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2. Charakteristika Skoly

V prvni poloviné 18. stoleti patfily pozemky nad Libefiskym zameckem S$lechtici D. K. Palmemu, podle néhoz bylo pojmenovano Uzemi, na kterém
dnes stoji naSe Skola. Byly zde rozsahlé vinice a zemédélska usedlost.

2.1 Historie skoly

,PoCatkem meésice kvétna roku 1895 pocala obec liberiska stavit obecni dum na Palmovce, kteryz dc¢elum $kolnim vénovala.” To jsou slova
kronikare a to je i zaCatek ZS Palmovka.

Kolaudace probéhla 27. 12. 1895. Do prvniho patra budovy byla nastéhovana 1. obecna Skola chlapecka a do pfizemi 1. obecna skola divci.
Kapacita vSak brzy nestaCila a muselo byt pfistavéno druhé patro. V dobé 1. svétové valky bylo vyu€ovani na néjaky Cas pfesunuto do Skoly proti
Liberiskému zamecku. Po valce zacala Skola opét fungovat, ale kapacita byla brzy opét nedostacujici, a tak byla pfistavéna nova Skolni budova v ulici
Heydukova a obé budovy propojeny.

V této podobé jsou budovy funkéni dodnes. V letech 1992 — 1993 zde probéhly rozsahlé rekonstrukéni prace.

V letech 2017 — 2019 byly ve 8kole v ramci Modernizace vybudovany nové uéebny — 2 jazykove, dilny, pfirodopis, chemie a fyzika.

2.2 Umisténi a kapacita Skoly

Nase uplna zakladni Skola lezi ve staré zastavbé nedaleko stanice metra Palmovka. Jeji umisténi je sice v rudné Casti mésta, zato dostupnost a
dopravni obsluznost je zde vyborna. Skola se nachazi ptimo v dopravnim uzlu linek metra, tramvaje a autobusd. Rus$né prostfedi véak neovliviiuje
potfebny klid ke kazdodennimu vzdélavani déti. Budova je totiz zkonstruovana tak, Ze tvofi kompaktni celek v bloku domu a neni tedy ruSena velkym
silniénim provozem. Jeji optimalni kapacita je 500 zaku, tedy 18 tfid a 40 - 50 zaméstnancu.

2.3 Vybaveni a moznosti Skoly

Kazda tfida ma svou kmenovou uéebnu, ktera je svétla, tepla, prostorna, utulna, vybavena modernim nabytkem a pfipojenim na internet. VSechny
tyto uebny jsou vybaveny pocitaem a vétSina interaktivni tabuli nebo alespor dataprojektorem. Tfidy v€etné odbornych u€eben a Skolnich druzin
jsou rozmistény do 3 podlazi. Cilem nasi Skoly je poskytnout Zakim ucelené zakladni vzdélani s pfiblizenim k realnému Zivotu, proto je Skala nasich
odbornych uéeben Siroka.

NaSe Skola nema pozemKky, proto byly zrevitalizovany dvory na jeden sportovni a druhy s venkovni u¢ebnou. Vyuzivame je na hodiny télesné
vychovy, pro pobyt na ¢erstvém vzduchu v dopolednich i odpolednich hodinach, tedy v druziné.
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Skolni jidelna je soucgasti $koly a ma kapacitu 400 jidel. Planovana rekonstrukce probéhla v 1ét& 2014 a jidelna s kuchyni nyni vyhovuji nové
stanovenym hygienickym normam.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru a zaki

Pedagogicky sbor je kvalifikovany, nékolik pedagogickych pracovniku si doplfiuje odbornou kvalifikaci, velmi se nam osvédcuje spoluprace se
studenty PF. VétSina pedagogu si vzdeélani stale prohlubuje formou kurzli a seminaru. Ucitelé pak aplikuji nové poznatky pfi vyucovani &i uplathuji
nabyté informace pfi vyuce. Velmi dobfe pracuji koordinator ICT, EVVO, vychovny poradce i specialni pedagog. Dostatecna pocitaCova gramotnost je
u nas brana za samozfejmou. Vladne zde klidné pracovni klima, které je umocnéné provazanou komunikaci uciteld obou stupnit. Ucitelé vyuzivaji
pracovnich stolt ve sborovné, nikoli v kabinetech, coz sv&dé&i o vyrovnané kolektivni atmosféfe. Skolni druzina ma vysokou vychovnou Uroven, kterou
za;jistuji vychovatelky celoro¢nimi projekty a dalsimi aktivitami.

Prevazna vétSina zaku je z okoli Skoly. Béhem poslednich let se zde rozsifil pocet cizincl. Cca 17 % prfedstavuji zaci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Jedna se 0 zaky s poruchami uceni (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie a poruchy chovani) a o zaky nadané i mimoradné nadané.
Tito Zaci maji zaji$tén individualni pFistup. Zaci s mirnymi poruchami budou pracovat podle planu pedagogické podpory vypracovaného ugitelem daného
predmétu. Zaci s vyraznymi poruchami uéeni pracuji podle individualniho vzdélavaciho planu vypracovaného ugitelem daného pfedmétu na zakladé
posudku psychologa.

Aktualni stav pedagogického sboru je k dispozici na webovych strankach Skoly.

2.5 Spoluprace s partnery

Usilujeme o partnersky vztah mezi Skolou a rodiCi, a proto zde pracuje Spolek rodicu. Skolska rada v zastoupeni 1 rodice, 1 pedagogického
pracovnika a zastupce obce je volena na tfi roky. Skolska rada se schazi pravidelné, projednava zalezitosti vyplyvajici ze zédkona, ale fesi i pomaha
fesit bézné problémy Skoly.

Spoluprace s rodi¢i probiha pravidelné na tfidnich schizkach — konaji se ¢tyfikrat roéné, z toho dvakrat formou tripartit. Rodi¢e jsou informovani
o prospéchu a chovani déti, ucitelé s nimi projednavaji své zaméry pfi vzdélavani i své plany. Spoluprace tfidnich ucitell s rodi¢i je uzsi, zejména u
déti na I. stupni. S rodi¢i spolupracuji i ucitelé pfi tvorbé individualnich vzdélavacich plant pro zaky se SPU. Probihaji schiuzky s rodi¢i budoucich
prviidkd — v ramci pfipravky pro budouci prviidky. Pofadame dny otevienych dvefi — rodi€e maji moznost poznat prostredi Skoly i vychovné a vzdélavaci
zameéry Skoly. Naprosto bézna je i moznost pro rodi€e po domluvé s uciteli navstivit pfimo vyuCovaci hodinu.

Prostfednictvim druziny a mimoskolnich aktivit u€itel( jsou zajistény odpoledni zajmové krouzky, exkurze, vylety a kratkodobé projekty. Nabizime
i zajmové aktivity organizované jinymi institucemi.

V ramci primarni prevence pravidelné navstévujeme dopravni hfisté. Kazdoro¢né déti absolvuji 2 projektové dny na téma ,,Ochrana obyvatel pfi
mimofadnych udalostech®. Plan primarni prevence a vychovného poradenstvi je kazdoro¢né upravovan a obsahuje znaéné mnozstvi akci tykajicich se
volby povolani, prevence zneuzivani navykovych latek, Sikany, tyrani a zneuzivani déti.
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2.6 Dlouhodobé projekty a akce Skoly

Projekty primarni prevence

« Zdravy kolektiv ZS Palmovka

= preventivni programy pro zaky vSech ro¢nikd — dle MPP
= Ochrana obyvatel pfi mimofadnych udalostech

= Ovoce do $kol

= Dopravni vychova

= MiIéko do kol

Dlouhodobé projekty se pravidelné opakuji v praci Skolni druziny i jednotlivych tfid. Jedna se o celoro¢ni hru, jejiz cil a zaméfeni se pro kazdy
rok upravuji podle momentalnich namétu.

Akce

= Vystava zakovskych praci spojena s aukci obrazkt zakd skoly
= Den Zemé

= Den jazykl

»  Zakovska sportovni liga

= Sbér papiru

= Projektové dny — dle namétu v jednotlivych rocnicich a tfidach
= Vystoupeni pro radost - pro rodi¢e

= Charitativni vano¢ni koncert

» Ugast na olympiadach a soutézich — dle nabidky a moznosti pedagog(i
= Den déti

= Sportovni dopoledne

= Exkurzni dny dle potifeb vyucujicich

2.7 Preventivni program nasi Skoly

Minimalni preventivni program je dokument nasi Skoly zaméfeny na vychovu zakl ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni
rozvoj a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti. MPP je zaloZzen na podpore vlastni aktivity zakl, pestrosti forem preventivni prace se zaky,
zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci zaku.

Tento program je personalné zajistén koordinatorkou primarni prevence a vychovnym poradcem.
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3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly
Nas SVP ma za cil:
= umoznit Zakum osvoijit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni u¢eni
= podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problém
= vést Zaky k vSestranné ucinné a oteviené komunikaci
= vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ucit je zit spole€né s ostatnimi lidmi

= pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatfiovat je spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o viastni Zivotni a profesni orientaci

Tyto cile se snazime dosahnout riznymi formami prace, pfi Eemz davame prednost konstrukci pfed transmisi, tzn. nepfedavame hotové poznatky,
ale snazime se o vyvolani situaci, pfi kterych Zaci sami hledaji a utvareji zavéry. VSe se uskute€riuje v prostiedi tzv. bezpe&ného klimatu, v némz se
snazime o pfijemné prostiedi, navozeni duvéry mezi uCiteli a zaky, klidnou pracovni moralku, uspokojovani potfeb v oblasti poznatk(l, komunikativni
rovnost mezi partnery apod. Nasi snahu mtzeme tedy shrnout do motivaéniho nazvu SVP:

»,Skola = hra, radost, poznani*

Chceme dale rozvijet silné stranky nasi Skoly a co nejvice eliminovat a napravovat v8e, co povaZzujeme za nedostatky.

Profilace Skoly:

= udivo je pfijimano zakem i ugitelem s védomim ,PROC* se to uéi, nikoli ,CO* se u&i, a proto nezalezi na mnozstvi poznatku, ale na
jejich trvalosti a souvislosti s praxi

= vSechny nabyté kompetence zak vyuzije v praktickém zivoté

= vramci vstupu do EU dojde k posileni vyuky ciziho jazyka

= v souvislosti se zaméfenim Skoly na informaéni a komunikaéni technologie je u nds podporovana vyuka na pocitacich a je rozSifena
do souvisejicich oboru

=z celkového pojeti SVvP plyne diraz na samostatnost, seberealizaci, sebereflexi a sebehodnoceni

= Zaci se specialnimi zdravotnimi potfebami maji zajidtén individualni pfistup bud v povinné &asti vyucovani nebo pfi aktivitach v ramci
krouzkl a skolni druziny
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= 73k se u nas nauci dodrzovat uréity mravni a moralni kodex, coz povede k rozvoji jeho komunikace se svétem a pozitivni u€asti v

mezilidskych vztazich

Zamérfeni nasi Skoly na informacni a komunikacni technologii vychazi z realného technického rozvoje naseho statu. Medializace veSkeré
komunikace nuti a vybizi k touze po poznani v tomto oboru. V dobég, kdy internet je v popfedi vSech zdrojl ziskani informaci, se snazime nasi vyukou
umoznit détem drzet pomysiny krok s celosvétovym trendem.

v v

Chceme dale rozvijet silné stranky nasi skoly a co nejvice eliminovat a napravovat vSe, co povazujeme za nedostatky.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Svymi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi chceme vést déti k ziskani kompetenci pro produktivni a vyrovnany zivot v demokratické
spolecnosti, aby se mohly aktivhé zapojit do budovani ,redlného svéta“. KliCové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojli a hodnot, které jsou dulezité pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Je nutné vybavit vSechny zaky souborem kompetenci
na takové urovni, ktera je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak na dalSi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.

Kompetence k uéeni

oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexné&jsi
pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a
kulturni jevy

Zak: Ucitel: Mozné metody a formy realizace
X vybira a vyuziva pro efektivni ué¢eni vhodné = realizuje rizné formy prace, aby nedoslo @ frontalni x skupinovy x individualni pfistup
zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje k jednostrannym pohlediim na dany problém @ nazorna vyuka
a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se = stfidanim pracovnich forem a metod zabezpecuje @ metoda pokus x omyl a jeji zhodnoceni
dalSimu studiu a celozivotnimu uceni variabilitu u¢ebniho programu @ ,time management” — efektivni organizace vlastniho u€eni
® vede zaky k odpovédnosti za jejich vzdélavani
» problém*“ predklada z Sirokého Uhlu pohledu, aby
mél zak moznost promyslet a odtvodnit pracovni
postupy
X vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich = uci systematicnosti pfi feSeni kol @ prace s odbornou literaturou
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné | ® predklada dostatek odborné literatury, aby mél zak | @ metodické hry na rozvoj myslenkovych operaci, tj. pamét,
vyuziva v procesu ucéeni, tvaréich ¢innostech a moznost zjistit maximum informaci pozornost, pohotovost, feSeni problému, emoce, fantazie
praktickém Zivoté ® navrhuje rozmanité zpUsoby feseni atd.
® aplikuje moznost volby @ moznost volby
X operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a ® snazi se o propojeni uciva ve vice oblastech @ vedené asociace na dané téma
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do ® poklada dopliujici otazky a ukoly, které vedou @ Kkonkretizace zivotni zkuSenosti
SirSich celkll poznatky z rdznych vzdélavacich k uvédomeéni si souvislosti @ kompletizace védomosti na dané téma
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zdolavani problém

X samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané » vede k soustavnému pozorovani okoli @ metoda pokus x omyl a jeji zhodnoceni
vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje | ® provadi analyzu x syntézu daného problému @ anylyza x syntéza
Z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti ® uci déti kombinovat a dosazovat ziskané informace | @ kooperativni ¢innosti
do celku
= snazi se o kritické zhodnoceni prace
X poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah =% konkretizuje divody probiraného uciva @ sebehodnoceni, sebekorekce, sebereflexe, seberealizace
k uéeni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i | ® hleda slabé stranky procesu uéeni na sobé
problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym samotném a snazi se o jejich napravu
zpusobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky ® snazi se o kritické zhodnoceni vysledkt uéeni
zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich
Kompetence k feseni problému
Zak: Ucitel: Mozné metody a formy realizace
X vnima nejraznéjsi problémové situace ve $kole i ® poukazuje na problémové situace a diskutuje o @ kooperativni ¢innosti v jakékoliv formé, tedy ve skupiné
mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o jejich pricinach a feSeni @ dramatizace
nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a = vyvolava situace, pfi nichZ se dité musi rozhodnout | @ pozorovani s vlastnim Usudkem
naplanuje zplsob feseni problému a vyuziva na zakladé vlastniho Gsudku, a pak odtavodnit své @ analyza SWOT
k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti feSeni
® konzultuje s détmi dosaZené poznatky o
problémovych situacich, vytvafi tak pfedstavu na
zakladé urcitych pravidel spole¢nosti
X vyhleda informace vhodné k feSeni problému, ® reprodukuje potfebné informace k danému @ brainstorming, {j. pfijimani vSech napadl bez kritiky
nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky, problému @ mapovaci aktivity
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti % pomaha nalézt k problémum vlastni stanovisko @ pokus x omyl
k objevovani rliznych variant feSeni, nenecha se ® predklada détem kroky k feseni z vice hledisek,
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda aby mély moznost volby
konecné feseni problému ® podporuje zdravou cilevédomost
® vede k piizpUsobivosti a k odolnosti viéi jakékoliv
zatézi
X samostatné fesi problémy, voli vhodné zpusoby =% analyzuje dany problém, aby méli Zaci moznost @ matematicky deniek
feSeni, uziva pfi freSeni probléma logické, vidét vSechny jeho aspekty @ modelové situace
matematické a empirické postupy ® navrhuje drobné problémy k feSeni a poZaduje @ projektovani
logicky podloZené argumenty
® interpretuje nazory zaku, aby si uvédomili jiny
pohled na danou situaci
X ovéfuje prakticky spravnost fe$eni problému a ® predklada nékolik podobnych problémovych situaci, | @ zpétna vazba
osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych aby mél zak moznost pouzit jiz ovéfeny postup, @ volné psani, tj. evokace, reflexe, formulace myslenek
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni vyuziva tak zpétné vazby @ metody rozboru, tzn. vyhodnocovani, analyza, sumarizace
pokrok pfi zdolavani problém = provadi s détmi rozbor dosaZzenych kvalit pfi
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X kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen
je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych €ind zhodnoti

® vede k samostatnosti a zodpovédnosti, podporuje

samostatnou obhajobu

uci Zaka realnému odhadu vlastnich moznosti

predklada vzdy objektivni nahled na feSeni daného

problému, neexistuje pro nas ,nejlepsi“ feSeni,

nebot kazdy nazor bere v potaz, pokud je Zakem

obhajovan

® snazi se evokovat u zakl odpovédné chovani a
moralni rozhodovani v naroénych a rozpornych
situacich

+8

@ workshop

Q
Q

burza navrh( feSeni
kritické mysleni

Kompetence komunikativni

Zak: Ucitel: Mozné metody a formy realizace
X formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory ®» v ramci u¢ebnich oborl tykajicich se feci dopliiuje @ metodické hry na téma rozvoje slovni zdsoby
v logické sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a slovni zasobu a rozSifuje schopnost plynulé a @ vSechny typy mluvnich cvi€eni, tj. vypravéni, popis, rozhovor
kultivované v pisemném i ustnim projevu kultivované komunikace atd.
® formou her se snazi o logi¢nost postupu @ hadanky
zdolavaného ukolu
®» hleda nékolik vyrazl se stejnym vyznamem, tzn.
synonyma a vybira nejvhodnéjsi, snazi se tak o
vystiZnost
X nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, | ® kromé aktivnich metod vyuziva i metody pasivni, ti. | @ [.N.S.E.R.T., tj. analyza textu pomoci znacek, pochopeni za
vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do napr. predcitani nebo vyklad, ¢imz uci zaky pomoci jinych nazorl
diskuse, obhajuje svuij nazor a vhodné naslouchani @ diskuse
argumentuje ® vede k mirné zdrzenlivosti a urovnani si znamych
fakt( pred reflexi
® snazi se upevriovat sebedlvéru a touhu vyjadfit se,
fict svUj nazor
= rozviji schopnost projevovat se jako svobodna
osobnost
X rozumi riznym typdm textd a zaznam, = vyuziva razné formy komunikace jak verbalni tak @ pantomima
obrazovych material(i, bézné uzivanych gest, nonverbalni @ tfifazovy rozhovor
zvukU a jinych informacnich a komunikacnich = analyzuje razné druhy audiovizualnich zaznami
prostfedku, pfemysli o nich, reaguje na né a
tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu
zapojeni se do spoleéenského déni
X vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky a ® diky filozofii nasi 8koly, tzn. prohloubeni znalosti ve | @ internet
technologie pro kvalitni a u€¢innou komunikaci sféfe informacni a komunikacni technologie, @ pocitacové vyukoveé programy

s okolnim svétem

zabezpecuje zakim dostatecny kontakt s touto
problematikou

= zdUraziuje miru duleZitosti s celosvétovym
vyvojem

® udi spravnému zachazeni s touto technikou

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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X vyuziva ziskané komunikativni dovednosti
k vytvareni vztahd potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

®» nuti ke sladéni slovniku uzivaného v dané
spolecnosti

® Ukoluje zaky, aby se naucili vyFidit nahodily
problém

= evokuje Zaky k vzajemné spolupraci predlozenim
zajimavych situaci

@
]
@

modelové situace
inscenace
spoluprace

Kompetence socialni a personalni

dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

®» podporuje samostatny riist sebevédomi a snazi se
ho zdravé ovliviiovat

® navrhuje stale dal$i moZnosti rozvoje, aby zak
dosahl sebeuspokojeni v dané situaci

Zak: Ucitel Mozné metody a formy realizace
X ucinné spolupracuje ve skuping, podili se ® uci tymové spolupraci @ tymova spoluprace
spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace | ® definuje roli pro jeji lep$i pochopeni @ tymovaci ¢innosti — hry
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role | ® stfida role v tymu, aby méli Zaci moznost vyzkouset | @ experimenty a porovnavani vysledku prace individualni a
v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu si v8echny skupinové
spole¢né prace ®» klade dlraz na efektivitu spoluprace pfi dosahovani
vytyceného cile
X podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, ®» vede k porozuméni pojmu tolerance @ metodické hry na téma mezilidskych vztaht
na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani ® uci vnimat okoli a své ,spoluhrac¢e” v tymu @ diskuse o typech lidského chovani
s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych ® klade dlraz na mezilidské vztahy
mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne ®» pozitivné pusobi na Zakovo ego
pomoc nebo o ni pozada
X prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ®» snaZi se o zapojeni vSech zakl pro dosazeni @ projektové metody
tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat vyty€eného cile @ kratké prfednasky
s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje ®» podporuje Zaky se slabsim sebevédomim, poméha | @ |LN.S.E.R.T.
zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska jim formou hry a projektt zapojit se do procesu @ vzajemna inspirace
a Cerpé pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, = uci vyuzivat véechny dosazené zkusenosti své i @ sociometrie
fikaji a délaji cizi
® nuti ,naslouchat®
X vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob& samém, kterd | ® stfidanim roli Zakovi umoZzriuje uvédomovat si sebe | @ vedené diskuse zakem
podporuje jeho sebeduvéru a samostatny rozvoj, sama v rlznych situacich, coz vede k lepSimu @ inscenacni metody
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby sebepoznani @ Ucast na jednani
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Kompetence obéanské

Zak: Ucitel: Mozné metody a formy realizace
X respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich | ® evokuje snahu empatie k druhému @ diskuse, rozhovory s odborniky
vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ®» diskutuje o rtznych nazorech, hleda klady a zapory | @ metodické hry pro trénink empatie
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, ve vypovédich @ odborné prednasky
uvédomuje si povinnost postavit se proti ® hovoii o lidskych hodnotach — o daném @ Q tfidéni
fyzickému i psychickému nasili spoleCenském zZebfi¢ku hodnot
® poskytuje détem dostatek informaci, aby mély
moznost volby pfi utvareni svych postoju a hodnot
®» upozoriuje na mozné fyzické a psychické nasili,
utlak nebo Sikanu
X chape zakladni principy, na nichz spocivaji ®» seznamuje Zaky s pravy a povinnostmi ve $kole i @ studium psanych norem
zakony a spoleenské normy, je si védom svych mimo ni @ modelové situace
prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu ® vysvétluje diivody danych norem, tak aby byla pro
Z4ky pravidla logicka nikoli vyslovena jen z pozice
autority
X rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, » seznamuje Zaky s moznymi krizovymi situacemi, @ exkurze
poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a napf. povodenri, pozar, atmosférické poruchy atd. @ projekty
chova se zodpovédné v krizovych situacich i = vede k optimalnimu zvladnuti dané ohroZujici
v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi ¢lovéka situace
® upozoriuje zaky na zaporné stranky lidského
chovani pfi ohrozujici situaci, tj davova hysterie,
chaos, nezajem pomoci atd.
X respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i | ® poskytuje détem dostatek informaci o nasem @ Kkulturni a sportovni akce na urovni tfidniho kolektivu, vétsi
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj kulturnim dédictvi skupiny i celé Skoly
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, | ® vstépuje jim zaklady vlastenectvi a zajem o nasi @ soutéze probihajici na vSech urovnich, tj. tfidni, Skolni,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a Lkulturni pokladnici® méstské, statni i mezinarodni kolo
sportovnich aktivit = zapojuje vSechny zaky do kulturnich i sportovnich
akci, svym pfistupem evokuje zajem déti o takové
akce
X chape zakladni ekologické souvislosti a ®» vede k toleranci a ohleduplnosti, k citlivosti a @ nadace Tereza, Duha aj.

environmentalni problémy, respektuje poZzadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spole€nosti

vhimavému vztahu k lidem i k pfirodé

= uci v souvislostech mezi civilizaénimi problémy jako

»

jsou mir, ekologie, vSelidské moralni hodnoty,
Zivotni prostredi, tolerance cizich kultur aj.
spolupracuje s zaky na projektech podporujicich
zdravy zivotni styl
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Kompetence pracovni

Zak:

Citel:

Mozné metody a formy realizace

X pouziva bezpecné a Gc¢inné materialy, nastroje a
vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

U

®» seznamuje Zaky s pravidly pouZiti nastroju a naradi

pfi praci

= nabizi Siroké spektrum materialt, aby mél zak

moznost volby

®» dodrzuje pracovni postupy, abychom ucili
samostatnosti, cilevédomosti a odpovédnosti

®» stejnou praci provadi v riznych podminkach, aby

zarudil variabilitu dosahovani vyty€eného cile, a tim

nuti 24ky kombinovat

@ cinnost podle pracovniho planu
@ montaze x demontaze

k uskute€néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani,
rozviji své podnikatelské mysleni

® zkousi projektové situace podnikani

X pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen = spole¢né s Zaky hleda vyznam dané prace a @ diskuse o vlastni praci
z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a vhodnost volby pracovniho postupu v souvislosti @ myslenkova mapa
spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany s zivotnim prostfedim
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho ® vysvétluje nutnost kladnych pracovnich vysledku
prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych k dosazeni vyssich cilu
hodnot ® vysvétluje nutnost zapornych pracovnich vysledku

k neustalému zdokonalovani jedince
= pracuje na Zebficku kulturnich a spole¢enskych
hodnot

X vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané = umoziiuje rozvoj v oboru, ktery zaky zajima @ pisemné plany
v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zgjmu ®» pracuje s odbornou literaturou k rozsifeni znalosti @ modelové situace
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ve vybraném oboru, nejen s u€ebnici
¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a ®» udi planovani
profesnim zaméreni

X orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych ®» seznamuje se vSemi aspekty podnikani experimenty

inscenace
ratingové pozorovani

3.3 Zabezpeceni vyuky zakil se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pfi vzdélavani téchto zakl vychazime ze zakona 561/2004 Sb. (Skolsky zékon) z vyhlasky
vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych, z novely Skolského zakona (vyhlaska ¢

inkluzivniho vzdélavani MSMT na obdobi 2016—2018.

Vzdélavani zakua se speciélnimi vzdélavacimi potl"ebami

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

€. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi
€. 82/2015 Sb.) a z pozadavkl Evropské komise a AkEniho planu



pedagogické podpory — PLPP. Podplrna opatfeni 2. — 5. stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim $kolského poradenského zafizeni. Zaci jsou
vyuc€ovani dle individualniho planu. PLPP a IVP zpracovava $kola. Zaclenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych stupit stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky
€. 27/2016 Sb. Takovych zaku je v tomto Skolnim roce prozatim cca 17 %, pocty zakl se méni podle situace a prichozich zakd na nasi Skolu.

Systém péce o zaky s priznanymi podpuirnymi opatienimi ve Skole

. Pravidla a pribéh tvorby:
o podpurna opatfeni prvniho stupné jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potfeba Uprav ve vzdélavani nebo
Skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu,
o pred zahajenim poskytovani podpuarnych opatfeni prvniho stupné zpracuje Skola plan pedagogické podpory zaka (PLPP),
ktery je prlibézné aktualizovan,
o pokud nepostacuje poskytovani podpulrnych opatfeni prvniho stupné, doporuéi Skola zakovi vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni za u€elem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potieb,
o na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného zastupce Zaka se
poskytnou podpulrna opatfeni druhého az patého stupné.
. Realizace:
o na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti zdkonného zastupce Zaka zpracovava Skola

individualni vzdélavaci plan (IVP),

o individualni vzdélavaci plan je zpracovavan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuc¢eni PPP a zadost
zakonneho zastupce Zaka, v doporuceni, ktera jsou platna od ledna 2018 je Zadost rodi€u soucasti doporuceni, tzn., Ze zakonny zastupce
spolu s podpisem doporuceni SPZ zaroven podepisuje a zada o IVP pro zaka,

o individualni vzdélavaci plan muze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu celého Skolniho roku podle potfeb zaka,

o Zaci se SVP navstévuji podle doporuéeni — ptedméty specialné pedagogicke péce (reedukace) nebo pedagogickou
intervenci. V PSPP jsou se zaky rozvijeny oslabené funkce na zakladé doporuéeni SPZ, v hodiny pedagogické intervence jsou vedeny
pfedevsim jako dou€ovani oslabenych dil€ich ¢asti z konkrétnich pfedmétd,

o Zaci se SVP vyuzivaji v ramci vyuky kompenzaéni m didaktické a specialni pom(cky, které jsou na doporuéeni SPZ,
popfipadé zakoupeny z volnych prostfedku Skoly. Evidence pomucek je v kabineté VP,

o Zéaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji individualné a podle okolnosti upraveny obsah vzdélavani, aby zvladli
ucivo daného rocniku, konkrétni upravy obsahu vzdélavani jsou zaneseny v IVP konkrétniho Zaka, dale jsou ve vyuce pouzivany metody
a formy pro praci se zaky se SVP.

. Vyhodnoceni PLPP a IVP:
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o vyhodnoceni PLPP je prabézné, nejpozdéji do 3 mésicu od zahajeni poskytovani podpurnych opatieni skola vyhodnoti,
zda podpUlrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cill, v pfipadé potfeby dale realizuje PLPP, dalSim krokem je zadost o vySetieni
v PPP, v lepSim pfipadé je ukon&eno poskytovani PO,

o vyhodnocovani IVP probiha ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, zakem a jeho zakonnym zastupcem, TU
Zzaka ve spolupraci s dalSimi vyucujicimi danych pfedmétl, ve kterych je realizovan IVP vyhodnoti poskytované PO na zakladé
doporugeni SPZ, toto vyhodnoceni je konzultovano s PPP, informovan zakonny zastupce a konkrétni zak. Na zakladé tohoto doporugeni
jsou realizovana PO v nasledujicim Skolnim roce.

3.4 Zabezpeceni vyuky zakl nadanych a mimoradné nadanych

Zabezpeceni vyuky Zakll nadanych a mimoradné nadanych

pfipravu na vyu€ovani v jednotlivych pfedmétech, nebot tito zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby, na které je nutno reagovat. Vyzaduiji tak od
ucitele individualni pfistup, ktery musi byt zafazen jak do béznych vyuc€ovacich hodin, tak do volno€asovych aktivit.

Zaka stimulujeme k lepsim vykonim poskytnutim:

o rozSifujici ucivo

. feSeni naro¢néjsSich ukolt v daném oboru

. moznosti vedeni a fizeni skupin

. navstévy vyucovaci hodiny ve vysSim ro¢niku
. prace s naucnou literaturou a s internetem

. prostoru pro samostatné hlubsi badani

. reprezentace Skoly v soutézich

. zviditelnéni jejich nadani

Velmi Casto se stava, Ze tito Zzaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmériiovat s pedagogickym optimismem a takiné, avSak
dusledné. Vedeme je k rovnému pfistupu k méné talentovanym zakim, k toleranci a ochoté pomahat slabSim. Neni vyjimkou, Zze vynika-li zak v jedné
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oblasti, v jiné muze byt prumérny. Pfi vyhledavani nadanych a mimofadné nadanych Zaku je tfeba vénovat pozornost i zakum se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Skola je povinna vyuzit pro tyto zaky podpuarnych opatfeni 1. — 4. stupné.

Systém péce o nadané a mimoradné nadané zaky
. Pravidla a pribéh tvorby:

o za mimoradné nadaného zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné urovné pfi vysoké
tvofivosti v celém okruhu €innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech,

o zjistovani mimoradného nadani v€etné vzdélavacich potreb Zaka provadi Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se

Skolou, ktera zaka vzdélava.
. Realizace:

o vzdélavani mimofadné nadaného zaka se uskutecnuje podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP), ktery vychazi ze
Skolniho vzdélavaciho programu Skoly, zavér(i psychologického a specialné pedagogického vySetfeni a vyjadfeni zakonného zastupce
Zaka,

i o) IVP je zpracovan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrZzela doporu€eni PPP a Zadost zakonného zastupce
Zaka,
o IVP muze byt doplfiovan a upravovan béhem skolniho roku.
. Vyhodnoceni IVP:
o vyhodnocovani IVP probiha ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim, Zakem a jeho zakonnym zastupcem,
o Skolské poradenské zafizeni jednou rocné vyhodnocuje naplhovani IVP a poskytuje zakovi, zakonnému zastupci zaka a

Skole poradenskou podporu.

3.5 Zaclenéni priarezovych témat

Priifezova témata prostupuji celym vzdélavanim a svym formativnim charakterem vstupuji do mnoha &innosti ve vyuce i mimo ni. Jsou dulezitym
prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji pfilezitosti pro individualni uplatnéni zaku i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaiji rozvijet osobnost zaka
predevSim v oblasti postoji a hodnot.

V naSem Skolnim vzdélavacim programu jsme obsah tematickych okruhl prufezovych témat integrovali do vzdélavaciho obsahu jednotlivych
vyucovacich pfedmétu. Je zcela v kompetenci ucitele, zda si tuto integraci doplni projektem.
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Osobnostni a socialni vychova - OSV

Nazev tematického 1. stupen 2, stupen
okruhu OSV 1. roénik 2. rocnik 3. roénik 4. ronik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. rocnik 9. roénik
Rozvoj schopnosti a 1
poznavani Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Sebepoznani a sebepojeti Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Seberegulace a
sebeorganizace Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Psychohygiena Q Q Q Q Q Q Q _Q Q
Ci, Aj, Inf Ci, Aj, Inf Ci, Ai, M, Inf Cj, A, Nj Aij’éiingh Ci, Ai, Nj, Ak, Cd
- j, Aj, Inf, j, Aj, Inf, j, Aj, M, Inf, Y , Cdj, M, j, Aj, Nj, Ak, Cdj,
Kreativita Hv, w,pg | TV YW Tve 1 Chinf Hv, 0l | v, v, | Zobv vy, | AR CA M e ek 2 | ML Inf, F, Ch, Z, Hy,
P¢ Vv, Tv, P¢ « + « Inf,, F, Z, Hyv, .
P P¢ Tv, P¢ . Hv, Vv, Tv, Vv, Tv, P¢
Vv, Tv, P¢ P&
i ] i “ “ s “ s Ci, Aj, Nj, Ci, Aj, Nj, % ni N o
Poznavani lidi Gj, Pr SiompPr | G a,m pr | GALMNVLCLALM VLG ALM VO 1 T Ediom, | Ak Gdj |G AL N Ak, Cd,
Pra Pra Z M, Vo, Z, Vz
Vo, Z, Vz Vo, Z,Vz
Ci, Ai, Nj, Ci, Ai, Nj, i .
X p 2. . 2. n < < Cj, Aj, Nj, Ak, Cdj,
S . X n Cj, Aj, Inf, VI, | Cj, Aj, Ikt, VI, Cj, Aj, Vo, Ak, Cdj, D, Ak, Cdj, D,
Mezilidské vztahy Pr Cj, Pr Cj, Aj, Inf, Pr Pa, Vv Pra. Vv, Tv Vv, Tv, P& Vo W, Vz. Vo W, Vz, M, D, Vo, Z,vVv, Vz,
N . Tv, P¢
vTv, P¢ vTv, P¢
- o o e | ae ek | e N A ¢
Komunikace Gj, M, Pr SioMmpPr | G A M pr | AL M VLG ALM K G AL M, INE e 50T L inf D, vo, | M 1K D, Vo, 2, Hy,
Pra VI, Pra Vo, Hv, P& . Vz, Tv, P¢
Hv, Vz, Tv, P¥, Z, Hv,
P¢ Vz, Tv, P¢
. . . . é] Aj NJ CJ’ AJ: NJ, . .
Pr HV VV Pr HV VV CJ’ M’ Pr’ CJ’ AJ’ Mi lnf’ CJ’ AJ, Mi |nf’ CJ! AJ, M, Inf: Ak,éd‘ N] Aki Cde Mx CJ, AJ’ NJ! Ak, CdJ1
Kooperace a kompetice ll'v f:é ’ :I'v I,Dé ’ Hv, Vv, Tv, VI, Pfa, Hv, VI, Pfa, Hv, F, Z, Hv, Tv, Inf ‘F ZJ H\; Inf, D, F, Z, M, Ikt, D, Vo, F, Z,
’ ’ P¢ Vv, Tv, P¢ Vv, Tv, P¢ P¢ ] Hv, Vz, Tv, Hv, Vv, Vz, Tv, P&
Vz, Tv, P¢ P&
Ci, Ai, Nj, Ci, Ai, Nj,
o . . Ci, Ai, M, VI, | Cj, Aj,M, D, | Ak, Cdj, M, Ak, Cdj, M, Ci, Ai, Nj, Ak, Cdj,
E)‘Zf}%’;‘oﬁ’/g’cbi'grg‘v“egnosﬁ M, Vv M, Hv, W M, '?/r\’/ Hv, P% '\H";/V\')v Pfa, Hv, W, | Vo,F,Z Hv, | D,F, P2 | D,Vo,F, Ch, | M, D, Vo,F, Ch, P,
o P Vv, P& Hv, Vv, Vz, P¥, Z, Hv, Z, Hv, VW, Vz, P¢
P¢ Vv, Vz, P&
. . i i Ci, Aj, Nj, Ci, Aj, Nj, i .
Hc_)doty, postoje, prakticka ) ) ) ) & i, Aj, M, Tv Ak, Cdj, M, Ak, Gdij, M, Cj, Aj, Nj, Ak, Cdj,
etika M, Vo, Z, Vz, Tv
Vo, Vz, Tv Vo, Vz, Tv
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Vychova demokratického obéana - VDO
Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu VDO 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. roénik 7. rocnik 8. ronik 9. ronik
Obdanska spolednost a % % Ci, A, Inf, VI, | Cj, Aj, VI, W, | Cj, A, M, Inf, | Cj, Aj, Nj,M Cj, Aj, Nj, M, | Cj, Aj, Nj, M,
N Tv Cj, Pr, Tv Cj, Aj, Pr, Tv N PRt T o P Inf, Hv, Vz, Inf, Ch, Hyv,
Skola Vv, Tv Tv Vv, Tv Inf, Tv N
Tv, P¢ Vv, Vz, Tv
Ob¢an, ob&anska ) = Ci, Aj, D, Vo, | Cj, Aj, D, Vo, Ci, A, Nj, D, Ci, Aj, Nj, D,
spole¢nost a stat Pr Pr W, Tv Ci. VI, Tv Z Z Vo, Z, Vv Vo, Vv
Formy pa'rtlclpacev obcanu ) ) ) ) ) D D D. Vo D, Z
v politickém Zivoté
Principy demokracie jako
formy vlady a zplGsobu - - - Vi VI, Pfa Vo Vo Vo, Z D, Vo, Z
rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VEGS
Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu VEGS 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. roénik
vy . o, = 2 A 2 Ci, Aj, D, Vo, Ci, Aj, Nj, D, Ci, Aj, Nj, D, Ci, Aj, Nj, Vo,
Evropa a svét nas zajima - - Cj Cj, Aj, VI, Hv | Cj, Aj, VI, Hv PE 7 PP 7 Vo. PE. Z. I PE 7
X n X s o % - Ci, Aj, Nj, D,
L . . . . . Cj, Aj, D, Z, Cj, Aj, Nj, D, Cj, Aj, D, Vo, -
Objevujeme Evropu a svét - - Aj Aj, VI Aj, VI, Pfa, Vv Hv, W Vo. P¥. Z. \Iv PE. Z. Hv, Vv Vo, P\r}VZ, Hv,
] . X A . Aj,Nj, D, Vo, | Cj, Aj,D, Vo, | Cj, Aj,D, Vo,
Jsme Evropané - - - Aj, VI Cj, Aj, VI Aj Z W P, 7 PE. 7. W, Vz
Multikulturni vychova - MKV
Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu MKV 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
«. <. % Ci,Nj, D, Vo, | Cj,Nj,D, Vo, | Cj, Nj, Inf, D,
Kulturni diference HV, Vv, Pr,Hv, W | Pr, Hv, W, Ty | & Vb HY. Vv, | G, Inf, VI, Hy, - Cj, D, Vo, 21 250 "y vz | P Z Hy, W, | Vo, Z, Hy, W,
Tv, PC Vv, Tv, P¢ Hv, Vv, Tv
Tv Vz, Tv Vz, Tv
. . . e a % o N Ci, Aj, Nj, Inf,
. P Cj, Aj, Inf, VI, | Cj, Aj, Inf, VI, Cj, Aj, D, Vo, Cj, Aj, Nj, D, Cj, Aj, Nj, D, -
Lidské vztahy Hy, v, P | G PRIV G AL PRV R N T | H W T, | PR Z R W | Vo, Z HY, W, | Vo, PR Z, Hy, | D VO P 2
P¢ Vv, Tv, P¢ . . Hv, Vv, Vz,
P¢ P¢ Tv Vz, Tv Vv, Vz, Tv Tv
Cj, D, Vo, Z,
Etnicky puvod - Pr Pr Inf, Hv, Vv VI, Hv, Vv, P& Z, Hv, P¢ Hv, Vz, Tv, P¥, Z, Hv, Tv Z,Hv,Vz, Tv
P¢
. . “ L . Ak, Nj, Cdj, Ak, Cdj, Hv, Ak, Cdj, Z,
N Multikulturalita - - - - Cj, VI, P& Vo, P¢ Vo Hy P& Vo Uy \u
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Pril"lcip. socialniho smiru a ) ) ) ) Vi Vo Nj D. Vo Cj, Nj, D, Vo,
solidarity Vz
Environmentalni vychova - EV
Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu EV 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. roénik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Ekosystémy - - Pr Pra Pra PY, Z, P¢ PF, Z, P¢ Ch, PF, Z P, Z
Zakladni podminky zivota Pr, P& Pr, P& Pr, P& VI, Pra, P¢ VI, Pra, P¢ F,Pt, Z Cj, M, F, Pt, Z M,ZF:I_\C/)hI,DéPr, M. F, gh’ PT,
I:]dske’ aktlwty? pl:oblemy ) Pr Pr VI, Pia VI, Pia PE Z, W D, Vo, P, Z, Cj, Ch, Pf, Z, | D, Vo, Ch, P¥,
zivotniho prostiedi Vv Vv Z, Vv
. Ci,VI,Pra, | ~ oo Cj,D,Vo,Pi, | Cj,Ch,PF, Z, | x .
Vztah &lovéka k prostiedi | Pr, Vv, Tv, P& | Pr, W, Tv, P& | Pr, Vv, Tv, Pe | Ve Prabve o po o v, | G P2 H 20 wivz, | Hy, w, vz, | & N Ch, PR
Vv, Tv, P¢ . Vv, Tv, P¢ M . Z, Hv, Vv, Tv
P& Tv, P¢ Tv, P¢
Medialni vychova - MV
Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu MV 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. rocnik 9. roénik
Kritické &teni a vnimani Cj, Inf, Pfa, Cj, Inf,Vo,Z, | Cj,Z Hv,Vv, | Cj, M, Inf,Z,
medialnich sdéleni - Pr Inf Inf, Hv Hv Inf, Z, Hv, W | "y W, vz Vz Hv, W, Vz
Interpretace vztahu . A . A Cj, Aj, Nj, Inf,
medidlnich sd&leni a & ; ; ; PF i, Aj, Ikt | G Al Inf, Vo, Gl AL Z Hy, gty
. Z,Hv, Vv, Vz Vv, Vz
reality Vz
Stavba medialnich sdéleni - - - Inf Cj, Inf Cj Cj, Inf Cj, Inf, Ch Cj, Nj, Inf
anmar’n autora medialnich ) ) ) ) ) Inf Cj, Inf, Vo } Inf
sdéleni ]
Fungovani a viiv médii ve . Gj, Vo, Z, Hy, | Mf-Vo. kv, 1 Gl Inf, Vo, F, - Inf, Vo, PT. 2,
- . Pr Pr Pr Vv, Tv, P¢ Cj, Vv, Tv, P¢ T L Vv, Vz, Tv, Pr, Hv, Vv, Hv, Vv, Vz,
spole¢nosti Vv, Tv, P¢ - o .
P¢ Vz, Tv, P¢ Tv, P¢
Tvorba medialniho sdéleni - - - Inf Inf, VI - Inf Nj, Inf, Ch Cj, Inf
Préace v realizaénim tymu - - - Inf Cj, VI - - Nj, Inf, Ch Cj, Nj, Inf, Tv

Q'- v roéniku jsou vSechna priifezova témata

3.6 U€ebni plan pro 0-ty roénik

Zakladni udaje o pripravném roéniku
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Je umistén v prostorach skolni druziny, které jsou vybaveny nabytkem, tak, aby vyhovovaly potfebam pfipravného roéniku.
V pfipravné tfidé se mohou vzdélavat déti, u kterych je pfedpoklad, Ze zafazeni do pfipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj akterym byl sou€asné udélen
odklad skolni dochazky (Novelaskolského zakonaprovedena zakonem ¢&. 178/2016Sb.).Pfipravna tfidapomaha vyrovnat vyvoj téch déti, které maiji
zjakéhokolivdivodu odklad $kolni dochazky. Zameéfuje se navyrovnani vyvoje ditétesohledem najeho Skolni nezralost vdobé, kdy by jiz povinnou $kolni
dochazku mélo realizovat. Cilem vzdélavani vpfipravné tfidé je pfipravit déti kbezproblémovému nastupu do 1.tfidy apfedchazet neuspé&sSnym
zacatkam vevzdélavacim procesu.

Organizace vzdélavani

Organizace vzdélavani v pfipravné tfidé je stanovena vyhlaskou ¢.48/2005 Sb.

Déti zafazované do pripravné ttidy maji specifické vzdélavaci potfeby v porovnani s détmi v bézné MS. Potiebuji zvysenou individualni péc&i a specialné
pedagogické postupy. Déti jsou pfijimany na zakladé doporugeni pedagogicko — psychologické poradny. Nejvy$si pocet déti ve tfidé je 15. Casovy
rozsah vzdélavani je uréen podtem vyudovacich hodin stanovenych pro prvni roénik ZS — 20 hodin. Vyuéovaci hodiny jsou rozdéleny na krat$i asové
useky se stfidanim €innosti podle potfeb déti. Déti maji moznost navstévovat ranni a odpoledni druzinu. Pfipravny roénik se nezapocitava do povinné
Skolni dochazky, déti se neklasifikuji. K dokumentaci se pouziva tfidni kniha a tfidni vykaz. Déti jsou vzdélavany na zakladé individualnich vzdélavacich
pland. Vzdélavaci program trva 1 rok. Ucitelka vede pro kazdého zaka osobni dokumentaci a zaznamovy arch pro diagnostickou a pedagogickou praci
s ditétem v pripravné tfidé ZS.

Organizace dne v pripravné tridé

7,00-7,40 ranni druzina

7,40 — 8,00 prichod déti do Skoly, hra

8,00 - 8,30 ranni kruh, pfiprava na novy den

8,30 -9,30 frontalni, skupinové nebo individualni innosti s détmi

9,30 -10,00 hygiena, svacina

10,00 — 11,30 frontalni, skupinové nebo individualni ¢innosti s détmi, pohybové aktivity, pobyt venku
11,30 - 12,00 hygiena, obéd

12,00 — 17,00 Skolni druzina

Charakteristika pripravné tridy

Pfipravna tfida se nezapocitava do povinné skolni dochazky, déti se neklasifikuji. K dokumentaci se pouziva tfidni vykaz a osobni sloZka ditéte,
ve které jSOU quzeny veskere zpravy z vysetrenl PPP, |ékafe, Iogopeda |nd|V|duaIn| plan hodnocenl a pod. Na konC| Skolniho roku dité stru¢né
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Vychovny a vzdélavaci program pro pfipravnou tfidu je zpracovan do okruhu uciva. UCivo v téchto okruzich je rozpracovano v souladu RVP pro
predskolni vzdélavani s moznosti korekce. Rozhodujici jsou vzdy individualni moznosti a schopnosti déti a jejich tempo zvladani pozadavka.
Organizace i program pfipravné tfidy je maximalné pfizplisoben vyvojovym a jazykovym moznostem déti a jejich potfebam.

Spoluprace s rodici

navstévy pfipravné tfidy
denni pohovory
informacni nasténky
tfidni schlizky

vystav détskych praci
akce poradané skolou

Cile pripravné tridy

Formy a metody

= skupinové vyucovani, metoda dobrého startu

= ginnostni u€eni

» moznost Ucasti rodi¢u (po dohodé s uciteli) ve vyu€ovacich hodinach

» nabidka aktivni u€asti rodi€u na Skolnich a tfidnich akcich a zapojeni do jejich pfiprav
Vyuzivat védomosti v praxi

= sbirat informace potfebné pro zivot

= exkurze

= vylety

» navstévy do divadla

= vystavy

Zajistit integraci déti
» respektovani individuality zaku — vyhledavani talentt, pomoc détem ze socialné slabého nebo méné podnétného prostredi

Zamérit se na osobnostni vyvoj déti
= vychova déti k sebepoznani, komunikaci a kooperaci
= uvédoméni si podstaty a svobody, kde je ale nutno dodrzovat stanovena pravidla
= péce o kulturni a esteticky rozvoj déti (navstévy divadelnich pfedstaven, i koncert()

Rozvijet tymovou praci
= spole¢né feSeni pracovnich a socialnich problémi
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= mysSleni, vzajemna komunikace, feSeni konfliktd,

Propagovat zdravy zivotni styl

= pohybové hry, zdravotni télesna cvieni, nacvik jednoduchych tanecku
ddraz na estetické a pohodové prostfedi vybavitelnosti a vyzdoba tfidy
propagace zasad zdravé vyzivy
prevence patologickych jeva
péce o Zivotni styl

Oblasti predskolniho vzdélavani

Dité a jeho télo

stimulace a podpora ve vyvoji psychomotorické oblasti

podpora fyzické pohody

ZlepSeni télesné a pohybové zdatnosti, zdravotni kulturu

rozvoj pohybovych a manipula¢nich dovednosti

uc€eni se sebeobsluznym cCinnostem

osvojuje si poznatky o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech

osvojuje si poznatky a dovednosti dulezité k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody a pohody prostredi
vytvareni si zdravych zivotnich navyku a postoje zdravého zZivotniho stylu

Dité a jeho psychika
= podporovat duSevni pohody, psychické zdatnosti a odolnosti
» rozvoj intelektu, feci a jazyka, poznavacich procesu a funkci
» péstovani citd, vule i jeho sebepojeti, sebevyjadreni a kreativity
* rozvoj vzdélavacich dovednosti, poznavani a uceni

Jazyk arec€
* rozvoj feCovych schopnosti a dovednosti — vnimani, naslouchani, porozuméni
* naucit se dobfe vyslovovat, vytvaret pojmy, vyjadfovat se, zlepSit mluvni projev
» rozvoj komunikace a kultivovaného projevu

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
* rozvoj smyslového vnimani
* rozvoj paméti a pozornosti
» rozvoj fantazie
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rozvoj zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
vytvareni kladného postoje k u€eni

Sebepojeti, city a vile

poznavani sama sebe, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé

rozvoj schopnosti sebeovladani, citovych vztahu a jejich rozvijeni a prozivani
rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérné fidit své chovani a ovlivnit vlastni situaci

Dité a ten druhy

podpora utvareni vztaht k jinému ditéti ¢i dospélému

posilovat, kultivovat a obohacovat vzajemnou komunikaci v mezilidskych vztazich
seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

naucit se navazovat a rozvijet vztahy k druhému

rozvoj socialni citlivost, tolerance, respektu, pfizplsobivosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztahu k druhym

Dité a spole¢nosti

naucit se pravidla souziti s ostatnimi

uvést do svéta materialnich a duchovnich hodnot
poznavani pravidel spoleéenského souziti

rozvoj schopnosti spolupracovat a spolupodilet se

pfijimat zakladni hodnoty ve spolecnosti

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

osvojeni si zakladnich poznatku o prostfedi v némz dité Zije
vytvaret pozitivni postoje k Zivotu, svétu, vztahlim

Dité a svét

seznamovani se s okolnim svétem a jeho déni, vliv €lovéka na Zivotni prostredi
seznamovani se s mistem, ve kterém Zije a vytvaret jeho pozitivni vztah k nému
vypraveéni si o rozmanitosti, vyvoji a proménach okolniho svéta

poznavani jinych kultur

chapani jak mizeme okolni svét chranit a zlepSovat, ale i poSkozovat a nicit
osvojovani si jednoduchych Cinnosti v péci o okoli

spolupodilet se na ochrané Zivotniho prostfedi

rozvoj ucty i zivotu
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Obsah jednotlivych oblasti se prolina, prostupuje, vzajemné podmiriuje, dil&i cile i dlahové kompetence ditéte na sebe navazuji a vzajemné se
doplriuji, nékde i ¢astec¢né prekryvaji. Také se i v ramci riznyc oblasti opakuji.

Vychovny a vzdélavaci obsah

. Vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyku.

. Rozumova vychova- rozvoj jazykové oblasti a komunikativnich schopnosti, matematickych pfestav a oblast rozvoje poznani.
. Hudebni vychova- rozvoj sluchového vnimani, diferenciace.

. Vytvarna vychova- rozvoj estetického citéni, jemné motoriky.

. Pracovni €innosti- sebeobsluha, rozvoj manualni zruénosti.

. Télesna vychova- zvySovani télesné zdatnosti, spravné drzeni téla.

. Individualni specialni pedagogicka péce- vychovni poradce, Skolni psycholog, logoped.

NOoO OB WN -

Hlavni cile

Jazyk a komunikace
Systematicky rozSifovat slovni zasobu, vytvaret spravné gramatické stavby jazyka, rozvijet komunikativni dovednosti, rozvoj plynulého vyjadfovani,
paméti a mysleni.

Matematické predstavy
Rozvijet logické mysleni, usudku a pfesného vyjadfovani, prostorové orientace, vytvareni prvotnich pfedstav o Cislech, osvojeni zakladnich prvkd
numerace v oboru pfirozenych Cisel do 10.

Rozvoj poznani
Seznamovani se se zakladnimi poznatky o Zivoté ve spoleCnosti a pfirodé v jeho nejblizSim okoli.

Hudebni €innosti
Povzbuzovani muzikalnosti déti a jejich pohybové kultury, rytmizace, zpév s tancem, nacvik jednoduchych pisni.

Vytvarné €innosti
Naucit se dovednosti prace s tuzkou, rozvoj smyslového vnimani, pozornosti, pfedstavivosti a grafomotoriky, rozeznavani zakladnich barev.

Pracovni ¢innosti
Rozvoj jemné motoriky, ziskani zakladi manualni zruénosti a pracovnich navykul, seznamovani se s technikou prace s jednoduchymi pracovnimi
nastroji.
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Umoznit détem radost z pohybu, rozvijet zakladni pohybové dovednosti, posilovani pohybové vykonnosti a zvySovani télesné zdatnosti, naucit je
spravnému drzeni téla.

Rozvoj éinnosti a znalosti, které by mély déti zvladnout na konci pfipravné tridy

Sebeobsluha
Zvladnuti osobni hygieny, samostatné oblékani a obouvani, zavazovani smycek, samostatné jist — pouzivat pfibor, udrzovat pofadek a Cistotu.

Socialni dovednosti

Naucit se jednat s ostatnimi, znat a pouzivat jména spoluzakl a dospélych, navazovat a udrzovat pfatelstvi, dokazat pozadat o pomoc dospélé a
kamarady pfijimat zodpovédnost za své Ciny, dokazat se orientovat na znamych mistech i bez dozoru, uznavat autoritu dospélého, projevovat k nému
pozitivni vztah, zachovavat bézna pravila spoleCenského chovani, naucit se pracovat se skupinou, dokazat se soustfedit a nevyrusovat.

Hruba motorika
Dobre chodit po schodech, pfi chlizi nevrazet do ostatnich, béhat, skakat pres Svihadlo, umét zaujmout rizné pozice, udrzovat rovnovahu,
kontrolovat své télo zuc¢astriovat se riznych pohybovych her, pohybovat se v prostoru podle danych pokyna, udrzovat rytmus.

Jemna motorika
Umét si hrat s drobnymi pfedméty, stavét ze stavebnice, naviékat korale, napodobovat psani, napsat své jméno (tiskaci), spravny uchop tuzky,
zvladnuti zakladnich linii (kruhy, ¢ary, vinovky,...).

Oblast jazyka a komunikace

Dokazat poslouchat a klast jednoduché otazky, naslouchat celému pfibéhu béhem vypravét, vypravovat o svych zkuSenostech a udalostech v logické
navaznosti, reagovat na pokyny, aktivné se zapojovat do spoleCenské konverzace, komunikovat v rGzném prostfedi a byt pochopeno, umét zachazet
s knihou, aktivné pouzivat slovni zasobu, chapat obsah &teného, umét interpretovat text, pojmenovat pfedméty denniho pouziti, umét vypravét
pohadku, dramatizovat.

Oblast matematickych, ¢asovych a prostorovych predstav

Vnima a poznava Casoveé vztahy (zaCatek, prostfedek, konec, prvni, posledni, v€era, dnes, zitra, dny v tydnu, ro€ni obdobi,...), kvalitativni vztahy
(hodné, malo, stejné, plny, prazdny,...), prostorové vztahy (nahofe, dole, vlevo, vpravo, fazeni predméta dle danych kritérii,...), zna geometrické tvary,
umeét pocitat predméty v daném souboru, tvofit konkrétni soubory s danym pocétem prvk(, pouzivat celé Ciselné fady.

Hudebni projev
Zazpiva pisen s dirazem na spravnou melodii a rytmus, vytleskavat dany rytmus a umét ho vyjadfit riznymi pohyby, doprovodit zpivanou pisen

jednoduchym hudebnim nastrojem, umét naslouchat uryvku hudebni skladby, vyjadfit pocity a dojmy, umét zatancit jednoduché
Tanadky

n
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Rozvijené kompetence:
Kompetence k uéeni

Zak:
= uéi se nejen spontanng, ale i védomé, soustfedi se na Cinnost a zamérné si zapamatuje
» pfi zadané praci dokonci co zapoc€alo, dovede postupovat dle instrukci a pokynl a je schopno se dobrat vysledki
= odhaduje své cily, u€i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceriovat vykony druhych
= pokud nedostava ocenéni, uci se s chuti
= klade otazky a hleda na né odpovédi
= chce porozumét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi
= raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo
= ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky, ktery ho obklopuje
= ziskanou zkuSenost uplatiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni
= soustfedné pozoruje, zkouma, v8ima si souvislosti

Kompetence k reseni problému

= problémy feSi na zakladé bezprostfedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje a snazi se sam dosahnout
vysledku, hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni napady, vyuziva fantazie)

= pfi FeSeni mySlenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych postupl, zpfesnuje si poCetni pfedstavy

» rozliSuje FeSeni, ktera jsou funk&ni a vedou k cili, ktera nejsou funkéni — dokaze se rozhodnout mezi nimi

» neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale i snahu

» v8ima si déni i problému v bezprostfednim okoli

Kompetence komunikativni

= QOvlada feg, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, otazky, odpovédi, rozumi slySenému, slovné
reaguje na smysluplny dialog

» dokaze slovné vyjadfovat své pocity, prozitky, nalady raznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi, ..)umi pouzivat
komunikaci verbalni i neverbalni

= komunikuje bez zabran i ostychu s détmi i dospélymiprubézné rozsifuje svou slovni zasobu

Kompetence socialni a personalni

ZAl-
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» samostatné rozhoduje o svych €innostech, umi si tvofit svlj nazor a vyjadfit jej

» uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

» détskym zpusobem projevuje citlivost a ohleduplnosti k druhym, pomoc slabSim, rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedinost,
ublizovani a agresivitu, lhostejnost

= ve skupiné se dokaze prosadit, i podfidit, v béZnych situacich uplatiiuje zakladni navyky a pravidla spolecenskeho styku je schopné druhé
respektovat, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

= pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta pravidla

= pfi setkavani s neznamymi lidmi se chova obezretnéje schopné chapat riznorodost a odliSnost lidi a byt k nim tolerantnichape, ze
nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci, vzniklé konflikty Ize feSit dohodou, dokaze se branit
projevim nasili jiného ditéte

Kompetence ¢éinnostni a obéanské

= sveé Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, vyhodnocovat

» dokaze rozpoznat a vyuZivat své silné stranky a poznavat své slabé stranky

» odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zamérem, dokaze se pfizplsobovat danym okolnostem

= chape, ze to, co déla a zajima se, mlze se rozhodovat svobodné, a také za sva rozhodnuti pfebira zodpovédnost
= ma smysl pro povinnost ve hfe, praci, u€eni, ukollm a povinnostem, vazi si prace a usili druhych
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4. Ucebni plan

4.1 Ucebni plan pro 1. stupen

Clovék a jeho svét Uméni a kultura g 2
x o o o
> < < o
= b o © 3] £ 8
Vzdélavaci predmét N = x x 5 o 5 2 =9
£, 2 T g S 9 3 E8 | ES @ g = o =
> © £ £ = 2 ° 2 5 & ©° = 3 53 LQ
< = o = o k7] o 35 25 3 b o9
8 2 5 2 2 s e | 38 | £8 3 s 20 i
O < = = o = oo Is > s (= o 00 o
1. ro¢nik 7+2 +1 4 - 2 - 1 1 2 1 +3 21
2. ro¢nik 7+1 +2 4 - 2 - 1 1 2 1 +3 21
3. roénik 7+1 3 4+1 +1 2 - - 1 1 2 1 +3 24
Pocet hodin
4. ro¢nik 6+2 3 4+1 +1 - 2 1 2 2 1 +4 26
5. roénik 6+2 3 4+1 1 - 1+1 1 2 2 1 +3 26
CELKEM 33+8 9+3 20+3 2+1 6 3+1 2 5 7 10 5 +16 118
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4.2 Ucebni plan pro 2. stupen

Jazyk a jazykova Clovék a 5 .. Uméni a Clovék a
. M Clovék a pfiroda .
komunikace spole¢nost kultura zdravi @
Q
X ‘= ©
Vzdélavaci x - § S S < o o \ £ _ . % 3
predmét ) 2 — Sy © © ) $4 o & 2 £ S g gl g e8| % 2% T © E
> |2, 8./L2¢ E | E|a|25| S| E| 8|2 |98 58|25/ 58/ 38| sE| &3
- 5% £X 52 ) = o | 558 'E E o NE, %-S ‘;.S -S¢>v 35 o2 | 23 a o x
N| o N ® o | S = Ll £ &= = 8c| 5,2 i) w
S | 28|28 <8 = E 8|28 | | S| & | 8§ |22 2R | B2 aw| S5 B8 3]
6. rocnik | 4+1 3 - - 4 1 2 1 2 - 2 2 1 2 - 2 1 - +1 28
7. rocnik 4 3 2* 2* 3+1 1 2 1 2 - 2 1+1 1 1 1 2 1 +1 +4 30
Egg?ﬂt 8. rocnik | 3+1 3 2* 2* 4+1 1 1+1 1 1+1 | 1+1 | 1+1 1 1 1 1 2 1 +1 +6 32
9. rocénik | 4+1 3 2* 2* 4+1 1 1+1 1 1 2 1 1 1 1+1 +1 2 +1 +1 +7 32
CELKEM | 15+3 12 6* 6* 15+3 4 6+2 4 6+1 | 3+1 | 6+1 | 5+1 4 5+1 | 2+1 8 3+1 +3 +18 122
Poznamky:
= Seznam volitelnych pfedmétd: CviCeni z matematiky, Zaklady pocitacové grafiky, Literarni vychova, Komunikativni a jazykové
dovednosti, Psani na klavesnici vSemi deseti, CviCeni z fyziky, Pfirodovédna praktika, Zemé& a vesmir, Pocitacové technologie.
DalSi volitelné pfedméty budou zpracovany v pfistich letech — nabidka se mize v jednotlivych letech liit dle moznosti Skoly a zajmu
zaka.
= *Druhy cizi jazyk - zakam, ktefi by meéli problém se zvladnutim druhého ciziho jazyka byly pfidany 2 hodiny konverzace v anglickém
jazyce (misto dalSiho ciziho jazyka) — jedna se o upevriovani vyuky v cizim jazyce. Nevzrostl tak celkovy pocet hodin pro Zaky.
Povinné volitelné predméty 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
Cvi€eni z fyziky X X X
Cvi€eni z matematiky X X X
Komunikaéni a jazykové dovednosti X X X
Literarni vychova X X X
Zaklady pocitatové grafiky X @) @)
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Pfirodovédna praktika

Psani na klavesnici vSemi deseti
Pocitalové technologie

Zemé a vesmir

X|X|O|X
X|X|O|X

O|O|X|[X

Poznamky:
X — v daném roéniku se nevyucuje

O — v daném ro¢niku se vyuc€uje 1 hodina tydné
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5. Uéebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura - Cj

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdé&lavaci obor Cesky jazyk a literatura pfinasi dovednosti, které jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro
uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani ¢estiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje
Zzakim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole€nosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci u€i interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svou roli v riznych komunikacénich situacich a aby
se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V Komunikaéni a slohové vychové se zaci u€i vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat
se na zakladé precéteného nebo slySeného textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vys8ich roCnicich se uCi posuzovat také formalni
stranku textu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani podoby Ceského jazyka. Jazykova vychova vede zaky
k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. PFi rozvoji potfebnych znalosti
se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti. Cesky jazyk se tak od po&atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, formulovat viastni nazory
na pfectene dilo. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skuteCnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji tenarské navyky i schopnosti interpretace literarniho
textu. Zaci dospivaji k takovym prozitkim a poznatkum, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zZivotni hodnotovou orientaci a obohatit jejich
duchovni zivot.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Na 1. stupni zahrnuje tento obor kromé jazykové, komunikacni, slohové a literarni vychovy také vyuku psani. Daraz je kladen pfedevsSim na Cteni
s porozuménim, jednoduché pisemné vyjadreni a spravnou komunikaci. V 1. a 3. ro¢niku je dotovan 9 vyu€ovacimi hodinami tydné, ve 2. a 4. ro¢niku
8 vyuc€ovacimi hodinami tydné a v 5. rocniku 7 vyu€ovacimi hodinami tydné. Vzhledem k nutnosti stfidani Cinnosti pfi jedné vyuCovaci hodiné si kazdy
ucitel zafazuje libovolné vzdélavaci obsahy ze vSech &asti tohoto vzdélavaciho oboru.
Na druhém stupni vyuka probiha pfesné podle rozdéleni vzdélavaciho oboru, tedy zvlast sloh, jazyk i literatura. V 6. roéniku je jazyk dotovan 3
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vyucovacimi hodinami, sloh a literatura 1 vyu€ovaci hodinou, celkem tedy 4 vyu€ovacimi hodinami tydné. V 9. ro¢niku je jazyk dotovan 2 vyu€ovacimi
hodinami, sloh 1 vyu€ovaci hodinou a literatura 2 vyu€ovacimi hodinami, celkem tedy 5 vyu€ovacimi hodinami tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V ramci jazykové vychovy Zak zvlada zasady spisovné vyslovnosti, intonaci a ¢lenéni souvislé feci. Ma dostateCnou slovni zasobu, rozumi
vyznamu slov, zna zasady obohacovani slovni zasoby i zplsoby tvorfeni slov. Rozezna slovni druhy, umi urcit mluvnické vyznamy. Vyzna se ve stavbé
textu, ovlada pravopis. Formy a metody prace jsou vybirany podle individualnich potfeb zaku tak, aby bylo co nejefektivnéji dosazeno cile.

V komunikacni a slohové vychové zak zvlada praktické, vécné, kritické i prozZitkové &teni. Je schopen empatie, umi se soustfedit na problém,
vyjadFi subjektivni nazor. Zna komunikacéni normy, zakladni mluvené zanry. Pisemny projev vypracuje na zakladé poznatk( o jazyce a stylu,o zakladnich
slohovych postupech a zanrech. Dokaze vyjadfit postoj ke sdélovanému obsahu. Snazi se o dosazeni komunika¢ni urovné dospélych.

Cilem literarni vychovy je volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu a schopnost vytvorit text vlastni. Zak zna strukturu literarniho dila
i jeho jazyk. Vyzna se v literarnich druzich a Zanrech. Ma zakladni znalosti o hlavnim vyvojovém obdobi narodni a svétové literatury i jejich
predstavitelich.

Kompetence k uéeni

Zak:
= stfida pracovni formy a metody
= aktivné a samostatné vyhledava a tfidi informace
= vyuZiva vice moznosti FeSeni pfi zpracovani ukolu
= kombinuje a dosazuje ziskané informace do celku
= kriticky hodnoti svoji praci a u€i se z vlastnich chyb

Kompetence k FfeSeni problému

Zak:
= reprodukuje potfebné informace k danému problému
= rozhoduje se na zakladé daného usudku
= FeSi problém z vice hledisek
= ovéfuje spravnost svych vysledku
= snazi se nalézt k problémam vlastni stanovisko
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Kompetence komunikativni

Zak:
= doplniuje slovni zasobu a rozSifuje schopnost plynulé a kultivované komunikace
= hleda nékolik vyrazli se stejnym vyznamem, snazi se o vystiznost
= uci se naslouchat
= rozviji schopnost projevovat se jako svobodna osobnost

Kompetence socialni a personalni

Zak:
= uci se tymove spolupraci
= uci se vnimat okoli a své , spoluhrace” v tymu
= chova se podle pravidel slusného chovani
= uvédomuje si sebe sama v rlznych situacich
= respektuje nazory druhych

Kompetence obéanské

Zak:
= uci se hledat lidské hodnoty
= chrani zdravi své i zdravi svych spoluzaku
= rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
= ziskava informace o naSem kulturnim dédictvi
= uci se toleranci a ohleduplnosti

Kompetence pracovni
Zak:

se samostatnosti, cilevédomosti a odpovédnosti

uci
ucCi se objektivné hodnotit vysledky své prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



Cesky jazyk — 1. roénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak: Zak dle svych schopnosti:

= porozumi pisemnym nebo = (te jednoduchy text
mluvenym pokynim pfimérené | = vnima sdéleni druhé osoby
sloZitosti

Komunikaéni a slohova vychova
Cteni - technika ¢teni
Praktické naslouchani,vyjadfeni kontaktu s partnerem

= v kratkych mluvenych projevech | = uplatfiuje komunikacni navyky

Mluveny projev — spravné dychani a vyslovnost,tempo feci

Cislic, spravné spojuje pismena
i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

spravné dycha a voli vhodné = opakuje a prohlubuje spravnou Komunikace - pozdrav, omluva, osloveni, podékovani
tempo reci vyslovnost a srozumitelné mluveni
= rozliSuje zvukovou a grafickou = pozna pismena abecedy Jazykova vychova
podobu slova,¢leni slova na = rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky Zvukova stranka jazyka - hlaskoslovi a rozliSeni slova, véty, slabiky, hlasky
hlasky,odliSuje dlouhé a kratké = pozna slovo a vétu
samohlasky
= zvlada zakladni hygienické = dodrzuje spravné navyky u psani Pisemny projev — zakladni hygienické navyky (sezeni, drzeni psaciho nacini)
navyky spojené s psanim = snazi se o spravnou techniku psani
= prevadi mluvené slovo do psané podoby
= piSe spravné tvary pismen a = piSe jednotliva pismena abecedy Osvojeni psani vSech pismen a jinych grafickych znakt

= (te a pfednasi zpaméti ve = recituje kratSi basnicky text
vhodném frazovani a tempu = orientuje se v textu pro déti
literarni texty pfiméfené véku

Literarni vychova

Poslech literarnich textl

Tvofivé €innosti - pfednes

Zakladni literarni pojmy - pohadka, fikadla, basné

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-14,6,8
= MKV-2

= MV-Hv

Cesky jazyk — 2. roénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy

Zak: Zak dle svych schopnosti:

= porozumi pisemnym nebo = (te plynule jednoduchy text s porozuménim | Komunikaéni a slohova vychova
mluvenym pokyniim = aktivné reaguje na mluvené pokyny Cteni - praktické &teni (plynulé)
primérené sloZitosti Naslouchéni - vécné (zaznamenat slySené)

= respektuje zakladni = dodrzuje zakladni formy spoleCenského Mluveny projev — komunikaéni zanry (pozdrav, osloveni, omluva, prosba)
komunikaéni pravidla v styku
rozhovoru = zdokonaluje se ve zdvofilostnich obratech

= v kratkych mluvenych = uplatfiuje techniku mluveného projevu Mluveny projev — uzivani spravného slovniho pfizvuku, uplatnéni pfirozené intonace
projevech spravné dycha a = rozpozna komunikacni situaci
voli vhodné tempo redi
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voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky reci
v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

porovna rozdilnost situace
voli spravné vyrazové prostredky

Mluveny projev — zakladni komunikaéni pravidla

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh

pochopi ilustraci pfibéhu
podle sefazenych obrazkl vypravi

Mluveny projev — spojovani textu s ilustraci, vypravéni pohadek

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena a
podfazend, vyhleda v textu
slova pfibuzna

poznava vyznam slova
pracuje se slovem ve vété

Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova,¢leni
slova na hlasky,odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

odudvodni spravnost volby parové
souhlasky jinym tvarem slova
rozlisi délku slabiky i hlasky

Parové souhlasky na konci a uprostied slov

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

piSe jednotliva pismena abecedy
zdokonaluje psani

Osvojeni psani vSech pismen a jinych grafickych znaku
Upevnovani psani vSech pismen a jinych grafickych znaku

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené s psanim

dodrzuje spravné sezeni,drzeni pera a
hygieny zraku

Pisemny projev — upevnovani zakladnich hygienickych navyku

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj,
véc, okolnost, vlastnost

seznamuje se se slovnimi druhy
urCuje vyznam slova

Tvaroslovi - seznameni s nékterymi slovnimi druhy

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

seznami se slovnimi druhy
pouziva spravné tvary pfi mluveném
projevu

Tvaroslovi - spravné tvary u podstatnych a pfidavnych jmen, sloves

rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

pojmenuje druhy vét
vybira vhodné vyrazové prostredky

Skladba - véta, druhy vét

odlvodriuje a piSe spravné:
ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach; dé, té, né, u/u,
bé, pé, vé, mé - mimo
morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a
v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

rozliSuje kratkou x dlouhou samohlasku
rozezna tvrdou, mékkou a obojetnou
souhlasku

osvojuje si spravny pravopis po tvrdé a
meékké souhlasce

oddvodriuje si napsany jev

spravné zaradi do slova u, U, U

Samohlaska

Souhlaska: tvrda, mékka, obojetna
Slabikotvorné r, |

Pravopis - ily po tvrdych a mékkych souhlaskach
Dvojhlasky

Dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Velka pismena na zacatku vét

odlvodni spravnost volby parové Psani u, u, t
souhlasky jinym tvarem slova Vlastni jména
Abcucda
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pouZije velké pismeno u typickych
vlastnich jmen
fadi slova dle abecedy

= (te a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

Cte hlasité i tiSe s porozumeénim
zkousi spravny pfednes

Literarni vychova
Tvofivé €innosti s literarnim textem — pfednes

= pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokynl uditele a
podle svych schopnosti

zahraje roli v pohadce, povidce
nakresli déj

orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — dramatizace
Zakladni literarni pojmy - poezie, proza, divadlo

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= QOSV-1-4,
= VDO-2
= Mv-2

6-8

= MV-Pr,PE,M

Cesky jazyk — 3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a
naroc¢nosti

Z4k dle svych schopnosti:

zacina Cist i naucné texty
hleda v textu informace
uplatriuje pfirozenou intonaci

Komunikaéni a slohova vychova
Cteni - praktické, vécné (Cteni jako zdroj informaci)

= respektuje zakladni
komunikaéni pravidla
Vv rozhovoru

voli spravna slova v urcité situaci
zvlada zdvofilostni obraty

Mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

= peclivé vyslovuje, opravuje
SVou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

hlida svou vyslovnost
nahlizi sebekriticky na sv(j Ustni projev

Mluveny projev — vyslovnost

= voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky reci
v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich

vklada do feci gesta i mimiku
rozliSuje jasné situace

Mluveny projev — mimojazykové prostiedky feci

= na zakladé vlastnich zazitka
tvofi kratky mluveny projev

vypravi pfibéh,ktery zak zazil
pomaha si jednoduchou osnovou

Mluveny projev — souvislé vyjadfovani

= seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfib&h

vypravi pohadku nebo povidku podle
ilustrace

zkousi popis dle jednoduché osnovy
spravné seradi poradi obrazku

Mluveny projev — spojeni textu s obrazkem
Popis
llustrace podle déjové posloupnosti
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porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena a
podfazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

uréuje slova nadfazend, podfazena,
soufadna
tvofi slova opacného vyznamu

Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoreni slov

zvlada zakladni hygienicke
navyky spojené s psanim

dodrzuje spravné sezeni,drzeni pera a
hygieny zraku

Pisemny projev — uplatfiovani nauénych hygienickych navyku

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

odstrafuje individuélni nedostatky
pozna svUj rukopis

Pisemny projev — technika psani

piSe vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni

dokaze vyplnit postovni formulare
napiSe adresu
sestavuje kratky pisemny projev

Pisemny projev — zanry (adresa, blahopfani, pozdrav)

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

poznava slovni druhy (podstatna jména,
pfidavna jména, slovesa)
rozpozna spravné tvary

Tvaroslovi - podstatna jména, pfidavna jména, slovesa

rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

rozdéluje slovni druhy na ohebné a
neohebné
uréuje vybrané slovni druhy

Tvaroslovi - slovni druhy

spojuje véty do jednodussich
souveéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

rozpozna vétu jednoduchou od souvéti
snazi se v souvéti urcit spojovaci vyraz
vytvofi z vét jednoduchych souvéti

Skladba - véta jednoducha, souvéti, spojovaci vyrazy

odlvodriuje a piSe spravné:
ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé,
té, né, u/l, bé, pé, vé, meé -
mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a
v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

nauci se vyjmenovana slova
oznaduje vlastni jména v jasnych pfipadech

Pravopis ily po obojetnych souhlaskach
Vyjmenovana slova
Velka pismena ve vlastnich jménech osob, zvifat a mistnich pojmenovanich

vyjadfuje své pocity
z pfecteného textu

pIné vnima text
dokaze charakterizovat postavy
li¢i atmosféru pFibéhu

Literarni vychova
Zazitkové &teni a naslouchani

rozliSuje vyjadfovani v préze
a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypravéni

vyjadri pocity z pfeéteného textu
pozna rysy pohadky

Zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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= pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokyn( ucitele a
podle svych schopnosti

zdramatizuje pohadku
vypravi pohadku podle svych pfedstav
oddéli skute¢nost od fantazie

Tvofivé €innosti s literarnim textem

Prirezova témata

Mezipredmétové vztahy

= MKV-2

= OSV-19
= VDO-2
= VEGS-3

= MV-Pr,P¢E,M

Cesky jazyk — 4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:
= (te s porozuménim pfimérené
narocné texty potichu i nahlas

Zak dle svych schopnosti:

uvédomeéle plynule ¢te potichu i nahlas
interpretuje v pfiméfeném rozsahu ¢teny
text

vyjadFi vlastni postoj k textu

Komunikacéni a slohova vychova
Praktické ¢teni a vécné ¢teni

= vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

pouziva pravidla dialogu

reaguje na nepfitomnost volaného
vystihne dulezité prvky na sdéleni na
zaznamniku

Mluveny projev — zakladni komunikaéni pravidla

= rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

uvadi vhodné vyrazy spisovné, nespisovné
a hovorové podle situace

snhazi se pouzivat spisovné tvary i

V psaném projevu

Mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

= piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
Zanry, nacvicuje tiskaci
pismena

orientuje se ve stavbé textu

hleda odstavce

pozna rozdily v zanrech

umi pouzivat spravné tiskaci pismena

Pisemny projev — zanry (dopis, popis, vypravovani, pozvanka), tiskaci pismo

= sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvafi
kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

¢leni pfibéh

seznami se s pojmem osnova

pokousi se spolecné s ostatnimi sestavit
osnovu

Pravidla sestavovani osnovy

= porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vysvétli vyznam slova

sestavi pfiklady jednoznaénych a
mnohoznac&nych slov

umi vytvorit véty s danymi slovy

Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoreni slov

= urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

tfidi slovni druhy

pouziva spravné tvary slov v mluveném
projevu

seznamuje se s mluvnickymi kategoriemi
sloves a podstatnych jmen

Tvaroslovi - slovni druhy a tvary slov
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= vyhledava zakladni skladebni
dvoijici a v neliplné zakladni
stavebni dvojici oznacuje
zaklad véty

oznacuje podmét vyjadieny, nevyjadreny,
nékolikanasobny a pfisudek

hleda dalsi vétné Cleny

seznamuje se shodou pfisudku

s podmétem

Skladba - zakladni skladebni dvojice

= odliSuje vétu jednoduchou a
souveti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

méni vétu jednoduchou a souvéti
pokousi se zapsat vétny vzorec

Skladba - véta jednoducha a souvéti

= uziva vhodnych spojovacich
vyrazu, podle potreby je
obménuje

vklada vhodné spojovaci vyrazy
nahrazuje je jinymi

Tvaroslovi - slovni druhy (spojky)
Skladba

= rozliSuje ve slove koren, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a

odliSuje pfedlozku od pfipony
piSe slova s pfedponou

Slovni zasoba a tvoreni slov - stavba slova

vytvofi vlastni vytvarny doprovod

koncovku = rozliSuje Casti slova
= vyjadfuje své dojmy z cetby a | = formuluje obsah pfectené knihy Literarni vychova
zaznamenava je = ohodnoti knihu Zazitkové Cteni a naslouchani

= volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané
téma

vypravi vlastnimi slovy precteny text
dokaze vytvofit vlastni praci podle svych
moznosti

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-10
= VDO-1

= VEGS-1
= MKV-1-2

= MV-Pi VLM

Cesky jazyk — 5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Z4k:

= rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

Zak dle svych schopnosti:

tfidi ziskané informace

rozliSuje pojem podstatné a okrajové
informace

shrnuje zakladni informace

Komunikac¢ni a slohova vychova
Cteni - zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, kliova slova

= posuzuje uplnost i neuplnost
jednoduchého sdéleni

vyvodi zavér sdéleni
uvadi vhodné priklady k porovnavani
pracuje s osnovou

Orientace v textu

= reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vnima pozorné text

vytyéi dllezité body

pracuje s témito fakty

orientuje se v nau¢nych textech

Naslouchani - vécné (pozorné, soustfedéné, aktivni)
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rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

vyjadfi vlastni nazor
toleruje nazory druhych

Naslouchani - porovnavani nazor

voli nalezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaéniho zaméru

ma kultivovany projev
zaujme své posluchace
vyuziva silu a barvu svého hlasu

Mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
zanry, prohlubuje nacvik
psani tiskacich pismen

zvlada rozdily v zanrech

voli spravné vyrazy

zvlada vyplnéni tiskopist
ovlada psani tiskacich pismen

Pisemny projev — zanry (zprava, vzkaz, inzerat, dotaznik), tiskaci pismo

sestavi osnovu vypraveéni a
na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim Casove
posloupnosti

podle osnovy vypravuje pfibéh a naopak
sestavuje osnovu podle danych pravidel

Prace s osnovou

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

odliSuje predlozku od pfipony
piSe slova s pfedponou
rozliSuje Casti slova

Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvorfeni slov - stavba slova

ur€uje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

ovlada tfidéni slovnich druh(

ur€uje mluvnické kategorie u podstatnych
jmen a sloves

skloriuje slovni druhy a piSe spravné tvary

Tvaroslovi

rozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

pouziva spisovné tvary slov v psaném i
mluveném projevu
pouziva vhodné nespisovné tvary

Slovni zasoba

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zékladni
stavebni dvojici oznacuje
zaklad véty

oznacuje podmét nevyjadieny,
nékolikanasobny

najde ostatni vétné Cleny

dokaze z holého podmétu a pfisudku
vytvofrit rozvity

Skladba - zakladni skladebna dvojice

piSe spravné ily ve slovech
po obojetnych souhlaskach

pozna bezpecné psani ily v obojetnych
souhlaskach

rozpozna slova pfibuzna

odlisi vyznam slov stejné znéjicich, jinak
psanych

Pravopis - vyjmenovana slova

zvlada zakladni pfiklady
syntaktického pravopisu

pouziva pravidla pravopisu pficesti
minulého

nechybuje pfi shodé pfisudku s podmétem
nevyjadienym

Pravopis - shoda pfisudku s podmétem
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= rozliSuje rdzné typy = odlisuje literaturu uméleckou a vécnou Literarni vychova
umeéleckych a neuméleckych | = zhodnoti literaturu z riznych ¢asovych Poslech literarnich textd
textd obdobi Zakladni literarni pojmy
= vyhled4 lidovou slovesnost
= pfi jednoduchém rozboru = vysvetli literarni pojmy jako préza, poezie, Zakladni literarni pojmy
literarnich textd pouziva spisovatel, rym....
elementarni literarni pojmy = pouziva vhodné vyrazové prostredky
Priifezova témata Mezipredmétové vztahy
= OSV-1-11 MV — P¥, VI, M, Vv
= VDO-1-2
= VEGS-3
= MKV-1-24
= EV-4
= MV-1,35,7

Cesky jazyk — 6. ro¢nik
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Z4k dle svych schopnosti:
= spisovné vyslovuje Ceska a = orientuje se v jazykovych pfiru¢kach Jazykova vychova
bézné uzivana cizi slova = pracuje s Pravidly Ceského pravopisu Nauka o jazyce
= odliSi spisovny a nespisovny jazykovy Jazyk a jeho utvary
projev Jazykovéda a jeji slozky
Jazykové pfiru¢ky
Zasady spisovné vyslovnosti
Modulace souvislé fedi
Intonace
Clenéni souvislé fedi
= spravné tfidi slovni druhy, = rozliSuje slovni druhy Tvaroslovi
tvofi spisovné tvary slov a = ovlada zakladni pravopisné jevy Slovni druhy
védomé jich pouziva ve = uziva jmenné tvary pfidavnych jmen bez Podstatna jména
vhodné komunikaéni situaci pravopisnych potizi Vlastni jména osobni, mistni a jejich pravopis
= sklofiuje zajmena a nezamériuje jejich tvary | Pfidavna jména
= uZiva vhodné slovesné tvary Zajmena
= utvrzuje si ucivo o shodé prisudku Cislovky
s podmétem Slovesa
Prohlubovani u€iva o shodé pfisudku s podmétem
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= rozliSuje a priklady v textu
doklada nejdulezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov rozpoznava
pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazérech

respektuje pfi pisemném déleni slov kofeny

slov

chape zasady tvofeni Eeskych slov
rozpozna nejdllezitéjsi zpusoby
obohacovani slovni zasoby

piSe ily po obojetnych souhlaskach

Stavba slova a pravopis

Slovni zasoba a jeji jednotky

Stavba slova - pfedpona, kofen, pfipona, koncovka

Tvofeni slov odvozovanim

Vyznam slova, homonyma, synonyma — obohacovani slovni zasoby, zpusoby tvofeni slov
Slova pfibuzna

Stfidani hlasek pfi odvozovani

Skupiny hlasek pfi odvozovani

Hlaskoslovi

Zdvojené souhlasky

Skupiny souhlasek bé, bje, pg, vé, vije, mé&, mné

Prohlubovani pravopisu i/y po obojetnych souhlaskach — pravopis lexikalni, morfologicky,
syntakticky

Pfedpony s, z

Predlozky s, z

= rozliSuje vyznamoveé vztahy
gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

rozlisi vétu hlavni a vedlejSi
rozliSi zakladni vétné Cleny, cast
podmétovou a prisudkovou

uréuje véty podle funkce

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

Skladba

Vypovéd a véta

Zakladni vétné Cleny

Podmét vyjadieny, nevyjadieny

Pfisudek slovesny, jmenny, jmenny se sponou
Shoda pfisudku s nékolikanasobnym podmétem
Rozvijejici vétné cleny

Predmét

PFislovecné urceni

PFivlastek

Véta jednoducha a souvéti

Tvofeni vét

Pfima a nepfima fe€

= odliSuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykoveé
prostfedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu
zaméru

vyjadfi ustné i pisemné své zazitky
¢te s porozuménim

formuluje hlavni mySlenky textu
uvédomuje si posloupnost déje

odlisi podstatné a okrajové informace

Komunikacni a slohova vychova

Vypravovani Gstni i pisemné dle obrazku, ¢etby, poslechu, hry, filmu, viastnich zazitk{
Cteni praktické

Cteni vécné

Cteni kritické

Cteni prozitkové

Jednoduché osnova

Odstavce

Vystizna déjova slovesa

Jazykové prostfedky vypravovani

Popis pfedmétu, osoby, déje, pracovniho postupu

= dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

dokaze souvisle vyjadfit své nazory,
myslenky, pocity

rozli§i dopis soukromého a ufedniho
charakteru

seznamuje se s originaly tiskopist, umi je

vyplnit

odliSi zpravu od oznameni

Dopis, pohlednice, adresa
Tiskopisy

Zprava, oznameni
Vypisky

Hlavni mySlenky textu
Vytah
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= najde hlavni myslenku textu

= ucelené reprodukuje precteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

= pracuje s literarnim textem

= rozumi literarnim pojmdm

= pfifadi text k pfislusnému literarnimu zanru

= seznamuje se s lidovou tvofivosti

= osvojuje si zakladni basnické prostfedky

= dokaze reprodukovat precteny text

= formuluje vlastni nazory na ¢etbu, orientuje
se v knihovné

* pozna druhy rym0

= rozli§i zakladni znaky pohadky

= charakterizuje bajku

Literarni vychova
Poezie

Pohadky

Bajky

= rozliSuje literaturu hodnotnou
a konzumni, svUj nazor dolozi
argumenty

= pfirozboru literarniho dila vyuziva
zakladnich literarnich pojma

= reprodukuje text na zakladé vlastni Cetby

= 0svoji si pojmy pranostika, pFislovi,
porekadlo

= charakterizuje povést podle zakladnich
znaku

= pozna baladu a charakterizuje ji

Baje, myty, povésti

Balady a romance

Préza s détskym hrdinou
Umeélecko-nauc¢na a naucna literatura
Hadanky

Lidova slovesnost

Dobrodruzné pfibéhy

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

oS8V - 1-11
VDO —1-2

MKV - 1-2
EV-4
MV -2-3,5

VEGS - 1-2

MV-D,Z

Cesky jazyk — 7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou ¢estinu a
zdavodni jejich uziti

Zak dle svych schopnosti:

= odliSi spisovny a nespisovny jazykovy projev

= seznami se s ukazkami rdznych nareci
= pouziva samostatné slovniky pro uréeni
vyznamu slova

Jazykova vychova
Utvary narodniho jazyka
Nareci, obecna ¢estina
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samostatné pracuje

s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné
cestiny a s dalSimi slovniky a
priruckami

vyuziva znalosti o podstatnych jménech
konkrétnich, abstraktnich v projevech
ustnich i pisemnych

priru¢kach

nepouziva nadbyte¢né zajmena ukazovaci
ve svém projevu

rozezna slovesné rody

obohacuje slovni zasobu o vystiZzna slovesa
urCi neohebné slovni druhy

Tvaroslovi
Slovni druhy
Obtizné slovesné tvary

spisovné vyslovuje ¢eska a
bézné uzivana cizi slova

dokaze spravné rozlisit vlastni jména a
napsat je spravné

pochopi vécny vyznam slova, umi pouzivat
k tomuto Ucelu slovnik

rozSifuje svou slovni zasobu o odborné
nazvy

pouZiva v mluveném i pisemném projevu
synonymni vyjadfeni

prohlubuje poznatky o vhodnych jazykovych
prostfedcich pfi komunikaci

Pravopis

Psani velkych pismen ve jménech vlastnich
ifi, yly

Vyznam slov

Slovo, vécny vyznam, souslovi a réeni
Slova jednoznaéna a mnohoznac¢na
Synonyma

Odborné nazvy

Slovni zasoba a tvoreni slov
Zpusoby jejiho obohacovani
Odvozovani

Skladani slov a zkracovani

Zkratky a zkratkova slova

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

rozliSuje vétu jednoclennou a dvoj¢lennou
orientuje se ve stavbé véty jednoduché
rozliSuje rozvijejici vétné Cleny a spravné je
uréuje

Slovesny rod

Skladba

Véta jednoclennd a dvoj€lenna

Vétné ekvivalenty

Pfisudek slovesny, jmenny a jmenny se sponou
Vedlejsi véta pFisudkova

Podmét vyjadieny, nevyjadfeny a vSeobecny
Vedlejsi véta podmétna

Shoda pfisudku s podmétem

Predmét

VedlejSi véta pfedmétna

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve
vété a souveti

ovlada pravopis lexikalni, tvaroslovny a
skladebni

ovlada interpunkci ve vété jednoduché a
v souveéti

odlisi vétu vedlejsi od véty hlavni

pozné druhy vedlejSich vét

Pfislove¢né uréeni — druhy

Vedlejsi véty pfislovecné

Privlastek shodny a neshodny, postupné rozvijejici, nékolikanasobny
Vedlejsi véta pfivlastkova

Privlastek volny a tésny

Véta hlavni a vedlejsi

Jednoducha souvéti

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

46



odliSuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke
svému komunikacnimu
zaméru

vyjadri ustné &i pisemné své zazitky

v rliznych situacich

formuje hlavni mySlenky textu
obohacuije si slovni zdsobu

pouziva jazykové prostfedky vhodné pro
danou komunikaéni situaci

vyjadfuje se souvisle a plynule

dba na prednes, hlasitost a vyslovnost

Komunikacni a slohova vychova
Vypravovani Ustni i pisemné ze Zivota déti
Osnova

Kompozice

Jazykové prostiedky

Mluveny projev

odliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazord a hodnoceni , ovéruje
fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

vyjadfuje se jednoznaéné, srozumitelné
uvédomuje si posloupnost déje

Popis uméleckych dél
Liceni
Popis véci a pracovniho postupu

= usporada informace v textu = rozpozna hlavni vnéjsi znaky osoby Charakteristika
s ohledem na jeho Ucel, = pojmenuje kladné a zaporné povahové rysy | Popis osoby
vytvori koherentni text = vyjadrfi nejdllezitéjSi vlastnosti popisované Charakteristika
s dodrZzovanim pravidel osoby
mezivétného navazovani = rozviji kultivovany pisemny projev
= najde podstatu v textu
= rozliSuje subjektivni a = vyjadfuje se souvisle, plynule Zivotopis
objektivni sdéleni a = dba na pfednes, hlasitost, vyslovnost ZAadost
komunikacéni zamér partnera = sestavi svUj Zivotopis Pozvanka
v hovoru = seznami se se strukturovanym Zivotopisem Vytah
= poda informaci struéné a zfetelné
= nastylizuje srozumitelné a vécné pozvanku
= ucelené reprodukuje precteny | = pracuje s literarnim textem Literarni vychova
text, jednoduSe popisuje = 0svoji si zakladni literarni pojmy Poezie
strukturu a jazyk literarniho = rozumi literarnim pojmdm Basné lyrické, epické, lyricko-epické
dila a vlastnimi slovy = pfifadi text k pfisluSnému liter&rnimu Zanru Povidky

interpretuje smysl dila

seznamuje se se zakladnimi basnickymi
jazykovymi prostfedky

vyhleda basnické prostredky v textu
recituje basen dle vlastniho vybéru
formuluje vlastni nazor na literarni dilo

Zpusoby interpretace literarnich i jinych dél
Povidky historické, humorné a sou¢asné
Kroniky a letopisy

rozpozna zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

uvede druhy divadelnich her, jejich naméty
rozliSi dialog a monolog
vysvétli pojem epilog a prolog

Balady a romance
Drama
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umeélecké dilo

= formuluje Ustné i pisemné = prostfednictvim cestopisli poznava nové
dojmy ze své Cetby, navstévy zemé, vychazi ze svych zazitkd z cestovani
divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na

Cestopisy
Aforismy, epigramy, anekdoty
Roman

= tvofi vlastni literarni text = reprodukuje precteny text
podle svych schopnosti a na = vyhledava podstatné situace v déji
zakladé osvojenych znalosti = samostatnou ¢etbou obohacuje vlastni
zakladu literarni teorie jazykovou kulturu

= seznamuje se s hlavnimi pfedstaviteli Ceské
a svéetové literatury
= uvede priklad spisovatell jednotlivych Zzanrt

Pisnova tvorba
Pisen lidova a uméla

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

OSV — 1-11
VDO - 1-2
VEGS - 1-2
MKV — 1-3
EV-2, 4
MV — 14

Cesky jazyk — 8. roénik

vété a v souveéti

= vyuziva znalosti o vyznamovém pomeéru
mezi soufadné spojenymi hlavnimi vétami
pfi komunikaci

= uZiva vétné Cleny ve vétach

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Zak dle svych schopnosti: Jazykova vychova
= vyuziva znalosti o jazykové = zvlada pravopisné jevy lexikalni, Opakovani vSech zakladnich pravopisnych jev(
normé pfi tvorbé vhodnych morfologické, syntaktické Opakovani zakladnich a rozvijejicich vétnych ¢lenl a vedlej$ich vét
jazykovych projevl podle = orientuje se ve stavbé véty jednoduché a
komunikaéni situace souveti
= rozliSuje vyznamové vztahy = rozliSuje rGzné druhy souvéti Skladba
gramatickych jednotek ve = pozna vétu hlavni a vedlejsi Zakladni vétné ¢leny

Rozvijejici vétné cleny

Véta jednoducha

Souvéti podfadné

Druhy vedlejSich vét (i pfisudkova a doplfikova)
Souradné spojené véty vedlejsi

Tvofeni vét

Souvéti soufadné

Vyznamovy pomér mezi vétami hlavnimi
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tvofi spisovné tvary a
védomé jich pouziva ve

= spravné tfidi slovni druhy,

vhodné komunikaéni situaci

osvoji si pravopis vSech typu vlastnich jmen
zdokonaluje se ve skloriovani a pravopise
vSech slovnich druht

vyuziva neohebnych slovnich druh(li ve
stylistickych cvienich

rozumi sloviim ciziho pivodu a umi je
nahradit slovy domacimi

pracuje s riznymi typy slovnikld a
jazykovych pfiru¢ek

Tvaroslovi

Nepravidelnosti ve sklofovani podstatnych jmen
Sklofiovani obecnych jmen prejatych

Sklofiovani cizich vlastnich jmen

Slovesny vid

Slovesa dokonava a nedokonava

Tvoreni slovesnych tvar( z kmene pfitomného a minulého
Vyuziti rdznych slovesnych tvard

Pravopis koncovek jmen a sloves

doklada nejdulezitéjsi

zvlasté ve frazérech

= rozliSuje a priklady v textu

zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani,

zna zpusoby obohacovani slovni zasoby a
Vyuziva je

dba na kultivovany mluveny i pisemny
projev

chape vyznam synonym, antonym i
homonym

pracuje samostatné se slovniky spisovné
€estiny pro uréeni vyznamu slova

aplikuje ziskané znalosti ve stylistickych
cvicenich

Obecné vyklady o ceském jazyce

Nauka o slovni zasobé

Slovni zasoba

Zapor a jeho uziti ve vété

Synonyma, homonyma, antonyma

Slova pfejata — jejich vyslovnost a pravopis

Souhrnné opakovani — tvaroslovi, skladba, tvofeni a vyznam slov

s ohledem na jeho

dodrzovanim pravidel

= usporada informace v textu
ucel,vytvori koherentni text a

mezivétného navazovani

odlisi charakteristiku od popisu

rozviji schopnost vyuziti vhodnych
jazykovych prostfedku

odli$i podstatné znaky od méné dulezitych
vyuziva poznatkl z vlastni ¢etby

Komunikac¢ni a slohova vychova
Charakteristika osoby - vnéjsi, vnitini
Hlavni jazykové prostiedky popisu
Charakteristika literarni postavy

= rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni a

v hovoru

komunikaéni zamér partnera

pouziva vhodné jazykové prostfedky pro
vyklad, popis a ostatni stylistické utvary
odliSuje prvky vypravovani,liceni,popisu
apod.

posiluje vztah k pfirodé, k domovu, k mistu,
které dobfe zna

pracuje s vytahem

Subjektivné zabarveny popis

Naslouchani zazitkové

Popis pfirody

Jazykové prostfedky - obrazna pojmenovani, pfirovnani, personifikace, slova citové
zabarvena

Vytah, osnova, vypisek, citat

= odliSuje spisovny a

prostfedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu
zameéru

nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykoveé

poda vyklad jednoduchého problému
vyjadfi svlj postoj a nazor odpovidajicimi
stylistickymi a jazykovymi prostfedky
vyuziva aktualnich témat z ekologie,
problematiky Zivotniho prostfedi
formuluje pfesné a vystizné své myslenky

Vyklad

Odborné nazvy (terminy)

PFfesné a jednoznacné pojmenovani
Odstavce - prehlednost textu
Uvaha

= rozpozna manipulativni

komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

vyjadfi své mySlenky a nazory
objasni svlij nazor, vhodné argumentuje

Clovék ve spolegnosti
Medialni texty
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= rozliSuje zakladni literarni = pracuje s literarnim textem
druhy a zanry, porovna je i = rozumi vyznamu a smyslu literarniho textu
jejich funkci, uvede jejich = porovnava témata nasi a cizi literatury
vyrazné predstavitele v daném historickém obdobi

= vytvofi si vlastni nazor na prectené texty
= hodnoti pfe¢tené umélecke dilo

Literarni vychova

Literarni druhy a zanry v prabéhu staleti

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury
Nejstarsi literarni pamatky

Cesky psana literatura

Stfedovéka literatura

Literatura obdobi humanismu a renesance

= ucelené reprodukuje precteny | = charakterizuje dobu vzniku textd s pomoci

Ceska barokni literatura

predstavitele v Ceské a
svétove literature

text, jednoduse popisuje poznatku z ostatnich pfedmét( Lidova slovesnost
strukturu a jazyk literarniho = rozumi pojmim v textu Ceska literatura obdobi narodniho obrozeni
dila a vlastnimi slovy = hleda pouceni v textu
interpretuje smysl dila = formuluje hlavni myslenky textu
= porovnava rlizna ztvarnéni = uvédomuje si mySlenku slovanské Ceska literatura druhé poloviny 19 stol.
téhoz namétu v literarnim, vzajemnosti Ceska realisticka proza
dramatickém i filmovém = rozpozna basnické prostredky
zpracovani = charakterizuje hlavniho hrdinu
= uvadi zakladni literarni sméry | = srovna naméty cizi literatury s tématy Ze svétove literatury
a jejich vyznamné literatury Ceskeé té doby

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-11
= VDO-1-2
= VEGS-1-3
= MKV-1-2
= EV-34

= MV-13,5

MV -D

Cesky jazyk — 9. roénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Z4k dle svych schopnosti:
= samostatné pracuje = ma prehled o slovanskych a svétovych Jazykova vychova
s Pravidly ¢eského pravopisu, jazycich Narodni jazyk
se Slovnikem spisovné = odlisi spisovny a nespisovny jazykovy Obecné vyklady o jazyce
¢estiny a dalSimi slovniky a projev ( nareci, obecnou ¢estinu ) Slovanské jazyky
priruCkami = ovlada zakladni pravopisné jevy Vyvoj Ceského jazyka
Utvary geského jayzka
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= rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve
vété a v souveéti

tvofi souvéti dle grafli

dokaze spravny zpusobem pouzit
interpunkci ve vété hlavni i vedlejsi

méni vétu hlavni ve vétu vedlejsi v souveti
vyuziva rizné slovni druhy vhodné jako
spojovaci vyrazy ve vété jednoduché a v
souvéti

rozliSuje véty dvoj¢lenné a jednoclenné
chape obsahovou souvislost mezi hlavnimi
vétami

Skladba

Véta jednoducha

Véta jednoclennda a dvojclenna

Vétny ekvivalent

Pristavek

Vétné &leny holé, rozvité a soufadné spojené
Funkce vét a vétnych ekvivalentl
Samostatny vétny ¢len, osamostatnény vétny Clen, elipsa
Souvéti podfadné

Souvéti podfadné s vice vétami

Souvéti soufadné

Souvéti soufadné s vice vétami

Vsuvka

Slozité souvéti

= v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

dba na grafické odliSeni vét a pfimé fedi
zvlada problematiku interpunkce u
vedlejSich vét soufadné spojenych

Carka v souvéti podfadném
Carka v souveéti souradném

= spravneé tfidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a
védome jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

zvlada sklofiovani obecnych jmen piejatych
cizich jmen vlastnich podle vzor(

ur€uje druhy zajmen a Cislovek v textu
chape spodobu znélosti

utvrdi si znalosti v rozborové strance slova
a véty

rozezna samohlaskya souhlasky, spravné
je rozdéli

pozna slova nespisovna a vylouci je

z odborného projevu

rozdeéli slovo na jednotlivé Casti a
pojmenuje je

rozliSi slova jednozna€na a mnohoznaéna,
pouZije je v mluveném i psaném projevu
charakterizuje synonyma, homonyma,
antonyma

Tvaroslovi

Zvukova stranka jazyka
Tvoreni slov

Vyznam slova

= zapojuje se do diskuse, Fidi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu

vyjadri ustné &i pisemné své zazitky,
nazory

ozivuje vypravovani vystiznymi slovesy a
jinymi jazykovymi prostredky

projevuje vztah k pfirodé a k mistu, kde Zije
vyuziva slova citové zabarvena

rozviji svoje citéni po strance estetické
logicky uvazuje nad zadanymi tématy
formuluje vlastni nazor na aktualni
problémy

Komunikacéni a slohova vychova
Vypravovani
Vlastni tvofivé psani
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usporada informace v textu
s ohledem na jeho Ucel,
vytvori koherentni text

s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

samostatné a kriticky mysli

zdokonaluje se v kultivovaném pisemném
projevu

vyjadfuje se jednoznaéné, vystizné a
presné

vyhleda a usporada ukazky stylt

vyjadfi hlavni mySlenky textu

reprodukuje pfecteny text

Popis a charakteristika
Popis pfedmétu

Popis déje

Popis pracovniho postupu
Uvaha

Utedni dopis a tiskopisy

v mluveném projevu = vyjadfuje se kultivované jak v pisemném, Proslov
pfipraveném i tak v Ustnim projevu Diskuse
improvizovaném vhodné = pfednese své nazory na urcité problémy Teze
uziva verbalnich, = hodnoti navrhovana reSeni

nonverbalnich i = sdéluje sva stanoviska

paralingvalnich prostfedkt = uci se naslouchani

feCi

vyuziva zaklady studijniho » vyhledava a uspofada ukazky styll Publicistické utvary
cteni — vyhleda klicova slova, | = vyjadfuje hlavni myslenky textu Zprava
formuluje hlavni myslenky = reprodukuje pfecteny text Reportaz
textu vytvori otéazky a struéné | = vyjadfuje se kultivované jak v pisemném, Komentar
poznamky, vypisky nebo tak ustnim projevu Oznameni
vytah z pfecteného textu, Inzerat

samostatné pfipravi a
s oporou o text pfrednese
referat

Vyklad a vytah

vyuziva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich
zajmu

najde hlavni myslenky textu a zaznamena
je

samostatné a kriticky mysli

vV psaném projevu vyuziva znalosti
gramatickych jevd, interpunkce,umi vhodné
pouzivat cizi slova a rozumi jejich vyznamu
logicky argumentuje

zdokonaluje svUj Ustni i pisemny projev
tfibi komunikaéni dovednosti

Souhrnné pouceni o slohu
Shrnuti slohovych postupl
Mluvni cvi€eni

Vyrazny pfednes

Prvky dramatizace

ucelené reprodukuje precteny
text,jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

chape literaturu jako vyznamného
pomocnika pfi ziskavani zivotnich hodnot
formuluje nazory na diskutované problémy
sleduje jazyk dél a uméleckych prostfedk
v danych historickych etapach

na zakladé Cetby rozviji emocionalni a
estetické vnimani

Literarni vychova

Pocatek 20. stoleti

Zaklady literarni teorie a historie
Struktura literarniho dila

Jazyk literarniho dila

Literatura umélecka a vécna
Nové umélecké proudy

1. svétova valka

20.-30. léta

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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= rozliSuje literaturu hodnotnou | =
a konzumni, svUj nazor dolozi

sleduje souvislou linii pfib&hu,prostfedi i
dobu, do které bylo dilo zasazeno

Nastup fasismu a 2. svétova valka

informacnich zdrojich

skutecnosti

argumenty » posuzuje vybér jazykovych prostfedki
v literatufe
= porovnava rlizna ztvarnéni = charakterizuje literarni postavu Svét po roce 1945
téhoz namétu v literarnim, = konfrontuje literarni dilo s historickou 60. léta — uvolnéni a emigrace
dramatickém i filmovém skute€nosti
zpracovani = orientuje se ve strukture literarniho textu
= ma prehled o pfedstavitelich literatury
tohoto obdobi
= vyhledava informace v = charakterizuje jednotlivé literarni zanry 90. léta
raznych typech katalogd, = vybrira si hodnotnou ¢etbu
v knihovné i v dalSich = srovnava literarni dilo s historickou

= uvadi zakladni literarni sméry | =
a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a )
svetoveé literature )

ma pfehled o vyznamnych pFedstavitelich
Ceské a svétové literatury

formuluje nazory na diskutované problémy
chape literaturu jako vyznamného
pomocnika pfi ziskavani zivotnich hodnot

Svétova literatura

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-11

= VDO-1-2

= VEGS-14
= MKV-1-2,5
= EV-4

= MV-1-3,6-7

MV -D
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Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:

1. roénik Zak dle svych schopnosti:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyndim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Fedi a pravidelné dychani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pide pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich Gplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p rozlisuje véechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoti slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pie velka pismena na zagatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNi VYCHOVA
CJL-3-3-01p pamatuije si a reprodukuje jednoduché fikanky a détskeé basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci, pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhll udrzuje pozornost

2. roénik KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokynidim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p,

CJL-3-1-05p,

CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Feéi a pravidelné dychani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrZuje spravny pomée vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravne tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich Gplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p rozliduje véechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozliuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pie velka pismena na zagatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhi udrzuje pozornost

3. roénik KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokynidim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Feéi a pravidelné dychani
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CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p piSe pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich Gplnost

CJL-3-1-10p opisuje a pfepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA:

CJL-3-2-01p rozlisuje véechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pie velka pismena na zagatku véty a ve vlastnich jménec

LITERARNI VYCHOVA:

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

4. rocnik

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
-ur€uje samohlasky a souhlasky

-sefadi slova podle abecedy

-spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-t&-né-bé-pé-vé-mé

-spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p-- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle ptestené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v b&znych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidaijici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo Fegi

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, &innosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise &itelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo

-tvofi otazky a odpovida na né

LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfib&h

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p, &te kratké texty s porozuménim a reprodukuije je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p, uréi v ptedteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse
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-rozliSuje pohadkové prostfedi od realného
-ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

5. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pFibéh podle pieétené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v b&Znych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo Fedi

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, innosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise giteln& a Gpravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada htilkové pismo

- tvofi otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- ur€uje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-t&-né-bé-pé-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfib&h

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuije je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p urdi v preéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostfedi od realného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve Cteném textu

6. rocnik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p. CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&Zné pisemnosti ; podle ptediohy sestavi vlastni Zivotopis a napi$e Zadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi dle pfedem pfipravené osnovy; s vodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni zajmena; éasuje slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a predloZzkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov; zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA:
CJ1 -9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni my&lenku
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(:3JL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z €etby, divadelniho nebo filmového predstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literature

7. rocnik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p. CJL-9-1-05p komunikuje v b&znych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&zné pisemnosti ; podle piedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napi$e zadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi dle pfedem pfipravené osnovy; s vodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni zajmena; éasuje slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov; zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literatufe

8. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p. CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&Zné pisemnosti ; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napi$e Zadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi dle pfedem pfipravené osnovy; s vodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni zajmena; éasuje slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pie slova s pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov; zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaZe vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literature

9. rocnik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p. CJL-9-1-05p komunikuje v b&znych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

CJL-9- 1 09p, CJL 9- 1 10p plse bezne plsemnostl podle predlohy sestaw vlastnl zZivotopis a naplse zadost poplse deJe Jevy, osoby, pracovni
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JAZYKOVA VYCHOVA:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni zajmena; &asuje slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a pfedlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov; zvlada pravopis podle shody pFisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literatufe

5.1.2 Anglicky jazyk - Aj

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Cizi jazyky pfispivaji k objevovani a chapani skute€nosti. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zaka v ramci integrované
Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykll pomaha snizovat jazykové bariéry, pomaha jednotlivelim v osobnim zivoté, v dalSim studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni.

Jeho obsahem je naplfiovani oCekavanych vystupl a souvisejiciho u€iva v ramci tematickych okruhu a prifezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vyuka v 1., 2., 3., 4. a 5. ro€niku tvofi uvod do cizojazyéného vyucovani. Jde pfedevSim o probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni
pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustieduje na osvojeni zvukové podoby a zvladnuti vztahu mezi jeho zvukovou a grafickou
strankou.

V 6. a 7. ro¢niku jde jiz vice o osvojovani anglického jazyka jako prostfedku dorozumivani. Pozornost se vénuje rozvoji vSech feovych
dovednosti, pficemz ¢teni a pisemné vyjadfovani nabyva postupné vyznamu a pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozZivotniho vzdélavani a
prostfedku historického i kulturniho vyvoje.

V 8. a 9. ro¢niku se vyuka soustfeduje na komplexni rozvoj fe€ovych dovednosti. Na rozvoj &teni s porozuménim a pisemné vyjadfovani se klade
jesté vétsi duraz, nez v pfedchozich ro€nicich, také na rozvoj pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanotosti.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru
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Anglicky jazyk je vyu€ovan od 1. az do 9. ro€niku, od 3. tfidy v tfihodinovych tydennich dotacich.

Vychovné a vzdélavaci strategie

P¥i realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci udi interpretovat své reakce

a pocity tak, aby dovedli pochopit svoiji roli v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V etapé zakladniho vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Anglicky jazyk za kliCové povaZujeme nasledujici kompetence:

Kompetence k uéeni:

» pochopit dulezitost komunikace v angli¢tiné pro dalSi studium a prakticky zivot
= vyhledavat a tfidit informace
= posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni

Kompetence k feseni problémui:

= vnimat problémoveé situace ve Skole i mimo ni
= nebat se mluvit anglicky
» umeét si nalézt informace z rlznych pramenu (internet, Casopisy, literatura a;.

Kompetence komunikativni:

= formulovat a vyjadfovat mySlenky a nazory pfiméfené svym schopnostem
= rozumét promluvam druhych lidi
= zapojit se do diskuse

Kompetence socialni a personalni:

= poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
= podilet se na utvareni pfijemné atmosféry

Kompetence ob¢éanské:

= vcitit se do situaci ostatnich lidi
» respektovat zvyky v anglicky mluvicich zemich .
= srovnavat Zivot v anglicky mluvicich zemich se Zivotem v Ceské republice
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Kompetence pracovni:

= samostatné pracovat s dvojjazyénym slovnikem

= vyuzivat znalosti a zkuSenosti pfi vyuce anglického jazyka v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budouci povolani, na svoji

budoucnost

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Anglicky jazyk — 1. ro€nik

pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i
neverbalné

jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a jsou podany s
vysvétlenim &eského vyznymu, a reaguje
na né verbalné

=  zopakuje slova, se kterymi se v prubéhu
vyuky setkal

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Z4k dle svych schopnosti: pozdrav, pfedstaveni se, vyjadieni nalady, jednoduché pohybové pokyny ve tfidé
=  rozumi jednoduchym = rozumi jednoduchym otazkam ucitele, které

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronaSen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

= rozumi obsahu mluvenych jednoduchych
vét

barvy

Cisla 1-10
télo a oblicej
rodina

zvirata
hracky

Skolni potfeby
abeceda

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-14

Anglicky jazyk — 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak: Zak dle svych schopnosti:
=  rozumi jednoduchym = s pomoci ucitele rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam ucitele, pokynim a otazkam, které jsou sdélovany
které jsou sdélovany pomalu pomalu a speclivou vyslovnosti, a reaguje
a s peclivou vyslovnosti, a na né verbalé i neverbalné
reaguje na né verbalné i zopakuje a pouzije slova, a s pomoci
neverbalné ucitele zopakuje a pouzije slovni spojeni, se
kterym se v priibéhu vyuky setkal

Slovni zasoba:
pozdrav, pfedstaveni se, vyjadfeni nalady
Ve Skole (jazyk ve tfidé, pokyny)
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=  zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

zopakuje slova, se kterymi se v prabéhu
vyuky setkal
aplikuje nové naucenou gramatiku

Slovni zasoba:
ddm a nabytek
jidlo

ve mésté

prace

doprava
obleceni

zvirata

sport

pocasi
Gramatika:
Otazkalsita...?
Kratka odpovéd Yes/No na otazku

I like..., | don’t like
I’'m wearing
sloveso byt
=  rozumi obsahu jednoduchého | = s pomoci uditele rozumi obsahu jednoduché dialogy
kratkého mluveného textu, jednoduchého kratkého mluveného textu, pisnicky
ktery je pronasen pomalu, ktery je prondSen pomalu, zfetelne a s slovni zasoba
zfetelné a s peclivou peclivou vyslovnosti, pokud ma vizualni gramatika

vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

podobu

= pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova di
slovniho spojeni

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova a s pomoci ucitelepfifadi mluvenou a
psanou podobu slovniho spojeni

Zvukova a graficka podoba jazyka
zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

= piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni

piSe slova na zakladé vizualni pfedlohy

slovni zasoba

predlohy
Prirezova témata Mezipredmétové vztahy
= OSV-14

Anglicky jazyk — 3. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni podporu

Zak dle svych schopnosti:

fonetiku interpretuje podle vzoru vyuéujiciho,

podle nahravek rodilych mluv€ich
pouziva slovnik u¢ebnice

Poslechova cviceni
Jednoduché dialogy

=  zopakuje a pouzije slova
a slovni spojeni, se kterymi
se v prabéhu vyuky setkal

reaguje na pokyny
reprodukuje pokyny, véty
pfedstavi, vyjadfi souhlas a nesouhlas

Slovni zasoba:
pfiroda

Jidlo

zvirata
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Obledeni

Svatky (Vanoce, Halloween, Velikonoce)
Dny v tydnu

Mésice

Gramatika:

Mnozné ¢gislo

Sloveso byt

Sloveso mit

There is/ there are

| like/ | don‘t like

They'’re in /on

I’'m wearing

Osobni zajmena

Privlastiiovaci zajmena (my, your)

= rozumi jednoduchym pokynim | =
a otazkam ucitele, které jsou =
sdélovany pomalu a s peclivou | =
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

reprodukuje pokyny,véty
pfedstavi, vyjadii souhlas a nesouhlas
reaguje na pokyny

Pozdrav, pfedstaveni se, vyjadfeni nalady
Ve Skole (jazyk ve tfidé, pokyny)
Zakladni vyslovnostni navyky

spojeni

= pfifadi mluvenou a psanou .
podobu téhoz slova ¢&i slovniho

aplikuje transkripci,chape rozdil grafické a
mluvené podoby slov
= pouziva slovnik s vyslovnosti

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky (pasivne)

Gramatické struktury: ¢leny, mnozné Cislo, zakladni struktura anglické véty, zajmena,
sloveso byt

Pravopis slov

predlohy

zakladé textové a vizualni

ucebnice
= pouziva abecedu
= speluje jména, pfipadné jina slova

= rozumi obsahu jednoduchého = dokaze reagovat na konverzaci dvou osob Slovni zasoba
kratkého psaného textu, pokud | = klade zakladni otazky Synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu
ma k dispozici vizualni oporu = vyjadfi domnénku
= vytvori jednoduchou otazku
= piSe slova a kratké véty na = zvlada slovni zasobu uvedenou ve slovniku Slovni zasoba

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

OSV -1-4,6-8
VDO -1
VEGS -2
MKV -2

Anglicky jazyk — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

| Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy
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Zak:

rozumi jednoduchym
pokynum a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

Zak dle svych schopnosti:

posloucha s porozuménim bézné pokyny a
souvisly projev vyu€ujiciho, posloucha
reprodukovany projev

vyjadfi souhlas a nesouhlas

pozdrav, pfedstaveni se,vyjadfeni nalady
Ve 8kole (jazyk ve tfidé, pokyny)
vedeni jednoduchého dialogu

zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
v prubéhu vyuky setkal

vyuziva Cetby k ziskani novych informaci
jinak formuluje hlavni myslenky

pouziva dvojjazycny slovnik

pouziva volny preklad nebo jinou formou
vyjadfi obsah napfiklad kresbou

Slovni zasoba:

Barvy

Mésice

Cisla 1-20

Obleceni

Nakupy

MUj pokoj

Divoka zvifata

Jidlo

Volny ¢as

Gramatika:

sloveso can

otazky

Isita/an...? Yes, it tis./No, itisn’t.
What is he doing?

Predlozky mista a predlozky ¢asu
Has it got...? Yes, it has. No it hasn't.
Do you like...?Yes, | do. No, | don't.
Urcovani Casu

Pritomny &as prosty (bez tfeti osoby)

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronaSen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

interpretuje podle vzoru nahravek rodilych
mluv¢ich, podle vzoru vyudujiciho

bézné pouziva slovnik u€ebnice

aplikuje slovni zasobu

vybira zakladni informace

Prace se slovnikem

Poslechova cvi€eni
Jednoduché dialogy

pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova Ci
slovniho spojeni

aplikuje transkripci,chape rozdil grafické a
mluvené podoby slov
pouziva slovnik s vyslovnosti

Zvukova a graficka podoba jazyka

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Fonetické znaky (pasivne)

piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
predlohy

piSe kratké texty

Prace se slovnikem

Slovni z&soba

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Slovosled

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy
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= OSV-19
= VDO-1

= VEGS-1-3
= MKV-2

Anglicky jazyk — 5. ro¢nik

pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

souvisly projev vyu€ujiciho, posloucha
reprodukovany projev
vyjadfi souhlas a nesouhlas

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Zak dle svych schopnosti: Slovni zasoba:
= rozumi slovim a = posloucha s porozuménim bézné pokyny a Cisla 1-100
jednoduchym vétam, pokud souvisly projev vyuc€ujiciho, posloucha Vzhled
jsou pronaseny pomalu a reprodukovany projev Domaci Cinnosti
zfetelné a tykaiji se = interpretuje obsah slySeného Ve mésté
osvojovanych témat, zejména Aktivity
pokud ma k dispozici vizualni Muj den
oporu Gramatika:
Can/can’t
mnozné Cislo
Is there..? Yes, there is. No, there isn’t.
Do you like ..ing? Yes | do. No, | don't.
What time do you...?
Pfitomny prosty ¢as
Like/love + ing
UrCovani ¢asu
Sloveso ,have got“ pro popis
PFitomny ¢as pribéhovy
=  rozumi jednoduchym = posloucha s porozuménim bézné pokyny a pozdrav, pfedstaveni se, vyjadfeni nalady

Ve 8kole (jazyk ve tfidé, pokyny)
vedeni jednoduchého rozhovoru

= rozumi jednoduchému =
poslechovému textu, pokud je | =
pronasen pomalu a zietelnéa | =
ma k dispozici vizualni oporu | =

-

vyuziva €etby k ziskani novych informaci
jinak formuluje hlavni myslenky

pouziva dvojjazy€ny slovnik

pouziva volny preklad

vyjadii domnénku

Poslechova cviceni
Jednoduché dialogy

= rozumi jednoduchym kratkym | =
textdm z bézného Zivota,
zejména pokud ma -
k dispozici vizualni oporu .

fonetiku interpretuje podle vzoru nahravek
rodilych mluvéich, podle vzoru vyuéujiciho
bézné pouziva slovnik ucebnice

aplikuje slovni zasobu s fonetickym pfepisem
vyuziva slovni zasobu pro porozumeéni text

Prace s textem

= vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim

orientuje se v textu
pouziva slovnik u¢ebnice
vybira zakladni informace
zformuluje odpoved

Vyhledavani informaci v textu
Jednoduché otazky a odpovédi
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orientuje se ve slovniku
pouziva abecedu Eeskou a anglickou

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech

z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

prakticky aplikuje gramatické poznatky
pouziva gramaticky pfehled uebnice

Zakladni gramatické struktury a typy vét,
véta jednoducha

Pofadek slov ve vété

Prace se slovnikem

vyplni osobni tdaje do
formulare

uplatfiuje ziskané poznatky

Osobni udaje
hlaskovani

sdéli jednoduchym zpUsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

zformuluje odpovéd
pouziva slovni zasobu

Zakladni gramatické struktury a typy vét
véta jednoducha
Poradek slov ve vété

kterou se setkal

Jednoduchy rozhovor tykajici se komunikaénich situaci spojenych se slovni zasobou se

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

aplikuje zvladnutou slovni zasobu
vyjadfuje vlastnimi slovy obsah a smysl textu

Vedeni dialogu

zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

reprodukuje naucené fraze

pouziva slovni zasobu

aplikuje slovni zasobu dle potfebnych situaci
pochopi rozdil mezi konverzaci déti a
dospélych

predstavovani
aplikuje na slovni zdsobu se kterou se setkal

Pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich: pozdrav, podékovani,

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

= OSV-1-10
= VDO-1
= VEGS-13
= MKV-2

Anglicky jazyk — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

| Skolni vystupy

| Ugivo a tématické okruhy
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Zak:

= rozumi obsahu jednoduché a
zretelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Zak dle svych schopnosti:

= dodrZuje pravidla vyslovnosti

= upeviiuje spravné vyslovnostni navyky

= posloucha s porozuménim ucitele, monology i
dialogy rodilych mluv€ich ze zaznamu

Slovni zasoba:

Skola

Aktivity

Rodina

Popis osob

Pfedlozky mista
Obchod

Velika Cisla

Pfidavna jména

Svatky

Aktivity

Obleceni

Jidlo

Vareni

Gramatika:

Radové &islovky
Frekvenéni pfislovce
Pfitomny prosty ¢as
PFitomny prabéhovy ¢as
There is / there are/some/any
PFivlastiiovaci zajmena
Druhy a tfeti stupen pfidavnych jmen
PFislovce

textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

= vyjadfi domnénku

Minuly €as
= rozumi informacim = formuluje hlavni myslenky Slovni zasoba
v jednoduchych poslechovych | = pouZivéa volny pieklad Realie

= rozumi kratkym a
jednoduchym textiim, vyhleda
v nich pozadované informace

= sdéli zakladni informace &i hlavni mySlenky

Cteni s porozuménim
Elementarni znalosti o tvofeni slov
Technika volného prekladu
Logicky odhad vyrazl

Zvukova a graficka podoba jazyka

= vyhleda pozadované

= pracuje s anglickojazy¢nymi texty a vyhledava

UcCebnicové texty

kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

kratkého textu &i jiného sdéleni

informace v jednoduchych v nich kli¢ové informace Casopisy
kazdodennich autentickych
materidlech

= mluvi o své rodiné, = vyjadri vlastni mySlenky ve formé Mluveni

Probirana témata

Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti

Slovni a vétny pfizvuk
Intonace

= vypravi jednoduchy pfibéh &i
udalost, popiSe osoby, mista

= dokaze hovorit o svém okoli

Jednoduché sdéleni
Basnicky, fikadla
PisniCky
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a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Pisemny projev

Vyuziti gramatickych jevu k realizaci komunikaéniho zaméru

= zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

pohotové se vyjadiuje v béZnych situacich

Prosba, podékovani, omluva
Jednoduché dialogy

Kdo? Kde? Kam? Kdy? Jaky? Ktery? Jak? Kolik?

= reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

vyuziva mluvnické ucivo ze skladby a
tvaroslovi
pohotové se vyjadiuje v béZnych situacich

Prosba, podékovani, omluva
Jednoduché dialogy

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= MKV-2

= OSV-1-11
= VDO-1-2
= VEGS-1-2

Anglicky jazyk — 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované
promluvy &i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Zak dle svych schopnosti:

= dodrzuje pravidla vyslovnosti

= upeviiuje spravné vyslovnostni navyky
posloucha s porozuménim
ucitele,monology i dialogy rodilych
mluvgich ze zaznamu

Slovni zasoba:

Popis lidi

Skola a &kolni predméty
Pocasi

Jidlo a piti

Pocita¢ a technika

Mista ve mésté

Predlozky s mistem

Frazova slovesa
Gramatika:

Minuly prosty ¢as
Pravidelna nepravidelna slovesa
Data

Mnozné Cislo

Pocitatelné/ nepocitatelné
Some/any how much? How many?
Budouci ¢as will/going to
As...as

Stupriovani pfidavnych jmen
Should / shouldn’t

Must / mustn’t

Have to / don’t have to

= rozumi informacim
v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

= formuluje hlavni myslenky
= pouziva volny preklad
= vyjadfi domnénku

Slovni zasoba
Realie
Svatky
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rozumi kratkym a
jednoduchym textim, vyhleda
Vv nich pozadované informace

sdéli zakladni informace ¢i hlavni mySlenky

Cteni s porozuménim
Znalosti o tvofeni slov
Technika volného pfekladu
Logicky odhad vyrazi

vyhleda poZzadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

pracuje s anglickojazyCnymi texty a
vyhledava v nich kliCové informace

UcCebnicové texty
Doplrikovy material: Casopisy, multimediélni, knihy
Zvukova a graficka podoba jazyka

zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

vyuziva mluvnické ucivo ze skladby a
tvaroslovi

Mluveni

Skladba: slovosled anglické véty, otazky

Podstatna jména: pocitatelna a nepocitatelna, ¢leny
Zajmena: privlastiovaci

Slovesa: pfitomny ¢as prosty a priibéhovy,

Predlozky
Pfidavna jména
Pfislovce
mluvi o své roding, produkuje hlavni myslenky Jednoduché sdéleni
kamaradech, Skole, volném Basnicky
Gase a dalSich osvojovanych Pisnicky

tématech

Pisemny projev
Srozumitelna vyslovnost
Slovni a vétny pfizvuk
Intonace

vypravi jednoduchy pribéh i
udalost, popiSe osoby, mista
a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

produkuje hlavni mySlenky
vede dialog

Jednoduché sdéleni
Vedeni dialogu
Pisemny projev

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

vyjadfi vlastni myslenky ve formé kratkého
dopisu i jiného sdéleni

Psani

Dopis, odpovéd na dopis, pozdrav, osobni
informace, pfani k narozeninam, pozdravy a
pfedstavovani se, popis osoby, popis zvifete
Probirana témata

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

reaguje v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota pfimérené svym
schopnostem

Jednoduché otazky a odpovédi
Pravopis slov

vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi

uplatriuje osobni poznatky

Osobni udaje

Priifezova témata Mezipredmétové vztahy

osv -1-11
VDO —-1-2
VEGS - 1-2
MKV - 1-3
MV -2
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Anglicky jazyk — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak: Zak dle svych schopnosti:

mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych
tématech

= dodrzuje pravidla vyslovnosti
= upeviiuje spravné vyslovnostni navyky

Slovni zasoba:

Zivotni obdobi

Pohybova slovesa

Vztahy

Pocity

Nemoc a zdravi

Already,for,yet, since

Idiomy

Vesmir

Vzdalenost a rychlost
Both/either/neither/ none
Gramatika:

Pfedpfitomny ¢as

Minuly prosty €as vs. pfedpfitomny
Can/could/ will be able to

Have to/ had to

Zajmena

A few/ a little

Druhy a treti stupen pridavnych jmen

vypravi jednoduchy pfibéh &i
udalost, popiSe osoby, mista
a véci ze svého
kazdodenniho zZivota

formuluje hlavni mySlenky

pouziva volny preklad

vyjadfi domnénku

pohotové se vyjadfuje v béznych situacich

Slovni zasoba

spole€nost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, realie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Svatky

minuly €as prosty a pribéhovy, vyjadfeni budoucnosti s pouzitim ,will“ a pfitomného ¢asu
pribéhového, predpfitomny ¢as, modalni slovesa

zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

= reaguje v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota pfimérené svym
schopnostem

= uplatiiuje své védomosti

Kdo? Kde? Kam? Kdy? Jaky? Ktery? Jak? Kolik?
Srozumitelna vyslovnost

Slovni a vétny pfizvuk

Intonace

rozumi obsahu jednoduché a
zretelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

= posloucha s porozuménim ucitele,
monology i dialogy rodilych mluv¢ich ze
zdznamu

Poslech s porozuménim

Zakladni slovni zasoba

Uc€ebnicové texty

Doplfikovy material: Casopisy, multimedialni texty, knihy
Zvukova a graficka podoba jazyka

rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

= sdéli zakladni informace &i hlavni mySlenky

Znalosti o tvofeni slov

Technika volného prekladu

Logicky odhad vyraz(

Prvky fonologického systému jazyka
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tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

= napiSe jednoduché texty ]

vyjadfi vlastni myslenky ve formé kratkého
dopisu &i jiného sdéleni

Psani

Produktivni fe¢ové dovednosti

Dopis, popis budoucnosti, film, volny ¢as, pfibéh
Probirana téma

pisemné sdéleni

= reaguje na jednoduché =

vyuziva mluvnické ucivo ze skladby a
tvaroslovi a slovni zasobu

Frazova slovesa, minuly ¢as, budouci ¢as,modalni slovesa
Cislovky (velké)

Too/ enough

Stupnovani pfidavnych jmen

Pfislovce

Should

jednoduchym textim, vyhleda
v nich poZadované informace

= rozumi kratkym a .

reprodukuje hlavni myslenky textu

Cteni s porozuménim
Jednoduché sdéleni
UcCebnicové texty, multimedialni ¢lanky

informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych

= vyhleda pozadované ]

materialech =

reaguje v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota pfiméfené svym
schopnostem

uplatriuje své védomosti

Uc&ebnicové texty
Doplikovy material: Easopisy, multimedialni, knihy
Zvukova a graficka podoba jazyka

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

osv -1-11
VDO -1-2
VEGS - 1-3
MKV -2
MV -2

Anglicky jazyk — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Z4k dle svych schopnosti: Slovni zasoba:
= mluvi o své rodiné, = dodrzuje pravidla vyslovnosti Frazova slovesa oSV -1-11
kamaradech, Skole, volném = upeviiuje spravneé vyslovnostni navyky Vztahy
Case a dalSich osvojovanych = ¢te s porozuménim PFidavna jména pro popis mist
tématech Budovy
Cestovani
Nakupovani
Maoda
Gramatika:

PFitomny &as pro vyjadieni budoucnosti
Podminkové véty

Modalni slovesa

Svoleni: can/could/be allowed to

Moc: can/could/may/might
nrllhy kondicional
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Pasivum
Nepfima fe€
rozumi obsahu jednoduché a posloucha s porozuménim uditele, Poslech s porozuménim
zietelné vyslovované monology i dialogy rodilych mluv¢ich ze Zakladni slovni zasoba oSV -1-11
promluvy ¢i konverzace, ktery zaznamu Zvukova a graficka podoba jazyka
se tyka osvojovanych témat Prvky fonologického systému jazyka
rozumi informacim sdéli zakladni informace €i hlavni mySlenky | Znalosti o tvofeni slov VEGS - 1-3
v jednoduchych poslechovych Technika volného prekladu
textech, jsou-li pronaseny Logicky odhad vyraz(
pomalu a zfetelné
rozumi kratkym a pouziva Eesko-anglicky a anglicko-Cesky Cteni s porozuménim
jednoduchym textim, vyhleda slovnik, pfipadné dalsi typy slovnik( UcCebnicoveé texty, multimedialni texty oSV -1-11
Vv nich pozadované informace reprodukuje hlavni mysSlenky textu Prace se slovnikem
vyhleda pozadované reaguje v dialogickych situacich Doplikovy material: €asopisy, multimedialni texty,
informace v jednoduchych kazdodenniho Zivota pfiméfené svym literatura oSV -1-11
kazdodennich autentickych schopnostem Probirana témata
materialech uplatiiuje své védomosti
napiSe jednoduché texty vyuzije mluvnické ucivo ze skladby a Psani
tykajici se jeho samotného, tvaroslovi Slovesa- predpfitomny ¢as, minuly ¢as, modalini oSV -1- 11
rodiny, Skoly, volného €asu a slovesa, frazova slovesa
dalSich osvojovanych témat Sodol/Nordol
Might
Pfidavna jména
Ucgivo z pfedchozich roéniku
reaguje na jednoduché reprodukuje hlavni mySlenky Jednoduché sdéleni
pisemné sdéleni vyuziva mluvnické ucivo ze skladby a Pfibéh oSV -1-11
tvaroslovi Prosba, podékovani, omluva, nakupovani, blahopfani,
zadost 0 pomoc, souhlas/nesouhlas, setkani,
spole€ensky program
Jednoduché dialogy adekvatni k véku zaku
vyzada jednoduchou pohotové se vyjadiuje v béZnych situacich Osobni udaje
informaci uplatriuje osobni poznatky Pravopis slov OSV- 1- 11
Prafezova témata Mezipredmétové vztahy
= OSV-1-11
= VDO-1-2
= VEGS-1-3
= MKV-2
= MV-2
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Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o€ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

1

. rocnik

Zak dle svych schopnosti:
CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

. ro¢nik

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

ro¢nik

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

2
3.
4

. rocnik

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhd opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) -
rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CJ-5-3-02p rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhd opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

. rocnik

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhd opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) -
rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CJ-5-3-02p rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

. rocnik

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

. roénik

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

. rocénik

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

. roénik

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruht (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

5.1.3 Némecky jazyk - Nj
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Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vyuka pfedmétu némeckého jazyka pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji zkudenosti zprostfedkované matefskym
jazykem. Poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakl v ramci Evropy a svéta a tim napomaha snizovat jazykové bariéry. Umozriuje zakim poznavat
zivot lidi a kulturni tradice v némecky mluvicich zemich., umozfiuje poznavat odliSnosti ve zpusobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odli§né kulturni tradice.
Prohlubuje tak mezinarodni porozuméni a tolerance.

Vzdélavani v této oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci. Vede Zaka k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a

kulturniho vyvoje naroda, k pochopeni jazyka jako nastroje vzdélavani, k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni
rozmanitosti.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Némecky jazyk je vyu€ovan v 7. az 9. roCniku v dvouhodinovych tydennich dotacich. Vyuka probiha vzdy v celém ro¢niku najednou s vyjimkou
zaku s IVP a zaku cizincl, ktefi v odivodnénych pfipadech budou prohlubovat anglicky jazyk.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyudujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl poZzadovanych kompetenci, napf. skupinové vyu€ovani, dialogy - vyklad,
poslech, Cetba, reprodukce textu (pisemna, Ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a autentickymi materialy), hry,
soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty.

Kompetence k uéeni:

Zaci vybiraji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni

Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celku

Zaci poznavaji smysl a cil uceni

ucitel vede zaky k ovéfovani vysledku

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k feSeni problémi:

= Z4ci jsou schopni pochopit problém

= Zaci umi vyhledat vhodné informace

= ucCitel klade vhodné otazky

» ucitel umozni pfistup k informaénim zdrojim

Kompetence komunikativni:

= Zaci komunikuji na odpovidajici urovni
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= Z4ci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

= ucitel vede Zaky k vystiznému a souvislému projevu

= ugitel vytvari pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky

= ugitel vede zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvoijicich....

Kompetence socialni a personalni:

=  ZAaci spolupracuji ve skupiné

= Z4ci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

= Z&ci jsou schopni sebekontroly

= ugitel hodnoti zaky zplsobem, ktery umozrfiuje vnimat viastni pokrok

= ucitel vede Zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své €innosti
= ucitel podnécuje 2aky k argumentaci

Kompetence obéanské:

= Z4ci respektuji nazory ostatnich

= Z4ci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
= ugitel vede zaky k prezentaci jejich mySlenek a nazort

= uCitel vede Zaky k diskusi

= ucitel vede zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni:

= Z4ci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
= ucitel napomaha pfi cesté ke spravnému feSeni
= ucitel zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

74



Némecky jazyk — 7. roénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Zak dle svych schopnosti: Mluvnice
= zapoji se do jednoduchych = 0svoji si slovni zasobu a pouziva ji Zakladni gramatické struktury a typy vét
rozhovor( v komunikaénich situacich Osobni zajmena
probiranych tématickych okruht Slovesa véetné ,haben” a ,kdnnen, se zménou kmenové souhlasky a s odlucitelnymi pfedponami
= pouziva slovnik u¢ebnice Otazky a odpovédi: zacinajici W..., ano/ne, s ¢asovymi Udaji
= 0svoji si zakladni vyslovnostni navyky | PfedlozZky in, aus
= klade zakladni otazky Akuzativ
= vytvofi jednoduchou vétu Cleny
= ovlada zakladni gramatické struktury | Cas
a typy vét Slovosled ve vété
= rozumi jednoduchym = rozliSuje fonetické znaky Tematické okruhy
pokynum a otazkam ucitele, = reaguje na pokyny Skola, volny &as, zvitata, kalendaini rok (dny v tydnu, hodiny) redlie zemi pfislusnych jazykovych

které jsou sdélovany pomalu ]
a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

pracuje se slovnikem

oblasti

= rozumi jednoduchym ]
informacénim napisim a
orientaénim pokynim ]

vnima rozdil mezi grafickou a
mluvenou podobou slov

aktivné pracuje s nabytou slovni
z4sobou jednotlivych témat
zjituje zajimavosti a redlie zemi
pfisluSnych jazykovych oblasti

Slovni zasoba
V komunikac¢nich situacich probiranych tematickych okruht Prace se slovnikem

= vyplni zakladni udaje o sobé ]
ve formulafi

uplatriuje ziskané poznatky

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky (pasivne)

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-11

= VDO-1

= VEGS-1-3

= MKV-1-2,4-5

= MV-Cj

Némecky jazyk — 8. roénik

Ocekavané vystupy

| Skolni vystupy

| Ugivo a tématické okruhy

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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= rozumi slovim a ]
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
podporu

Zak: Zak dle svych schopnosti:

0sVoji si slovni zdsobu a pouZziv ji

v komunikacnich situacich
probiranych tématickych okruht
pouziva slovnik uéebnice

osvoji si zakladni vyslovnostni navyky
klade zakladni otédzky

vytvofi jednoduchou vétu

ovlada zakladni gramatické struktury
a typy vét dle uciva

Mluvnice

Zakladni gramatické struktury a typy vét
Pfivlastiiovaci zajmena v 1. padé
Pfivlastiiovani pomoci —s
Podstatna jména — povolani
Tvary sloves

Slovosled ve vété

Predlozky se 3. padem (misto)
Zpusobové sloveso miissen
Rozkazovaci zplsob

Vétny ramec

Nulovy &len

Neurcity podmét man

Zapor s nicht nebo kein

Casové predlozky im, am, um
Zpusobové sloveso wollen

= sdéli jednoduchym zplsobem | =
zakladni informace tykajicise | =
jeho samotného, rodiny, .
Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

rozliSuje fonetické znaky
reaguje na pokyny
pracuje se slovnikem

Tematické okruhy
Domov, rodina, jidlo, nakupy, povolani, redlie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

= rozumi sloviim jednoduchym ]
vétam, které se vztahuji

vnima rozdil mezi grafickou a
mluvenou podobou slov

Slovni zasoba
V komunikac¢nich situacich probiranych tematickych okruhd Prace se slovnikem

k béznym tématim = aktivné pracuje s nabytou slovni
zasobou jednotlivych témat
= zjiStuje zajimavosti a realie zemi
pfisluSnych jazykovych oblasti
= napiSe jednoduché texty = uplatiiuje ziskané poznatky Zvukova a graficka podoba jazyka

tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

Fonetické znaky (pasivné)
Zakladni vyslovnostni navyky
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

oSV - 1-11
VDO -1-2
VEGS -1
MKV — 1-2
MV - 6-7

= MV-CjZVz

Némecky jazyk — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

| Skolni vystupy

| Ugivo a tématické okruhy
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Zak: Zak dle svych schopnosti: Mluvnice
= odpovida na jednoduché » 0svoji si slovni zasobu a pouziva ji Zakladni gramatické struktury a typy vét
otazky tykajici se jeho v komunikacnich situacich Tvary mnozného Cisla
samotného, rodiny, Skoly, probiranych tématickych okruht Zajmena ve 4. padu
volného ¢asu a podobné = pouziva slovnik u€ebnice Souradna souvéti
otazky poklada = 0svoji si zakladni vyslovnostni navyky | Préteritum sein a haben
= klade zakladni otazky Casové udaje v minulosti
= vytvofi jednoduchou vétu Predlozky se 3. padem
= ovlada zakladni gramatické struktury Perfektum — vétny ramec
a typy vét dle uciva PfiCesti minulé — ¢asovani pravidelné a s pomocnym slovesem
= rozumi zakladnim informacim | = rozliSuje fonetické znaky Tematické okruhy
v kratkych poslechovych = reaguje na pokyny Lidské télo, zdravi, oblékani, obec, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
textech tykajicich se = pracuje se slovnikem obdobi,mésice), redlie zemi pfislusSnych jazykovych oblasti
kazdodennich témat
= rozumi kratkému = vnima rozdil mezi grafickou a Slovni zasoba
jednoduchému textu, mluvenou podobou slov V komunikac¢nich situacich probiranych tematickych okruhd Prace se slovnikem
zejména pokud ma = aktivné pracuje s nabytou slovni
k dispozici vizualni oporu, a z4sobou jednotlivych témat
vyhleda v ném pozadovanou = zjiStuje zajimavosti a realie zemi
informaci pFislusnych jazykovych oblasti
= strucné reaguje na = uplatiiuje ziskané poznatky Zvukova a graficka podoba jazyka
jednoduché pisemné sdéleni Fonetické znaky (pasivné)
Zakladni vyslovnostni navyky
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Prifezova témata Mezipredmétové vztahy
= OSV-1-11 MV — Inf, P§,Vv, Cj
= VDO-1-2
= VEGS-1-2
= MKV-1-2,5
= MV-23,7
= EV-4

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

7. ro¢nik

-je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

-rozumi jednoduchym pokyntm ucitele

-pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

-rozumi jednoduchym slovdm, se kterymi se v ramci tematickych okruhu setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

8. ro¢nik

-rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
-rozumi jednoduchym pokyndm ugitele

-sdéli své jméno a vék
-rozumi jednoduchym slovdm, se kterymi se v ramci tematickych okruhu setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

9. ro¢nik

-rozumi jednoduchym pokyndm ucitele
-rozumi jednoduchym slovam, se kterymi se v ramci tematickych okruhu setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

|_-reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osohy

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

77



5.1.4 Anglicka konverzace — Ak

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Pfedmét Anglicka konverzace uzce navazuje na vyuku Anglického jazyka, ktera probiha na zakladnich Skolach od 1. ro€niku. Je realizovan od
7. rocniku, takZe Zaci zde uplatfiuji jiZ nabyté znalosti a dovednosti, prohlubuji je a osvojuji si nove, tak aby byli schopni efektivni komunikace v ramci
integrované Evropy a svéta. Schopnost komunikace zaku v angli¢tiné sniZzuje jazykové bariéry, pomaha jim v osobnim Zzivoté, v dalSim studiu i
v budoucim pracovnim uplatnéni.

Obsahem vzdélavaciho programu je naplhovani oCekavanych vystupl a souvisejiciho uciva v ramci tematickych a prafezovych témat
Ramcoveého vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Probirana témata jsou orientovana na kazdodenni zivot, situace a realie, se kterymi se
Zaci bézné setkavaji.

Casové a organiza¢éni vymezeni vzdélavaciho programu

Predmét je vyugovan od 7. do 9. roéniku. Casova dotace predmétu jsou dvé hodiny tydné v kazdém roéniku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

P¥i realizaci daného vzdélavaciho oboru se zaci uéi v cizim jazyce vyjadfit své nazory, pocity, poskytnout informace o sobé&, ziskat informace o
lidech a vécech, které je obklopuji a orientovat se v situacich kazdodenniho Zivota.

Ve vyu€ovacim predmétu Anglicka konverzace jsou dulezité tyto kompetence:
Kompetence k uéeni

» pochopit dllezitost komunikace v angli¢tiné pro dalSi studium a prakticky Zivot
» vyhledavat a tfidit informace

Kompetence k FeSeni problému

» umét si nalézt informace z rdznych zdroju (internet, asopisy, noviny, knihy..)
*= nebat se mluvit anglicky
= vnimat problémoveé situace ve Skole i mimo ni

Kompetence komunikativni

» formulovat a vyjadfovat mySlenky a nazory pfiméfené svym schopnostem
= ziskavat potfebné informace
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= rozumét promluvam druhych lidi

Kompetence socialni a personalni

= poskytnout radu, informaci, pomoc nebo o né pozadat

Kompetence ob¢anské

= srovnavat zivot v anglicky mluvicich zemich se Zivotem v Ceské republice

= respektovat zvyky v anglicky mluvicich zemich
= vcitit se do situace ostatnich lidi

Kompetence pracovni

= vyuZivat znalosti anglického jazyka v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budouci povolani

= samostatné pracovat s dvojjazycnym slovnikem

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Anglicka konverzace — 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Z4k: Zak dle svych schopnosti: Moje rodina
= mluvi o své roding, = dodrzuje pravidla spravné vyslovnosti Pratelé
kamaradech, Skole, volném €ase | = upevnuje spravné vyslovnostni navyky Domov
a dalSich osvojovanych = 0svoji si slovni zasobu Pocasi
tématech PFirodni katastrofy
Jidlo a zdravi
Nakupy
Technologie a vynalezy
Skola
Mésto, mista
=  zepta se na zakladni = sdéluje informace a vyjadfuje nazory Vedeni dialogu
informace a adekvatné reaguje v pomoci jednoduchych vét pfi dodrzovani Jednoduché otazky
béznych formalnich i gramatickych pravidel
neformalnich situacich
Priafezova témata Mezipredmétové vztahy
= OSV-1-11 MV — Aj
= MKV-4
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Anglicka konverzace — 8. roénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Zak dle svych schopnosti: Moje rodina
= mluvi o své roding, = dodrzuje pravidla spravné vyslovnosti Zivotni faze
kamaradech, Skole, volném ¢ase | = upevnuje spravné vyslovnostni navyky Pratelé
a dalSich osvojovanych = 0svoji si slovni zasobu Lidské télo
tématech Zdravi
Nalady a pocity
Vesmir
Filmy a knihy

= zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

sdéluje informace a vyjadfuje nazory
pomoci jednoduchych vét pfi dodrzovani
gramatickych pravidel

Vedeni dialogu
Jednoduché otazky

= rozumi obsahu jednoduché

interpretuje audionahravku rodilého

Zvukova podoba jazyka

a zfetelné vyslovované promluvy | mluvéiho

¢i konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

Priifezova témata Mezipredmétové vztahy
= OSV-1-11 MV — Aj

= MKV-4

Anglicka konverzace — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Z4k:

=  mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném ¢ase
a dalSich osvojovanych
tématech

Zak dle svych schopnosti:

dodrzuje pravidla spravné vyslovnosti
upeviuje spravné vyslovnostni navyky
0sVoji si slovni zasobu

Socialni skupina

Cestovani

Budovy

Globalizace a moderni zivot
Nakupovani

Zivot online

Moda

=  zeptd se na zakladni
informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

sdéluje informace a vyjadfuje nazory
pomoci jednoduchych vét pfi dodrzovani
gramatickych pravidel

Vedeni dialogu
Jednoduché otazky

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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=  rozumi obsahu jednoduché = interpretuje audionahravku rodilého Zvukova podoba jazyka
a zretelné vyslovované promluvy | mluvéiho
¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

= napiSe jednoduché texty = doké&zZe sestavit jednoduché pisemné Tvorba pisemného sdéleni
tykajici se jeho samotného, sdéleni s vyuzitim slovniku a nabyté slovni Prace se slovnikem
rodiny, Skoly, volného ¢asu a zasoby
dalSich osvojovanych témat
Prafezova témata Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-11 MV — Aj
= MKV-4

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o€ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

7. rocnik -je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

-rozumi jednoduchym pokyndm ugitele

-pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

-rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
8. ro¢nik -rozumi vyraztm pro pozdrav a podékovani

-rozumi jednoduchym pokyntm ucitele

-sdéli své jméno a vék

-rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
9. ro¢nik -rozumi jednoduchym pokyndm ugitele

-rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruht setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
-reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

5.1.5 Cestina jako druhy jazyk - CDJ

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Predmét Cestina jako druhy jazyk je uren studentim s odliSnym matefskym jazykem, ktefi disponuji zadnou nebo velmi malou znalosti
vyu€ovaciho jazyka. Cilem vyuky Cestiny jako druhého jazyka je poskytnout Zakum-cizincim a zakim s OMJ zakladni jazykové a sociokulturni
kompetence, které jim umozni zapojit se do vyuky v béznych tfidach. Pfedmét je realizovan od 7. ro€niku a u vybranych zakd nahrazuje vyuku predmétu
némecka jazyk a anglicka konverzace.
Obsah pfedmétu vychazi z kurikula vydaného Narodnim pedagogickym institutem v navanosti na zmény Ramcového vzdélavaciho planu pro
akladni vzdélavani v roce 20 Probirané ucivo cili na razvoj jazvkovych a saciok nich kompetenci jednaotlivece. Soucasti pfedmétu je asvojovani
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si komunikacnich dovednosti. Pfedmét obsahuje deset tematickych celkd rozdélenych do dvou urovni, pfiéemz na dané urovné jsou zaci rozdéleni dle
vysledku ve vstupnim testu.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

Pfedmét je vyudovan od 7. do 9. roéniku. Casovéa dotace pfedmétu jsou dvé hodiny tydné v kazdém roéniku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se Zaci uéi zaklady &eského jazyka, gramatiku, uci se zaklady komunikace. Rozviji se Ctenarska
gramotnost zakl a prace s psanym textem.

Ve vyugovacim pfedmétu Cestina jako druhy jazyk jsou dulezZité tyto kompetence:
Kompetence k uéeni

Zak:
» operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych
vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaFi komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy
» vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

Kompetence komunikativni
Zak:
= formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizng&, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim
projevu
= rozumi rlznym typUm textd a zaznamu, obrazovych materiald, béZné uzivanych gest, zvuku a jinych informacnich a komunikacnich
prostfedkl, premysli o nich, reaguje na né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

» vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k pilnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence socialni a personalni

Zak:
= podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztah(i, v pfipadé paotfeby paskytne pomoc neba o ni pozada
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= pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,
ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysili, Fikaji a délaji
= vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a
chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obéanské

~

Zak:

= respektuje pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

Kompetence digitalni

Zak:

= vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy

a zkvalitnil vysledky své prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Cestina jako druhy jazyk — 7. roénik

Océekavané vystupy — irovei 1 | Oéekavané vystupy — troveii 2

Ucivo a tématické okruhy

Poslech a mluveni:

Zak: Zak dle svych schopnosti:

= zachyti znama slova, kdyz = zachyti klicové informace, pokud nékdo
se nékdo predstavuje (napf. jednodus$e vypravi o sobé

Ahoj, J& jsem Alex, Je mi 8, = odpovida na otazky, které se tykaji

Chodim do 1. C)

=  kratce verbalné nebo
neverbalné reaguje na otazky a =
fraze (napft. Dobry den, Jak se sam/sama fekne, jak se jmenuje, kolik mul/ji je
jmenujes, Kolik ti je let? — ukaze, | let a do jaké chodi tfidy)

napiSe, vybere z nabidky) = zachyti kliCové informace, pokud nékdo

=  se za pomoci ucitele/ucitelky | mluvi o tfidé (napf. Vzadu na lavici jsou
predstavi pastelky. Tady je ko$)

= zachyti znama slova, ktera = reaguje na Skolni instrukce, které
oznacuji Skolni pomucky a ktera | souviseji s provozem tfidy, a na jejich

se tykaji provozu tfidy (napf. jednoduché varianty (napft. Cti/precti, posad
lavice, psat, vzadu) se/sedni si, pis/napis)

predstavovani (napf. Kolik i je let — Devét, Do
jaké chodis tfidy? — Treti BE)

samostatné jednodusSe se predstavi (napf.

Uvod do jazyka/Seznamovani

Informace o sobé (kfestni jméno, pfijmeni, vék, zemé a obec, odkud pochazi, narodnost,
adresa, telefonni Cislo)

Pozdravy a rozlou€eni (napf. dobry den, ahoj, na
shledanou)

Podékovani (dékuju)

Prosba (prosim + napf. ukazani na véc, kterou potrebuje)
Sdéleni, Zze nerozumi, nebo Zze rozumi
(nerozumim/rozumim)

Souhlas/nesouhlas (ano/ne)

Osloveni (napf. pani ugitelky, pana ugitele, spoluzaki)
Otazky na jméno, pfijmeni, vék, misto bydlisté, telefonni
Cislo, nazev tfidy (napf. Jak se jmenuje$? Kde bydlis?
Kolik ti je let? Odkud jsi?)

Cislovky pro vyjadfeni véku zaka (Sest, sedm, ..., patnéct,

LAY
SCoUTaul)

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

83



=  reaguje na naucené a
ustalené instrukce, které se
tykaji bézného provozu tfidy
(napf. Zavrete dvere, Vyndejte si
pastelky)

= kratce verbalné nebo
neverbalné reaguje na otazky
tykajici se skolnich pomulcek
(napf. Co to je? Pastelka, Kde je
penal? ukaze, Mas rozvrh
hodin? zavrti hlavou Ne)

= samostatné pojmenuje
$kolni pomucky, samostatné o
pomucku jednoduse pozada
(napf. Prosim papir) a na zadost
reaguje (napf. poda tuzku)

=  jednoduchym zplsobem
vyjadFi, Ze néemu nerozumi
(napf. Nerozumim), omluvi se
(napf. Promiri/te), podékuje
(napr. Dékuju)

=  zachyti znama slova v
popisu Skoly (napf. tfida,
chodba, vpravo)

= reaguje kratce verbalné
nebo neverbalné na otazky
tykajici se jehol/ji osobné a
Skolniho provozu (napf. Co mas
prvni hodinu? Matiku., Mas
rozvrh hodin? ukaze Kde je tvoje
tfida? ukaze na planku napr. 1.
patro)

= reaguje neverbalné i verbalné na vétsi
mnozstvi otazek, které se tykaji jeholjejich
kolnich v&ci a jeholjeji osoby (napf. Ci to je?
— Moje, Kde ma$ aktovku? — Tady/Nevim, To
je tvoje? — Ano, to je moje)

= jednodu$e neverbalné i verbalné reaguje
na zadost o plj¢enich potfeb a na pomoc v
obvyklych znamych situacich tykajicich se
provozu tfidy (napf. Nemam)

= samostatné kratkou vétou pozada o
potfebné Skolni pomucky nebo o jejich
zapUjceni (MGzu dostat papir?, Mizu si pUjcit
kruzitko?, Mdzu knihu?) « vyjadfi, ze
nerozumi, a v nékterych pfipadech jednoduse
vyjadfi, ¢emu nerozumi (napf. Nevim,
Nerozumim, co znamena..., Nevim, co mam
délat)

= jednodu$e se omluvi, Ze néco nema, 12
zapomnél/a(napf. Omlouvam se, nemam
ucebnici)

= zachyti klicové informace, pokud mluvci
jednodu$e popisuje Skolu nebo mluvi o
provozu ve skole (napf. o vyu€ovacich
hodinach a pfestavkach — Prvni hodinu je
télocvik a potom je prestavka)

= reaguje neverbalné nebo kratce slovné na
naucené véty, fraze, instrukce (napf. Jdi na
konec chodby, Jdeme do télocvi¢ny)

= odpovida na otazky (napf. Co hledas?,
Kam jdes?)

= zepta se, kde je urcité misto ve Skole
(napf. Kde je 3. B?)

= v kratkych jednoduchych vétach
samostatné mluvi o své Skole a svém rozvrhu
hodin (napf. Ve $kole jsou tfidy, chodba,
télocvi€na, jidelna, Ted mam &estinu)

Osobni zajmena (ja, ty, on, ona, my, vy, oni), ukazovaci

zajmeno to

Cislovky 1-20

Trida

Skolni pomticky (napt. tuzka, sesit, pero, niizky)

Véci ve tfidé (napf. kfida, zidle, pocita€, mobil, okno,

hodiny)

Barvy (napf. Cerveny, Cervena, Cervené)

Orientace (napf. nahote, vpravo, dole, vpfedu, vzadu,

vlevo, uprostfed, tady a tam)

Slovesa — ¢innosti pfi vyuce (napf. &ist, psat, cvicit,

malovat, opisovat, pocitat)

Skola

Osoby ve Skole (napf. pan ucitel / pani ucitelka,

zak/zakyné, skolnik)

Predméty ve Skole (napf. Cesky jazyk, vlastivéda, hudebni vychova, &teni)

Mistnosti ve Skole (napf. tfida/uéebna, druzina, jidelna,

zachod, sborovna)

Orientace x sméry (napf. vlevo x doleva, nahofe x nahoru, vzadu/dozadu; patro, niz, vys,
kde)

Slovesa (napf. chodit, jit, pfezouvat se, béhat, moct,

muset, nesmét, obédvat, svacit, pfinést, koupit si Skolni Casopis/seSit, podepsat, pfeviéknout
se)

Dny v tydnu (napf. pondéli, utery, stfeda), odpoledka

Cisla, zakladni &islovky — podle potfeby

Radové &islovky k ur&eni vyugovaci hodiny (1./prvni hodina — 8.) a k uréeni poschodi (druhé
patro)

Cteni — prace s textem

Zak:
= Cte (napf. z tabule, ze seSitu,
z uCebnice) slova, ktera se tykaji
osobnich udaja (napf. jména,
véku, tfidy, adresy) nebo kratké
jednoduché véty tykajici se
predstavovani (napf. Gabriela

Zak:

= ¢te s porozuménim (napf. z tabule, ze
seSitu, z u€ebnice) kratké jednoduché véty,
které se tykaji pfedstavovani (napf. To je
Tana. Je ji 12 let. Bydli v Pardubicich a chodi
do 6.C.)

Prace s jednoduchymi texty v ¢eském jazyce

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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chodi do 2. tfidy, Je ze
Slovenska)

= vyhleda informace v
materialech s obrazky a v
kratkém zjednoduSeném textu,
ve kterém se nékdo predstavuje
= Cte (napf. z tabule, ze seSitu,
z u€ebnice) nazvy Skolnich
pomucek, kratké jednoduché
véty a ustalené pokyny a
instrukce (napf. To je pero, Mam
pastelky, PiS)

= vyhleda informace v kratkém
zjednoduseném textu o tridé

= Cte (napf. z tabule, ze seSitu,
z ucebnice) slova, ktera se tykaji
Skoly, rozvrh hodin, napisy na
tfidach (napf. feditelna, 1. B).

= (te kratké jednoduché véty
(napf. Ve skole je télocvicna),
instrukce na tabuli, v sesité, v
ucebnici (napf. ¢ti, pis — ustalené
podle toho, co je zak/zakyné
zvykly/zvykla pouzivat)

= vyhleda informace v
materialech s vizualni oporou
(napf. v planku Skoly nebo
rozvrhu hodin) a v kratkém
zjednoduseném textu o Skole

= vyhleda informace v jednoduchém
formulafi a vyhleda informace a kli¢ova slova
v kratkém textu

= ¢te s porozuménim (napf. z tabule, ze
seSitu, z u€ebnice) instrukce a kratké
jednoduché véty, které se tykaji pomUcek a
tfidy (napf. Na lavici je penal a seSit, Pojd k
tabuli.)

= vyhleda informace a klicova slova v
kratkém textu o tfidé

= ¢te s porozuménim (napf. z tabule, ze
seSitu, z uebnice) kratké jednoduché véty,
které se tykaji Skoly (Jdéte do tfidy, PGjdeme
do jidelny)

= vyhleda informace a klicova slova v
kratkém popisu Skoly

= ¢te s porozuménim (napf. z tabule, ze
seSitu, z uebnice) kratké jednoduché véty,
které se tykaji popisu rodiny, profesi a oslav
(napt. dort, darek, kvétina)

= vyhleda informace a klicova slova v
kratkém textu o rodiné, profesich a oslavé
(napf. Tatinek je inZzenyr, Maminka pracuje
jako prodavacka, Sestra chce byt ugitelkou)
= doplni do kratkého textu slova, ktera se
tykaji rodiny a profesi (napf. V nemocnici
pracuje..., V obchodé pracuje..., V 8kole je ...
a...)

= piSe kratké jednoduché véty o své rodiné,
kazdodennim rodinném zivoté (napf. Mam
jednu sestru, chodi do 7. tfidy, maminka chodi
do prace, babicka bydli v Liberci)

Psani

Zak:
= opiSe slova tykajici se
predstavovani (napf. jméno,
tfida
= doplni do textu (napf.
Jmenuju se..., Je mi..., Chodim
do...) konkrétni informace o
sobé (jméno, pfijmeni, vek, tfidu,
adresu)
= opiSe nazvy pomucek, véci
ve tfidé a slovesa Skolnich

Zak:

= doplni slova nebo kratké jednoduché véty
tykajici se predstavovani do textu (napf. Ahoj,
... —doplni z vybéru: J& jsem Alex.)

= napiSe 3—4 véty, ve kterych se pfedstavi
= doplni do textu nazvy pomacek a
vybaveni tfidy (napf. text s popisem tfidy)

= napiSe, co ma v taSce nebo v penale, a
jednoduse popise, jak vypada jeho tfida

= doplni do textu slova nebo kratké véty o
Skole (napf. doplni tfidni a Skolni pravidla)

Uvod do jazyka/Seznamovani

spravné (tj. bezchybné) pouziva gramatiku ve frazich

(Jsem Jesica, nikoli Je nebo Em Jesica.; TéSi mé. nikoli TéSim. apod.)
zna osobni zajmena (ja, ty, on/ona, my, vy, oni),

ukazovaci zajmeno to

ovlada sloveso byt ve vSech osobach, k ¢asovani pouziva osobni zajmena
seznami se se zaporem pouze v 1. osobé j. €. (ja nejsem)

Casovani sloves (1. a 2. osoba j. &.) v otazkach a

odpovédich (Jak se jmenuje$? Jmenuju se... Kde bydli§?

Bydlim v ... Kolik je ti (let)? Je mi...)

fadové Cislovky ve 2. padé (Chodim do druhé A/ &tvrté B / devaté C.)
2. pad nazvu statu (Jsem z Ukrajiny/Viethamu/Ruska.)
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¢innosti podle predlohy (napf.
nGzky, pocitac, tabule)

= doplni slova oznadujici
pomucky a véci ve tridé (napr.
doplfiuje vynechana slova misto
obrazkl — ko$, dvefe, okno)

= opiSe zakladni slova, ktera
se tykaji Skoly (napf. jidelna,
druzina, hristé)

= napiSe slova, ktera se tykaji
Skoly, do kratkého jednoduchého
textu

= piSe kratké jednoduché véty o svém
zivoté ve Skole (napf. popiSe Skolu nebo podle
navodu svUj den ve Skole Posledni hodinu
mam télocvik, Jdu do jidelny)

5. pad podstatnych jmen a vybranych vlastnich jmen

podle zaku ve tfidé v osloveni (Dobry den, pane ugiteli / pani uCitelko. Ahoj, Klaro/
Ivane/Tomasil!)

Trida

pojmenovava $kolni pomucky a véci ve tfidé v 1. padé j. €. (To je tuzka.), popt. v
pomnozném tvaru (To jsou nGzky.), u vybranych slov i v mn. &. (To jsou
pastelky/vodovky/pfezlivky.)

rozdéluje podstatna a pfidavna jména (barvy) podle

gramatického rodu, pouziva ukazovaci zajmena (ten, ta, to,ty)

pouziva spravny gramaticky rod zajmena muj (mdj seSit — moje tuzka — moje lepidlo)
rozumi, Ze se ve 4. padé j. €. méni koncovky podstatnych a pfidavnych jmen Zenského rodu
(tuzka, zidle, modra)

4. pad chape jako spojeni slovesa, napf. mit, a

podstatného jména

aktivné pouziva 4. pad znamych podstatnych a pfidavnych jmen (ktera se objevuji ve frazich
spojenych s tématem), napf. V penalu mam tuzku a lepidlo. Nemam &ervenou pastelku.
Zapomnél/a jsem prezivky.

pouziva sloveso byt, mit (v kladu a zaporu) ve vSech

osobach

Skola

rozliSuje pfirozeny rod u osob (pan ucitel — pani ucitelka)

pojmenovava skolni pfedméty, osoby atd. v 1. padé j. €.

aktivné pouziva 4. pad vybranych podstatnych a

pridavnych jmen (ktera se objevuiji ve frazich spojenych s tématem), napf. Mam matematiku,
chemii, déjepis a vytvarnou vychovu; ve stfedu, v sobotu, v nedéli

aktivné 1. osoba j. €. pfitomného ¢asu sloves mudzu, mam

¢asuje sloveso byt, mit (v kladu a zaporu) ve vSech osobach

ostatni slovesa zna (v infinitivu — pfezouvat se)

modalni slovesa v 1. osobé j. €. + infinitiv (hnesmim béhat)

pouziva spravné tvary v rliznych vétach, ale uéi se je jako slovni zasobu, tj. bez pravidel,
napr. je v pfizemi, kabinet je v prvnim patfe, prvni hodinu mam matematiku, byl/a jsem ve
tride, v jidelné

pouziti spravného tvaru pfivlastiiovacich zajmen muj, tvij ve spojeni s pomulckami

sloveso muzu ve spravném tvaru v souvislosti s prosbou

minuly ¢as nékolika sloves, v€. jmenného rodu, ktera

potfebuje k mluveni o svém Zivoté ve Skole — zapomnél/a jsem (napf. ukol, télocvik), byl/a
jsem (napf. na obédé, v druzing), mél/a jsem (napf. matematiku)

otazky a odpovédi tykajici se véci ve tfidé, barev, mista uréeni nebo ¢asu (napf. Co? Kde?
Kdy? Jaky? Jakou?)

Uvod do jazyka

Zak:

= uziva Cesky graficky systém (latinku)

= umi oznacovat hladsky pismeny

=  spravné Cesky vyslovuje

Abeceda
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Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-11

= MKV-4

MV — Cj

Cestina jako druhy jazyk — 8. roénik

Oéekavané vystupy — trovei 1 | O&ekavané vystupy — Groveii 2

| Ugivo a tématické okruhy

Poslech a mluveni:

Z4k:

=  zachyti znama slova v
popisu rodiny (napf. pfi popisu
obrazku: To je maminka, to je
tatinek)

=  kratce verbalné nebo
neverbalné reaguje na otazky
tykajici se jeho rodiny a
rodinného zivota (napf. To je
sestra? — zavrti hlavou, Kdo s
tebou déla ukoly? — Maminka,
Kdo to je? — Mama, Mas bratra?
— kyvne, Jak se jmenuje bratr? —
Daniel, Slavite narozeniny —
Ano)

= zachyti znama slova, ktera
se tykaji Castych Cinnosti (napf.
chodit, béhat, hrat)

=  kratce verbalné nebo
neverbalné reaguje na otazky
tykajici se jeho konicku a
volno¢asovych aktivit (napf. Co
rad délas? — vybira obrazky s
napisy, Sportujes — zavrti
hlavou, Zahrajes si s nami? —
Ano, Kde je mi¢? — ukaze)

= zachyti znam4 slova tykajici
se ¢asu (napf. v kratkém,
jednoduchém projevu o
Vanocich slova jako zima,
Vanoce, stromecek)

= neverbalné reaguje na
ukaze tyto udaje v kalendafi, na
hodinach (napf. 12:30 hodin,
zitra, v lednu)

Zak:

= zachyti klicové informace, pokud mluvéi
jednodu$e vypravi o rodiné ¢i oslavé (napf. Na
oslavé narozenin byla maminka, tatinek a
moje sestra. Prijeli i dédecek a babicka)

= odpovida nau€enou vétou na otazky o své
rodiné, kazdodennim zivoté, profesich a
oslavach (napf. Jak se jmenuje bratr? —
Jmenuje se Daniel, Kde jste byli o vikendu? —
V parku, Co déla tatinek? — Je automechanik,
Jaka je sestra? — Hodna)

= v kratkych jednoduchych vétach
samostatné mluvi o rodiné (napf. To je
maminka, Jmenuje se Sara)

= zachyti klicové informace, pokud mluvci
jednoduse vypravi o koniccich

= odpovida jednoslovné nebo kratkou vétou
na otazky tykajici se koni¢kd a volno¢asovych
aktivit (napf. Chodi$ v patek na krouzek ve
Skole? — Ne, A pro¢? — V patek nemuzu.)

= reaguje na jednoduché otazky obsahujici
nasledujici tvary sloves: umis, chce§, jde$
(napf. Jde$ dnes na judo? — kyvne, Chce$
malovat? — Ano, Umi$ jezdit na koni? — Ne.)

= reaguje delSi vétou nez na 1. drovni na
stejné otazky (napf. Co rad délas? — Hraju
fotbal)

= v kratkych jednoduchych vétach
samostatné mluvi o svych osobnich zajmech
(napf. Rada maluju a béham, Kazdy tyden
mame tancovani, Chodim plavat dvakrat
tydné)

=  zachyti kliCové informace tykajici se ¢asu
a Skolniho provozu a jednoduse adekvatné na
né reaguje (napf. Tohle si dodélate doma pres
vikend a odevzdate to v pondéli)

Rodina

Clenové rodiny (matka, otec, bratr, sestra, dédecek,

babicka, dité/déti...) + jejich varianty (maminka, mama,

tatinek, tata, rodi¢e, déda)

Sir&i rodina a pFibuzenské vztahy, podle pokrogilosti a véku (teta/stryc, bratranec/sestfenice,
manzel/ka, vnuk/vnucka)

Domaci mazli¢ci (napf. pes, kocka)

Privlastiiovaci zajmena, mnozstvi upravi ucitel/ka podle pokrocilosti a véku (muj, moje,
tvuj/tvoje, jeho, jeji; nas/nase, vas/vase, jejich)

Osobni Udaje (jméno, vék) a pfidavna jména jako

Zenaty/vdana, rozvedeny/rozvedena, svobodny/svobodnad; starsi, mladsi apod.

Povolani dllezitych ¢lend rodiny (kazdy zak se naudi

aktivné povolani svych rodi¢l, pasivné se u¢i porozumét tomu, co délaji rodice ostatnich, pfi
porozuméni mize vyuzivat napfiklad i kresleni nebo pantomimu)

Sloveso pracovat ve frazi pracuje jako...

Mista, instituce spojené s praci (kancelar, Skola,

nemochnice...)

Slovesa k popisu rodinného Zivota (pracovat, bydlet, rad/a délat, uklizet, vafit, odpocivat,
pomahat)

PFidavna jména pro popis (vysoky, hodny...) + ¢asti lidského téla (vlasy, oéi...) + vlastnosti a
vyjadfeni osobniho vztahu (hodny, dobry, mam rad/a)

Slova spojena s narozeninami a oslavou (slavit, oslava, narozeniny, svatek, dort, darek,
pFani, vSechno nejlepsi k...)

Co rad délam

Pohybova slovesa (jit, jet, chodit, jezdit)

Slovesa se sporty (tancovat, hrat fotbal, jezdit na bruslich)

Slovesa pro volno¢asové aktivity (poslouchat, kreslit, hrat na klavir)

Slovesa souvisejici s elektronickou a virtualni komunikaci (chatovat, byt na pocitaci, hrat hry,
pafit)

Slovesa oznadujici vztah a schopnost (rad/a, nerad/a,

umeét, bavit, chtit)

Pfislovce oznacujici frekvenci provadénych Cinnosti (nékdy, ¢asto, vzdycky, nikdy, kazdy
den, jednou tydné)

Je dulezité zvolit takovou slovni zasobu a situace, které se tykaji konkrétnich déti a které v
dané konkrétni Skole nastavaji — napf. jestli chodi déti bézné ve druziné hrat fotbal nebo
kuzelky, je tfeba zaradit véty typu Jde$ na fotbal?, Jde$ hrat kuzelky?, zvlast mohou-li si
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= (cCastni se kratkych
rozhovord, které se tykaji
¢asovych udaju a jeholjeji osoby,
jednoduse verbalné i neverbalné
reaguje na otazky, které se tykaji
¢asovych udajl a jeholjeji osoby,
(napf. Kdy jsou prazdniny? —
ukaze udaj v kalendafi, Kdy jdes
domu? Po obédé? — kyvne
hlavou)

=  reaguje na naucené a
ustalené instrukce, které se
tykaji casovych udaji a Skoly
(napt. Ukol pfineste zitra, V
pondéli budete mit pravitko)

= jednoduse reaguje na prani
(napf. Dékuju)

= odpovi jednodu$e na otazky, které se
tykaji Casovych udajl a jeholjeji osoby (napf.
V kolik hodin kon¢i Skola? — Ve 13:30, Kdy
mas narozeniny? — V lednu)

= zepta se na Casové Udaje tykajici se
jeholjejich potfeb (napf. Kdy?, V kolik hodin?,
V patek?)

= samostatné jednoduse mluvi o hlavnich
Ceskych svatcich (napf. nazev svatku, zhruba
ho zasadi do kalendainiho roku a 1 nebo 2
holymi vétami popiSe tradici — Velikonoce jsou
na jafe, mame pomlazky, malujeme vajicka)

= samostatné popreje (napf. Hezké Vanoce,
VSechno nejlepsi)

z rznych aktivit vybirat. Kazdé dité se seznami s takovou slovni zasobou, aby mohlo mluvit
o tom, co déla ve volném Case.

Cas

Slova oznacujici Casové Useky (den, tyden, vikend,
hodina, hodiny, minuta, sekunda)

Casti dne (rano, veder, dopoledne, odpoledne, noc)
Dny v tydnu (pondéli, utery, stfeda, Ctvrtek, patek,
sobota, nedéle)

Mésice (leden — prosinec)

Ro¢ni obdobi (jaro, léto, podzim, zima)

Slova, ktera se tykaji provozu Skoly v souvislosti s Casem (zac¢atek, konec, zacinat, kongit,
pfijit, odchazet, musite mit, musite dat)

Predlozky ¢asové (v/na, od, do, za 5 minut)

Cisla a &islovky k hodinam a datu (stadi pasivné)
Hodiny (1 hodina, dvanact patnact)

Svatky — Vanoce, Velikonoce, Novy rok, silvestr
Casové otazky (Kolik je hodin? V kolik hodin? Kdy?)
Casovy harmonogram $koly (zagatek vyu&ovani,
vyucovani/hodina, pfestavka, konec vyucovani)

Podle véku a pokrocilosti Ize zarfadit:

Casova osa — minulost, pfitomnost, budoucnost (napf.
v&era/dnes/zitra, minuly tyden / tenhle tyden / pfisti
tyden)

Frekvence — kazdy den, kazdou stfedu

Délka — cely den, celou stfedu

Jak Casto (Casto, obvykle, nékdy, nikdy, jednou, dvakrat
za tyden, kazdy den, kazdou nedéli)

Jak dlouho (cely den, celou sobotu, dva roky)

Kdy — o pfestavce, o prazdninach

Cteni — prace s textem

Zék:

= ¢te (napf. z tabule, ze sesitu,
z ucebnice) slova oznacujici
¢leny rodiny a vlastnosti a kratké
jednoduché véty, které se tykaji
¢lent rodiny, kazdodenniho
rodinného zivota a oslav

= vyhleda informace v
materialech s vizualni oporou
(napf. v rodinném stromu) a v
kratkém zjednoduSeném textu o
roding, kazdodennim rodinném
Zivoté nebo o oslavé

Zak:

= ¢te s porozuménim (napf. z tabule, ze
seSitu, z uebnice) kratké jednoduché véty,
které se tykaji popisu rodiny, profesi a oslav
(napf. dort, darek, kvétina)

= vyhleda informace a klicova slova v
kratkém textu o rodiné, profesich a oslavé
(napt. Tatinek je inzenyr, Maminka pracuje
jako prodavacka, Sestra chce byt u€itelkou)
= Cte s porozuménim (napf. z tabule, ze
seSitu, z u€ebnice) kratké jednoduché véty,
které se tykaji volno€asovych aktivit (napf.
Petr rad brusli, Anna nerada maluje)

= vyhleda informace a klicova slova

v kratkém textu o volno¢asovych aktivitach

Prace s jednoduchym textem
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= opiSe zakladni slova, ktera
oznacuiji ¢leny rodiny (napf.
maminka, déda)

= doplni slova oznacujici ¢leny
rodiny a jména do kratkého
jednoduchého textu (napf. doplni
jména do rodinného stromu nebo
do jednoduchého dotazniku)

= (Cte (napf. z tabule, ze seSitu,
z ucebnice) slova, ktera oznaduji
volnocasové aktivity, a kratké
jednoduché véty tykajici se
nejzakladné&jsich informaci o
aktivitach, které zak/zakyné dela
nebo holji zajimaji

= vyhleda informace o
volnoc¢asovych aktivitach v
materialech s vizualni oporou
(napf. v informacénim letaku ke
krouzku) a v kratkém
zjednoduseném textu, ktery se
tyka zajmu

= ¢te zkratky dnd v tydnu, dny
v tydnu, mésice a digitalni ¢as

= vyhleda ¢asové udaje a
informace o svatcich a tradicich
v kratkém textu nebo v
materialech s vizualni oporou
(napf. plakat k vanocéni besidce)

(napt. V pondéli mam fotbal, v Gtery plavani a
ve stfedu v Sest jdu do kina)

= (te s porozumeénim vzkaz s ¢asovymi
udaiji (napf. informaci o vyletu, den a hodinu
konani krouzku)

= vyhleda ¢asové udaje, informace o
svatcich a tradicich v jednoduchém kratkém
textu (napf. 31. 12. slavime silvestr. To je
konec roku. Novy rok zac¢ina 1. ledna)

Psani

Zak:

= opiSe zakladni slova, ktera
oznacuji €leny rodiny (napr.
maminka, déda)

= doplni slova oznacujici ¢leny
rodiny a jména do kratkého
jednoduchého textu (napf. doplni
jména do rodinného stromu nebo
do jednoduchého dotazniku)

= opiSe slova oznacujici
volno¢asové aktivity a kratké
jednoduché fraze tykajici se
téchto aktivit (napf. Sachy,
pocitacova hra, Mam rada balet,
Rad bruslim)

Z3ak:

= doplni do kratkého textu slova, ktera se
tykaji rodiny a profesi (napf. V nemocnici
pracuje..., V obchodé pracuje..., V 8kole je ...
a...)

= piSe kratké jednoduché véty o své rodiné,
kazdodennim rodinném Zzivoté (napf. Mam
jednu sestru, chodi do 7. tfidy, maminka chodi
do prace, babicka bydli v Liberci)

= doplni slova a kratké véty oznacujici
volnoCasové aktivity do kratkého
jednoduchého textu (napf. poznamka v
kalendafi)

= napiSe své volnoCasové aktivity (napf. co
rad/a a nerad/a déla, jaké ma krouzky, pfip. co

Rodina

umi konstrukci To je maminka. To je tatinek, popf. To je moje maminka. To je muj tatinek. To
jsou dédecek a

babicka.

rozliSuje pfirozeny rod oznaceni ¢lend rodiny (vnuk —

vnucka)

pochopi pfechylovani (napf. doktor x doktorka), aktivné ho nejprve vytvéafi pouze u povolani,
ktera se ho bezprostfedné dotykaiji, uci se princip tvofeni — nejprve s pfiponou —ka (ucitelka),
-ice (kadefnice), u jinych typu se uci zak/zakyné povolani jako slovo

rozliSuje j. €. i mn. &. slova dité — déti

pouziva spravny rod pfivlastiiovacich zajmen (napf. To je nas pes.)

tvofi 4. pad podstatnych jmen i muzskych zivotnych, popf. ¢islovky jedna (Mam jednu sestru
a jednoho bratra. Mam sestfenici.)

s pomoci ucitele pouziva 4. pad mn. &. podstatnych jmen, pokud jej potfebuje k vyjadfeni o
vlastni rodiné (Mam dva bratry, tfi tety a stryce, Ctyfi bratrance a sestfenice.)
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= doplni do textu slovesa délal/a v minulych dnech nebo jaké ma plany
(napf. Rad/a..., nerad/a...) na vikend nebo pfisti tyden)

= papiSe zkratky dnt v tydnu, = zapiSe datum a digitalni ¢as, pokud

dny v tydnu, mésice, digitalni Cte/slySi jiné vyjadreni (napft. slySi-li pal jedné,
Cas, svatky, datum v jedné pise 12:30)

formé, kterou se naucil/a (napf. = doplni Casové udaje, svatky a slova

po, unor, Velikonoce) a slova tykajici se tradic do jednoduchého kratkého
tykajici se tradic, s nimiz byl/a textu

obeznamen/a (napf. svicka, = napiS$e jednoduchy strukturovany text,
pomlazka) jehoz zakladem jsou ¢asové udaje (napf.

=  doplni do textu hodiny, dny v | pozvanka)

tydnu, mésice

opakuje tazaci zajmena ve spravném rodé (jaky? jaka? jaké?)

opakuje a aktivné pouziva 6. pad podstatnych jmen v

odpovédi na otazku Kde pracuje ...? (ve skladu, v obchodé, ve Skole, na posté, v
nemochnici...)

Jeji... (let).)

Co rad délam

aktivné uziva 5. pad (vokativ) jmen spoluzak(, napf. Aleno, Karle

zna 4 skupiny sloves (déleni sloves do 4 tfid podle ¢estiny pro cizince: délat,
uklizet/kreslit/rozumét, tancovat, psat), podle pokroc€ilosti a véku zna algoritmus koncovek
pro jednotlivé slovesné osoby

chape systém slovesnych osob, nejprve rozdil mezi 1. a 3. osobou — dokézZe pouzit

Jde na fotbal.)

umistuje zvratné se na 2. pozici ve vété (Divam se na TV. Kazdy den se divam na TV.),
dodrzuje slovosled

vyjadfuje vztah k danym aktivitam (rad/a + sloveso,

Qerad/a + sloveso, libi se mi + 1. pad, bavi mé + 1. pad)

Cas

pouziva spravné tvary slova hodina/minuta s danou

Cislovkou (v jednu hodinu, za dvé hodiny/minuty, v pét

hodin, za 5 minut).

pouziva spravné tvary dnd v tydnu ve spojeni

s pfedlozkou v/ve (ve stfedu, v sobotu, v nedéli)

rozumi vyznamu predlozek (v pondéli, od pondéli, do

stfedy, za...), ale nemusi ovladat tvary dnl ve 2. padé j. €. ve spravném tvaru (mGze
pouzivat tvar napf. *do stfeda)

pouziva spravné tvary mésicl (v lednu — v prosinci, na

jare, v lété, v zimé)

tvofi otazku se slovy Kdy je...? V kolik hodin za¢ina...?

pouziva ty spravné tvary sloves koncit a za€inat, které

Casto potfebuje (napf. zacina, kon€im)

pouziva néktera osobni zajmena ve 3. padé v souvislosti s vyjadifenim véku (Je mu ... (let).

adekvatné vypovédi (napf. kdyz mluvi o sobé&, umi Fict: Jdu na fotbal.; kdyz mluvi o Pepovi:

Uvod do jazyka

Zak:
= uziva Cesky graficky systém (latinku)
= umi oznacovat hladsky pismeny
= spravné Cesky vyslovuje

Abeceda

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-11
= MKV-4

MV — Cj

Cestina jako druhy jazyk — 9. roénik

Oé&ekavané vystupy — troveii 1 | Oéekavané vystupy — trovei 2

| Ugivo a tématické okruhy
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Poslech a mluveni:

Zak:

= zachyti znama slova (napf.
nazvy potravin a jidel), kdyz
nékdo mluvi o stravovani

=  kratce verbalné nebo
neverbalné jednoduse reaguje
na otazky, které se tykaji
jeholjejiho stravovani (napf. Co
nejis? — Mrkev, Chutna ti banan?
— kyvne hlavou, Co ji$ k snidani?
— ukaze na obrazek)

= reaguje na bézné fraze ze
Skolni jidelny a fraze spoluzaka,
(napf. Chces? — Ano, Dej si —
Dékuju, nechci, Jesté? — kyvne)
= zepta se, pokud nécemu ve
Skolni jidelné nerozumi (Co to
je?, Kde je piti?)

= fekne, kdyz néco nesmi jist
nebo kdyz ma potize po néjaké
potraviné (pouze podle
individualnich potreb zaka)

=  zachyti znama slova v
popisu ¢lovéka (véetné obleceni)
a zdravotniho stavu

= jednoduse verbalné nebo
neverbalné reaguje na véty a na
otazky k danému tématu (napfr.
Co té boli? — Hlava, Je ti
$patné? — Ano, Vezmi si bundu —
udéla to, Mas véci na télocvik? —
kyvne, A co mas? — ukaze napr.
kratasy a tricko, Kde mas
plasténku? — ukaze, Vzal/a sis
prasek? — kyvne)

= reaguje na instrukce k
bezpeci a hygiené (napf. Umyjte
si ruce, Davej pozor na
schodech)

= popiSe sebe nebo jiného
¢lovéka pomoci naucenych slov
a vét (napf. Eva je mala, Julie
ma ¢erné vlasy, Roman ma
mikinu)

Zak:

= zachyti klicové informace, kdyZ nékdo
mluvi o jidle (napf. Dnes bude k ob&du fizek s
bramborem a zitra filé a kase)

= odpovida jednoslovné nebo kratkou vétou
na otazky, které se tykaji jehol/jejiho
stravovani (napf. Co nesmis jist? — Nesmim
pecivo, Co rano snidas? — Jogurt, Co ti
nechutna? — Nemam rada banany)

= mluvi o jidle a svém stravovani (napf.
Mam rad pizzu, Nejim brambory, Rano piju
¢aj)

= ve Skolni jidelné Fekne, co chce a nechce
(napf. Vic omacky, Okurku ne, Prosim pfidat)
= objedna si jednoduSe verbalné, pokud méa
moznost vybéru (napf. Prosim tohle)

= samostatné nabidne (napf. Chces?,
Vezmi si) a zepta se na jidlo nebo piti (napf.
Mas rad kolu?)

= zachyti klicové informace, pokud mluvci
jednodu$e vypravi o svém zdravi, o navstévé
Iékare a o obvyklych nemocech (V&era mé
bolelo v krku, Sel/la jsem k doktorovi, Je to
angina, Musim lezet v posteli)

= odpovida jednoslovné nebo kratkou vétou
na otazky, které se tykaji zdravi, zakladnich
nemoci, popisu Clovéka a oble€eni (napf. Mas
plavky? — Ne, Pro¢? — Zapomnél/a jsem. Co
se stalo? — Spadl/a jsem.)

= v kratkych jednoduchych vétach
samostatné mluvi o svém zdravi, popise
¢lovéka (napf. Minuly tyden jsem byl nemocny
/ byla nemocna, Mél/a jsem chfipku)

=  zachyti kli¢ové informace v jednoduchych
popisech nebo rozhovorech, které se tykaji
mistnosti, budov, dopravy nebo mésta i
vesnice, které zna (napf. V pokoji mame stl,
Ctyfi zidle, knihovnu a kieslo. Na balkoné je
Zidle a kvétiny)

= reaguje na instrukce, které se tykaji
orientace v mistnosti, v budové a v misté, kde
bydli (napf. Sedni si dozadu na zidli, Dej to na
stul vedle dvefi)  zepta se, kde néco je, kam
ma jit a ¢im ma jet (napf. Dobry den, to je viak
do Ty |rnn\/a’))

Stravovani

Nazvy zakladnich potravin a jidel (mléko, maslo, chleba, rohlik, maso, ryze, okurka, maso,
knedlik, polévka, omacka, snidanég, svacina, obéd, velere)

Kategorie v jidelni¢ku (polévka, hlavni jidlo, moucnik,

napoj)

Klasifikace jidel, nadfazena slova (ovoce, zelenina, pecivo, maso, mlééné vyrobky...)
Zakladni fraze spojené s konzumaci jidla (Prosim pfidat. Dobrou chut. Dékuju, uz nechci.
Mam hlad/zizer.)

Slovesa (napf. ne/chutnat, mit rad, potfebovat, snidat,

svacit, obédvat, veceret, jist, pit)

Prislovce (napf. hodné, malo, min, vic)

Slovotvorna souvislost mezi slovy typu jahoda — jahodovy, ¢okolada — ¢okoladovy...
Lidské télo

Popis obliceje, téla + organy (télo, hlava, oko, nos, ucho, pusa, bficho, zada, krk, ruka, noha,
srdce, kost, zub) — dalSi slovni zasoba z prvouky, pfirodovédy a pfirodopisu individualné
podle zafazeni zaka/zakyné do ro¢niku (ledviny, Zily, stolika...)

Popis Clovéka — postava (Stihly, silny, tlusty, maly, vysoky, velky), o¢i (modré, hnédé, Sedé),
vlasy (kratké, dlouhé, svétlé, tmavé)

Nemoc a pfiznaky nemoci (chfipka, angina, alergie, ryma, kasel, teplota — stupné)
Nehoda/draz (mit zlomenou ruku, odfené koleno,

upadnout/spadnout, popalit se/spalit se...)

Navstéva lékare (doktor/ka, I€kaf/ka, zubaf/ka, zdravotni sestra/bratr, ordinace, ¢ekarna,
recept, nemocnice, sanitka, pohotovost, Iékarna)

Iékarnicka (obvaz, naplast, teplomér, 1éky)

Integrovany zachranny systém — hasici, zdravotni

zachranna sluzba, policie a telefonni €isla (150, 155, 158, 112)

Slovesa (bolet, byt Spatné, byt nemocny/nemocna, byt

zdravy/zdrava)

Osobni hygiena (myt se, sprchovat se, kartacek na zuby, ruénik, pasta na zuby, mydlo,
Sampon, hieben, &isty, Spinavy)

Obleceni + doplriky (koSile, tricko, kalhoty, sukné, Saty,

kabat, svetr, mikina, boty, tenisky, destnik, plasténka,

batoh, taska)

Slovesa spojena s oblékanim — oblékat, sviékat, pfeviékat, mit na sobé&, nosit

Slovesa spojena s vyjadienim pocitll — byt, bolet, mit se ve frazich typu Je mi dobfe, Jsem
nemocny/nemocna, Je to lepsi, Boli mé hlava, Jak se citi§?

Pfidavna jména — lepsi, horsi, stejné (napf. Je to lepSi, Je to horsi, Je to stejné)

Rada, povinnost, doporu€eni — modalni slovesa (napf.

musi$ leZet v posteli, nesmim béhat, mazes jit do Skoly)

Otazky — Co je ti? Jak se citi§? Co se stalo? Boli té ...? Jak je ti?

Misto, kde ziju

Dopravni prostfedky (auto, autobus, tramvaj, metro...)

Slovni zasoba spojena s dopravou (zastavka, listek, zpatec¢ni, nastup, vystup, nastupiste,
jizdni fad...)

Slovesa spoiend s dopravou (iit iet letét _nastounit vvstounit nrestounit (ne)zastavit. )
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=  rozpozna znama slova v
popisu pokoje, domu a cesty do
Skoly, (napf. Zastavka je naproti
$kole, Zidle je u stolu, Kuchyri je
Vv prvnim patfe)

= reaguje na instrukce, které
se tykaji orientace v mistnosti, v
budové a v misté, kde bydli
(napf. Dej to dozadu, Pockej/te
pred skolou / u dvefi, Pojedeme
autobusem)

= reaguje na otazky, které se
tykaji mistnosti, domu, mista,
kde bydli, a dopravy (napf. Co
mas v pokoji?, Kolik pater ma
tvlj dim?, Kde je...?)

= popiSe s pomoci obrazkl a
fotek 3 vétami misto, kde bydli,
svlj pokoj, véci ve svém pokoji
= zachyti znama slova v
projevu, ktery se tyka pfirody a
pocasi

= jednoduse verbalné nebo
neverbalné reaguje na otazky
tykajici se pocasi a pfirody
(napf. Jak je dnes? — hezky, Je
teplo? — kyvne, Jaké je v lété
pocasi? — Teplo, Mas rad/a
kvétiny? — kyvne, Jak je venku?
—Prsi, Co je to? — Les)

= popiSe 3 vétami svUj pokoj, misto, kde
bydli, a svou cestu do Skoly (napf. Jdu na
zastavku, jedu autobusem ¢islo 5)

= fekne, pokud nerozumi, a ovéfuje si
porozuméni (napf. tim, Ze instrukci zopakuje a
Ceka od ucitele/ucitelky potvrzeni)

= zachyti klicové informace v jednoduchém
a kratkém vypravéni o pfirodé, ekologii a o
pocasi

= odpovida jednoslovné nebo kratkou vétou
na otazky tykajici se pfirody, ekologie a
pocasi (napf. Co rad/a délas o vikendu? —
Chodim do parku, Co je v lese? — Stromy, Co
délas rad/a v zimé? — Lyzuju)

= v kratkych jednoduchych vétach
samostatné mluvi o pfirodé, po€asi a o
ro¢nich obdobich (napf. Je teplo, Chodim
plavat, Mam rad/a jaro)

Cislice a pismena — &isla tramvaji, autobus, linky metra apod. (devitka, tfi sta padesat
dvojka, acko)

Otazky na ¢as (V kolik hodin jede...? Jak dlouho trva...?)

Osoby spojené s dopravou (fidi¢/ka, revizor/ka, priivod¢i, pilot/ka, cestujici...)

* Fraze spojené s pohybem (Kam jedes? Odkud jede$?...)

» Dopravni znacky a znaceni (pfechod pro chodce, zakaz vjezdu...)

Priroda

Cteni — prace s textem

Zak:

= (te slova oznacujici
potraviny, jidla, oznaceni jidel
(napf. ovoce, pecivo)

= vyhleda informace o
potravinach a stravovani v
materialech s obrazky (napf. v
upraveném jidelnim listku, v
letaku)

= vyhleda informace v kratkém
zjednoduSeném textu o jidle a
stravovani (napf. Alenka ma
rada ¢aj a nema rada mléko)

Zak:

= ¢te s porozuménim (napf. z tabule, ze
seSitu, z uebnice) kratké jednoduché véty o
jidle a stravovani (napf. Dnes mame kolac, K
vecefi bude polévka)

= vyhleda informace a klicova slova v
kratkém textu o jidle a stravovani (napf. popis
zdravé a nezdravé stravy)

= ¢te s porozuménim (napf. z tabule, ze
seSitu, z uebnice) kratké jednoduché véty
nebo kratky text, ktery se tyka lidského téla,
popisu ¢lovéka, zdravi, navstévy lékafe a
oble€eni (napf. Petr je vysoky, ma modré oci a
nosi ¢ernou mikinu)

Prace s jednoduchym textem
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= (Cte (napf. z tabule, ze seSitu,
z ucebnice) slova, ktera oznaduji
Casti lidského téla, vybrané
nemoci, zakladni obleceni a
hygienické potfeby (napf. ruka,
kalhoty, kartaek na zuby)

= vyhleda informace v
materialech s vizualni oporou
(napf. vyvésky s ¢innostmi k
dodrzovani hygieny) a v kratkém
zjednoduseném textu, ktery se
tyka lidského téla, zdravi a
oble¢eni (napf. vzkaz, jehoz
zakladem je seznam obleceni na
néjakou akci)

= (te slova, ktera se tykaiji
zarfizeni pokoje, bytu, domu,
mist ve mésté a dopravnich
prostfedku (napf. nadrazi,
namésti, viak)

= Cte zakladni jednoduché
napisy na budovach, nazvy ulic,
adresu a Cisla (napf.
Restaurace, Vecerka, Zakladni
Skola, Pisecka 12)

= ¢te (napf. z tabule, ze sesitu,
z ucebnice) slova k tématim
Pfiroda a Pocasi (napf. léto,
strom, slunce, teplo) a nékolik
vybranych kratkych vét (napf.
Prsi, Je vitr, Bruslime)

= vyhleda informace v kratkém
zjednoduseném textu s obrazky
na témata Pfiroda a Pocasi
(napf. text o éinnostech v
riznych ro¢nich obdobich)

= vyhleda informace a klicova slova v
kratkém textu o zdravi, navstéve u lékare
nebo v jednoduchém popisu Clovéka

= ¢te s porozuménim jednoduché instrukce,
které se tykaji orientace v mistnosti, domé
nebo mésté (napf. text o cesté na sportovni
utkani nebo na koncert)

= vyhleda kli¢ové informace v jednoduchém
textu o mistnosti, domé&, mésté a dopravé a v
mapé mésta, kde bydli

= ¢te s porozuménim (napf. z tabule, ze
seSitu, z uebnice) kratké jednoduché véty k
tématim Pfiroda a Pocasi (napf. Poustime
draka, V zimé pada snih)

= vyhleda informace a klicova slova v
kratkém zjednoduSeném textu o pfirodeg,
pocasi a o ekologickém chovani (napf. letak o
$kolnim ekologickém dnu)

Psani

Zék:

= opiSe slova oznacujici
potraviny, jidla a kratké véty
(napf. dzus, Jablko je ovoce)
= napiSe slova oznadujici
potraviny a jidla do kratkého
textu s obrazky (napf. do
jidelnicku)

Zak:

= doplni slova a kratké jednoduché véty
tykajici se stravovani do textu (napf. vyplni
dotaznik na téma Reknéte, co je a neni
zdravé, UcCastni se ankety na téma Co jite
béhem dne)

= napiSe nékolik vét o svém stravovani
(napf. co rad/a a nerad/a ji a pije b&éhem dne)

Stravovani

pojmenovava potraviny v 1. padé j. €. i mn. €. (To je

jahoda. To jsou brambory.)

tvofi mnozné Cislo potravin s Cisly 2—4 (muzsky rod:

rohliky, pomerance; zensky rod: papriky, cibule; stfedni rod: jablka); pouze pokrocilejsi se
seznami

s komplikovanymi slovy (dvé mrkve, raj¢ata apod.),

pfipadné s kombinaci 5 + podstatné jméno
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= opiSe zakladni slova, ktera
oznacu;ji lidské télo, zdravi,
nemoci a obleceni, opisSe fraze
spojené s osvojovanym tématem
(napf. hlava, teplé ponozky,
Zlomil/a jsem si nohu)

= doplni slova oznacujici ¢asti
lidského téla, nemoci, obleceni
do kratkého jednoduchého textu
(napf. doplni podle skute¢nosti
Dnes mam na sobé..., Jsem...,
Mam...)

= opiSe nazvy zakladnich
vybranych slov z oblasti
dopravnich prostfedk, zafizeni
bytu, domu a mist ve mésté
(napf. pokoj, sklep, auto)

=  doplni do kratkého
zjednoduseného textu (napfr. V
pokoji mam..., Z okna vidim...)
slova bud podle obrazk, nebo
podle skutecnosti

= opiSe zakladni slova, ktera
se tykaji pfirody, poc¢asi, rocnich
obdobi (napf. feka, snézi).

= doplni slova oznacujici
pfirodu, pocasi, ro¢ni obdobi do
kratkého jednoduchého textu
(napf. informace o planovaném
Skolnim vyleté).

= doplni do textu slova a kratké jednoduché
véty tykajici se lidského téla, navstévy lékare
a zakladniho oble€eni (napf. dialog u doktora
nebo text s kratkymi doporucenimi)

= samostatné popiSe sebe nebo jiného
Clovéka

= doplni do textu nazvy dopravnich
prostfedkl

= doplni do planku &i mapky (napf. domu
nebo mésta) nazvy zakladniho zafizeni bytu,
domu a zakladnich mist ve mésté « jednoduse
kratkymi vétami popiSe svuj pokoj, byt ¢ dam
a misto, kde zije

= doplni kratké jednoduché véty a fraze
tykajici se pfirody, pocasi, ro¢nich obdobi do
souvislého nebo strukturovaného textu nebo
do textu s vizualni oporou (napf. kratka zprava
o vyleté, vyplnéni ankety zkoumajici, co Zaci
délaji pro pfirodu, text o 4 vétach o pfirodé na
jafe nebo v zimé)

= napiSe kratky text o pfirodé a pocasi
(napf. V lese jsou stromy, houby, zvifata. V
rybnice jsou ryby, Na podzim je barevné listi a
prsi.)

mluvi o tom, co ma/nema rad/a, pouziva fraze ne/chutna mi, ne/chutnaji mi a ne/mam rad/a,
pokrocilejSi Casuji a tvofi otazku

pouziva 4. pad j. ¢. i mn. €. ve frazi (Mam/Nemam rad/a...)

2. padj. €., popf. mn. €. pro vyjadreni mnozstvi (kilo

pomeranc¢d, kilo mouky, pdl kila jahod, litr mléka apod.)

pro pfipadnou pfipravu pfi psani receptu (popis

pracovniho postupu)

podle individualni potfeby ovlada 1. osobu jednotného

¢isla u modalnich sloves (a u slovesa potfebovat) + jist, pit (nesmim jist, nem0zu jist, mdzu
jist, potfebuju pit €asto)

podle individualni potfeby se nauci utvofit otazku, ktera bude zkoumat slozeni jidla (napf. Je
tam mléko? Je tam mouka?)

Lidské télo

pouziva sloveso byt, mit a véty — boli mé/té ..., je mifti ..., jsem + jaky/a ... v pfitomném,
minulém i budoucim ¢ase — boli mé bficho, bolela mé hlava, bude té bolet v krku, je mi
Spatné, bylo ti Spatné, bude ti Spatné, jsem nemocny, byla nemocna, bude nemocny
seznami se (kromé pfitomného ¢asu) s minulym a

budoucim ¢asem u frekventovanych sloves spojenych

s timto tématem

pouziva spravné rody a &islo, pfifazuje zajmeno ten, ta, to, ty (mnozné &islo u €asti lidského
téla — ruka — ruce, noha — nohy, oko — o¢i, ucho — usi; mnozné gislo u obleceni — typ —
ponozky, boty, rukavice; pomnozna podstatna jména — ty Saty, ty kalhoty)

dodrzuje rod a €isla u pfidavnych jmen — velka postava, velké oci, velky nos

vhodné pouziva pfidavné jméno nebo pfislovce pfi

vyjadfovani emoci (Je mi dobfe, Jsem unaveny/unavena)

pouziva 4. pad j. €. i mn. €. ve spojeni s mit na sobé,

oblékat si, sviékat si + néco, pfipadné nosit

pouziva 4. pad j. ¢. i mn. €. podstatnych a pfidavnych jmen (Mam rymu a alergii. Mam
zlomenou ruku.)

pouziva 3. a 4. pad vybranych osobnich zajmen (mi, ti,

mu/ji; mé, t&, holji; Je mi zima. x Boli mé hlava.)

pouziva predlozky s 2., 6., 3. pAdem ve spravném vyznamu (nepljdu do Skoly x jsem ve
Skole, pUjdu k doktorovi x byl/a jsem u doktora)

Misto, kde ziju

ovlada 1. osobu jednotného &isla a 2. osobu jednotného ¢&isla a mnozného c&isla u modalnich
sloves (a u slovesa potfebovat) + jit, napf. musite jit vlevo

chape rozdil mezi slovesy jit a jet a ovlada rozkazovaci zpusob sloves jit a jet (Jdi...!
Jdéte...! Jed...! Jedte...!)

aktivné pouziva 6. pad podstatnych jmen ve spojeni s tématem jako odpoveéd na otazku
Kde? (v obchodé, v parku, ve Skole, v nemocnici, v king, na nadrazi, na letisti, v koupelné),
chape a ovlada zménu na konci slova (banka > v bance, hora > na hofe, stfecha > na stfeSe,
Praha > v Praze)

rozliSuje pouziti pfedlozek v x ve x na (v bance, ve Skole, na letisti)

seznami se s 2. padem podstatnych jmen j. €. v odpovédi na otdzku Kam? (do parku, do
Skoly, do nemochnice, do kina)
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chape rozdil otazek Kde to je? (lokace) a Kam jde$? (smér), v odpovédi rozliSuje 6. pad
(Jsem ve Skole / na posté. Je to vlevo.) a 2. pad (Jdu do Skoly. Jdéte doleva.), popf. 4. pad
(Jdu na postu.)

rozumi, které pfedlozky se poji se 6. padem (v/ve), se 4. padem (na) a s 2. padem (do, z/ze,
blizko, vedle)

pojmenovava mistnosti v domé/byté, zafizeni atd. konstrukci To je... To jsou... (1. pad
podstatnych a pfidavnych jmen)

ovlada fadové Cislovky k vyjadfeni patra (To je prvni, druhé, tfeti patro...), popf. v odpovédi
na otazku Kde? (v prvnim, druhém, tfetim patre...)

aktivné pouziva 7. pad ve spojeni s dopravou (jedu autobusem)

pouziva v kontextu tvary sloves byt, jit, mit (mam, pdjdu, byl jsem)

Uvod do jazyka
Zak: Abeceda

= uziva Cesky graficky systém (latinku)

= umi oznacovat hlasky pismeny

= spravné Cesky vyslovuje

Priifezova témata Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-11 MV — Cj
= MKV-4

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

7. rocnik -je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

-rozumi jednoduchym pokyntm ucitele

-pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

-rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
8. ro¢nik -rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

-rozumi jednoduchym pokyndm ugitele

-sdéli své jméno a vék

-rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruht setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
9. ro¢nik -rozumi jednoduchym pokyndm ucitele

-rozumi jednoduchym slovam, se kterymi se v ramci tematickych okruhu setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
-reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika - M

el I I . I.I IvI’ ,I I
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Tento vyu€ovaci obor je zalozen pfedevsim na aktivnich €innostech, které jsou typické pro uZziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Klade duraz na dukladné porozuméni
zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky. Vzdélavani je zaméfeno na rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni, logického a kritického
usuzovani. Pfedmét Matematika je Uzce spjat s ostatnimi predméty. B&€hem Skolniho roku se stfidaji tématické celky aritmetiky a geometrie dle uvazeni

vyucujiciho.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vyu€ovacich hodinach tj. 45 min. V 1., 6. a 7. roCniku je zafazen ¢&tyfikrat
tydné a ve 2.-5. a v 8.-9. roCniku je zafazen pétkrat tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pfi vyuce v tomto vzdélavacim oboru se snazime o ziskani téchto kompetenci:

Kompetence k uceni:

= Zzak si osvoji zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobecrfiovanim realnych jev(
» vytvafi si zasoby matematickych nastrojl
» vyuziva prostfedkl vypocetni techniky

Kompetence k reseni problémui:
» zak provadi rozbory problému a planu feSeni, odhaduje vysledky

= uCi se zvolit spravny postup feSeni slovnich uloh

Kompetence komunikativni:
»  zak vytvari hypotézy, zdlvodnuje matematické postupy

Kompetence socialni a personalni:
= uCi se vécné argumentovat a schopnosti sebekontroly pfi praci ve skupiné

Kompetence pracovni:
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= 74k si zdokonaluje graficky projev
» je veden k efektivité pfi organizaci vlastni prace i pfi naro¢nosti vypocetnich postupl

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Matematika —1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych
situaci, pocita predmeéty
v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvki

Zak dle svych schopnosti:

spocita prvky daného konkrétniho souboru
do 20-ti (v€etné)

pouziva scitani a odcitani pfi feSeni
praktickych situaci

fesi slovni Ulohy s &isly v oboru do 20-ti
bez pfechodu desitky

Cislo a poéetni operace

Ciselna rada

Obor pfirozenych Cisel

Soucet Cisel (bez pfechodu desitky)
Rozdil ¢isel (bez pfechodu desitky)

Cte , zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 20, uziva
vztah rovnosti a nerovnosti

porovnava Cisla a soubory prvkd s poctem
prvkd do 20-ti
precte a zapiSe Cisla 0 - 20

Zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselna osa
Cteni a psani &isel

Porovnavani ¢isel

Znaménka >, <, =, +, -

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace
s pfirozenymi &isly

scita a odcita Cisla v oboru 0 — 10, v oboru
10 — 20 bez pfechodu desitky,

s pfechodem pfes desitku — seznameni

s rozkladem a postupem

Scitani a odcitani v oboru 0 - 20 bez pfechodu desitky
Seznameni s pfechodem pres desitku

feSi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

vytvari konkrétni soubor s danym poctem
prvkl do 20-ti

Reseni a vytvareni slovnich tloh na séitani a od&itani

rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, pfed,
za)

rozeznava geometrické utvary: trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, kruh, krychle, kvadr,
koule, valec

Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni utvary v roviné — ¢tverec, kruh, obdélnik, trojuhelnik,
Zakadni utvary v prostoru - kvadr, krychle, koule, valec

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-14,

MV — Cj, Pr, Vv

Matematika — 2. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

| Uéivo a tématické okruhy

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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Zak:

= pouziva pfirozena cCisla
k modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvari
soubory s danym pocétem
prvka

Zak dle svych schopnosti:

scCita a odcita v oboru do 20-ti s pfechodem
pres desitku

spocita prvky daného konkrétniho souboru
do 100 (v¢etng)

vytvari konkrétni soubory (na pocitadle,
penézi, ve Ctvercové siti, apod.) s danym
pocétem prvkd do 100

nasobi a déli v oboru nasobilek 0, 1, 2, 3, 4

Cislo a poéetni operace

Ciselna fada

Soucet a rozdil €isel v oboru 0 - 100

Scitani a od¢itani s pfechodem zakladu desitky
Nasobilky 0, 1, 2, 3, 4

= (te , zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 100, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

porovnava Cisla do 100 a vztahy mezi nimi
zapise pomoci symbolu
zaokrouhluje na celé desitky

Cteni a zapis &isel

Nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech riiznych predméta

Automatizace nasobilek
Zaokrouhlovani na 10

= uziva linearni usporadani, = orientuje se na Ciselné ose Ciselna osa
zobrazi Cislo na Ciselné ose
= provadi zpaméti jednoduché = nasobi a déli v oboru nasobilek 2, 3, 4 Zavorky
pocetni operace S¢itani a odgitani v oboru do 100
s pfirozenymi Cisly
= feSi a tvofi ulohy, ve kterych = feSi slovni ulohy vedouci ke scitani a Slovni ulohy
aplikuje a modeluje osvojené odcitani Cisel v oboru do 100 Zapis

pocetni operace

fesi slovni ulohy s uzitim vztah(l o n-vice
(méné) v oboru do 100

= orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek
¢asu

orientuje se v ¢ase
prevadi jednoduché pfevody jednotek ¢asu

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Den, hodina, minuta

= popisuje jednoduché
zavislosti z praktického zivota

¢te udaje na hodinkach v&etné digitalnich
sleduje jednoduché zavislosti na €ase napfr.
zména teploty béhem dne, pfichod a odchod
ze Skoly

Cteni Gidajd na hodinkach
Jednoduché zavislosti na Case

= rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
realizaci

poznava geometricka télesa v praxi
vymodeluje télesa (kvadr, krychle)
kresli kfivé a rovné Cary

Geometrie v roviné a v prostoru
Usedka, pfima, kfiva a lomena &ara
Rysovani usecek

Oznaceni bodl a usecek

= porovnava velikosti tvar(,méri
a odhaduje délku usecky

méfi délku usecky na centimetry
odhaduje délku usec€ky na centimetry a
decimetry

Délka usecky

Porovnavani usecek

Shodnost Usecek

Jednotky délky: centimetr, metr

= rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
Vv roviné

poznava geometricka télesa
modeluje télesa

Uziti raznych stavebnic ke stavbam podle obrazku
Modelovani téles

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,6,8

MV — Cj, Pr, Vv, P&
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Matematika — 3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych
situaci, pocita predmety
v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvki

Zak dle svych schopnosti:

vytvari konkrétni soubor (penézi,
milimetrovym papirem apod.) s danym
poctem prvkd do 1 000

automaticky uziva spoje v8ech nasobilek
zaokrouhluje na stovky a desitky

Cislo a poéetni operace

Ciselna fada

Zaokrouhlovani Eisel na stovky, desitky
Rozklad ¢Cisel v desitkové soustavée
Nasobilky 5, 6, 7, 8,9

Déleni v oboru téchto nasobilek
Nasobeni deseti

Gte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 1000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

¢te a pisSe trojciferna Cisla
¢te a sestavuje tabulky nasobku

Zapis Cisel

Pisemné algoritmy scitani a odcitani
Odhad a kontrola vysledku

Cteni a zapis trojcifernych &isel
Déleni se zbytkem

uziva linearni usporadani,
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

zakresluje obraz daného Cisla na Ciselné
ose
porovnava Cisla do 1 000

Ciselna osa
Porovnavani gisel
Znazornéni Cisel pomoci iselné osy

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace
s pfirozenymi Eisly

nasobi pamétné dvojciferné Cislo
jednocifernym v jednoduchych pfipadech

Pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach
Odhad a kontrola vysledku
Pamétné scitani a od¢&itani

feSi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

feSi slovni Ulohy na porovnavani dvou
trojcifernych Cisel, s€itani a od¢itani na
vztahy o n — vice (méng)

provadi predbézny odhad vysledku feSeni
fesi a vytvafi slovni ulohy vedouci k uziti
vztah( n — krat vice, n — krat méné

Pamétné nasobeni a déleni

Pisemné sc¢itani dvou scitancu, kontrola vysledku zaménou scitanct
Pisemné od¢itani, kontrola vysledku s€itanim

Reseni a vytvareni slovnich tloh na séitani a od&itani

Reseni a vytvareni slovnich tloh se dvéma riznymi pogetnimi vykony

doplriuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

uziva tabulkové zapisy v praxi (napf. ceny
zbozi, vzdalenosti apod.)

Ciselné souvislosti

rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

oznaci bod, krajni body usecky, prusecik
dvou pfimek

sestroji UseCku dané délky s uzitim jednotky
na milimetr

seznami se s konstrukci trojuhelniku,
Ctverce, obdélniku a kruznice

Geometrie v roviné a v prostoru

PFfimka, polopfimka, rovnobézky, riznobézky

Vzjemna poloha dvou pfimek

Prasecik dvou riznobézek

Ctvercova sit

Rovinné obrazce a télesa (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ¢tyfuhelnik, kruznice, krychle,
kadr, kuzel)

porovnava velikosti tvart,méri
a odhaduje délky usecek

méFi délku usecky s pfesnosti na milimetry
prevadi jednotky délky s uzitim ménitele

1 000, 100, 10

provadi odhad délky, vzdalenosti

Méfeni usecek a délek stran rovinnych obrazcu s pfesnosti na milimetr
Odhady délek Usecek a rliznych vzdalenosti

Rysovani use¢ek dané délky

Jednotky délky: milimetr, centimetr, decimetr, kilometr
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rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
Vv roviné

= k modelaci soumérnych rovinnych tvart
vyuziva rdznych predmétl (pastelky, Spejle
apod.)

Modelace
Hry se stavebnici nebo s riznymi pfedméty

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= 0OS8V-1-4,6,8,10

MV - Cj, Pr, Vv, P&

Matematika — 4. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

Zak dle svych schopnosti:

= pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich, tisicich

= porovnava Cisla do 1 000 000 a fesi
pfislusné nerovnice

= rozklada cCisla v desitkové soustavé

= nazorné vyznaci polovinu, Etvrtinu celku

Cislo a poéetni operace

Obor pfirozenych Cisel

Zapis v desitkové soustavé, Ciselna osa
Nasobilka

Vlastnosti po€etnich operaci s pfirozenymi Cisly

provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel

= pisemné scita a odCita

= pisemné nasobi jedno a dvojcifernym
Cinitelem

= pisemné déli jednocifernym délitelem

Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Posloupnost pfirozenych Cisel
Porovnavani ¢isel do milionu
Vlastnosti s¢itani a odcitani
Vlastnosti nasobeni

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

= zaokrouhluje &isla na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky

= rozklada Cisla v desitkové soustavée

= (te, piSe a zobrazuje Cisla na Ciselné ose

Zaokrouhlovani Gisel
Odhad vysledku
Kontrola vypoctu

Vymezeni zakladnich vlastnosti poc¢etnich vykonu

Uzivani zavorek

pouziva zapis ve formé
Zlomku

= pojmenuje celek i Cast

= vysveétli na nazorném pfikladu vztah Citatele
a jmenovatele

= Cte zlomky

= znazorni zlomky v kulatém grafu (,kolaci“)

= FeSi a tvofi ulohy, ve kterych = fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani Slovni ulohy
aplikuje osvojené pocetni Cisel, provadéni pocetnich vykonu s ¢&isly
operace v celém oboru v daném oboru a na vztahy o n- vice
prirozenych cisel (méneé), n- krat vice (méné)
= feSi slovni ulohy na dva az tfi poCetni
vykony
= fesi jednoduché slovni tlohy na uréeni
poloviny, tfetiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny
daného poctu
= scitd zlomky se stejnym jmenovatelem
= modeluje a urci ¢ast celku, = celek rozdéli na stejné &asti Zlomky

Znazornéni zlomku
Kulaty graf ,kolac"
Citatel, jmenovatel a zlomkova ¢ara
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porovna, sc¢ita a odcita
zlomky se stejnym zakladem
v oboru kladnych €isel

pfevadi zlomky na spoleéného jmenovatele
porovna zlomky se spole€nym zakladem
odhaduje shodnost zlomki s riiznym
z4kladem

scita a odcita jednoduché zlomky se
spoleénym zakladem

Spolecny zaklad zlomku
Scéitani a od¢itani zlomkl se spole¢nym jmenovatelem

vyhledava, sbira a tfidi data

samostatné vyhledava souvislosti
patra po vztazich reality a danych dat

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti

Gte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
orientuje se v jizdnim fadu

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Gtverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

feSi jednoduché slovni tlohy na vypocty
obvodu

sestroji trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a
Kruznici

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni utvary v roviné — lomena Cara, pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, &tyfuhelnik, mnohouhelnik

Z&kladni rovinné utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

Obvod a obsah obrazce

scita a odcita graficky
usecky, urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

sestroji kolmici (pomoci trojuhelniku
s ryskou) k dané pfimce

Délka usecky, jednotky délky a jejich pfevody

sestroji rovnobézky a kolmice

vnima vztahy mezi pfimkami (smér)

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

urci obsah obrazce pomoci
Gtvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

zakresli rovinny obrazec do &tvercové sité
vycte délku jednotlivych stran obrazce
urci obsah rovinnych obrazct pomoci
Ctvercové sité

Ctvercova sit jako prostfedek k vypod&tu obvodu rovinného obrazce

rozpozna a znazorni ve
Gtvercove siti jednoduché
osové soumérné utvary a urci
osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

najde v rovinném obrazci osu soumeérnosti
zvladne techniku prekladani papiru k urceni
osy soumeérnosti

feSi jednoduché slovni ulohy na vypocty
obsahu obdélniku a ¢tverce

uréi osu soumérnosti modelovanim

nakresli soumérny utvar

Osova soumérnost
Osové soumémné utvary

fesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

feSi jednoduché praktické slovni ulohy

k feSeni takovych uloh vyuziva vlastnich
Uvah nikoli matematickych algoritmu
hleda souvislosti v praktickém zivoté

Nestandardni aplika€ni ulohy a problémy
Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady

Magickeé C&tverce

Prostorova predstavivost

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-14,6,8-10

MV — Cj, P¥, VI, Vv, Hv, P&

| Matematika — 5. roénik
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Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
séitani a nasobeni

Zak dle svych schopnosti:

porovnava pfirozena Cisla a zobrazuje je na
Ciselné ose

zapiSe dané pfirozené C&islo v pozadovaném
tvaru v desitkové soustavé

sCita a odcita pfirozena Cisla zpaméti

Cislo a poéetni operace

Obor pfirozenych Cisel

Zapis v desitkové soustavé, Ciselna osa
Nasobilka

Vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi Cisly

provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel

pisemné scita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla
pisemné odcita dvé pfirozena Cisla
pisemné nasobi az Ctyfcifernym Cinitelem
pisemné déli jedno a dvojcifernym

délitelem

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis desetinnym &islem
Desetinna ¢arka

Desetina, setina

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla s poZadovanou
presnosti

pamétné nasobi a déli pfirozena Cisla

v jednoduchych pfipadech

Pfirozena ¢isla do milionu
Posloupnost pfirozenych €isel

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

zapisuje celek s pouzitim zlomku

Zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis desetinnym &islem

porovna, scita a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

scita a odcita zlomky

S¢itani a od¢itani zlomku

precte zapis desetinného
Cisla a vyznadi na €iselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

precte desetinné Cislo

orientuje se v rozdéleni desetinného C&isla
pfed ¢arkou a za &arkou

vymezi vztah zlomku a desetinného disla,
vystihne jejich podobu

orientuje se na Ciselné ose

Desetinna Cisla

Desetinna Carka

Desetina

Vyznac&eni desetinnych Cisel na ose

porozumi vyznamu znaku ,,-,
pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

vymezi pojem cela Cisla

vyznadi celé &islo na Ciselné ose
orientuje se na &iselné ose jak od nuly
doprava, tak doleva

sezndmi se se zapornym ¢&islem

Cela cCisla

Ciselna osa vpravo i vlevo od nuly
Teplomér, model

Zaporna €isla

fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
prirozenych Cisel

feSi jednoduché a slozené slovni ulohy
vedouci k jednomu nebo dvéma vypoctlim
s pfirozenymi Cisly

¢te a zapiSe dané desetinné Cislo fadu
desetin a setin

feSi jednoduché slovni ulohy na uziti
desetinnych Cisel

Reseni jednoduchych rovnic a nerovnic

vyhledava, sbira a tfidi data

doplriuje Fady cisel
doplriuje tabulky
vyhledava mezi ziskanymi daty souvislosti

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti
Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady a mapy
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¢te a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

= ¢te a sestrojuje sloupkové diagramy
= sestrojuje a ¢te jednoduché grafy v soustavé
soufadnic

Grafikony
Figuralni diagramy

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Gtverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

= zvlada hygienické navyky pfi rysovani
= Cisté narysuje obdélnik, Ctverec, pravouhly
trojuhelnik

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni utvary v roviné — lomena Céra, pfimka, polopfimka, usec¢ka, &tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ctyfuhelnik, mnohouhelnik

Zé&kladni rovinné Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

scita a odcita graficky
usecky, urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

= vypocita obvod a obsah obdélniku a Ctverce

Obvod a obsah obrazce
Délka usecky, jednotky délky a jejich pfevody

sestroji rovnobézky a kolmice

= narysuje rovnobézky a kolmice
» hleda mezi nimi rizné vztahy

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
Osové soumérné utvary

ur¢i obsah obrazce pomoci
Gtvercove sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

= prevadi jednotky obsahu

Obsah a jeho jednotky

rozpozna a znazorni

ve Ctvercove siti jednoduché
osobé soumérné utvary a urci
osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

= najde v rovinném obrazci osu soumérnosti

= zvladne techniku pfekladani papiru k utéeni
osy soumeérnosti

= feSi jednoduché slovni ulohy na vypocty
obsahu obdélniku a ¢tverce

= urCi osu soumeérnosti modelovanim

= nakresli soumérny utvar

Osova soumérnost
Osové soumérné utvary

feSi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

= feSi slovni Ulohy na vypocty obsahl
obdélniku a ¢tverce

= feSi ulohy z praxe na vypocty obsah(
obdélniku a &tverce, povrchu kvadru a
krychle

= pfifeSeni se neopira o standardni
matematické postupy

= do feSeni zapojuje zivotni zkuSenosti

Nestandardni aplikaéni tlohy a problémy
Slovni ulohy

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,6,8-10

MV - Cj, VI, Vv, P&

Matematika — 6. roénik

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Qéekévané vystupy
Zak:

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

Zak dle svych schopnosti:

= rozliSuje druhy &ar

= uZzivéa a rozliSuje pojmy pfimka, polopfimka,
usecka

Geometrické utvary v roviné
Rovina, bod, Usec¢ka, pfimka, polopfimka, kruznice, kruh
Pfrevody jednotek

ﬁh\/nrly r“h/nrr\n’ nhdélnl’l{u, frnjl'lhnlhil(u
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zdlUvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pfi
feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problému

pfevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu
vypocita obvod &tverce, obdélniku,
trojuhelniku

Vzdélenost bodu od pfimky

= nacdrtne a sestroji rovinné
Utvary

rysuje linearni utvary

Zakladni pravidla rysovani
Druhy &ar

Trojuhelnik, ¢tyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna

poloha pfimek v roviné (typy uhld)

sestroji pravidelny Sestithelnik a
pravidelny osmiuhelnik

= uziva rlizné zplsoby = (Cte a zapisuje desetinna Cisla Desetinna cisla
kvantitativniho vyjadfeni = zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose Cteni a zapis v desitkové soustavé
vztahu celek—Cast = porovnava a zaokrouhluje des. Cisla Zobrazeni na Ciselné ose
(pfirozenym Cislem, = provadi poCetni operace s des. Cisly Porovnavani
pomeérem, zlomkem, = vypocita aritmeticky pramér Pocetni operace
desetinnym Cislem, = prevadi jednotky Aritmeticky primér
procentem) = scitd a odEita jednoduché zlomky Pfevody jednotek
Rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé
Pfevracené Cislo
Zlomky
= zaokrouhluje a provadi = zaokrouhluje a provadi odhady s danou Desetinna Cisla
odhady s danou presnosti, presnosti Zaokrouhlovani
ucelné pouziva kalkulator Odhady
= modeluje a feSi situace = vyuZiva pojem nasobek, délitel Délitelnost prirozenych cisel
s vyuzitim délitelnosti v oboru | = pouZziva znaky délitelnosti Prvocislo
pfirozenych Cisel = vyuziva pojem prvocislo, &islo sloZzené Cislo slozené
= rozlozi €islo na soucin prvodisel nasobek
= uréuje a uziva nasobky a délitele v€etné délitel
nejmensiho spoleéného nasobku a nejmensi spole¢ny nasobek
nejvétsiho nejvétsi spolecny délitel
spolec¢ného délitele kritéria délitelnosti
= modeluje a Fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v N
= urcuje velikost uhlu mé&fenim = narysuje a zméfi dany uhel Uhel a jeho velikost
a vypoctem = graficky pfenése Uhel a sestroji jeho osu Osa uhlu
= rozliSuje a pojmenuje druhy uhld Druhy uhld
= chape pojem mnohouhelnik
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zduvodriuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych utvarud pfi feSeni
uloh a jednoduchych
praktickych problém,
vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

provadi po¢etni operace s velikostmi uhld
(ve stupnich i minutach)

pozna dvojice vedlejsich uhli a vrcholovych
Uhlf, umi vyuzit jejich viastnosti

Pocetni operace s velikostmi Uhl{

nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru v osové
soumeérnosti, uré¢i osové
soumeérny utvar

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
v 0sové soumérnosti

poznd utvary osové soumérné a shodné
Utvary

Osova soumérnost
osova soumérnost, sttedova soumeérnost

odhaduje a vypocita obsah
zakladnich rovinnych utvard

prevadi jednotky obsahu

vypocita obsah Ctverce a obdélniku
vyuziva znalosti (obsah &tverce, obdélniku)
pfi vypoctech obsaht slozitéjSich obrazct

Rovinné utvary
trojuhelnik, ¢tyfahelnik, pravidelné mnohouhelniky

uréuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

charakterizuje jednotliva télesa: kvadr,
krychle

Prostorové utvary
Kvadr
Krychle

odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve
volném rovnobézném promitani

vypocitd povrch krychle, kvadru

uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

Povrch a objem krychle a kvadru
Zobrazovani téles

Povrch krychle, kvadru

Jednotky objemu

Objem krychle, kvadru

nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

nacrtne a narysuje sit' a z ni vymodeluje
téleso

Sit krychle a kvadru

uziva logickou uvahu a
kombinaéni Usudek pfi feseni
Uloh a problému a naléza
rizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

feSi Ulohy z u€ebnic, pracovnich sesith a
sbirek

Nestandardni aplikacni tlohy
Ciselne a logicke fady
Ciselné a obrazkové analogie

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

= OSV-1-6, 8-11

= VDO-1

MV —F, Z, Tv, Vv, Pf, P¢

Matematika — 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy

Skolni vystupy | Uéivo a tématické okruhy
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Zak:

= uziva rlizné zplUsoby
kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek—Cast
(pfirozenym cislem,
pomeérem, zlomkem,
desetinnym c&islem,

Zak dle svych schopnosti:

= chéape zlomek jako &ast celku

= upravuje zlomky rozSifovanim a kracenim
= pouziva pojem smiSené C&islo

= porovnava a usporadava zlomky

= pocita se zlomky

Zlomky

Zlomek, desetinné Cislo
RozSifovani a kraceni
Porovnavani

Zobrazeni na Ciselné ose
Smisené Cislo

oboru celych a racionalnich
Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

= zobrazi kladna a zaporna ¢isla na
vodorovné i svislé Ciselné ose

= chape pojem opacné Cislo

= ur¢i absolutni hodnotu daného Cisla a
chape jeji geometricky vyznam

= provadi pocetni operace s celymi Cisly

= analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace v nich

= vyuziva matematicky aparat v oboru celych
Cisel

= rozumi pojmu racionalni Cislo

= chape, Ze je mozné jedno racionalni Cislo
vyjadfit nekone¢né mnoha zlomky

= zapiSe zlomek desetinnym nebo
periodickym &islem

= pfevadi zlomky na desetinna Cisla a
naopak

= porovnava zlomky

procentem) Pocetni operace
Slovni ulohy
Slozeny zlomek
= provadi pocetni operace v = rozliSuje kladna a zaporna Cisla Cela cisla

Cteni a zéapis ¢isla
Zobrazeni na Ciselné ose
Opacné Cislo

Absolutni hodnota
Pocetni operace

Cisla navzajem opaéna
Racionalni cisla

Cteni a zapis zlomku
Vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly
Zobrazeni na Ciselné ose
PFevraceny zlomek
Smisené Cislo

Slozeny zlomek

= zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

= provadi poCetni operace s racionalnimi
Cisly

= fesi slovni ulohy s vyuZitim racionalnich
Cisel

Pocetni operace s celymi a racionalnimi Cisly

= Fedi modelovanim a vypocétem
situace vyjadfené pomérem,

pracuje s méritky map a planu

= vyjadfi pomér mezi danymi hodnotami

= zvétSuje a zmensuje veli€iny v daném
pomeéru

= déli celek na ¢asti vdaném poméru

= pracuje s méfitky map a planua

= vyuziva pojem Uuméra

= vyuziva trojélenku pfi feSeni slovnich uloh

= uréi vztah pfimé a nepfimé umeérnosti

= vyjadri funk&ni vztah tabulkou, grafem

Pomér

Pfima a nepfima umérnost

ZvétSeni a zmenseni v daném poméru
Rozdéleni dané hodnoty v daném poméru
Méritko

Uméra

Troj¢lenka

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

106



feSi aplikacni ulohy na = chape pojem 1 % Procenta
procenta (i pro pfipad, ze = uZiv4 zé&kladni pojmy procentového poctu Procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent Slovni tlohy
procentova ¢ast je vétsi nez = vyjadri ¢ast celku pomoci procent
celek) = feSi slovni ulohy

= zaokrouhluje a provadi odhady s danou

presnosti
uziva k argumentaci a pfi = urci shodné utvary Shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd)
vypoctech véty o shodnosti = uziva véty o shodnosti trojuhelnik( sss,
trojuhelnika sus, usu
nacrtne a sestroji obraz = sestroji trojuhelnik dle sss, sus, usu
rovinného Utvaru ve stfedové | = sestroji obraz v osové a stfedové Trojuhelnik
a osové soumérnosti, urci soumeérnosti Osova soumérnost
osove a stfedové soumerny = urci osu a stfed soumérnosti Stfedova soumeérnost
utvar = uZiv4 osovou a stfedovou soumérnost
Vv praxi

= dba na kvalitu a pfesnost rysovani
nacrtne a sestroji rovinné = charakterizuje pojem rovnobéznik Rovnobézniky
Utvary » rozliSuje rdzné typy rovnobéznikud Vlastnosti

= sestroji rovnobéznik Rozdéleni

= rozpozna a pojmenuje lichobé&znik Konstrukce

= vyuziva vlastnosti lichobé&zniku Lichobéznik

= sestroji lichob&znik Konstrukce
odhaduje a vypocita obsah a = odhaduje a vypocitava obvod a obsah Obvod a obsah rovnobézniku
obvod rovinnych utvard = rovnobézniku Obsah trojuhelniku

= odhaduje a vypocita obsah trojuhelniku Obvod a obsah lichobézniku

vypocita obvod a obsah lichobé&zniku

zdlGvodhuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
rovinnych atvara pfi feSeni
uloh a jednoduchych
praktickych problém, vyuziva
potfebnou matematickou
symboliku

feSi ulohy z praxe

Ulohy z b&zné praxe s vyuzitim vlastnosti rovinnych utvarti

urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary

rozezna a pojmenuje hranol

Prostorové utvary
Hranol

nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

nacrtne a narysuje sit' a z ni vymodeluje
téleso

Sit hranolu

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

nacrtne a sestroji obraz hranolu ve volném
rovnobézném promitani

Zobrazovani téles
Hranol

odhaduje a vypocitava objem
a povrch téles

odhaduje a vypocita povrch hranolu
uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

Povrch a objem hranolu

PRT TP s ala Lo !
UUTTauujC a vypulTida UUJTTITTIT Al Tord
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= uziva logickou Uvahu a = feSi ulohy z ucebnic, pracovnich sesitt a Nestandardni aplikacni ulohy
kombinacéni Usudek pfi feSeni sbirek Ciselné a logické fady
Uloh a problém0 a naléza Ciselné a obrazkové analogie
rdzna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Prirezova témata Mezipfedmétové vztahy
= OSV-1-6, 8-11 MV —Inf, F, Z, Ch, Vo, VV, P&
= VDO-1
= EV-2

Matematika — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Z4k dle svych schopnosti:
= provadi pocetni operace = ur¢i druhou mocninu a odmocninu Druha mocnina
v oboru celych a racionalnich vypoc&tem, pomoci tabulek, pomoci Odmocnina
Gisel, uziva ve vypoctech kalkulacky Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin
druhou mocninu a odmocninu | = uziva druhou mocninu a odmocninu Ur€eni druhych mocnin a odmocnin
ve vypoctech Pojem realného Cisla
= chape pojem redlné Cislo Pythagorova véta
= rozli§i odvésny a pfepony Pojem
= seznami se s odvozenim vzorce Vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
Pythagorovy véty Uziti Pythagorovy véty
= vyuZiva poznatku pfi vypocétu délek stran Mocniny s pfirozenym mocnitelem
pravouhlého trojuhelniku Cteni a zapis mocnin s pfirozenym mocnitelem
= vyuzva poznatky ve slovnich ulohach Zapis Cisla pomoci mocnin deseti
= zaokrouhluje a provadi odhady s danou Pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem
pfesnosti
= zapiSe Cislovetvarua.10npro1<a<
10, n je celé Cislo
= provadi po€etni operace s mocninami
s pfirozenym mocnitelem
= analyzuje a fesi jednoduché » s vyuZitim dosavadnich znalosti o celych a | Cislo celé a racionalni v praxi
problémy, modeluje konkrétni racionalnich Cislech feSi jednoduché
situace, v nichz vyuziva zivotni situace tykajici se tohoto oboru
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Gisel
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= matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych, uré¢i hodnotu
vyrazu, s€ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorcd a vytykanim

ur¢i hodnotu vyrazu

zapiSe slovni text vyrazem

provadi po€etni operace s vyrazem
vytyka a uziva vzorce ke zjednodu$eni
vyrazl

Vyrazy
Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

= formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

uziva a zapisuje vztah rovnosti

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich
Uprav

provadi zkouSku feSeni, chape jeji vyznam
matematizuje jednoduché realné situace
vyresi dany problém aplikaci ziskanych
matematickych poznatkl a dovednosti
feSi slovni ulohy (pomoci linearnich rovnic,
Uvahou)

zdlvodni zvoleny postup feseni

oveéfi vysledek feSeni, uziva logickou
Uvahu a kombinaéni Usudek, naléza rdzna
feSeni

Linearni rovnice
Rovnost

Linearni rovnice
Slovni ulohy

= nacrtne a sestroji rovinné
utvary

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice
uréi vzajemnou polohu dvou kruznic

Kruh

Kruznice

Vzajemna poloha pfimky a kruznice
Vzajemna poloha dvou kruznic
Délka kruznice

= odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvard

vypocitava obvod a obsah kruhu

Obsah kruhu

= urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary

rozezna a pojmenuje valec

Prostorové utvary
Rotaéni valec

= nacdrtne a sestroji sité
zakladnich téles

nacrtne a narysuje sit' a z ni vymodeluje
téleso

Sit' valce

= nacdrine a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

nacrtne a sestroji obraz valce ve volném
rovnobézném promitani

Zobrazovani téles
Valec

= odhaduje a vypocitava objem
a povrch téles

odhaduje a vypocita povrch vélce
uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

odhaduje a vypocita objem vélce

Povrch a objem valce
Povrch vélce

Jednotky objemu
Objem valce
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= analyzuje a resi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

s vyuzitim dosavadnich znalosti o
rovinnych a prostorovych télesech fesi
jednoduché Zivotni situace tykajici se
tohoto oboru

Tvary a télesa v praxi

= vyuzZiva pojem mnozina bodul
dané vlastnosti
k charakteristice utvaru a
k fesSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich
uloh

sestroji jednoduché konstrukce

rozumi pojmu mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti

vyuziva poznatkl (vyska, téznice,
Thaletova kruznice,...) v konstrukénich
ulohach

Konstrukéni ulohy

Mnoziny v§ech bodu dané vlastnosti
Zakladni konstrukéni ulohy
Thaletova kruznice

= FeSi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

z realného zivota samostatné vyvodi ulohu
k feSeni

pfevadi realné Zivotni situace do situaci
matematickych

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-6,
= VDO-1
= EV-2

8-11

MV -F, D, P¢

Matematika — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych, uréi hodnotu
vyrazu, s€ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim

Z4k dle svych schopnosti:

rozklada vyraz na soucin (vytykanim,
pomoci vzorcl)
provadi poCetni operace s lomenymi vyrazy

Lomeny vyraz

Upravy vyraz( pomoci vzorct
Rozklad vyrazu na soucin

Pojem lomeny vyraz

Pocetni operace s lomenymi vyrazy

= formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli

s vyuzitim znalosti o lomenych vyrazech
feSi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi (metoda scitaci a
dosazovaci)

fesi slovni tlohy pomoci soustav linearnich
rovnic

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy rovnic

Soustava dvou lineéarnich rovnic se dvéma neznamymi
Slovni ulohy feSené pomoci soustav linearnich rovnic

= vyjadfi funkéni vztah = zakresli bod v PSS Funkce
tabulkou, rovnici, grafem = sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce Pravouhla soustava soufadnic
Grafy

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funkénich vztah

uziva funkéni vztahy pfi feSeni uloh
chape pojem funkce

Funkce
Ulohy z praxe

ur€uje vztah pfimé anebo
nepfimé umérnosti

ur€uje linearni a nepfimou umérnost

Funkce linearni, nepfima umérnost

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

sestavuje grafy na zakladé souboru dat
pracuje s kruhovym diagramem

PFiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, ndkresy, schémata, diagramy,
grafy, tabulky

porovnava soubory dat

vyhodnocuje a porovnava soubory dat

Cetnost znaku, aritmeticky pramér
Median

fesSi aplika¢ni ulohy na
procenta (i pro pfipad, ze
procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

chape pojmy inflace, jednoduché a slozené
urokovani, arok, dan a vyuziva je pfi feSeni
uloh

feSi ulohy z praxe

Finan&ni matematika
Zakladni pojmy finan¢ni matematiky

uruje a charakterizuje
z4kladni prostorové utvary

rozezna a pojmenuje kuzel, jehlan a kouli

Prostorové utvary
Kuzel

Jehlan

Koule

nacrtne a sestroji sité

nacrtne a narysuje sit' a z ni vymodeluje
télesa

Sit kuzelu, jehlanu a koule

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

nacrtne a sestroji obraz kuzelu, jehlanu a
koule ve volném rovnobézném promitani

Zobrazovani téles
Kuzel

Jehlan

Koule

odhaduje a vypocitava objem
a povrch téles

odhaduje a vypocita povrch kuzelu, jehlanu
a koule

uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

odhaduje a vypocita objem kuzelu, jehlanu a
koule

Povrch a objem kuzelu, jehlanu a koule
Povrch kuzelu, jehlanu a koule
Objem kuzelu, jehlanu a koule

analyzuje a feSi aplikaéni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

s vyuzitim dosavadnich znalosti o rovinnych
a prostorovych télesech fedi jednoduché
zivotni situace tykajici se tohoto oboru

Tvary a télesa v praxi

uziva logickou Uvahu a
kombinacéni Usudek pfi feseni
Uloh a probléma a naléza
rdzna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

feSi ulohy z u€ebnic, pracovnich sesitt a
sbirek

Nestandardni aplika€ni dlohy
Ciselné a logicke fady
Ciselné a obrazkové analogie
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= FeSi Ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich

= zrealného Zivota samostatné vyvodi ulohu Logické a netradiéni geometrické ulohy
k feSeni

= prevadi realné Zivotni situace do situaci
matematickych

oblasti
Prirezova témata Mezipredmétové vztahy
= OSV-1-11 MV -D, Vo, Z, P¢
= VDO-1
= EV-2

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

1. ro¢nik

Zak dle svych schopnosti:

CiSLO A POCETNI OPERACE

M-3-1-01p porovnava mnoZzstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p ¢te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p feSi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20, umi rozklad &isel v oboru do 20
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZzitim pomucek

M-3-2-03p doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20

-zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu
-uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacluji

M-3-3-02p pouziva pravitko

2. ro¢nik

CiSLO A POCETNIi OPERACE

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p &te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p FeSi jednoduché slovni tlohy na s&itani a odc&itani v oboru do 20 umi rozklad €isel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim pomucek

M-3-2-03p doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti &isel v oboru do 20 - zvladéa orientaci v prostoru a pouziva
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu - uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi

mincemi
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

3. roénik CISLO A POCETNI OPERACE:

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru
do 20

M-3-1-02p ¢te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynl a s vyuZzitim pomucek
M-3-2-03p doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za,
nahofe, dole, vpfedu, vzadu

- uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacluji

M-3-3-02p pouziva pravitko

4. roénik CISLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na €iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a feSi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla

-pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01p vyhledé a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

-urcéi Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
-provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

-uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné uUtvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocitd obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran
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M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p ur€i osu soumeérnosti piekladanim papiru

-pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNiI ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01p FeSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ FeSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

5. roénik

CISLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-02p cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odCita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a &te v jednoduché tabulce

- ur€i €as s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich

- provadi jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti a asu

- uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
M-5-4-01p feSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech

6. ro¢nik

CISLO A PROMENNA:

M-9-1-01p pisemné scita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna €isla, déli se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadfeni vztahu celek—Cast
(zlomek, desetinné gislo, procento)

M-9-1-01p &te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni poCetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
M-9-2-01p vyhledava a tfidi data
M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
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- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, asu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU:

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

7. roénik CISLO A PROMNENNA:

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p feSi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na Ciselné ose

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumérnosti
8. roénik GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumérnosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a vélce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nalrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, uréi délku lomené €ary, graficky scita a od¢ita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

9. roénik NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY:

M-9-4-01p samostatné feSi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rlizna feSeni predlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi FeSeni uloh

5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Predmet mformatlka dava prostor véem zakum porozumet tomu Jak fungu1e pocitac a mformacnl systemy Zabyva se automatlzaC|
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praktické aktivni ¢innosti a tvofivé u€eni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich,
jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vyuka pfedmétu Informatika probiha vzdy 1 hodinu tydné od 3. do 9. roéniku. Pro vyuku jsou vyuzivany specializované pocitaCové uebny.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou €innost s
tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

U zaka rozvijime pomoci informatiky kompetence k uc¢eni tim, ze:

» vedeme zaky k osvojovani pojmu, znakl a symboll pfi praci na PC
= osvétlujeme jim pouzivané terminy
= uc€ime je vyuzivat nau¢ené metody praci s vyukovymi programy

socialné personalni tim, ze:

= vedeme zaky k upevnovani socialniho chovani a k sebeovladani pfi praci v tymu

= ucCime je schopnosti umét se i podfidit a zaroven pomoci svym spoluzakim

= uvédomi si svuj pfinos pro tym, kterym ovliviiuje kvalitu prace vSec
komunikacni tim, ze:

= Zaky vedeme k porozuméni obsahu sdéleni
= uc€ime je vést dialog na dané téma
= prezentuji svou praci, obhdji ji a vyjadfi své nazory

pracovni tim, ze:

= vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace
= dbame na to, aby si zak uvédomoval, Ze PC je vlastné elektricky spotfebi¢
= pracuji samostatné podle navodu

= hodnoti své prace, posiluje schopnost srovnani s praci ostatnich
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Informatika — 3. roénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak: Zak dle svych schopnosti :

= najde a spusti aplikaci, pracuje | = pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,

s daty rizného typu se kterymi pracuje, vysvétli, k Eemu

= dodrzuje bezpec€nostni a jina slouzi

pravidla pro praci s digitalnimi = edituje digitalni text, vytvofi obrazek

technologiemi = pfehraje zvuk &i video

= uloZi svoji praci do souboru, otevie
soubor

= pouziva krok zpét, zoom

= feSi ukol pouzitim schranky

= dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitélnim zafizenim

Zaklady prace s pocitacem
Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazk
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani souborl

Prehravani zvuku

= najde a spusti aplikaci, pracuje | =
s daty rizného typu

= propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

= dodrzuje bezpec€nostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech

doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplfovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-57
= MV-1

MV — Gj,M, Pr, Aj

Informatika — 4. roénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:
= najde a spusti aplikaci, pracuje | =
s daty rizného typu
= propoji digitalni zafizeni, =
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji | =

Zak dle svych schopnosti :

uvede rGizné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodicu

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje
k praci

propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpec€nostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

Vyuziti digitalnich technologii v rdznych oborech Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

PocitaCova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$

Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni
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= dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi
se ke svému uctu a odhlasi se z néj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datdm i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné pfivold pomoc dospélého

=  popiSe konkrétni situaci, urci,
co k ni jiz vi, a znazorni ji

=  vycte informace z daného
modelu

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakddovanou pomoci
textu &i Cisel

zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje
text

zakdduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci mfizky

obrazek slozi z danych geometrickych
tvard ¢i navazujicich Usecek

Piktogramy, emodzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-57,9-10
= VDO-1

= MKV-2-3

= MV-136-7

MV — Cj,M, Pr, Aj
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Informatika — 5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

uvede priklady dat, ktera ho
obklopuiji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ciselna
i neCiselna data

Zak dle svych schopnosti:

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materidlech

doplni posloupnost prvk

umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplriovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

v systémech, které ho obklopuiji,
rozezna jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky
urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl

popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho reSeni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici
se vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

oVefi spravnost jim
navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnit¥
opakovani, pfed nebo za négj

vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikazu

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani pFikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

popiSe konkrétni situaci, urci,
co k ni jiz vi, a znazorni ji

pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely

zapisy postupl

popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feseni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici

programovacim jazyce sestavi program
pro fizeni pohybu a reakci postav

v programu najde a opravi chyby
pouziva udalosti ke spusténi Cinnosti
postav

prelte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

= vycte informace z daného =  pomoci obrazku znazorni jev Model
modelu *=  pomoci obrazkovych modelu fesi
zadané problémy
= sestavuje a testuje symbolické | = v blokové orientovaném Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty

Cteni program(i

Programovaci projekt
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se vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

= ovéfi spravnost jim
navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

= upravi program pro obdobny problém
= ovlada vice postav pomoci zprav

=  Prlifezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-57-9
= MKV-1-2
= MV-136

Informatika — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= pavrhuje a porovnava razné
zpusoby kédovani dat s cilem
jejich ulozeni a pfenosu

Zak dle svych schopnosti:

= rozpozna zakodované informace kolem
sebe

= zakoduje a dekdduje znaky pomoci
znakoveé sady

= zasifruje a deSifruje text pomoci
nékolika Sifer

= zakoduje v obrazku barvy vice zplsoby
= zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvar(

=  zjednodu$i z&pis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu oveéfi uplnost
zapisu

= ke kédovani vyuziva i binarni Cisla

PFenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednodus$eni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kdd, logické A a NEBO

= ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich dat
= sam evidenci vyzkouSi a
nasledné zhodnoti jeji
funkCnost, pfipadné navrhne jeji
Upravu

* najde a opravi chyby u rdznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)
= odpovi na otazky na zakladé dat v
tabulce

= popi8e pravidla uspofadani v existujici
tabulce

= doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

= navrhne tabulku pro zaznam dat

= propoji data z vice tabulek &i grafl

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problém( s daty

= vysvétli uCel informaénich
systému, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani
informacnich systému

= popiSe pomoci modelu alespori jeden
informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

= pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

Skolni informaéni systém, uzivatelé, €innosti, prava, databazové relace

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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= uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani Ci
prenos

= vybira nejvhodné;jsi zpusob
pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacove sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

= poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi stavy
pocitaCe

= dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuziti dat;
popiSe fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
feSeni

= nainstaluje a odinstaluje aplikaci

= ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

= vybere vhodny format pro uloZeni dat
= vytvofi jednoduchy model doméci sité;
popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

= porovna rlzné metody zabezpeceni
ucta

= spravuje sdileni soubor

= pomoci modelu znazorni cestu
emailové zpravy

=  zkontroluje, zda jsou Casti pocitace
spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukon€i program bez odezvy

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

Sprava soubor, struktura slozek

Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim:
metody zabezpecleni pfistupu, role apfistupova prava (vidét obsah, &ist obsah, ménit obsah,
ménit prava)

Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez odezvy,

Spatné nastaveni, hlaSeni / dialogova okna)

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

» OSV-1-589
« VDO-1
. MV-1-24
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Informatika — 7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

=  po precteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu vysvetli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

= vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a
svUj vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feseni
problému

= v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

= OVEfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

Zak dle svych schopnosti:

= v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a pfehlednost

=  po precteni programu vysvétli, co
vykona

= oveéfi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

= pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz
uvnitf nebo vné opakovani,

= vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech

= diskutuje rdzné programy pro feSeni
problému

= vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a svij vybér zdlvodni

Zpracovani a vyuziti informaci
Vytvofeni programu

Opakovani

Podprogramy

= vymezi problém a urci, jaké
informace bude potfebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci
grafl, pfipadné obdobnych
schémat; porovna svuj navrzeny
model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni

=  zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potfebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

= vysveétli znamé modely jevd, situaci,
cinnosti

= v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd na otazku

= pomoci ohodnocenych grafd fesi
problémy

= pomoci orientovanych grafl fesi
problémy

= vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni &innost

= po precteni jednotlivych krokud
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

= vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feseny problém a
svlj vybér zddvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne r{izné algoritmy pro rfeseni
problému

= v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k
vyfeseni problému

=  po precteni programu vysvétli, co
vykona

= oveéfi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

= pouziva podminky pro ukon&eni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
spinéna

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi
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= v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousSi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

= oveéli spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

= spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

= vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech

= diskutuje rdzné programy pro feSeni
problému

= vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a svij vybér zdlvodni

= hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-589
= MV-1-6

Informatika — 8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

=  Ocekavané vystupy RVP

= Zakyné/zak:

=  po precteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

= vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svuj vybér zdtvodni;
upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rGzné algoritmy
pro feseni problému

= v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

= ovéfi spravnost postupu,
najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Zak dle svych schopnosti:
= v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeseni
problému
= po pfecteni programu vysvétli, co vykona
=  oveéfi spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby
= pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna
=  spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav
= pouziva soufadnice pro programovani
postav
= pouzivé parametry v blocich, ve vlastnich
blocich
= vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu,
precte a pouzije jeji hodnotu
= diskutuje rdzné programy pro feSeni
problému
= hotovy program upravi pro feSeni
pfibuzného problému

Zpracovani a vyuziti informaci
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

= vymezi problém a uréi, jak pfi
jeho feseni vyuzije evidenci dat;
na zakladé doporu¢eného i

= pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a
relativni adresu buriky

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u raznych typu dat
Funkce s Ciselnymi vstupy
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vlastniho navrhu sestavi tabulku
pro evidenci dat a nastavi pravidla
a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

= nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby monhl
odpovédét na poloZzenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

= pouziva k vypoctiim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, pofadi, zleva, délka, pocet, kdyz)
= feSi problémy vypoctem s daty

= pripiSe do tabulky dat novy zaznam

= sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

= pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeSeni ulohy

=  oveéfi hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnoZstvi dat

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazove tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupll z velkych soubor( dat

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

= OSV-1-58-9
= VDO-1
= MV-35-7

Informatika — 9. roénik

systému; diskutuje o fungovani

jeho soucasti

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:

=  Ocekavané vystupy RVP =  feSi problémy sestavenim algoritmu Zpracovani a vyuziti informaci oSV -1-5
= Zakyné/zak: = v blokové orientovaném programovacim Programovaci projekt a plan jeho realizace

=  rozdéli problém na jednotlivé jazyce sestavi prehledny program k vyfeSeni Popsani problému

fesitelné ¢asti a navrhne a popise problému Testovani, odladéni, odstranéni chyb

kroky k jejich feSeni = oveé&fi spravnost programu, najde a opravi | Pohyb v soufadnicich

= vybere z vice moznosti v ném chyby Ovladani mysi, posilani zprav

vhodny algoritmus pro feSeny = diskutuje rdzné programy pro feSeni Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvk(

problém a svuj vybér zdtvodni; problému seznamu

upravi dany algoritmus pro jiné = vybere z vice moznosti vhodny program Nastroje zvuku, Upravy seznamu

problémy, navrhne rGzné algoritmy | pro feSeny problém a svuj vybér zdavodni Import a editace kostyma, podminky

pro feSeni problému = feSi problém jeho rozdélenim na ¢asti Navrh postupu, klonovani.

= v blokové orientovaném pomoci vlastnich bloku Animace kostymu postav, udalosti

programovacim jazyce vytvori = hotovy program upravi pro feSeni Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

pfehledny program s ohledem na pfibuzného problému Vyrazy s proménnou

jeho mozné disledky a svou = zvazuje pfistupnost vytvofeného Tvorba hry s ovladanim, vice seznam

odpovédnost za né; program programu rliznym skupinam uzivatel a Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

vyzkousi a opravi v ném pripadné | dopady na né

chyby; pouziva opakovani, vétveni

programu, proménné

=  ovéfi spravnost postupu, najde

a opravi v ném pfipadnou chybu

= popiSe, jak funguje poc¢ita po | = pojmenuje Casti poCitaCe a popiSe, jak Hardware a software oSV -8
strance hardwaru i opera¢niho spolu souvisi SloZeni sou¢asného pocitace a principy fungovani MV - 1-4
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digitalnich technologii uréujicich
trendy ve svété

= uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalSi zpracovani &i pfenos

= vybira nejvhodné;jsi zpusob
pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti
a popise jejich charakteristické
znaky

= poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

= dokaze usmeérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuziti dat; popiSe fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpedovacich feseni

= vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

= diskutuje o funkcich opera¢niho systému
a popiSe stejné a odlidné prvky nékterych z
nich

= na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

= popiSe, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

= na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitaoveé siti

= vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

= diskutuje o cilech a metodach hacker(

»  vytvofi mySlenkovou mapu prvkud
zabezpeceni pocitaCe a dat

= diskutuje, &im v§im vytvafi svou digitalni
stopu

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
Komprese a formaty soubort

Fungovani novych technologii kolem mé (napr.
smart technologie, virtudlni realita, internet véci,
uméla inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
pfenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody Uto¢nik),
nebezpecné aplikace a systémy

Zabezpecleni pocCitaCe a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy
o pfihlaSovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a
cookies

Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-58-9

= VDO-1
= MKV-1-2
= MV-17

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o€ekavanych vystupl v ramci podpurnych opatieni:

3. ro¢nik

Zak dle svych schopnosti:
DIGITALNI TECHNOLOGIE

I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
I-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi

Technologiemi

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

I-5-1-01p uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na

zakladé dat

I-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci,

co k ni jiz vi

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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4. roénik DIGITALNi TECHNOLOGIE
I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
I-5-4-03p popisSe bezpecnostni a jind pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
Technologiemi
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
I-5-1-01p uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na
zakladé dat
I-5-1-02p popisSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci,
co k ni jiz vi
5. rocnik ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupt
I-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajm( a potieb,
navrhne a popiSe podle pfedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni
I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupt
INFORMACNI SYSTEMY
I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢&iselna i neciselna data
6. roénik DATA, INFORMACE A MODELOVANI
I-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti
1-9-1-02p zakdéduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek
1-9-1-03p popise problém podle nastavenych kritérii a na zakladé vlastni zkuSenosti
urci, jaké informace bude potfebovat k jeho FeSeni; k popisu problému
pouziva grafické znazornéni
1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace
potfebné k jeho feSeni
INFORMACNI SYSTEMY
1-9-3-01p popiSe ucel informacnich systémda, které pouziva
1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce
1-9-3-03p na zakladé doporueného navrhu sestavi tabulku pro evidenci da
7. roénik ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
1-9-2-01p po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti,
kterou opakovane feSil, uvede pfiklad takové Cinnosti
1-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a popiSe podle navodu kroky
k jejich feseni
1-9-2-03p navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal
8. ro¢nik ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
1-9-2-01p po precteni jednotlivych krokd algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti,
kterou opakovaneé feSil, uvede pfiklad takové Cinnosti
1-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a popiSe podle navodu kroky
k jejich feseni
_ | I-Q-?-n’%p navrhne rgzné algnrifmy pro fedeni prnhléml 1S k’rpr\l’/m se nqun\/gné setkal
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9. roénik DIGITALNi TECHNOLOGIE

1-9-4-01p rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operaéniho systému
1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

1-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni

a na prikladech popiSe mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s Zadosti

0 pomoc na dospélou osobu

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji €innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty €i zneuZiti dat

5.4 Clovék a jeho svét
5.4.1 Prvouka - Pr

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Prvouka uvadi zaka do prostfedi Skoly a fadu Skolniho Zivota a pomaha mu pFeklenout obdobi, kterym je pro né zahgjeni pravidelné Skolni
dochazky. Vytvari predpoklady pro formovani zakladnich pracovnich i rezimovych navykl a dava podnéty k rozvoji schopnosti u¢elné organizovat ¢as
prace, zabavy a odpocinku podle vlastnich potfeb i opravnénych narokl jinych. Zahrnuje informace tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole€nosti, vlasti,
prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe€i a ochrany. Klade dliraz na utvareni pfimych zkus$enosti zakl napf. v dopravni vychové. Seznamuje je se
zakladnimi pravy a povinnostmi a se svétem financi. Pomaha nastavit pojem ,zdravi“ jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota a zarover dulezitou
hodnotu, ktera je potieba chranit. Pfedklada nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti Zivota. Vytvafi a posiluje u Zakd vnimavy vztah k jejich okoli.
Formuje zakladni védomi odpovédnosti zaku za vlastni zdravi a bezpe&nost, v€etné situaci ohrozeni, za své chovani, jednani a rozhodovani a za
plnéni zadanych ukold. U¢i pravidla prvni pomoci.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Tento vzdélavaci obor je aplikovan do 1. az 3. ro¢niku a je dotovan vzdy 2 hodinami tydné. Vyuka probiha béznou formou, tj. vyu€ovaci hodinou
(45 min).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel fidi vyu€ovani tak, aby Zaci dochazeli k novym poznatkim zejména na zakladé vlastnich €innosti a pfimého pozorovani. Osvojovani uciva
prvouky je zalozeno pfedevsim na riznych €innostech a hrach podporujicich tvofivé poznavani, osvojovani potfebnych dovednosti a utvareni vztahu
k okolnimu svétu. Zakladem je pozorovani, pojmenovavani a porovnavani skutecnosti, jeji zachyceni a hodnoceni ve vlastnich vytvorech a nazorech,
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sledovani Zivotnich situaci, jejich ,,napodobovani a rozvijeni v modelovych hrach (scénkach), vyména zku$enosti a zazitkd. Zaci si ovéfuji své
poznatky a dovednosti v praxi. Vysledky svych pozorovani, zjiténi a objevovani zaznamenavaiji Zaci rdznymi zpusoby, tj. vytvarné i pisemné.

Kompetence k u¢eni
Zak:
= samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a posuzuje, vyvozuje pouceni a zavéry

» vyhledava a tfidi dostupné informace, vyuziva je pfi hodinach prvouky
» vyuziva vhodné zpusoby, metody a strategie pro efektivni uceni

Kompetence k reseni problému

Zak:
= promysli a naplanuje zpusob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastni isudky a zkuSenosti
= ziskané védomosti vyuziva k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
» sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému
= orientuje se v problematice penéz a cen
= spravuje osobni rozpoCet

Kompetence komunikativni

Zak:

» vyjadfuje se vystiZzné a souvisle
* rozumi riznym typlm zaznamu, obrazovych materiali a komunikacnich prostfedki
= pfi komunikaci prostfednictvim elektronickych médii dba na bezpecnost

Kompetence socialni a personalni
Zak:
= spolupracuje ve skuping, uci se tymové praci

» upevnuje mezilidské vztahy, pomaha slabsSim, oceriuje zkuSenosti druhych
= vytvafi pozitivni pfedstavu o sobé, pracuje tak, aby zvySoval své sebevédomi

Kompetence obéanské
Zak:
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= pozna pravidla spole€enského chovani, uvédomuje si sva prava a povinnosti
» chrani zdravi své i svych spoluzakd, v pfipadé potfeby zajisti pomoc dospélé osoby
» buduje si tolerantni a ohleduplny vztah k lidem i pfirodé

vrwve

» vnima podstatu zdravi a pfi€iny jeho ohrozeni a pfedchazi jim
= dodrzuje preventivni pravidla

Kompetence pracovni
Z3k:

= svédomité plni své povinnosti
= zna a dodrzuje pravidla bezpec¢nosti prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Prvouka — 1. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= vyznadi v jednoduchém planku
misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizS§im okoli

Z4k dle svych schopnosti:

= orientuje se ve Skole a nejbliz8im okoli,
poznd prostory Skoly

= orientuje se v okoli svého bydlisté

= pojmenuje nejdulezitéjSi ¢asti obce,

=  zna dopravni prostfedky v obci

= popiSe mistni krajinu

Misto, kde zijeme

Skola, seznameni s budovou Skoly, vztahy ve Skole
Domov: prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
Obec a jeji ¢asti

= rozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy v rodinég, role rodinnych
pfislusnika a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku a jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatktim

= vysvétli pfibuzenské vztahy
= zhodnoti role jednotlivych €lend rodiny a
jejich vztahy

Lidé kolem nas

Rodina a vztahy v rodiné

Zivot v rodiné, komunikace, principy demokracie
Pravidla slusného chovani

= vyuziva Casové udaje pfi
feSeni riznych situaci v dennim
Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

*=  pojmenuje nazvy dnl, mésicu, roénich
obdobi a jejich sled
= charakterizuje mésice a ro€ni obdobi

Lidé a cas

Zakladni orientace v ¢ase a €asovy fad

Den: ¢asti dne, ¢innosti v prabéhu dne, dny v tydnu, pracovni dny, svatky, mésice, roéni
obdobi

=  pozoruje, popiSe a porovna
viditeIné promény v pfirodé
v jednotlivych roénich obdobich

=  pozoruje a na zakladé toho popise
nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

= pozna vybrana zvifata

Rozmanitost pfirody
Ziva a neziva pfiroda
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= uplatiuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

= urCuje Casti téla, které je vidét podle
skute¢nosti nebo modelu

= pozoruje lidi, naléza rozdily a
podobnosti mezi nimi

= zna vyznam zdravého denniho rezimu,
zakladnich hygienickych navykd, vliv stravy
a pitného rezimu pro zdravi

= v modelovych situacich si osvoji
zpusoby bézného chovani pfi riiznych
¢innostech

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo: stavba téla

Péce o zdravi

Zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva, pitny rezim

Osobni bezpedi: bezpecné chovani pfi raznych ¢innostech — pfi praci, sportu, zabavé
Ochrana za mimoradnych situaci

Situace hromadného ohrozeni

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-46-7
= EV-24
= MV-5

MV - M, Vv, P¢
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Prvouka - 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo a tématické okruhy |

Zak:

= vyznadi v jednoduchém planku
misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uré¢ené misto a rozli§i mozna

73k dle svych schopnosti:

= vhodné se chova k uciteli a spoluzakium
= vi, Ze ve Skole a jejim okoli jsou mista,
kde muze dojit k uraziim, zvladne fesit
problémovou situaci a pfedchazi jim

=  zna adresu sveho bydlisté

Misto, kde zijeme

Skola, seznameni s budovou Skoly, vztahy ve Skole
Domov: prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
Obec a jeji ¢asti

= odvodi vyznam a potifebu
rdznych povolani a pracovnich
cinnosti

= orientuje se v profesi svych rodi¢u

= vhodné se chova k riznym ¢lendm
rodiny

= rozliSuje rdzna povolani a uvédomuije si
jejich vyznam

Lidé kolem nas

Rodina

Pfibuzenské vztahy v rodiné

Pracovni ¢innosti lidi, riizna povolani

Pracovni rezim, doba prace a odpocinku

Volny &as a jeho vyuZiti, vhodné a nevhodné straveny volny ¢as

= uplatiuje elementarni
poznatky o sobg, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské
spoleénosti,souZiti, zvycich a o
praci lidi, na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

= urcuje €as podle hodin

= chape Casové posloupnosti zndmych
udalosti, vlastnich zazitk(i, pohadek, jinych
pribéhu apod.

Lidé a ¢as

Orientace v Case a ¢asovy fad
Urcovani ¢asu

Kalendar

Ro¢ni obdobi

= roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych uréujicich znaki,
uvede priklady vyskytu organismu
ve znamé lokalité

=  porovnava promény pfirody v
jednotlivych ro¢nich obdobi

= rozli§i zastupce jednotlivych rostlin a
Zivocicha

= popi8e a urci nékteré rostliny a zndma
zvifata

Rozmanitost pfirody
Ziva a neziva priroda

= uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

= osvojuje si zpusoby pratelského
chovani ve tfidé i mimo Skolu

= ur€i zakladni ¢asti lidského téla

= pravidelné provadi zakladni hygienické
navyky a pecuje o svUj zevnéjSek v pribéhu
denniho rezimu

= chape Skodlivé vlivy sladkych, tu€nych
aj. pokrmu a jejich nadmérné konzumace

= sestavi seznam potravin a napoja
prospivajicich a neprospivajicich zdravi

= vysvétli Skodlivé ucinky navykovych
latek

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo, stavba téla
Péce o zdravi, zdravy zivotni styl
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=  rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatnuje zakladni pravidla
bezpe&ného chovani ucastnika
silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

= vysvétli Skodlivé ucinky navykovych
latek

Navykové latky a zdravi

= chova se obezietné pfi setkani
S heznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
dité, ovlada zplsoby komunikace

s operatory tisfiovych linek

= uvédomuje si existenci lidi, ktefi jsou
schopni zamérné ublizit

= v modelovych situacich nacvi¢i vhodné
chovani pfi snaze neznamého Clovéka o
navazani kontaktu a rozhodné odmitnuti
rdznych navrhu a lakani cizimi osobami

= pamatuje si telefonni Cisla tisfiového
volani, umi je pouzit

Osobni bezpedi: bezpeéné chovani doma, na ulici, v dopravnim prostfedku, vytahu atd.,
nebezpedi zneuziti mladSiho a slabSiho ZastraSovani, tyrani, Sikanovani

Ochrana za mimoradnych situaci

Situace hromadného ohrozeni

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-14,69
= VDO-1-2
= MKV-1-3
= EV-24
= MV-15

MV = Gj, Vv, P&

Prvouka - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

Zak:

= zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise

(Méstd)

Zak dle svych schopnosti:

= neohrozuje zdravi své ani svych
spoluzaku

= dojde bezpecné a nejkratsi cestou do
Skoly a zpét a popise ji

= zna nejdllezitéjsi telefonni spojeni na
rodie

=  orientuje se v obci

= pojmenuje dopravni prostfedky v obci

Misto kde zijeme OoSsv-1,8,9
Skola

Dopravni vychova

Domov: vztahy v misté bydlisté

Obec (mésto): komunikaéni sit obce (mésta), obecni

ufad, vyznamné budovy
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=  projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku, jejich pfednostem i
nedostatkiim

= vhodné se chova v riznych situacich a
uplatiuje zakladni pravidla slusného chovani
= snaZi se FeSit spory nenasilnym
zpUsobem, nevynucuje si své pozadavky,
respektuje odliSné nazory a zajmy jinych,
jejich soukromi apod.

Lidé kolem nas

Clovék - spoledensky tvor, potfeba vzajemné pomoaci,
dorozuméni, poznavani jinych

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zésady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

Vztahy mezi spoluzaky

OsV -2,3,4,6,7,8,9,10,11

=  pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

= orientuje ve vyznamnych osobnostech a
udalostech regionu

Baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkd, domov,
vlast, rodny kraj

OSV -2,3,4,6,7,11
Cj — vypravéni a jiné mluvni
cviceni

= provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti
a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojl a pfistroju

= rozpozna znaky Zivé a nezivé pfirody

Rozmanitost pfirody
Ziva a neziva pfiroda
Zivot v pfirodé

EV-234

= uplathuje z&kladni hygienické,

= osvojuje si zpusoby pratelského chovani

Clovék a jeho zdravi

OSV - 2,3,4,6,7,8

rezimoveé a jiné zdravotné ve tfidé i mimo Skolu Lidské télo, stavba téla MV -5
preventivni navyky s vyuzitim = urCi zakladni ¢asti lidského téla Zasady bezpecéného chovani EV -4
elementarnich znalosti o lidském = pravidelné provadi zakladni hygienické Péce o zdravi
téle; projevuje vhodnym chovanim | navyky a pecuje o sv(j zevnéjSek v pribéhu Navykové latky a zdravi
a Cinnostmi vztah ke zdravi denniho rezimu Osobni bezpedi

= chape Skodlivé vlivy sladkych, tu€nych aj.

pokrm a jejich nadmérné konzumace

= sestavi seznam potravin a napoja

prospivajicich a neprospivajicich zdravi

= vysvétli Skodlivé u€inky navykovych latek
=  rozezna nebezpecdi rGzného = vysvétli Skodlivé ucinky navykovych latek | Navykové latky a zdravi EV -3,4

charakteru, vyuziva bezpeéna
mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatriuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

= chape zdravotni rizika navykovych latek,
jejich uzivani a experimentovani s nimi
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= reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

= uvédomuije si existenci lidi, ktefi jsou Ochrana za mimoradnych situaci MV -5
schopni zamérné ublizit Situace hromadného ohrozeni
= v modelovych situacich nacvici vhodné
chovani pfi snaze neznamého Clovéka o
navazani kontaktu a rozhodné odmitnuti
rdznych navrhu a lakani cizimi osobami

= pamatuje si telefonni Cisla tishového
volani, umi je pouzit

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

= OSV-14,6-10 MV — Cj
= VDO-1-2
= MKV-1-3
= EV-14
= MV-5
Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podplrnych opatreni:
1. rocénik 74k dle svych schopnosti:
CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli$té a v okoli koly
CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odli$nostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy doméacich a volné Zijicich zvifat
CJS-3-5-01p uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni
CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského t&la
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospé&lych pFi mimoradnych udalostech
2. roénik CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do koly
CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spolegenského chovani
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni &innosti
CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich ginnosti
CJS-3-3-03p poznava riizné lidské &innosti
CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro&nich obdobich
CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy doméacich a volné Zijicich zvifat
CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu
CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpedného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani téastnika silniéniho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby
komunikace s operatory tisfiovych linek
3. ro¢nik CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

134



5.4.2 Vlastivéda - VI

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vlastivéda pfinasi zakim zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spoleCenskych, kulturnich a historickych okolnostech
zZivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti, s dulezitymi udalostmi a vyznamnymi osobnostmi regionalnich a narodnich dé&jin. Integruje poznatky, dovednosti
a zkusenosti z vyu€ovani a osobniho zivota zaka s dalSimi informacemi z tisku, rozhlasu a televize a ze zajmovych oblasti. Formuje u zakd védomi
k pfislusnosti k vlastnimu narodu, péstuje spravnou hodnotovou orientaci a rozviji zajem zakl o poznavani zivota. Zahrnuje informace tykajici se
Clovéka, rodiny, spole€nosti, viasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a ochrany. Seznamuje je se zakladnimi pravy a povinnostmi a se svétem
financi. Vytvari a posiluje u Zakua vnimavy vztah k jejich okoli.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vlastivéda je aplikovana do 4. a 5. roCniku. Dotace ve 4. ro¢niku je 1 hodina tydné, ktera je dopInéna jesté 1 disponibilni hodinou tydné, tedy
celkem 2 hodiny tydné. V 5. ro€niku Cini dotace 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha formou bézné vyucovaci hodiny, tj. 45 min.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka Vlastivédy je naplfiovana prostfednictvim pozorovani a pojmenovavani jevl a dé&jd, jejich vzajemnych vztahd a souvislosti. Zaci jsou
vedeni k osvojovani poznatku €innosti, aby uméli vyjadfovat své mySlenky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty druhych. Dulezité je
samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroja (u€ebnice, encyklopedie, internet, navstéva knihovny, muzea), od ¢lend
své rodiny a lidi v nejblizS8im okoli (spole¢né navstévy pamatek, vystav). Vyuku vhodné dopliuji obrazy, mapy a plany, védomostni soutéze, prace ve
skupinach, filmy, besedy, vystavy, exkurze, Skolni vylety.

Ve vlastivédé se vénujeme jazykovému vyjadiovani, procviCovani pozornosti, paméti, pfedstavivosti, obrazotvornosti aj. UCime se ochrané
pFirody, kulturnich pamatek a vysledku lidské prace. Snazime se vyvolat zajem zakl o minulost a kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

Kompetence k uceni
Zak:
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= vyhledava a tfidi informace z odborné literatury a internetu a vyuziva je pfi vyuce
= operuje s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti a propojuje poznatky do SirSich souvislosti
» ma pozitivni vztah k uceni, planuje, jak by mohl své u€eni zdokonalit

Kompetence k feseni problému

Zak:
» samostatneé feSi problémy, voli vhodné zpusoby jejich FeSeni
= prakticky ovéfuje spravnost feSeni problému, osvédcené postupy aplikuje pfi FeSeni podobnych problém
= kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obh3ji

Kompetence komunikativni

Zak:
= formuluje své mySlenky a nazory v logickém sledu
» nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim a vhodné reaguje
= komunikaéni prostfedky tvofivé vyuziva ke svému rozvoji

Kompetence socialni a personalni

Zak:

= spolupracuje ve skuping, uci se tymové praci
= upevnuje mezilidské vztahy, pomaha slabSim, oceriuje zkuSenosti druhych
= vytvafi pozitivni pfedstavu o sobé, pracuje tak, aby zvySoval své sebevédomi

Kompetence obéanské

Zak:
= respektuje pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jich
= chrani a ocefiuje kulturni i historické tradice
= chova se zodpovédné v krizovych situacich, dle svych mozZnosti poskytne pomoc
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Kompetence pracovni
Zak:

= svédomité plni své povinnosti
» zna a dodrzuje pravidla bezpe€nosti prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vlastivéda — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

Zak dle svych schopnosti:

= konkretizuje pojmy Uzemi, poloha, mistni
krajina, mistni oblast, Uzemni spravni celek

= vyjadfi svymi slovy Uzemné spravni
pojmy: obec, okres, region

= popi8e polohu svého bydlisté na mapg,
zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje

Misto, kde zijeme

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,

Obec ve vy$8im Uzemnim spravnim celku, mistni oblast, okres, region

NaSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly,

Vyznamné obce a mésta, spoleCenské, hospodarské a technické objekty v mistni krajiné,
dopravni sit, cestovni ruch

= urci svétové strany v pfirodé i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu a pobytu v
pfirodé

= popiSe polohu svého bydlisté na mapég,
zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje

= urCi svétové strany

Zemeépisna poloha a pfirodni tvafnost mistni krajiny a regionu(povrch, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo, zZivociSstvo, vyuziti pidy), seznameni s mapou mistni oblasti
Mapy obecné zemépisné a tematické-obsah, grafika, vysvétlivky

= vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpusobem posoudi
jejich vyznam

= s pomoci vhodnych map charakterizuje
zemeépisné a pfirodni prvky mistni krajiny a
mistni oblasti

= rozliuje s porozuménim pojmy vlast,
cizina

= orientuje se na vlastivédné mapé CR

= vyhleda jednotlivé oblasti

=  vyjadfi jejich polohu a charakterizuje
vyznamné a typické pfirodni prvky

Nase vlast

Domov, vlast, narod, narodni hrdost, vlastenectvi, cizina

Souziti narodd a narodnosti v jedné zemi, rovnocennost narodd a narodnosti, nejdllezitéjsi
narodnostni mensiny v Ceské republiky

Poloha CR v Evropé, pfirodni podminky uzemi, podnebi, vodstvo, rostlinstvo a Zivoc&iSstvo
Vyznamna mésta, zemédélska, primyslova, rekreacni a kulturni stfediska, chranéné
oblasti, vyznamné pamatky a pamatna mista

Sougasny stav Zivotniho prostiedi v CR

Nas region

Nas region v minulosti, mistni povésti, vyznamné udalosti a jejich mista, vyznamni
predkové regionu

Zivotni prostFedi regionu a mistni krajiny, dileZité Gidaje o jeho narugeni, ochrané a tvorbé
Regionalni zvlastnosti, regiondlni tradice, lidova tvorba

= porovna zplsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

*  porovna zpusob Zivota a ptirodu v Cesku
a sousednich zemich

Evropa a svét
kontinenty, evropské staty
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= rozliSuje hlavni organy statni
moci a neékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

= pozna, vyjmenuje a popiSe statni
symboly CR

= pouZzivd a vysvétli zakladni statopravni
pojmy — stat, prezident, parlament, vlada,
volby, demokracie

= uvede jméno prezidenta a premiéra

Vyznamné osobnosti politickeho Zivota CR
Ceska statnost
Statni symboly

= vyjadfi na zakladé vlastnich
zku$enosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (méste)

= orientuje se ve vztazich mezi lidmi a
chape zakladni prava a povinnosti jednotlivce
= na modelovych situacich si osvojuje
projevy respektu, ucty,vzajemného
porozumeéni, vciténi se do problémd druhych

Lidé kolem nas
Vlastnosti lidi, pravidla slu§ného chovani, principy demokraci
Mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie.

= pracuje s asovymi Udaji a
vyuziva zjisténych udajl

k pochopeni vztahi mezi déji a
mezi jevy

» charakterizuje svymi slovy zplsob Zivota
starych narodu

= uvede rozdil mezi Zivotem v rliznych
¢asovych obdobi

= vyjadfi rozdil mezi povésti a historickou
skute€nosti

=  popiSe zpusob zZivota jednotlivych vrstev
obyvatelstva a nastini zpusob Zivota lidi

v této dobé

=  jmenuje vyznamné osobnosti dané doby

Souvislosti mezi minulosti, souCasnosti a budoucnosti
Zivot lidi v minulosti
Nejvyznamnéjsi udalosti a osobnosti Ceskych déjin

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,6-10
VDO -1-2,4
VEGS - 1-3
MKV - 1-2
EV-24

Vlastivéda — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= rozliSuje mezi nacrty, plany a
z&kladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na

Zak dle svych schopnosti:

* ma zakladni znalosti o CR a jeji
zemépisné poloze v Evropé

= urci a lokalizuje sousedni staty na
mapach

Misto, kde zijeme

Ceska republikaJ Evropa, svét — kontinenty, evropskeé staty, EU, cestovani
Sousedni staty CR, jejich poloha, pfirodni podminky, hospodaiska a spoleCenska vyspélost
Oblasti cestovniho ruchu na Uzemi sousednich stata CR, vzajemné vztahy mezi CR a jejimi

mapach nasi republiky, Evropy = vyjmenuje a vyhleda na mapach sousedy

vyznamné evropskeé staty, vyznamna CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, vyznamna evropska mésta a stfediska
evropska mésta a stfediska cestovniho ruchu | cestovniho ruchu, EU

CR na mapé svéta, orientaéni seznameni s polohou svétadilli a oceantl na zemi
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= rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat

= chape vyznam dobrého souziti pro
vytvareni spoleénych mravnich zasad a
pravidel chovani

Lidé kolem nas

Pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zak( $koly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obéant a majetku v'¢etné naroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi a dusevnich hodnot

= orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva penize
v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydajl, vysvétli, proc¢
sporit, kdy si pujéovat a jak vracet
dluhy

= orientuje se v rdznych formach vlastnictvi
= uvédomuje si rozdily ve vlastnictvi

= ma spravny vztah ke svym vécem i
majetku ostatnich

= orientuje se ve své statni méné

Vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spolecné, hmotny a nehmotny majetek, rozpocet,
pFijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpisoby placeni,
banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

= pracuje s asovymi Udaji a
vyuziva zjisténych udajd

k pochopeni vztahli mezi dé€ji a
mezi jevy

= uvede rozdil mezi Zzivotem rtiznych
¢asovych obdobi

= vyjadfi rozdil mezi povésti a historickou
skute€nosti

= posoudi zmény zplsobu Zivota

vV hovovéku

= vylozi vyznam védy a techniky pro rozvoj
vyroby

Souvislosti mezi minulosti, sou¢asnosti a budoucnosti
Nejvyznamnéjsi udalosti a osobnosti Ceskych déjin

= vyuziva knihovny, sbirky
muzei a galerie jako informacni
zdroje pro pochopeni minulosti

= charakterizuje svymi slovy zmény
zpUsobu Zivota v prdbéhu déjin

= navstivi knihovnu, muzeum nebo galerii

= uvédomuje si naro¢nost a dllezitost péce
o kulturni pamatky statu

Lidé a €as

Déjiny jako ¢asovy sled udalosti
Kalendare

Letopocet

Generace

Soucasnost a minulost v nasem zivoté
Regionalni pamatky

Péce o pamatky

Lidé a obory zkoumajici minulost

= srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob Zivota
a prace predkl na nasem Uzemi v
minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

= charakterizuje svymi slovy zpusob Zivota
predk

= uvede rozdil mezi Zivotem v rdznych
¢asovych obdobi

= popiSe zplsob zivota jednotlivych vrstev
obyvatelstva a nastini zpusob Zivota lidi v
této dobé

Péc&e o pamatky
Lidé a obory zkoumajici minulost

Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,5-10

= VDO-1-24
= VEGS-1-3
= MKV-1-5
= EV-24

= MV-6-7

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o€ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatreni:

4.rocnik

Zak dle svych schopnosti:

MiSTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli$té na mapé, zadleni svou obec (mésto) do pfisludného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p Fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v pFirodé

CJS-5-1-03p mé zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (mésté)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka $koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
CJS-5-2-04p porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik ptjéovani penéz
CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoget, uvede ptiklady zakladnich pFjmu a vydajt

LIDE A CAS

CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobéch, uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji,

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamétky v okoli svého bydlisté

5. ro¢nik

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli§té na mapé, zadleni svou obec (mésto) do pfislu§ného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urgi svétové strany

CJS-5-1-02p Fidi se zasadami bezpedného pohybu a pobytu v pFirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdé&li poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, v roding, v obci (mé&st&)

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikil a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-03p pouziva penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
CJS-5-2-03p porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede priklady rizik ptjéovani penéz
CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpo&et, uvede pfiklady zakladnich pFijmc a vydajtl

LIDE A CAS
CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v davnych dobach
C.JS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, kieré se vztahuji k regionu a kraji

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

140



CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamné&ji kulturni, historické a ptirodni
pamatky v okoli svého bydlisté

5.4.3 Prirodovéda - Pra

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Prirodovéda je pfedmét, ktery se opira o vybrané poznatky z rliznych pfirodovédnych odbor( a je svym pojetim zaméfena na to , aby zaci
ziskavali takové védomosti a dovednosti a rozvijeli se ty jejich schopnosti, které jim umozni aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét i
prostfedi, ve kterém &lovék pracuje a Zije. Zahrnuje informace tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole€nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i
a ochrany. Klade ddraz na utvareni pfimych zku$enosti zakd napf. v dopravni vychové. Pomaha nastavit pojem ,zdravi“ jako stav bio-psycho-socialni
rovnovahy zivota a zaroven dllezitou hodnotu, ktera je potfeba chranit. Pfedklada nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti zivota. Vytvaii a
posiluje u zakua vnimavy vztah k jejich okoli. Formuje zakladni védomi odpovédnosti zaku za vlastni zdravi a bezpecnost, v€etné situaci ohrozeni, za
své chovani, jednani a rozhodovani a za pInéni zadanych ukoll. U¢&i pravidla prvni pomoci.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Pfirodovéda je aplikovana do 4. a 5. roéniku. Ve 4. ro¢niku je dotovana 2 hodinami tydné. Dotace v 5. ro¢niku je 1 hodina tydné&, ktera je doplnéna
jesté 1 disponibilni hodinou tydné, tedy celkem 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha v bézné vyu€ovaci hoding, tj. 45 min.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Z&ci se ugi pozorovat, objevovat a pojmenovavat véci, jevy a dé&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sami sebe, uéi se vnimat lidi
a vztahy mezi nimi. UCi se poznavat, Zze Zemé& a zivot na ni tvofi jediny celek, Ze v8echny jevy a déje spolu souvisi a jsou v rovhovaze a jakékoli
naruseni muze byt pro dal$i Zivot rozhodujici. VSechny poznatky i souvislosti vychazeji z pozorovani skute€nych jevd, z proZitk( a zkuSenosti zakul
zZ jejich zivota, ale i z modelovych situaci a pokusu. Informace ziskavaji Zaci z literatury a dalSich informacnich zdroju. Zjisténé vysledky i jejich tfidéni
Zaci zaznamenavaji a prezentuji riznymi zpusoby. Nezbytnou soucasti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy a nejriznéjsi projekty.

Kompetence k uceni

Zak:
» vyhledava a tfidi dostupné informace, vyuziva je v hodinach pfirodovédy
= posoudi vlastni pokrok a uréi pfekazky branici ueni
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026 141

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



= samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a posuzuje, vyvozuje pouceni a zavery

Kompetence k feseni problému

Zak:
» samostatné feSi problémy, voli vhodné zpusoby jejich FeSeni
* rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech, naplanuje zpusob feseni
» je zodpovédny za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inG zhodnoti

Kompetence komunikativni

Zak:
= vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
* 0Cinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socialni a personalni

Zak:
= spolupracuje ve skuping, uci se tymové praci
= upevhuje mezilidské vztahy, pomaha slabsim, oceriuje zkuSenosti druhych
= vytvafi pozitivni pfedstavu o sobé, pracuje tak, aby zvySoval své sebevédomi

Kompetence obéanské
Zak:

= chova se zodpovédné v krizovych situacich, dle svych moznosti poskytne pomoc
* buduje si tolerantni a ohleduplny vztah k lidem i pfirodé
= zna pravidla, jak udrzovat dobré Zivotni prostfedi a chranit pfirodu

Kompetence pracovni

Zak:

= svédomité pIni své povinnosti
= zna a dodrzuje pravidla bezpec€nosti prace
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Prirodovéda — 4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach region(,
zdlvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

Zak podle svych schopnosti:

= rozli8i vybrané jedovaté a jedlé houby,
kulturni a plané rostliny, nékteré kefe, listnaté
a jehliénaté stromy, jedovaté rostliny, léCivky
= cilené pozoruje pfirodniny

= uvede rozdily mezi vyzivou zelenych
rostlin a hub

= rozli§i zakladni ¢asti rostlin (kofen,
stonek, list), uvede jejich funkce a pfiklady
pfizplusobeni ¢asti rostlin prostfedi

= hovofi samostatné o pfipravé zivocichu i
rostlin na zimu

= popiSe zmeény v pfirodé, ke kterym
dochazi béhem roku

= pozoruje Zivot rostlin a Zivocich

= rozliSuje zakladni ekosystémy a uvadi
jejich charakteristiku

rostliny, houby, zivo€ichové

znaky Zzivota, zivotni potfeby a projevy, priibéh a zplsob Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

zivotni podminky

rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivoCiSstva na Zemi; podnebi a pocasi

rovnovaha v prirodé

vyznam, vzajemneé vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva

= vyuziva poznatky o lidském
téle k podpore vlastniho zdravého
zplsobu Zivota

= chréani své zdravi dodrzovanim
zakladnich hygienickych zasad, nékterych
zdravotnich preventivnich opatfeni a
uplatiiovanim zdravého zpUsobu zivota

= dba o pravidelnou télesnou i intimni
hygienu a uvédomuije si zdravotni dusledky
jejich zanedbavani nebo nespravného
provadéni

= uvede zakladni slozky potravin a
orientuje se v jejich vyznamu pro organismus
=  zna souvislosti mezi vysokou spotfebou
tuénych, sladkych i slanych pokrmu a
civilizaGnimi chorobami

= uvédomuje si rozdily stravovacich
zvyklosti v rodiné a doporuc¢ovanymi
zasadami zdravé vyzivy

Clovék a jeho zdravi

Zdravi, osobni hygiena, rezim dne, prvni pomoc

Zdravi a jeho ochrana — vlastni a Iékafska péce (preventivni, |éCebna)

Nemoci a jejich pfiznaky — pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS)

Imunitni systém

Zasady zdraveého Zivotniho stylu, vliv na stravovani ¢lovéka, sou€asné sméry spravné
vyZzivy, pitny rezim
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= rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

= orientuje se v zakladech lidské
reprodukce

= popi8e vyvoj jedince, jeho dovednosti a
zpUsob obzZivy

= chape pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou

Vyvoj jedince
Biologické a psychické zmény v dospivani

= (cCelné planuje svuj ¢as pro

uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

= naplanuje svudj denni rezim

Planovani a denni rezim

= rozpozna zivot ohrozujici
zranéni, oSetfi drobna poranéni a
zajisti 1ékafskou pomoc

= respektuje skute€nost, Ze |éky proti
bolesti, na spani, na uklidnéni a léky
pfedepsané jiné osobé nesmi uzivat bez
doporuceni Iékare a védomi rodicl

= rozpozna mozna nebezpedi ohrozujici
zdravi a vi, ze dité ma pravo na své bezpedi
a nikdo mu nesmi ublizovat ani ho tyrat

= chova se ucelné v pfipadé ohrozeni

= uvédomuje si, Ze néktefi lidé vyuzivaji
rdzné triky, aby pfiméli déti k ur¢itému
chovani

privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi

sluzby odborné pomoci, Cisla tisfiového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena

postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkou$ka sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozarQ, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

= uplatriuje Gcelné zplsoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti,
vnima dopravni situaci, spravne ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

= postupuje dle pokynt ucitele
v modelovych mimoradnych situacich
s ohledem na zachovani svého zdravi

mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena

postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkou$ka sirén); pozary (pfi€iny a
prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém
bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpec¢nostni prvky)

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,6-9
= EV-14

Prirodovéda — 5. roénik

Oé&ekavané vystupy | Skolni vystupy | Ugivo a tématické okruhy
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Z4k:

= vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkli o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim €asu a stfidanim
rocnich obdobi

Zak dle svych schopnosti:

= vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi a popiSe postaveni Zemé ve vesmiru
= uvadi disledky pohybu Zemé kolem
své osy a kolem Slunce na Zivot a jeho
rytmus

= ukaze pohyb Zemé a jeho dusledky na
glébusu

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

=  zhodnoti nékteré konkrétni
cinnosti Clovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

* rozpozna pfiklady organismu Zijicich
v rtznych oblastech Evropy a svéta

=  zna nékteré z pficin pfizpusobovani
organismu vnéjSim podminkam

= vi o negativnich dusledcich pfenaseni
organismu ¢lovékem do jinych oblasti

nerosty a horniny, pdda — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pldy a jeji vyznam

zivotni podminky

rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a
zivoCiSstva na Zemi; podnebi a pocasi

= porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

= uziva tfidéni organismu na skupiny
podle diakritickych znaku

= rozliSuje rostliny na vytrusné a
semenné (byliny a dfeviny)

= rozliSuje Zivo€ichy na bezobratlé a
obratlovce

= svauréeni zddvodni

rostliny, houby, zivo€ichové
znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

= objevuje a zjiStuje propojenost
prvka Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a €innosti ¢lovéka

= hodnoti pisobeni ¢lovéka na pfirodu

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocicha, likvidace odpadu, Zivelni pohromy a
ekologické katastrofy

= uplatiiuje Ucelné zpusoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti,
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
z4very pro své chovani jako chodec
a cyklista

= postupuje dle pokyn( ucitele
v modelovych mimoradnych situacich
s ohledem na zachovani svého zdravi

mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena

postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi€iny a
prevence vzniku pozar(i, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém
bezpecné chovani v silninim provozu, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v
dopraveé a v dopravnich prostfedcich (bezpe€nostni prvky)
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= predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek

= uvédomuje si, Ze zneuzivani latek
ohroZuje zdravi

= dokaze Celit tlaku vrstevniku pfi
nabizeni ndvykovych latek a ovlada
nékteré zpusoby odmitani

= vyhleda adresy a telefonni Cisla
odbornych sluzeb

navykové latky, zavislosti a zdravi
navykove latky, hraci automaty a pocitaCe, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpedi
komunikace prostfednictvim elektronickych médii

=  zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdlvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

= zméFi hmotnost t€lesa na vahach (g,
kg), objem odmérnym valcem (ml, 1),
teplotu teplomérem (C), ¢as hodinkami a
stopkami

= vyuziva magnety v praxi

Pokusy — zaznamy, vyhodnoceni
Srovnavani vysledkl pokusu s realitou

= uplatiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

= vi o nebezpecnych mistech ve svém
okoli a svym chovanim umi pfedchazet
moznym nebezpedim

=  pouziva adresy a telefonni Cisla
odbornych instituci poskytujicich pomoc
v nesnazich a kontaktuje se s nimi

v pfipadé potfeby

osobni bezpeci, krizové situace

vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe&né chovani v rizikovém prostfedi, oznaCovani
nebezpecnych latek; bezpe&né chovani v silni€énim provozu, dopravni znacky; pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpe€nostni prvky), Sikana,
tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

=  Prlfezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,6-10

= VDO-4
» VEGS-2
= EV-14
= MV-1

MV - Cj, M

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptll v ramci podpurnych opatreni:

4. rocnik

Zak dle svych schopnosti:

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé pfirody

CJS-5-4-02p popise stfidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zékladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje pfizptisobeni organismu prostiedi
CJS-5-4-05p zvlada pési o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuije vliv ginnosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré &innosti, které pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho pogkozuii
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

CJS-5-5-01p uplatiiuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatfiuje i&elné zplisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti
CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na htisti
CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc
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5. roénik ROZMANITOST PRIRODY

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé pfirody
CJS-5-4-02p popise stfidani roénich obdobi

pfizpusobeni organism0 prostfedi

CJS-5-4-05p zvlada pédi o pokojové rostliny a zna zplisob péée o drobna domaci zvitata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuije vliv &innosti lidi na pFirodu a jmenuje nékteré &innosti, které
pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

CJS-5-5-01p uplatriuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatriuje udelné zpasoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zékladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

5.5 Clovék a spoleénost

5.5.1 Déjepis - D

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Dé&jepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince
a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dllezité je zejména poznavani déjl, skutkl a jevd, které
zasadnim zpusobem ovlivnily vyvoj spole€nosti a promitly se do obrazu nasi sou€asnosti. Diraz je kladen pfedevsim na déjiny 19. a 20. stol., kde lezi
kofeny vétSiny soucasnych spole€enskych jevd. Vyznamné se uplatfiuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové
&asové a prostorové predstavy i empatie, které umozriuji zak(im Iépe proniknout k pochopeni historickych jev( a d&ju. Zaci jsou vedeni k poznani, ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktl a definitivnich zavéru, ale je kladenim otazek, jimiz se sou¢asnost prostfednictvim minulosti pta
po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i
déjin mistnich.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Dé&jepis je zafazen do 6. az 9. ro¢niku a je dotovan vzdy 2 vyu€ovacimi hodinami tydné, tj. 2 krat 45 min.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
V etapé zakladniho vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu Déjepis za kliCové povazujeme nasledujici kompetence:
Kompetence k uéeni:

= Z4ak umi vyhledat zdroj informaci o minulosti, orientuje se na Casové ose a v historické mapé, rozlisi rok, stoleti, tisicileti
= zak vysvétli smysl historického zkoumani

Kompetence k feseni problémui:

= zak dokaze vyhledavat informace a vyuzivat je k feSeni danych problémi

Kompetence komunikativni:
= Zak rozezna pfiCiny a zaminky valek
= Zak prokazuje orientaci v zakladnich udalostech narodnich dé&jin

Kompetence socialni a personalni

= Zak pochopi zivot lidi, jejich materialni i duchovni hodnoty v urcité historické etapé
= Zak zna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich civilizaci
= Z4k pochopi podstatu demokracie i vyznam kiestanstvi

Kompetence obéanské

» 73k rozezna znaky jednotlivych kulturnich stylQ, pfifadi jejich pfedstavitele a uvede pfiklady kulturnich pamatek
= 74k se orientuje v politickych proudech, politickych stranach, chape vyznam ustavy i obfanska prava

Kompetence pracovni

= 74k se v zakladnich obrysech orientuje v problémech sou¢asného svéta — véda, technika

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
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Déjepis — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= uvede konkrétni pfiklady
dllezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatk(

Zak dle svych schopnosti:
= rozviji zdjem o souCasnost a minulost
vlastniho naroda

Uvod do historie
Minulost, dé&jiny, déjepis a historie

Vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o dé&jinach

= uvede priklady zdroju
informaci o minulosti, pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

= vysvétli cil a zpusob poznavani historie,
poslani a hlavni ukoly archivd, muzei,
knihoven, galerii

Historické prameny: muzea, archivy, galerie

= orientuje se na ¢asove ose a
Vv historické mapé, radi hlavni
historické epochy

v chronologickém sledu

= orientuje se v historickém Case
= rozlisi staleti a tisicileti

Orientace v historickém ¢ase a prostoru
Casova osa, kalendar a letopocet
Periodizace déjin

= charakterizuje Zivot pravékych
sbéracl a lovcl, jejich materialni a
duchovni

= charakterizuje, neolit a obdobi kov(
= struéné popiSe praveéké osidleni Evropy
a nasich zemi

Pravék
Lovci a sbéradi v dobé kamenné
Prvni lidé

= objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkafrstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spole¢nost

=  objasni vyznam objevu zemédélstvi a
metalurgie pro lidskou civilizaci

Vznik zemédélstvi
Zpracovatelé kovu
Pravék v ¢eskych zemich

=  rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

= objasni vliv pfirodnich poméru na rozvoj
spole€nosti

= objasni pfinos starovékych statl pro
rozvoj svétove civilizace

= uvede obecné znaky a specifické
zvlastnosti jejich hospodarského,
spolecenského, politického, kulturniho a
nabozenského vyvoje

PFirodni podminky a rozvoj zemédélstvi ve starovéku
Predpoklady vzniku stata
Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

= porovna formy vlady a
postaveni spole€enskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

= objasni pfinos starovékych statd pro
rozvoj svétove civilizace

= uvede obecné znaky a specifické
zvlastnosti jejich hospodarského,
spolecenského, politického, kulturniho a
nabozenského vyvoje

= charakterizuje pfinos fecké a fimské
kultury pro rozvoj evropské civilizace

Antické Recko a Rim

= demonstruje na konkrétnich
pfikladech pfinos antické
kultury, zrod kiestanstvi

= vysvétli podstatu a vyznam kiestanstvi
= objasni vliv antické kultury na
evropskou civilizaci

Anticka kultura
KFestanstvi
stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim
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= uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly
soucasti svétoveho kulturniho
dédictvi

= rozezna rlzené starovéké civilizace dle
vyznamnych hmotnych pamatek

Kultura starovékych civilizaci a hmotné pamatky

=  popiSe podstatnou zménu
evropske situace, ktera
nastala v dusledku pfichodu
novych etnik, christianizace a
vzniku statl

= charakterizuje kulturni zmény

v dasledku stéhovani narodu

= Rozezna vyznamné statni utvary
v zapadoevropském prostoru

Novy etnicky obraz Evropy
Utvareni stata v zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj

=  objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitfni vyvoj ceského
statu a postaveni téchto
statnich Gtvarll v evropskych
souvislostech

= PopiSe postaveni Velké Moravy v ramci
Evropy
= Objasni kulturni vyznam Velké Moravy

Velka Morava, jeji vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,10

= VDO-2-3
= VEGS-1-2
= MKV-1-2

MV - Cj, Vo, Z, Vv

Déjepis — 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

=  popiSe podstatnou zménu
evropskeé situace, ktera nastala

v dasledku pFichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stata

= Zak dle svych schopnosti:

= popide osidleni Evropy po rozpadu
zapadofimské fiSe

= popiSe hlavni rozdily mezi kfestanstvim
a islamem v dobé raného stfedovéku

Utvareni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj
Islam a islamské FiSe ovliviiujici Evropu (Arabové)

= objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitfni vyvoj Ceského statu a
postaveni téchto statnich utvar( v
evropskych souvislostech

= struéné charakterizuje spolecenské
poméry na uzemi ¢eského statu v dobé
vlady Pfemyslovct a Lucemburku

= popiSe postaveni ¢eského statu v ramce
stfedovéké Evropy

Cesky stat a jeho vnitfni vyvoj
Postaveni ¢eského statu v Evropé
Pfemyslovci

Lucemburkové

= ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spolecnosti,
uvede priklady romanské a gotické
kultury

= vysvétli zmény ve zpusobu Zivota ve
méstech

= na konkrétnich pfikladech charakterizuje
romanskou a gotickou kulturu

= popiSe strukturu stfedovéké spolecnosti,
hospodafstvi a zpusob zivota jednotlivych
vrstev

Kultura stfedovéké spole€nosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost
Struktura stfedovéké spole&nosti, funkce jednotlivych vrstev

= vymezi Ulohu kfestanstvi a
viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka,

= objasni postaveni a ulohu cirkve a
nabozenstvi ve stfedovéké spole€nosti

Krestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy
Islam a islamskeé FiSe ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)
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konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci

= vysvétli znovuobjeveni
antického idealu clovéka nové
myslenky zadajici reformu cirkve
véetné reakce

= uvede nejvyznamnéjsi
pfedstavitele.renesanéni kultury

= popi8e vyznam renesance pro kulturni
VYVOj

Renesance, humanismus, reformace a jejich Sifeni Evropou

= vymezi vyznam husitské
tradice pro Cesky politicky a
kulturni Zivot

= vysvétli nabozenské problémy, které
vyustily v husitské hnuti

Husitstvi

=  popiSe prubéh zamorskych
objevd, jejich pri€iny a dusledky

= popi8e hlavni objevné cesty a vysvétli
jejich vyznam a davody

= objasni hospodéiské a kulturni zmény
v Evropé a v nové objevenych oblastech

Zamoiské objevy a po€atky dobyvani svéta

= objasni pFi¢iny a dasledky
vzniku tricetileté valky a posoudi
jeji dusledky

= objasni duvody, které vedly k rozpoutani
tficetileté valky

= zhodnoti dopady fficetileté valky na
Cesky stat a jeho obyvatelstvo

Tricetileta valka

Predpoklady, pfi€iny a zaminka
Dusledky tFicetileté valky

Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti

= rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt a
uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich
pamatek

= uvede nejvyznamnéjsi
predstavitele.barokni kultury

= popide vyznam osvicenstvi pro kulturni
VYVOj

Barokni kultura a osvicenstvi

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

= OSV-1-47-8,10

= VDO -2-3
= VEGS-1-3
= MKV-1-3
= EV-34

MV - Cj, Z, W

Déjepis — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= vysvétli podstatné
ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spole¢nosti

Zak dle svych schopnosti:

= objasni vliv primyslové revoluce na
hospodafrsky, spole€ensky a kulturni vyvoj
nasich zemi a celé Evropy

= srovna zpUsob zZivota a formy vlady
zemi Evropy

Industrializace a jeji disledky pro spole¢nost; socialni otazka
Politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), Ustava,

politické strany, ob&anska prava
Kulturni rozriznénost doby

= objasni souvislosti mezi
udalostmi Francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbitim
starych spolecenskych struktur

v Evropé

=  porovna vyvoj v jednotlivych ¢astech
Evropy

= objasni dopad Francouzské revoluce a
napoleonskych valek na celosvétové déni

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich viiv na Evropu a svét; vznik USA

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

151



= charakterizuje vznik demokracie a
koreny rasismu na pfikladu USA

= vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych &asti Evropy a svéta
véetné dlsledku, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla,
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

=  popiSe rozvoj primyslové vyroby a jeji
vliv na spole¢nost

= charakterizuje vyvoj v naSich zemich a
v Evropé v 50. letech 19. stoleti

= charakterizuje hlavni zmény koncem 19.
a zaCatkem 20. stoleti v oblasti
hospodarske, spoleCenské, kulturni a

v mezinarodnich vztazich

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Industrializace a jeji dsledky pro spole¢nost; socialni otazka

= porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého ¢eského
naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych
narodu

=  popiSe utvareni novodobého ¢eského
naroda

= porovna déni ve vybranych veropskych
statech v prvni poloviné 19. stoleti

Narodni hnuti velkych a malych narodu; utvareni novodobého ¢eského naroda
Revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socialnich a narodnostnich problémi

= na pfikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky

= zhodnoti situaci v jednotlivych statech

= na zakladé ziskanych védomosti popise
vztahy mezi velmocemi

= vysveétli rozpory mezi jednotlivymi staty
a hlavni davody, které vedly k vypuknuti
prvni svétove valky

= objasni postaveni ¢eskych zemi

v Rakousku — Uhersku a hlavni cile ¢eské
politiky

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dusledky

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,7-10
= VDO-2-3
= VEGS-1-3

= MKV-1-25

MV -Cj F, Z

Déjepis — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

Zak dle svych schopnosti:

= objasni pojmy rasismus, antisemitismus,
holocaust

= porovna pojmy faSismus a komunismus
= dokaze vysvétlit vyznam Mnichovské
dohody v historii

= objasni pfi€iny vypuknuti valky

= popiSe pribéh 2. svétové valky

Druha svétova valka
Zloginy proti lidskosti
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= charakterizuje slozitost Zivotnich
podminek lidi

= na pfikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky

= popi8e technologicky rozvoj spojeny
s globalnimi konflikty

Dusledky prvni svétové valky
Nové politické uspofadani Evropy a Uloha USA ve svété

= rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

=  zhodnoti mezivale¢nou situaci a
pfedpoklady k nastupi totalitnich rezima v
Evropé

Mezinarodnépoliticka a hospodaiska situace ve 20. a 30. letech

=  zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostredi

= charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku
v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem
v letech 1938 — 1944

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodatskopoliticky vyvoj, socialni a narodnostni problémy

= charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pfi€iny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech disledky
jejich existence pro svét, rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

= dokaze porovnat priibéh 1. a 2. svétové
valky

= dovede vyuzivat poznatky z jinych
predmétd a popiSe rozvoj védy, techniky
vzdélanosti a uméni

= objasni vyvoj v Ceskoslovensku v obdobi
totalitni vlady a po padu komunistického
rezimu

= vysvétli odliSné pfedstavy o povale€ném
usporadani svéta a Evropy

= popiSe situaci po valce na naSem Uzemi
vysvétli nastoleni totalitni moci

v Ceskoslovensku

= charakterizuje na pfikladech studenou
valku

Totalitni systémy — komunismus, fadismus, nacismus — dusledky pro Ceskoslovensko a
svet

Druha svétova valka, holokaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické dasledky valky

= na piikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

= charakterizuje antisemitismu a Holokaust

Holokaust

= vysvétli priciny a dusledky
vzniku bipolarniho svéta, uvede
priklady stretavani obou bloku

= popiSe rozdéleni svéta na zapad a
vychod

= pochopi rozdily zivota v zapadnim a
vychodnim bloku

Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodarské, socialni a ideologické soupereni

Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989

= posoudi postaveni rozvojovych
zemi

= pochopi v globalu divody Zivotni Urovné
v rozvojovych zemich

» popiSe dlvody zavislosti rozvojovych
zemi na zemich kapitalistickych

Rozpad kolonianiho systému, mimoevropsky svét

= vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické divody

= pochopi nutnost hospodarské i vojenské
spoluprace statl pro udrzeni miru

Politické, hospodafske, socialni a ideologické soupefeni
Vznik Ceské republiky
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euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

= pochopi hlavni zdsady nové ekonomiky

= prokaze zakladni orientaci
v problémech sou€asného svéta

= vyuziva poznatky z jinych pfedmétl a Problémy soucasnosti — véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

popiSe rozvoj védy, techniky, vzdélanosti a
umeéni

= charakterizuje zakladni globalni problémy
lidstva a dokaze uvazovat o moznostech o
jejich feSen

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,710

MV - Cj, Vo, Z, v

= VDO-24
= VEGS-2-3
= MKV-1-25
= EV-3
= MV-2
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpurnych opatieni:
6. roénik Zak dle svych schopnosti:
D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti
D-9-2-01p rozliSi zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi
D-9-2-01p podle obrazkud popisSe pravéka zvifata, zplsob jejich lovu, zbrané, pfedméty
denni potfeby a kultovni pfedméty
D-9-3-01p uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statl
D-9-3-03p, D-9-3-04p popiSe Zivot v dobé nejstarSich civilizaci
D-9-4-02p uvede prvni statni utvary na naSem tuzemi
D-9-4-02p uvede zakladni informace z obdobi po¢atkli Eeského statu
7. roénik D-9-4-02p uvede zakladni informace z obdobi pocatkll Ceského statu
D-9-4-03p popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti
D-9-4-03p charakterizuje pfi¢iny, priibéh a disledky husitského hnuti
D-9-4-04p rozeznavéa obdobi rozkvétu Eeského statu v dobé pfemyslovské a lucemburské
D-9-4-04p uvede nejvyraznéjSi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu
D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Eeskych déjin v novoveéku
8. rocnik D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky
9. ro¢nik D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
D-9-8-01p, D-9-8-02p popiSe pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v povaleéné Evropé
D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti
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5.5.2 Vychova k ob¢anstvi - Vo

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost vybavuje Zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro aktivni zapojeni do Zivota v demokratické
spolecnosti. Z toho plynou cile tohoto vzdélavaciho oboru. Vychova k ob&anstvi formuje ziskané dovednosti a postoje dulezité pro aktivni vyuzivani
poznatk(l o spolec¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zzivoté. Zaméfuje se na orientaci zaka v socialni realité, otvira cestu k sebepoznani,
poznavani osobnosti druhych lidi, pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v riznych zivotnich situacich. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné,
v SirSich spole€enstvich, v hospodarském zivoté, s Cinnosti politickych stran a instituci, s moznym zapojenim jednotlivet do ob¢anského zivota. UGi
Zzaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spoleCenského souZiti, prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani, jednani a jejich
dusledky.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru
Vzdélavaci obor Vychova k ob&anstvi je zafazen do 6. az 9. ro€niku a je dotovan vzdy 1 vyu€ovaci hodinou tydné, tj. 45 min.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychova k ob¢anstvi rozviji ob&anské a pravni védomi zaku, smysl jednotlivce pro osobni i obéanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni
ucasti na zivoté. Dllezitym tématem je prevence rasistickych, xenofobiich a extremistickych postojli, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav.
Vhodnymi metodami a postupy je zakim vstépovana rovnost muz( a Zen a Ucta k pfirodnim i kulturnim pamatkam. Zaci se naudi rozpoznavat a
formulovat spoleCenské problémy minulosti i souasnosti, orientovat se v oblasti financi, nalézt feSeni a vyvodit zavéry, které aplikuji v realnych
zivotnich situacich.

Kompetence k uceni

Zak:
» vyhledava a tfidi informace na zakladé jejich pochopeni
= chape obecné uzivané terminy, znaky a symboly
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* navrhuje rozmanité zplsoby feSeni
= kombinuje a dosazuje ziskané informace do celku
» snazi se o aktivni hodnoceni své prace

Kompetence k feseni problému

Zak:
= diskutuje o problémovych situacich, jejich pfi¢inach i fedenich
= hleda vlastni stanovisko k feSeni problému
= odhaduje své moznosti
= mysli kriticky

Kompetence komunikativni

Zak:
= formuluje a vyjadfuje své myslenky logicky
» aktivné komunikuje pfi skupinové praci i pfi feSeni samostatnych ukoll
» vyuziva rizné formy komunikace, verbalni i nonverbalni
= uziva spravného nazvoslovi
= ochotné pfijima kritiku své prace
Kompetence socialni a personalni
Zak:
= uCi se tymove spolupraci
= chape pojem tolerance

» pomaha slabsim ¢lenim skupiny pfi pochopeni problému
= vyuziva v8echny dosazené zkuSenosti své i cizi

Kompetence ob¢anské

Zak:
= chape druhého
» diskutuje o riznych nazorech
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* hovofi o lidskych hodnotach, o daném spoleCenském ZebfiCku hodnot
= udrzuje pravidla pro kvalitni Zivotni prostfedi

= vnima psychické a fyzické nasili, utlak nebo Sikanu

Kompetence pracovni

Z3k:

= voli vhodny pracovni postup
= pracuje s odbornou literaturou
= svédomité vykonava zadanou praci

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vychova k obéanstvi — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= objasni ucel dulezitych
symbolu naseho statu a zplsoby
jejich pouzivani

Z4k dle svych schopnosti:

= vyjmenuje symboly naseho statu a zna
jejich pavod

= orientuje se v kalendafi, zna vybrané
letopocty

= vysvétli plvod a zpusoby dodrzovani
svatku

zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

= rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevt nacionalismu

= vysvétli pojmy vlastenectvi a
nacionalismus

= rozliSuje mezi projevy vlastenectvi a
nacionalismu

pojem vlasti a viastenectvi

= uplatiuje vhodné zplsoby
chovani a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich

= vysvétli vyznam harmonickych vztahu
mezi €leny rodiny pro zdravy vyvoj ditéte
= vzajemné si pomaha a dlavéruje

= rozpozna mozné pfi€iny rodinnych
problému a uvede vhodné zplsoby feSeni
= popiSe do kterych dulezitych oblasti
rodina sméfuje své vydaje

= rozhodne, jak vhodné nalozit se svym
kapesnym a uspofenymi penézi

zasady lidského souziti
moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani
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= objasni potfebu tolerance ve = vysvétli pojem domova z hlediska své
spole¢nosti, respektuje kulturni pfindleZitosti k rodiné&, obci, regionu, viasti
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, | = uvede priklady prvk(, které Clovéku
zpusoby chovani a mysSleni lidi, pomahaji vytvofit si osobni vztah ke svému
zaujima tolerantni postoje k domovu a okoli

mensinam

nase obec, region, kraj
dulezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, pfirodnich objektl a majetku

= popise vliv zadlenéni CR do = struéné charakterizuje Evropskou unii a
EU na kazdodenni Zivot ob¢and, postaveni Ceska v ramci EU

uvede priklady prav obsanti CR v
ramci EU i moznych zplisobd jejich
uplatiiovani

Evropska unie a CR

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,6-8,10

= VDO-2

= VEGS-2
= MKV-1-24-5
= MV-5

MV-D, Z, Vz

Vychova k ob&anstvi — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Zak dle svych schopnosti: nase skola
e uplatriuje vhodné zplsoby e  popide smysl $kolni dochazky zivot ve Skole, prava a povinnosti zakl, vyznam a €innost zakovské samospravy, spolecna
chovani a komunikace v e voli vhodné zplisoby komunikace pravidla a normy; vklad vzdélani pro zivot
rznych Zivotnich vztahy mezi lidmi
situacich osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti

= rozpoznava netolerantni, = rozpozna projevy xenofobie a rasismu kulturni zivot

rasistické, xenofobni a rozmanitost kulturnich projeva, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce

extremistické projevy v chovani lidi

a zaujima aktivni postoj proti vSem

projevim lidské nesnasenlivosti
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= objasni potfebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysSleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k
menSinam

= hodnoti mezilidskou interakci
= vysvétli smysl pravidel a moralky

lidska setkani

pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzu a Zen;
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spoleCnosti

zasady lidského souziti

moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla chovani

= rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevt nacionalismu

= na pfikladech vyloZi pojem vlastenectvi a
odlisi projevy vlasteneckych pociti od
projevd nacionalismu

= vysvétli vyznam symbold naseho statu a
uvede priklady prilezitosti, pfi kterych se
pouzivaji

= uvede priklady pamatnych mist obce a
regiond

nase vlast
pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

= Kkriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadri svuj postoj k
pUsobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

= charakterizuje prostfedky masové
komunikace

= posoudi vliv masmédii na utvareni
masové kultury na verejné minéni

masova kultura, prostiedky komunikace

= rozliSuje a porovnava rlizné
formy vlastnictvi, véetné duSevniho
vlastnictvi, a zpusoby jejich
ochrany, uvede pfiklady

= vysvétli slovo ,vlastnictvi*

*  rozezna rdzné formy vlastnictvi

= uvede priklady vlastnictvi z okolniho
Zivota

= objasni pojem ,dudevni vlastnictvi“

= klasifikuje jeho zasady

= ve svém jednani se snazi tyto zadsady
dodrzovat

majetek, vlastnictvi
formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana

= sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazoveé prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaju v
hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu
domacnosti

= vysvétli zasady hospodarnosti

= uvédomuje si, Ze majetek neznamena
vzdy jen penize

= popide pfiklady hmotného majetku

hospodareni
rozpoCet domacnosti, Uspory, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnost

= na pfikladech ukaze vhodné
vyuziti rdznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouZiti
debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

= vysvétli rozdily mezi hotovostni a
bezhotovostni platbou

penize
formy placeni

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy
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= OSV-1-4,5-711
= VDO-2
= VEGS-2-3

= MKV-2-3

= EV-34

= MV-1-24-5

MV - Cj, M, Pt, Z, D

Vychova k obéanstvi — 8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= objasni, jak muze realisti¢tejsi
poznani a hodnoceni viastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Z4ak dle svych schopnosti
= popisuje odliSnosti v chovani rdznych
osob

podobnost a odliSnost lidi
projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani

= posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i spoleénych cil,
objasni vyznam vile pfi
dosahovani cilti a pfekonavani
prekazek

= reflektuje vlastni charakterové vlastnosti

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni
potencial

= kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

= hodnoti a koriguje své chovani

vnitini svét clovéka
vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutec¢nosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

=  popiSe, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a pé&stovat zdravou
sebeduivéru

=  popisuje své zivotni cile
=  objasnuje svou motivaci

osobni rozvoj
zivotni cile a plany, zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény, sebezména; vyznam
motivace, aktivity, vlle a osobni kadzné pfi seberozvoiji

= uplatiuje vhodné zplsoby
chovani a komunikace v riiznych
zivotnich situacich

= voli vhodné komunikaéni prostfedky pfi
komunikaci s ostatnimi lidmi

lidska setkani

pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzu a Zen;
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole€nosti

vztahy mezi lidmi

osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti
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= rozliSuje nejcasté;jSi typy a
formy statu a na pfikladech
porovna jejich znaky

» porovna nejCastéjSi typy statl a rozlisi je

s vyuzitim jejich znak

pravni zaklady statu
znaky statu, typy a formy statu

= rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organu a instituci, uvede
priklady instituci a organu, které se
podileji na spravé obci, kraji a
statu

» charakterizuje jednotlive slozky statni
moci v Cesku }
= popiSe strukturu samospravy v Cesku

statni sprava a samosprava
organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukol

= objasni vyhody
demokratického zplsobu fizeni
statu pro kazdodenni zivot ob¢anu

= charakterizuje princip demokratického
fungovani spole¢nosti

principy demokracie
znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus

= vylozZi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obcanu

= vysvétli funkci mistni samospravy
= popiSe pravomoci mistni samospravy

vyznam a formy voleb do zastupitelstev

= pfiméfené uplatiuje sva prava
vcetné prav spotfebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

= popiSe zakladni lidska prava

lidska prava
zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

= objasni vyznam pravni Upravy
dudlezitych vztah( — viastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

= vysvétli vyznam vybranych pravnich
vztah( pro bézny Zivot

pravni fad Ceské republiky
vyznam a funkce pravniho radu

= uvede pfiklady nékterych
smluv upravujicich ob&anskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupé,
oprava Ci pronajem veéci

= charakterizuje vybrané ob&naskopravni
vztahy na pfikladech z bézného Zivota

organy pravni ochrany ob¢and, soustava soud(; pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpisu

pravo v kazdodennim zivoté

dllezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotfebitele; styk s ufady

= dodrzuje pravni ustanoveni,
ktera se na néj vztahuiji, a
uvédomuije si rizika jejich
porusovani

= charakterizuje pravni ustanoveni, se
kterymi se setka v bézném Zivoté

protipravni jednani
druhy a postihy protipravniho jednani v€etné korupce, trestni postizitelnost

= rozliSuje a porovnava ukoly
organu pravni ochrany ob&ant,
uvede pfiklady jejich €innosti a
spoluprace pfi postihovani
trestnych &ind

= popiSe systém soudni soustavy

vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany ob&anu, soustava soudu
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= rozpozna protipravni jednani, = rozli§i rizné druhy protipravniho jednani | druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce
rozliSi prestupek a trestny ¢in,
uvede jejich priklady
= diskutuje o pri¢inach a = objasni pojem korupce a disledky druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce
dasledcich korupéniho jednani korupéniho jednani
Prafezova témata Mezipredmétové vztahy
= OSV-14,6-7,10-11 MV -M, Z
= VDO-2-3
= VEGS-1-3
= MKV-1-25
= MV-5

Vychova k obéanstvi — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= vysvétli, jakou funkci pIni = popiSe funkci bankovniho systému banky a jejich sluzby
banky a jaké sluzby nabizeji, aktivni a pasivni operace, uro€eni, pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a pro
vysvétli vyznam droku placeného a ziskavani prostfedku

prijatého, uvede nejCastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

= uvede a porovna nejobvyklejSi | =  vysvétli principy nakladani s finanénimi hospodafeni
zpusoby nakladani s volnymi prostfedky rozpocCet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing;
prosttedky a zpUsoby kryti deficitu = popiSe zplsob kryti deficitu

= na prikladu chovani kupujicich | =  vysvétli principy fungovani trzniho principy trzniho hospodarstvi

a prodavajicich vylozi podstatu hospodarstvi nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na pfikladu ukéze tvorbu
ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH, popisSe vliv inflace na
hodnotu penéz
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= rozliSuje, ze kterych zdroju
pochazeji prijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévku
ze statniho rozpodtu

= charakterizuje rlizné oblasti pfijmu statu

rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam dani

= uvede nékteré globalni
problémy souc€asnosti, vyjadfi na
né svlij osobni nazor a popise
jejich hlavni pfi¢iny i mozné
disledky pro Zivot lidstva

= Kklasifikuje sou¢asné globalni problémy
lidstva

= vyhledava informace v médiich

=  zaujima stanovisko

= vyjmenuje mozné dusledky

Globalni problémy soucasnosti

= popise vliv zadlenéni CR do
EU na kazdodenni Zivot obc¢an,
uvede piiklady prav ob&anti CR
v ramci EU i moznych zplsobU
jejich uplathovani

= na konkrétnich pfikladech uvede zmény
souvisejici se vstupem CR do EU

= popiSe zakladni lidska prava lidi v EU

= zhodnoti vyznam vstupu CR do EU

= vlastnimi slovy vyjadfi podstatu vzniku
EU

= vystihne vyhody pro CR souvisejici se
vstupem do EU

Evropska integrace

Evropska unie a CR: podstata, vyznam, vyhody
Integracni proces v Evropé

Vyznam evropskeé integrace

= objasni souvislost globalnich a
lokalnich problém

= vysvétli rozdil globalniho a lokalniho
problému

= navrhne fe$eni takovych problému

»  vymysli zpdsob feSeni konkrétniho
globalniho problému na lokalni arovni

Globalni x lokalni probléemy lidstva
Res$eni globalniho problému na lokalni urovni: v obci, v regionu
Ptiklady, pri¢iny a mozné dlsledky pro spoluob&any

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

= OS8SV-1-4,6-11

= VDO-25
= VEGS-1-3
= MKV-25
= EV-3

MV -PF, Vz,Z,D, M

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o€ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

6.rocénik

74k dle svych schopnosti:

VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla spole€enského souziti
V0O-9-1-04p uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a

porusovani spolecenskych norem

VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluob&anim
VO-9-5-01p uvede pfiklady zakladnich prav oband CR v ramci EU a zpUsoby jejich uplatiiovani

7.roénik

VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla spole€enského souziti
VO-9-1-04p uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a

norusavAni cnalalanclagoh naram
PeTraStvYarH-SpoecensSKyeri-Rorert
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VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty pfatelstvi a vztah(h mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluob&antim
VO-9-1-06p je seznamen s nebezpedim rasismu a xenofobie

VO-9-1-05p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

VO-9-3-02p stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikt
VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodarfeni domacnosti

V0-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastrojd hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k éemu slouzi bankovni
ucet

8.rocnik V0O-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

VO-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

VO-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organti a instituci statni spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplsoby jejich uzivani

VO-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢an(

VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p uvede pfiklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotfebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani

VO-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd

VO-9-4-09p vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s ufady; pozada v pfipadé potfeby vhodnym zptsobem o radu
VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

9.ro¢nik VO-9-3-04p uvede pfiklady sluzeb, které banky nabizeji

VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné ob&any

V0-9-5-01p uvede priklady zakladnich prav ob&ant CR v ramci EU a zp(isoby jejich

uplatiiovani

5.6 Clovék a priroda
5.6.1 Fyzika - F

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vyuc€ovaci pfedmét Fyzika vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika v RVP ZV. Cilem vyuky vyu€ovaciho pfedmétu Fyzika je osvojeni zakladnich
fyzikalnich pojmu a zakonitosti, rozvijeni pfirozené touhy po poznani svéta, ve kterém zijeme. Pfedmét sméfuje k poznavani fyzikalnich faktu a jejich
vzajemnych souvislosti. Vede Zaka k ziskavani a vyuzivani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feSeni fyzikalnich problému a uloh, pfi objasfiovani
podstaty fyzikalnich jeva jak v pfirodé,dennim Zivoté, tak v technické oblasti. Rozviji experimentalni stranku dovednosti, vyvozovat z nich zavéry a
sméfuje k vytvareni otevieného mysleni a logického uvazovani. UCi Zaky osvojovat si zakladni fyzikalni pojmy a odbornou terminologii.
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Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

V 6., 7. a 8. roCniku je Fyzika dotovana 2 vyuCovacimi hodinami tydné, v 9. roniku pouze 1 vyu€ovaci hodinou tydné. Vyuka probiha ve
specializované ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci obor Fyzika rozviji tyto klicové kompetence zaku:

K feSeni problémii tim, ze

= rozvijime schopnosti zaka ziskavat informace a hledat nejvhodnéjsi zpusob feseni technickych problémd,

= hledame spole¢né s zaky odpovédi na otazky o zplsobu a pfi¢inach pfirodnich procesu, které maiji vliv i na ochranu zdravi, zivotd,
Zivotniho prostfedi a majetku.

K uceni tim, ze
= ucCime Zaky porovnavat a zobecriovat nové poznatky a vlastni zkuSenosti a vyuzivat je v praktickém Zivoté,
» ucime zaky porozumét vztahum a souvislostem mezi ¢innosti lidi a zivotnim prostredim.

Obcanské tim, ze

= vedeme zaky k osvojovani dovednosti pfedchazet a fesit situace ohrozujici Zivoty, zdravi nebo majetek a ke schopnosti poskytnout
prvni pomoc pfi zasazeni elektrickym proudem,
= se snazime, aby se zak svym chovanim dokazal podilet na ochrané Zivotniho prostredi.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Fyzika — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
= Za4k: = Zak dle svych schopnosti:
= uvede konkrétni priklady jeva = rozhodne, které véci jsou z latky pevné, kapalné nebo plynné | Vlastnosti latek a téles
dokazujicich, Ze se Castice latek = nalezne spole¢né vlastnosti kapalin, plynd a pevnych latek Télesa a latky
neustale pohybuji a vzajemné na = uvede priklady vyuZiti vlastnosti latek Vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
sebe plsobi = popiSe alespori jeden jev, kterym se nepiimo piesvédéujeme, | Casticova stavba latek

Ze Castice, z nichz jsou slozeny latky jsou v neustalém pohybu Difuze

= vysvétli nékteré rozdilné vlastnosti pevnych, kapalnych

plynnych latek pomoci rozdilu v jejich asticové stavbé
= ur€i v konkrétni jednoduché = zméfi silu (napf. tahovou silu ruky, gravitaéni silu Zemeé) Sila
situaci druhy sil pusobici na téleso, | = experimentem prokaze vzajemné pfitahovani a odpuzovani Gravita¢ni sila
jejich velikost, smeéry a vyslednici elektrovanych téles a tento jev vysvétli Méfeni sily

= znazorni prubéh indukénich ¢ar magnetického pole tyéového
magnetu
= popi8e magnetické pole Zemé a uvede pfiklad jeho vyuZiti

Elektrické vlastnosti latek
Magnetické vlastnosti latek

= zméfi vhodné zvolenymi
méfidly nékteré dulezité fyzikalni
veli€iny charakterizujici latky

a télesa

= zméf¥i délku pfedmétu vhodné zvolenym méfidlem, objem
télesa odmérnym valcem a hmotnost na vahach

= vzajemné pfevadi bézné pouzivané jednotky téze veliciny
= ur€i hustotu latky a méfenim hmotnosti a objemu

= odhadne a zméfi dobu trvani déje

= prevadi Udaje o ¢ase v rliznych jednotkach

Méreni fyzikalnich veli€in
Méfeni délky

Mé&feni objemu

Mé&reni hmotnosti

Méreni Casu

= vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych
problému

= zjisti hustotu latky v tabulkach
= vypocita hmotnost télesa z jeho objemu a latky, ze které je
téleso

Vypocet hmotnosti latky
Vypocet hustoty latky

= predpovi, jak se zméni délka Ci
objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

= uvede pfiklady zmény délky nebo objemu télesa pfi zméné
teploty

= vysvétli princip méfeni teploty teplomérem

= ur€i rozdil teplot z naméfenych hodnot

= zméFi zmeény teploty s Casem a zaznamena je tabulkou a
grafem

Mé&feni teploty

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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= sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu

= sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu

= spravné pouZziva schematické znacky a zakresli schéma
elektrického obvodu

= urCi a pokusem ovéfi podminky vedeni proudu obvodem

= experimentem rozhodne, zda je latka vodi¢ nebo izolant

= uvede pfiklady spotfebicl, které vyuzivaji tepelné ucinky
elektrického proudu

= objasni, popf. pokusem ukaze nebezpedi vzniku zkratu a
moznost ochrany pfed nim pomoci tavné pojistky

= pokusem prokaze existenci magnetického pole kolem civky

s elektrickym proudem a na pfikladech z praxe objasni jeho vyuZiti
v elektromagnetech

= porovna vlastnosti permanentnich magnet( a elektromagnett
=  zapoji spotfebice (zarovky) seriové a paralelng, uvede
pfiklady zapojeni v praxi

= experimentem porovna proud v rliznych ¢astech
jednoduchého a rozvétveného obvodu

= dodrzuje pravidla bezpecnosti prace s elektrickym zafizenim a
k jejich objasnéni vyuziva poznatky o vedeni elektrického proudu
v kapalinach a plynech

= objasni vznik blesku a zasady ochrany pfed jeho ucinky

= vysvétli, jak postupovat pfi poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
elektrickym proudem a umi tento postup pouzit

Elektricky obvod

Elektricky proud

Vodice el. Proudu

Elektrické izolanty

Tepelné ucinky elektrického proudu

Magnetické pole elektrického proudu

Rozvétveny elektricky obvod

Bezpecné chovani pfi praci s elektrickym pfistroji a zafizenimi

=  Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-49-10
= EV-2

MV - Cj, M

Fyzika — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= Zak:

= rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k jinému
télesu

= Zak dle svych schopnosti:

= rozhodne, zda se téleso vzhledem k jinému télesu pohybuje,
nebo je v klidu vigi jinému télesu

= urci trajektorii konkrétniho pohybu télesa s rozhodne, zda je
pohyb pfimocary nebo kfivocary

= rozli§i pohyb rovhomérny a nerovhomeérny

Pohyb télesa

Klid a pohyb télesa

Popis pohybu: trajektorie, draha, ¢as
Druhy pohybu

Pohyb rovnomérny a nerovhomérny
Rychlost rovnhomérného pohybu
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= vyuziva s porozuménim pfi
feSeni problému a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem

u rovnomeérného pohybu téles

= urci rychlost rovnomérného pohybu

= ma pfedstavu o jednotkach rychlosti a odhadne velikost
béznych pohybt (chuze, auta)

= velikost rychlosti v dané jednotce vyjadfi jinou jednotkou
rychlosti

= vypocte drahu rovhomérného pohybu

=z grafu drahy urci rychlost rovnomérného pohybu a zjisti, kdy
bylo téleso v daném misté&, nebo kde bylo v daném Case

= vypocita primeérnou rychlost pohybu z danych udajl

= zméfi drahu a dobu urcitého pohybu a vypocte jeho
primérnou rychlost

Draha rovhomérného pohybu
Primérna rychlost

= urCi v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil plsobici na téleso,
jejich velikost, sméry a vyslednici

= v konkrétni situaci rozhodne, ktera dvé télesa na sebe
vzajemneé pulsobi silou a jaky je uc¢inek vzajemného pusobeni

= zméfi velikost sily silomérem

= znazorni silu graficky

= urdi gravitaéni silu, jakou Zemé puUsobi na téleso urcité
hmotnosti

= prokaze experimentem ucinky elektrického, magnetického a
gravitacniho pole ur¢i vyslednici sil plisobicich v jedné pfimce

= rozhodne, zda jsou dvé sily v rovnovaze

odhadne polohu tézisté

experimentem urci tézisté télesa

rozhodne, zda je téleso v poloze stabilni, nebo nestabilni
predpovi, jak se zméni deformacni ucinky sily pfi zméné
velikosti sily nebo obsahu plochy, na kterou plsobi

=  porovna tlaky vyvolané riznymi silami

= urci tlak vyvolany silou plsobici kolmo na uréitou plochu
navrhne, jak Ize v praktické situaci zvétsit nebo zmensit tlak

= v jednoduchém pfipadé zméfi tfeci silu

= porovna tfeci sily plsobici mezi télesy pfi rizné tlakové sile,
drsnosti ploch nebo obsahu stykovych ploch

= uvede priklady pUsobeni klidové tfeci sily

= objasni pusobeni klidové tfeci sily pfi chiizi ¢lovéka nebo pfi
jizdé auta

= rozhodne, zda v dané situaci je tfeni uzite€né nebo Skodlivé a
navrhne vhodny zpusob jeho zvétSeni nebo zmenseni

Sila

Skladani sil

Vzéajemné pusobeni téles

Sila a jeji méfeni

Gravitacni, elektricka a magneticka sila
Gravita¢ni, magnetické a elektrické pole
Vztah Fg= mg

Znézornéni sily

Skladani sil stejného a opaéného sméru
Rovnovaha sila

Tézisté télesa

Deformacni ucinky sily

Tlakova sila

Tlak

p=F/S

Treni

Treni, treci sila

Méfeni tfeci sily

T¥eci sily v praxi

= vyuziva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych probléma

= predpovi, zda se bude téleso v kapaliné bude potapét,
vznaset Ci plovat; uvede pfiklady vyuziti v praxi

= pokusem prokaze existenci atmosférického tlaku vzduchu a
vysvétli pfi€iny jeho existence

= porovna atmosféricky tlak v riznych vySkach, popiSe zplisob
mérfeni atmosférického tlaku (Torricelliho pokus, tlakomér,
barograf)

= pfedvede pokus nebo popiSe jev, ktery ukazuje, zZe pfi
stladeni kapaliny nebo plynu vzroste tlak ve vSech mistech stejné
= vysveétli na prikladu z praxe princip hydraulickych zafizeni

Mechanické vlastnosti tekutin

Pfenos tlaku v kapaliné: Pascasliv zakon
Hydraulicka zafizeni

Hydrostaticky tlak

Archimed(v zakon
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= porovna tlaky v riiznych hloubkach kapaliny, tlaky ve stejné
hloubce dvou riiznych kapalin

» pouzije vztah p = hgp pfi feSeni konkrétnich probléma

= objasni nékteré jevy, které souviseji s hydrostatickym tlakem
(napf. sifon, vodoznak, stavba hrazi)

= urci pokusem i vypoctem velikost vztlakové sily plsobici na
téleso v kapaliné (V = Vpkg)

» znazorni sily a jejich vyslednici plsobici na téleso ponofené
do kapaliny

= vyuziva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakona
odrazu sveétla pfi feSeni probléml
a uloh

= rozli§i zdroj svétla a osvétlené téleso

» rozhodne, zda dané prostfedi je Ciré, prihledné, prasvitné Ci
neprahledné

= uvede rychlost svétla ve vakuu a porovna ji s rychlosti svétla
v jinych prostfedich

=  objasni, pro€¢ na Zemi pozorujeme faze Mésice

= vysvetli vznik stinu, zatméni Slunce a Mésice

= vyuziva zakon odrazu svétla na rozhrani dvou prostfedi

k feSeni problém( a Uloh ke geometrické konstrukci obrazu
rovinnym zrcadlem

= pokusem rozhodne, které zrcadlo je duté a které vypuklé

= uvede priklady vyuziti kulovych zrcadel

Svételné jevy

Zdroje svétla

Rychlost svétla ve vakuu a rlznych prostfedich
PFfimocaré Sifeni svétla

Mésicni faze

Zatméni Slunce a Mésice

Zakon odrazu svétla

Zobrazeni rovinnym, dutym a vypuklym zrcadlem

= rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rliznych
prostfedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici €i od kolmice, a
vyuziva této skute€nosti pfi
analyze prdchodu svétla cockami

= na pfikladech ukaze, kdy dochazi k lomu svétla ke kolmici, a
kdy k lomu od kolmice

Lom svétla

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-59-10
= EV-2

MV - M, PF, Z

Fyzika — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

= Zak:

= vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem

= Zak dle svych schopnosti:

= urci vykon z prace a ¢asu

= v jednoduchych pfipadech odhadne praci nebo vykon, napf.
pfi sportu rizny

= porovna velikost dvou rliznych praci nebo vykonu, napf. na
stavbé

= pfi rovnomérném pohybu télesa urci vykon pouzitim vztahu P
=Fv

Prace
Vykon
Uc&innost

=  zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych

= rozhodne, zda tepelna vyména (napf. vytapéni mistnosti
ustfednim topenim) probiha vedenim, proudénim nebo zarenim,

UrcCeni tepla pfijatého nebo odevzdaného pfi tepelné vyméneé (bez
zmény skupenstvi)
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zdrojli z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

uvede pfiklady, jak ji Ize v pfipadé potfeby zlepSit, nebo naopak
omezit

= porovna latky podle jejich tepelné vodivosti, uvede pfiklady
jejich vyuziti, napf. navrhne zlepSeni tepelné izolace domu nebo
bytu

=  objasni tepelnou vymeénu proudénim pfi vafeni na plotynce
nebo pfi chlazeni potravin v chladni¢kach

= na pfikladech z denniho Zivota ukaze, jak Ize ucelné
zvétSovat nebo zmensovat tepelnou vyménu vedenim a zafenim,
napf. volbou oble€eni podle ro¢niho obdobi

= uvede pfiklady zmén skupenstvi (tani, tuhnuti, vypafovani,
varu, kondenzace, sublimace a desublimace) z praktického Zivota
a objasni, zda se pfi nich teplo pohlcuje nebo uvolfuje

= ztabulek nalezna teploty tani latek a rozhodne, v jakém
skupenstvi je téleso z dané latky pfi urcité teploté, popf. pfedpovi,
k jaké skupenské zméné pfi dané teploté télesa dojde

=  pokusem ukaze zménu skupenstvi urcité latky a prokaze
uvolnéni nebo pohlceni skupenského tepla

= vysvétli tani a tuhnuti krystalické latky na zakladé uspofadani
a rychlosti pohybu ¢&astic latky

= nalezne v Tabulkach mérné skupenské teplo dané latky a
vysvétli jeho vyznam

= popiSe pokus, ktery prokazuje zvétSeni objemu vody pfi
mrznuti

= objasni jev anomalie vody a uvede pfiklady jeho negativnich
dasledkud (napf. praskani potrubi nebo zdiva)

= navrhne a pokusem ovéfi, jak Ize zvétsit nebo zmensit
rychlost vypafovani kapalin, uvede praktické vyuZziti

= pfedpovi, jak se zméni teplota varu pfi zvétSeni nebo
zmenS$eni tlaku nad vrouci kapalinou, uvede praktické vyuziti
tohoto jevu

= na konkrétnich pfikladech objasni, kdy nastava kapalnéni
vodni pary ve vzduchu

= vysvétli vznik, mlhy, jinovatky a oblakud

» popiSe soucasti spalovacich motor( a vysvétli rozdil mezi
vznétovym a zdZehovym motorem

Tepelna vymeéna proudénim
Tepelné zafeni

VyuZiti energie sluneéniho zafeni
Zmény skupenstvi latek

Tani

Tuhnuti

Vyparovani

Var

Kapalnéni

Pistové spalovaci motory

= rozliSi vodi¢, izolant a
polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

= rozhodne, zda se budou dvé elektricky nabita télesa
pfitahovat, ¢i odpuzovat

= vysvétli elektrovani téles vzajemnym tfenim a princip
uzemnéni nabitého télesa

= ukaze pokusem a vysvétli, pro€ se k zelektrovaném télesu
pfitahuji nenabita télesa z izolantu (polarizaci izolantu) i nenabita
vodiva télesa (elektrostaticka indukce)

= pokusem prokaze existenci elektrického pole v okoli nabitého
télesa, znazorni silo¢ary elektrického pole, napf. kruhové nabité
desticky nebo mezi dvéma nesouhlasné nabitymi deskami

Elektricky naboj

Elektrické pole

Elektrovani téles tfenim
Elektricky naboj

Vodi€ a izolant v elektrickém poli
Silo&ary elektrického pole
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= sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu

= objasni podstatu elektrického proudu v kovovych vodi€ich a
elektrolytech (jednoduchy model)

= vysvétli, pro€ izolanty prakticky nevedou elektricky proud

= rozhodne, zda v daném obvodu jsou splnény podminky vzniku
elektrického proudu a ovéfi jejich splnéni pokusem

= urci elektrickou praci vykonanou za urcitou dobu pro dany
proud a napéti nebo urci elektrickou praci z elektrického pfikonu
spotrebice a doby prichodu elektrického proudu

= vyjadfi elektrickou praci uvedenou ve Ws nebo kWh a joulech
= urci vykon elektrického proudu | ve vodi¢i mezi jehoZ konci je
napéti U

Elektricky proud

Elektricky proud v kovech a vodnych roztocich soli a kyselin
Elektricky obvod

Elektricka prace

Elektricka energie

Vykon elektrického proudu

= vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

= predpovi zménu proudu v kovovém vodici pfi zméné napéti
mezi jeho konci

= pfedpovi zménu proudu v obvodu, kdyz se pfi stalém napéti
zvétsi nebo zmensi odpor rezistoru zapojeného do obvodu

= pokusem ur€i zavislost proudu prochazejiciho danym
spotfebi¢em na napéti mezi svorkami spotfebite a vyjadfi
vysledek graficky

=  porovna odpor dvou kovovych dratu, které se lisi jen
prifezem, nebo jen délkou, nebo jen materialem

Elektricky odpor
Zavislost odporu na vlastnostech vodice

= rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostfedi pro
Sifeni zvuku

= urci ve svém okoli, popf. u nékterych hudebnich nastrojl, co
je zdrojem zvuku

= vysvétli, pro¢ nezbytnou podminkou Sifeni zvuku je latkové
prostredi

= uvede priklady, Ze rychlost zvuku zavisi na prostfedi v némz
se zvuk Sifi

= na pfikladech vnimani blesku a hromu porovna rychlost Sifeni
zvuku ve vzduchu s rychlosti Sifeni svétla ve vakuu

Zvukové jevy

Zdroje zvuku

Sifeni zvuku prostfedim
Rychlost Sifeni zvuku

=  posoudi moznosti zmenSovani
vlivu nadmérného hluku na zivotni
prostredi

= popiSe, jak pfijimame zvuk uchem
= vysvétli vznik ozvény a odrazivost zvuku

Ucho jako pfijima¢ zvuku
Ozvéna

Pohlcovani zvuku

Odraz zvuku na prekazce

Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,10
= EV-2
= MV-5

MV — P¥, Hv

Fyzika — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

| Skolni vystupy

| Ugivo a tématické okruhy
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= Zak:

= vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem

a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

= Zak dle svych schopnosti:

= prokaze pokusem existenci magnetického pole kolem civky

s elektrickym proudem a na pfikladech z praxe objasni jeho vyuZiti
v elektromagnetech

= predvede pokusem vznik indukovaného proudu v civce a
ukaze, na ¢em zavisi jeho hodnota a smér

= vysvétli princip stejnosmérného elektromotoru

= uvede priklady pouziti elektromotoru v praxi

= vysvétli princip, na kterém pracuje transformator

Co uz vime o magnetickém poli
Magnetické pole civky s elektrickym proudem
Elektromagnet

Pusobeni magnetického pole na civku s elektrickym proudem

Elektromagneticka indukce
Elektromotor
Transformatory

= rozliSi vodic, izolant a
polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

= uvede pfiklady vedeni elektrického proudu v kapaliné a

v plynu

= objasni mechanismus vedeni elektrického proudu v kovech
(usmérnény pohyb volnych elektront), v elektrolytech (usmérnény
pohyb volnych iontd), v plynech (usmérnény pohyb volnych iontl a
elektrontl) a v polovodi¢ich (usmérnény pohyb volnych elektronl a
dér)

= pFedvede a objasni vznik elektrické jiskry pfi elektrovani

= popiSe podstatu blesku a objasni zplisob ochrany pfed
bleskem

= vysvétli vznik elektrického oblouku a uvede pfiklady jeho
vyuziti v praxi

= uvede priklady vedeni elektrického proudu ve zfedénych
plynech

=  fidi se zakladnimi pravidly pro bezpe¢né zachazeni

s elektrickymi zafizenimi

Co uz vime o vedeni elektrického proudu
Elektrické vodice a izolanty

Elektricky proud v kovovych vodi€ich

Elektricky proud v kapalinach

Elektricky proud v plynech

Bezpecné zachazeni s elektrickymi zafizenimi
Elektrické spotfebite v domacnosti

Ochrana pfed Urazem elektrickym proudem

= vyuziva zékona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostifedi a zakona
odrazu sveétla pfi freSeni probléml
a uloh

= pro vinéni dané vinové délky urc¢i kmitocet

= popi8e zakladni druhy elektromagnetickych vin podle

= vinové délky a uvede pfiklady jejich pouziti

= uvede velikost rychlosti svétla ve vakuu a porovna ji

s rychlosti svétla napf. ve vodé

= vysvétli, proC televizni viny pronikaji Spatné pres pfekazky a
dlouhovinné radiové viny snadno

= uvede pfiklady vyuziti mikrovin v dennim Zivoté

= zdlvodni, pro€ je nebezpecné pfilisné opalovani na Slunci i
v solariu

Elektromagnetické zareni
Elektromagnetickeé viny a
zarfeni

VInova délka a kmitoCet
Zdroje zafeni

= rozliSi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud
a napeti

vysvetli princip stejnosmérného elektromotoru

uvede pfiklady pouziti elektromotoru v praxi

objasni vznik stfidavého proudu

zméfi elektricky proud ampérmetrem v daném misté obvodu
zméfi elektrické napéti voltmetrem mezi dvéma misty obvodu
(napf. mezi svorkami zarovky)

= urci vysledné napéti zdroje pfi zapojeni nékolika ¢lankl za
sebou

Stejnosmérny proud
Stridavy proud

Vznik stfidavého proudu
Méreni elektrického proudu
Méreni elektrického napéti
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= rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych
prostifedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pfi
analyze pruchodu svétla cockami

= ukaZe na pokusu a uvede pfiklad ze své zkusenosti

s odrazem a lomem svétla

= v konkrétnich pfipadech pfedpovi, zda nastane lom od
kolmice nebo ke kolmici.

» uvede pfiklad Uplného odrazu svétla a objasni, kdy maze
nastat

Co uz vime o svétle

Odraz svétla

Zobrazeni rovinnymi, kulovymi zrcadly
Lom svétla

Cogky

Opticke vlastnosti oka

vysvétli k jakym pfemé&nam energie dochazi v jaderné
elektrarné

= uvede sou€asné moznosti likvidace vyhofelého jaderného
paliva

=  popiSe moznost ochrany pfed jadernym zéfenim

= rozli§i pokusem spojnou a rozptylnou ¢ocku Lupa, mikroskop, dalekohledy
= najde pokusem ohnisko spojky
= zobrazi pfedmét spojkou
= urci, jaky obraz vznikne pfi pouZiti rozptylky
= vysvétli a ukaze pouZiti spojky jako lupy
= vysvétli funkci Cocky v lidském oku
= popiSe vady oka a jejich korekci cockami
= uvede priklady pouziti dalekohledu a mikroskopu
= zhodnoti vyhody a nevyhody = popiSe zakladni stavebni ¢astice atomu Jaderna energie
vyuzivani riznych energetickych = popiSe slozeni jadra atomu Atom
zdrojli z hlediska vlivu na zivotni = na pfikladu objasni, co rozumime izotopem daného prvku Atomova jadra
prostiedi = popi8e, jakou latku nazyvame nuklidem Izotopy a nuklidy Radioaktivita
= uvede tfi zakladni druhy radioaktivniho zafeni, objasni jejich VyuZziti jaderného zareni
podstatu a porovnd jejich vlastnosti Ret&zova jaderna reakce
» uvede a objasni pFiklady vyuziti radionuklid( Jaderny reaktor
= popiSe fetézovou jadernou reakci Jaderna energetika

= objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkl o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce

a mésicl planet kolem planet

= popiSe, z Eeho se sklada sluneéni soustava
= pomoci Internetu a Tabulek umi porovnat vzdalenost planet
od Slunce, jejich hmotnost, poCet mésicu a fyzikalni vlastnosti

Zemé a vesmir
Sluneéni soustava
Mésiéni faze

Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,9-10

MV — M, Ch, Pf, Z

= EV-2
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o€ekavanych vystupl v ramci podpurnych opatieni:
6. rocnik Zak dle svych schopnosti:
LATKY A TELESA
F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méfidly
dllezité fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as
7. roénik POHYB TELES; SILY
F-9-2-01p rozeznava, Ze je téleso v klidu, & pohybu vici jinému télesu
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F-9-2-02p zn4 vztah mezi rychlosti, dréahou a €asem u rovhomérného pfimo&arého pohybu
téles pfi feSeni jednoduchych problému

F-9-2-03p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
jednoduchych praktickych probléma

8. ro¢nik ENERGIE

F-9-4-01p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcl)
F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju

z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantll na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti
pfi praci s elektrickymi pFistroji a zafizenimi; zna druhy magnett a jejich

praktické vyuziti; rozpozna, zda téleso je, €i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostfedi; rozli§i spojnou
€oc¢ku od rozptylky a zna jejich vyuziti

9. ro¢nik ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka
VESMIR

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
- zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni

ve vesmiru

5.6.2 Chemie - Ch

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Tento vzdélavaci obor je zaloZzen na pozorovani, porovnavani, méfeni a experimentovani. Pfispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zakd,
k pfechodu od nazorného poznani k poznani reflektujicimu prvky védy. UCi zaky pfesnému vyjadfovani, logickému mysSleni, vyslovovani hypotéz a
jejich kritickému zhodnoceni. Vyuka je zaméfena predevsim na osvojovani poznatki a jejich vyuziti pfi FeSeni probléma a uloh, pfi objasfiovani podstaty
pfirodnich jevu, které se vyskytuji v kazdodennim Zivoté i v technické praxi. Informace ziskané v tomto oboru jsou pro Zaka pouze &asti z uceleného
systému pfirody, coz ho motivuje k zajmu o dalSi vzdélavani v souvisejicich oborech (Fyzika, Pfirodopis a Zemépis).
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Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Chemie se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku a je dotovana vzdy 2 hodinami tydné. Vyuka probiha ve specializované u€ebné upravené k mozné realizaci
jednoduchych chemickych pokusu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Smysl celé vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda je zaloZzen na pochopeni dileZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i
Clovéka, v€etné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich proces(, které maji vliv na ochranu zdravi, zivotd, Zivotniho prostfedi a majetku, z lidské
¢innosti a zasahu ¢&lovéka do pfirody. Proto nejdllezitéjsi strategii je vytvareni predpokladll k otevienému a kritickému mysleni, jenz podporuje
alternativni nazory. Do hodin Chemie jsou zafazovany motivacni a problémové ukoly a ulohy, &imz jsou Zaci vedeni k samostatnosti pfi doplfiovani
svych poznatku. Zaroven se uci vyuzivat dostupné zdroje informaci a informacni technologie. V hodinach laboratornich praci zaci ziskané namérené
udaje tfidi, hodnoti a dale zpracovavaiji. Osvojuji si také bezpecénost prace

Kompetence k u¢eni

= vedeme zaky k poznani smyslu a cile uceni, ke kritickému posuzovani dané problematiky a vyuziti vyvozenych zaveér( v praxi,
= ucéime vyhledavat a tfidit informace, dale je pak efektivné vyuzivat v procesu uc€eni a v praktickém zivoté,

= ucCime zaky pracovat s chemickym jazykem (znaky, symboly, znacky, vzorce atd.),

= vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, které kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry.

Kompetence k reseni problému

» vedeme k nachazeni feSeni chemickych problému, k dovednosti hledani rdznych variant feSeni,
= pouZivame osvojeneé postupy na feseni podobnych nebo novych situaci,
= ucime pracovat s chybou.

Kompetence komunikativni

= vedeme Zaky k formulovani a vyjadfovani mySlenek v logickém sledu,

= dbame na pouzivani odborné terminologie,

= vedeme je k vystiznému a jednoznaénému vyjadfovani pfi popisu, interpretaci a hodnoceni pozorovanych jevl a pfi formulaci
zavérd,

= ucime je pracovat s rlizné naro¢nymi odbornymi texty a vedeme je k jejich rozkliovani,

= ucime je vyuzivat rizné tabulky, schémata, encyklopedie, internet atd.,

= ucCime zaky vyslovovat v diskusich své nazory, vhodné reagovat na nazory druhych.
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Kompetence socialni a personalni

= pfipravujeme modelové situace prace jednotlivce a skupiny pfi feSeni problém( a u¢ime je chapat efektivnost tymové prace,
= podilime se spole¢né na tvorbé pravidel prace v tymu,
= vedeme zaky k vysvétlovani a obhajovani vysledkl své prace pfed kolektivem,

= posilujeme u zaka uvédomeéni si vlastni hodnoty a vedeme je k respektovani druhych,
» uplatiiujeme individualni pfistup k zakam.

Kompetence pracovni

= vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pfi praci,

= vedeme je k provadéni jednoduchych pokusu, k dovednosti rozplanovani celé laboratorni prace,
= vedeme zaky k odpovédnosti za dosazené pracovni vysledky a reflexi své vlastni ¢innosti,
= vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych kompetenci v rozhodovani se o svém dal$im vzdélavani a profesnim zaméfeni.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Chemie - 8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ugivo a tématické okruhy |

= urci spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek

= rozliSuje vlastnosti latek pozorovanim

= klasifikuje barvu, lesk, zapach, skupenstvi

= klasifikuje teplotu tani a varu, hustotu, rozpustnost,
hoflavost, elektrickou a tepelnou vodivost

Vlastnosti latek: hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek

= pracuje bezpeéné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

=  pojmenuje nejcastéji pouzivané sklo a pomucky

v laboratofi

= pracuje bezpecné s vybranymi latkami

= uvede priklady nebezpe&nych bézné dostupnych
latek

= seznami se ze zpUsobem oznaceni téchto latek (H-

véty, P-véty)

Zasady bezpecéné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) i v béZném Zivoté
Nebezpelné latky a pfipravky -
H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam

= rozliSuje smési a chemické
latky

= rozliSuje smési a chemické latky
= rozli§i typy rGznorodych smési

Smeési - riznorodé, stejnorodé roztoky

= vypocdita slozeni roztokd,
pripravi prakticky roztok daného
slozeni

= vypocita slozeni roztokl a pfipravi je v laboratofi i v
bézném Zivoté

= spravné pouziva pojmy koncentrovanéjsi, zfedénéjsi,
nasyceny a nenasyceny roztok

Hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku
Koncentrovangjsi, zfedéngjsi, nasyceny a nenasyceny roztok

= navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani sloZzek smési

= vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace

Oddélovani sloZzek ze smési stejnorodych a rliznorodych: usazovani, filtrace,
destilace krystalizace sublimace
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0 znamém slozeni; uvede priklady
oddélovani slozek v praxi

= uvede pfiklady vyuziti v praxi

= rozliSi rtzné druhy vody a
uvede priklady jejich vyskytu a
pouziti, uvede pfiklady
znecistovani vody a vzduchu

= rozli§i rizné druhy vod podle obsahu mineralnich
latek

= uvede priklady vyskytu a vyuziti

= uvede zpUsoby ziskavani pitné vody

=  objasni princip vodarny

Voda - destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody, Cistota vody
Vzduch - slozeni, Cistota ovzdusi, ozénova vrstva

= pouziva pojmy atom a
molekula, prvek a slou¢enina ve
spravnych souvislostech

= vysvétli pojem protonové Cislo a uziva jej k oznaceni
sloZeni a struktury atomu

= vysvétli pojmy atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal, elektrony

= pouziva pojmy atom, molekula, prvek, slou€enina ve
spravnych souvislostech

= zapiSe jednoduché schéma vzniku chemické vazby

casticové slozeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

= orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

pouziva vybrané nazvy a znacky chemickych prvkl
¢te chemické zapisy (vzorce, znacky)

rozlis§i chemické zapisy prvkl a sloucenin

orientuje se v periodické soustavé

rozlisi kovy, polokovy, nekovy

uvede vlastnosti a pouziti vybranych kovt

uvede vlastnosti a pouziti vyznamnych nekovt
uvede vlastnosti a pouziti vodiku

Prvky - nazvy a znacky vybranych prvku

vlastnosti a pouziti vybranych prvk(, skupiny a periody v periodické soustave,
protonové Cislo

chemické slou€eniny - chemické vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych slou¢enin

= rozliSi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady
prakticky dalezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

= vysvétli pojem: chemické reakce, chemické rovnice,
reaktanty, produkty, chemicky rozklad, slu€ovani

upravi zapis chemického déje na chemickou rovnici
uvede vyuziti vyznamnych slitin v praxi

objasni pojmy anion, kation

zapiSe schéma vzniku iontl

vysvétli umisténi prvka v periodické soustavé,
objasni periodicky zakon

= vyhleda hodnoty elektronegativity v tabulkach

= urci typ vazby v jednoduchych slou€eninach

Chemické reakce

zakon zachovani hmotnosti
chemické rovnice

latkové mnozstvi

molarni hmotnost

= porovnava vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxid a posoudi vliv vyznamnych
zastupct téchto latek na Zivotni
prostiedi

= pouziva oxidacni ¢isla k psani a ¢teni vzorct
dvouprvkovych slou¢enin

= popiSe vznik, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych dvouprvkovych slou¢enin

Anorganické slouceniny

Oxidy - nadzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu

kyseliny a hydroxidy- kyselost a zasaditost roztokd, vlastnosti, vzorce, nazvy a

pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidd

Soli kyslikaté a nekyslikaté - viastnosti, pouziti vybranych soli, oxida¢ni &islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidud
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= orientuje se na stupnici pH,
zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace v
praxi, poskytne prvni pomoc pfi
zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

= vysvétli pojem indikator a uvede pfiklady

= sleduje prubéh neutralizace vybranych hydroxid a
kyselin a zapiSe chemickou rovnici, objasni obecny
princip neutralizace

= uvede priklady vyuziti neutralizace v bézném zivoté

Kyselost a zasaditost vodnych roztokd, Indikatory
Neutralizace

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,10
= EV-14
= MV-367

MV — PF

Chemie - 9. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich prdbéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu

= uvede faktory ovliviiujici pribéh chemické reakce
= aplikuje zakon zachovani hmotnosti

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci- teplota, ploSny obsah
povrchu vychozich latek, katalyza

= zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede pfiklady
produkt pramyslového
zpracovani ropy
zhodnoti uzivani paliv
jako zdroja energie

= vysvétli pojmy hofeni, oxidace, hoflaviny, teplota
vzniceni

* vyjmenuje pfiklady fosilnich a vyrabénych paliv,
porovna jejich vyhfevnost s pouzitim grafu

= vysvetli vyuziti fosilnich paliv, uvede vyuziti produktd
v bézném zivoté a primyslu

= uvede zakladni frakce destilace ropy a jejich vyuziti
= zhodnoti spalovani pfirodnich a vyrabénych paliv z
hlediska péce o zivotni prostiedi

Paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

=  aplikuje znalosti o principech
haseni pozar( na reseni
modelovych situaci z praxe

= vysvétli princip haseni
= uvede bézné pouzivané hasici prostfedky

Hoflaviny - vyznam tfid nebezpeclnosti

= rozliSi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti

= objasni vlastnosti uhliku v organickych slou¢eninach
— Gtyfvaznost, typy fetézcl, typy vazeb, typy vzorcl

= charakterizuje areny, vysvétli pojem benzenové jadro
= uvede pfiklady v praxi vyznamnych alkand,
uhlovodikl s vicenasobnymi vazbami a aromatickych
uhlovodikd

Uhlovodiky - pfiklady v praxi vyznamych alkanu, uhlovodikd s
vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodiku
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= rozli§i vybrané derivaty
uhlovodikd, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

= priklady v praxi vyznamnych alkohold a
karboxylovych kyselin

Derivaty uhlovodiki - pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl a karboxylovych
kyselin

= uvede pfiklady bilkovin, tuka,
sacharid( a vitaminU

=  zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tuki,
sacharid( a vitamin(

PFirodni latky - zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukl, sacharidi a
vitaminU

= zhodnoti vyuzivani prvotnich
a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

= vyuzZije poznatky o chemii a vyrobcich s ohledem na
své zdravi a ochranu zivotniho prostfedi

Chemie a spole¢nost

Uvede pfiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
Chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim
prostfedim, recyklace surovin, koroze

= orientuje se v pfipravé a
vyuzivani riznych latek v praxi a
jejich vlivech na zivotni prostredi a
zdravi Clovéka

= primyslova hnojiva

= tepelné zpracovavané materialy- cement, vapno,
sadra, keramika

= plasty a synteticka vlakna- vlastnosti, pouziti,
likvidace

Primyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy - cement, vapno, sadra, keramika
Plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouziti, likvidace
Detergenty, pesticidy a insekticidy

Hoflaviny - vyznam tfid nebezpecnosti

= detergenty, pesticidy a insekticidy
= hoflaviny- vyznam tfid nebezpecnosti
= |éCiva a navykové latky

Léciva a navykové latky

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,10
= EV-24

MV - PF, F, Z, M, Vo

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy oéekavanych vystupl v ramci podpurnych opatieni:

8. ro¢nik

Zak dle svych schopnosti:

CH-9-1-01p rozli$i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpe¢né s vybranymi béZné pouzivanymi nebezpecnymi latkami - rozpozna pfemény skupenstvi latek
rozpozna premény skupenstvi latek

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztoku a jejich vyuziti v bézném zivoté

CH-9-2-04p rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouziti, uvede zdroje zneciStovani vody a vzduchu ve svém nejblizSim
CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

CH-9-3-02p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

CH-9-5-01p popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidl, kyselin, hydroxid( a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni
prostredi

CH-9-5-02p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

9. ro¢nik

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie
CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty priimyslového zpracovani ropy
CH-9-6-04p uvede pfiklady bilkovin, tukd, sacharidd a vitaminG v potravé

CH-9.7.01n uvede prikladv vwuzivani nrvotnich-a druhotnveh surovin
.. / H-HWV-8G8-PHH-a Y WWHHEZHNSRHPRVOHHGR—a-GFHHROHRYGR-SHHOR
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| CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani rlznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostfedi a zdravi ¢lovéka

5.6.3 Prirodopis - Pr

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Pfirodopis se snazi se o podchyceni a rozvijeni zajmu zaku o pfirodu a prirodniny. Poskytuje zakim prostfedky a metody pro
hlubsi porozuméni pfirodnim faktim. Umozriuje poznat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovlivriuji se,
vcetné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské €innosti a zasahu ¢lovéka do pfirody. Podporuje vytvareni otevieného mysleni,
kritického mysleni a logického uvazovani, které ma vliv na ochranu zdravi, Zivotd, zZivotniho prostfedi a majetku. UCi aplikovat pfirodovédné poznatky
v praktickém Zivoté. Vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou €innosti, zavislosti &lovéka na pfirodnich zdrojich.
Seznamuje zaka se stavbou Zivych organism(. Pfirodopis Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Pfirodopis je vyu€ovan jako samostatny predmétv 6., 7., 8. a 9. roCniku. V 6. az 8. roCniku je dotovan 2 vyu¢ovacimi hodinami tydné, v 9. ro€niku
pouze 1 vyucovaci hodinou tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

PFi vyuce jsou vyuzivany rdzné formy a metody prace, jsou zafazovany podle charakteru udiva a cilG vzdélavani. Zaci tedy pracuji frontalné
s demonstraénimi pomuackami i skupinové. Chodi na kratkodobé vychazky zaméfené na pozorovani a zabyvaji se kratkodobymi projekty na dané téma.

Vzdélavaci obor Pfirodopis rozviji:
Kompetence k uéeni tim, ze

= ucitel zadava samostatnou praci, doporucuje dalSi studijni zdroje a tim vede Zaky k samostatnosti a aktivité pfi ueni
» vedeme zaky k kritickému hodnoceni vérohodnosti jednotlivych informacnich zdroj(
= ucitel vlastnim zaujetim pro studium pfirody pomaha vytvaret vztah zaku k védéni a poznavani.

Kompetence k reseni problému tim, ze

» pfi vyuce Zzakim umozriuje samostatné hledat a nachazet novymi pfistupy nova feSeni a zavéry pouhym pozorovanim svého okoli

Kompetence komunikativni tim, ze
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= pro uceleni védomosti nuti vyuzivat vSechny dostupné komunika¢ni technologie (tisk, televizi, internet)

Kompetence socialni a personalni tim, ze

= skupinovou diskusi o vysledcich prace jednotlivce nebo skupiny rozviji schopnost zaku v socialnim kontextu sebekriticky hodnotit

sama sebe

Kompetence obéanské tim, ze

= ucitel je svym vztahem k pfirodé a lidem pro zaky pfikladem

Kompetence pracovni tim, ze

* umoznuje pracovat v ramci vyuky s pfistroji a pomuckami pro zkoumani pfirody a zivych i nezivych organismu
= dlouhodobé&jsimi projekty Zaky pfipravuje na soustavny celozZivotni pracovni proces

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Prirodopis — 6. ro¢nik

Ucivo a tématické okruhy

= Zak: Zak dle svych schopnosti:
= objasni vliv jednotlivych sfér pochopi vznik a vyvoj Zemé
Zemé na vznik a trvani Zivota osvoji si teorie vzniku planety Zemé

Odéekavané vystupy Skolni vystupy
= naudi se princip fotosyntézy a vznik

Vznik a vyvoj Zemé jako celku
Vznik a vyvoj Zemé
Vznik a vyvoj atmosféry

kysliku
= rozliSi zakladni projevy a = popiSe vznik Zeme, chemickou a Organické a anorganickeé latky
podminky zivota, orientuje se biologickou evoluci Vznik a projevy zivota
v daném prehledu vyvoje = osvoji si zakladni fyziologické déje Vyziva
organismu v burice Dychani

= rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické Rust

procesy a jejich vyuziti RozmnoZovani

Vyvin

Projevy Zivota
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= uvede na prikladech
z bézného zivota vyznam vir(l a
bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

= pochopi rozdil mezi bakterii a virem

= vymezi nebezpedi virovych a
bakterialnich onemocnéni

= rozli§i nemoci zpUsobené viry a
bakteriemi

= 0svoji si prevenci virovych a bakterialnich
onemocnéni

= uvede na ptikladech vliv virli a bakterii v
pfirodé a na Clovéka - ma zakladni védomosti
o pfirodé a pfirodnich dé&jich - pozna vyznam
rostlin a Zivo€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka

Viry

Vyskyt

Vyznam
Praktické vyuziti
Bakterie

Vyskyt

Vyznam,
Praktické vyuziti

= rozpozna nase nejznaméjsi
jedlé a jedovaté houby

s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

= rozpozna nase nejznamegjsi jedlé a
jedovaté houby

= urci nejjedovatéjsi houbu

= popiSe UCinky jedovatych hub na lidsky
organismus

houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami

liSejniky — vyskyt a vyznam

= tfidi organismy a zafadi
vybrané organismy do fisi a
nizSich taxonomickych jednotek

= charakterizuje danou skupinu organisma
=  tfidi organismy do skupin podle kli¢u

= porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivogichll a vysvétli funkci
jednotlivych organu

= rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivoc€ich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

= odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivogichd v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizpusobeni daného prostredi

= pochopi tvorbu nazvoslovi

= rozliSuje vnitfni a vnéjSi parazity

= podle charakteristickych znaku rozliSuje
plze, mize, hlavonozce

= pochopi vyvojové zdokonaleni stavby
téla

= rozliSuje vodni a suchozemské druhy

= rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovcu podle
charakteristickych znaku

= rozliSuje proménu dokonalou a
nedokonalou

= orientuje se v nejznameéjSich fadech
hmyzu a pozna vybrané zastupce

= rozlii jednotlivé skupiny Zivocicht a zna
jejich hlavni zastupce

Systematické skupiny

Vyznam a zasady tfidéni organismu

Stavba téla a funkce jednotlivych ¢asti

Vyvoj, rozSifeni a vyznam

Vyvin, vybrani zastupci

Systém, zafazeni do systému

Prvoci

Zahavce

Plosténci

Hlisti

Mékkysi

PIzi

Mizi

HlavonoZzci

Krouzkovci

Mnohostétinatci

Klasovci

Pijavice

Clenovci: Pavoukovci, Hmyz

Pavoukovi — klepitkatci

Pavouci, Sekadi, Stii, Roztodi, Korysi, Zabronozky, LupenonozZci, Klanonozci, Rakovci
Mnohonozky, Stonozky, Chvostoskoci

Hmyz

Proména dokonala a nedokonala

N — Jepice, Vazky, Svabi, Kudlanky, Skvofi, Rovnokfidli, StraSilky, Stejnokfidli, Plostice
D — Sitokfidli, Chrostici, Motyli, Dvoukfidli, Blechy, Blanokfidli, Brouci
Ostnokozci

Hvézdice, Hadice, JeZovky, SumysSi
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= zhodnoti vyznam zivocichl
v prirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

= aplikuje praktické metody
poznavani pfirody

= pochopi nebezpedi jedovatych a jinak
nebezpecnych druhl zivocichll pro ¢lovéka
= nauci se obrané pred roztodi,
endoparazity a hmyzem

= zhodnoti pozitivni a negativni vyznam
hospodarskych a epidemiologickych druht
hmyzu

* vi o vyznamu Zivogichu v pfirodé i pro
Clovéka a uplatfiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se ZivoCichy

= vyuziva metody poznavani pfirody
osvojovaneé v pfirodopisu

Ochrana osobniho bezpeci pfi pohybu ve volné pfirodé

Projevy chovani zivoéicht
Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivo¢icht

Praktické metody poznavani pfirody, pozorovani lupou, mikroskop, atlasy roslin a hub

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

= OSV-14
= EV-14

MV —Z, Ch, Vv, P¢

Prirodopis — 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= Z&k:

= {fidi organismy a zafadi
vybrané organismy do fiSi a
nizSich taxonomickych jednotek

= Zak dle svych schopnosti:

= vysvétli vyznam a zésady tfidéni
organismu

= vymezi jednotlivé taxonomické jednotky
= pochopi vznik a vyvoj Zemé

Tridéni organismu

= porovna zakladni vnitfni a
vnéjsi stavbu vybranych Zivogichu
a vysvétli funkci jednotlivych
organu

= porovna vnéjsi a vnitfni stavbu strunatct
a nizSich zivocichl za pouziti osvojené
odborné terminologie a vysvétli funkci a
ontogeneticky vyvoj jednotlivych organa

= rozdéli zastupce do jednotlivych tfid a
chape vyvojové zdokonalovani

= vysvétli pfizptusobeni zivoCicht danému
prostredi

Systematické skupiny

Vyznam a zasady tfidéni organisma
Stavba téla a funkce jednotlivych ¢asti
Vyvoj, rozsifeni a vyznam

Vyznamni zastupci

Systém, zafazeni do systému

= rozliuje a porovnava
jednotlivé skupiny Zivocicha, uréuje
vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

= objasni vyznam mihuli pro uréeni Cistoty
vod

= vysveétli vyznam Zraloka v potravnim
fetézci

= pozna vybrané zastupce ryb

= rozliSuje nejznaméjSi morské a
sladkovodni ryby

= vymezi zastupce taznych a pfezimujicich
ptaku

= popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla
Zivocichu

= vysvétli funkce jednotlivych organu

= ur€i zakladni znaky savcu

Strunatci: podkmen obratlovci
Kruhousti

Paryby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

Savci

Charakteristika, zastupci, vyznam
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= zhodnoti vyznam zivocichl
v prirodé i pro ¢lovéka uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocichy

=  vi o vyznamu Zzivo€ichu v pfirodé i pro
Clovéka a uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

Savci
Charakteristika, zastupci, vyznam

= uvede pfiklady vyskytu
organismu v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi

» popiSe moznosti pfizplsobeni prostredi

Prizpdsobeni prostredi

= porovna vnéjsi a vnitfni stavbu
jednotlivych organud a uvede
prakticke pfiklady jejich funkci a
vztah( v rostliné jako celku

= vysvétli vyvoj rostlin

= rozliSi niz8i a vySSi rostlinu

= vysvétli funkce jednotlivych ¢asti
rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét,
plod)

Vyvoj rostlin
Pfechod rostlin na sous$
Stavba rostlinného téla

Kofen, stonek, listy, kvét, plod, semeno

= odvodi na zakladé porovnani
usporadani rostlinného téla od
buriky pfes pletiva az k jednotlivym
organum

= urci jednotlivé &asti rostlin, jejich
modifikace
=  pochopi funkci jednotlivych pletiv

Rostlinna pletiva

= rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacéné zastupce pomoci klich a
atlast

= zna pfiklady vytrusnych rostlin

= vybrané zastupce rozliSuje na
mechorosty a kapradorosty

= vysvétli vyznam vytrusnych rostlin

v pfirodé

= vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami

= podle charakteristickych znaku rozliSuje
hlavni zastupce nahosemennych rostlin

= pochopi vyznam charakteristickych
znaku pro urovani rostlin

= vysvétli rozdil mezi nahosemennou a
krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni
pfiklad

= rozli§i podle morfologickych znaki
zakladni ¢eledi rostlin

= vymezi vyznamné zastupce jednotlivych
Celedi a dokaze je roztridit

Vyssi rostliny

Rostliny vytrusné
Mechorosty
Kapradorosty

Plavuné, Presli¢ky, Kapradorosty
Nahosemenné rostliny
Primitivni nahosemenné
Jehliénany
Krytosemenné rostliny
Jednodélozné
Dvoudélozné

= vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procesu
a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

= vyjmenuje zakladni rostlinné fyziologické
procesy
= popiSe jednotlivé zakladni fyziologické
procesy

najde souvislosti mezi témito procesy a

[]
nActovAnim ractlin
PeSt

Fyziologie rostlin

Zakladni principy fotosyntézy
Dychani

Rast

RozmnoZovani

Ovar oSttt
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= aplikuje praktické metody
poznavani prirody

= vymezi vyznam lesa a zpuUsoby jeho
ochrany

= odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

= chova se v pfirodé optimalné

= pomoci kli¢e uréuje rostliny

= vyuziva metody poznavani pfirody
osvojované v pfirodopisu

Ekosystém louky

Ekosystém lesa

Vychazka do pfirody

Pozorovani lupou, mikroskopem, vyuzivani atlast rostlin, tvorba herbare

Prirezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-14
= VEGS-1-2
= EV-14

MV -Cj, D, Z, Ch

Prirodopis — 8. ro¢nik

vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka

socialnim, komfortnim, rozmnozovacim a
obrannym charakterizuje hlavni etapy vyvoje
Clovéka

Ocekavané vystupy ékolpi vystupy Ucivo a tématické okruhy
= 734k = Zak dle svych schopnosti: Etologie
= orientuje se v zakladnich = dokdaze vysvétlit rozdil mezi chovanim Typy chovani

= uvede pfiklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté a pfiklady vlivu
prostredi na utvareni organismu

= vysvétli vyznam dédi¢nosti a
proménlivosti organism

= objasni rozdil mezi télni a pohlavni
burikou

Biologie ¢lovéka

Zaklady genetiky

Dédi¢nost a proménlivost organismu, podstata dédi¢nosti a prenos dédiénych informaci,
gen, kfizeni

= orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka

= charakterisuje hlavni etapy vyvoje
Clovéka

= zaradi ¢lovéka do systému ZivociSné fiSe
= charakterizuje biologické znaky lidského
a zivociSného organismu

= orientuje se ve vyvoji ¢lovéka

= objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti po stari

= uvede charakteristické zmény v
jednotlivych etapach zivota

Vyvoj ¢lovéka
Fylogeneze a ontogeneze Clovéka
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= urci polohu a objasni stavbu a
funkci organd a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

= vysvétli pojmy: burika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

= vymezi stavbu a funkci jednotlivych tkani
lidského téla

= zvladdne vyjmenovat organové soustavy
lidského téla a jejich zakladni funkce

= vymezi vyznam soustav tvoficich oporu
téla a umozhujicich pohyb

= pojmenuje zakladni kosti a svaly

= vysvétli, jak télo ziskava energii

= pojmenuje a popi8e ¢asti dychaci
soustavy

= vysvétli ¢innost dychaci soustavy v praci
a pfi zatézi

= popiSe slozeni krve a funkci jednotlivych
Casti krve

= vymezi soustavu srdce a druhy cév

= vysvétli ¢innost srdce a celé ob&hové
soustavy

= popiSe stavbu a funkci vylu€ovaci
soustavy

* vymezi vyznam a stavbu klzZe a jejich
vlastnosti

= vymezi stavbu nervové soustavy a jeji
zakladni ¢asti (neuron, axon, dendrit,
synapse)

= popi8e &innost nervové soustavy

= popiSe ¢asti mozku a jejich funkci

= vysvétli reflexni oblouk a puvod reflexd
= vymezi stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovazného ustroji, jejich
propojeni s nervovou soustavou

=  pochopi vyznam klze a jejich receptora
= rozliSuje nejdulezit&jSi hormony lidského
téla, misto vzniku a jejich vliv na fizeni
lidského organismu

=  popiSe stavbu a funkci muzské a Zzenské
pohlavni soustavy

= popiSe stavbu organl a organovych
soustav lidského téla a jejich funkce

Bunky, tkané, organy
Anatomie a fyziologie
Soustava opérna a svalova
Energie

Travici soustava
Dychaci soustava
Té&lIni tekutiny

Obéhova soustava
Soustava vylucovaci
Soustava kozni
Nervova soustava
Smyslové organy
Zlazy s vnitini sekreci
Rozmnozovani
Pohlavni soustava

= objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stafi a
lécby

= vysvétli zplGsob oplozeni

= pochopi jak fyzicky tak psychicky vyvoj
jedince

=  popiSe vznik a vyvin jedince

Ontogeneze ¢lovéka

= rozliSuje pri€iny, pfipadné
_| pfiznaky béznych nemoci a

= pochopi rozliSi pfi€iny béznych
onemocnéni pohybové, travici, dychaci

Clovék a zdravi
Choroby
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uplatfiuje zasady jejich prevence a
lécby

obé&hové, vylu€ovaci, kozni, nervové a
pohlavni soustavy a uplatfiuje zasady jejich
prevence a léCby

= seznami se s prevenci

= vymezi vliv vnéjsiho prostfedi a Zivotniho
stylu na zdravi Clovéka

= vyjmenuje navykové latky a popiSe jejich
nebezpedi

Prevence
Epidemie
Nemoci, urazy

= uvede na prikladech
z bézného zivota vyznam virQl a
bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

= uvede na pfikladech vliv vira a bakterii
v pfirodé a na ¢lovéka

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

= Aplikuje praktické metody
poznavani

= vyuziva metody poznavani

Praktické metody: mikroskop, tlakomér, méfeni tepové frekvence, smysly

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,10

= VEGS-1-3
= MKV-1-3
= EV-14
= MV-5

MV -D, F, Ch, Tv, Vz

Prirodopis — 9. ro¢nik

Oéelfévané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= Zak:

= rozliSuje dusledky vnitfnich a
vneéjSich geologickych déju, véetné
geologického ob&hu hornin i obéhu
vody

= Zak dle svych chopnosti:

= vysvétli teorii vzniku Zemé

= rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déja

Zemé - vznik a stavba

vyvoj zemskeé klry a organismi na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich pfizpusobovani prostfedi

Geologické déje vnitfni — pficiny a dusledky

Geologické déje vnéjsi - pfi€iny a dusledky

= rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

s pouzitim uréovacich pomUcek

= rozliSuje horniny vyvielé, usazené a
pfeménéné a popise zplsob jejich vzniku
= zna vyznam a pouziti dulezitych hornin
(zula, vapenec, bridlice)

= rozli§i prvky soumérnosti krystalu

= orientuje se ve stupnici tvrdosti

= podle charakteristickych vlastnosti
rozpozna vybrané nerosty

= vymezi vyznam nékterych dulezitych
nerosta (rudy)

= pomoci atlast a Skolnich sbirek urci
nerosty a umi je zafadit do skupiny

= pozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

Petrologie — horniny

Vlastnosti, vznik, vyuziti a prakticky vyznam
Horniny vyvrelé

Horniny usazené

Horniny pfeménéné

Mineralogie

Nerost, hornina, krystal

LoZiska

T¥idéni nerostl

Vlastnosti chemické a fyzikalni

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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= uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

= uvede konkrétni pfiklad vnitfnich a
vnéjSich geologickych jevl

= popiSe druhy zvétravani

= popiSe vlivy erozi ve svém okoli (skalni
mésta)

= vysvétli pojem glacialni relikt

= na pfikladech uvede vyznam vlivu
podnebi a poCasi na rozvoj a udrzeni zivota
na Zemi

= rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déja

Geologické déje vnitfni — pficiny a dusledky
Magmatismus

Zemétieseni

Geologické déje vnéjsi - pficiny a dusledky
Zvétravani

Eroze

Cinnost ledovc

= rozliSuje a uvede priklady
systému organism( — populace,
spole€enstva, ekosystémy a
objasni na zakladé pfikladu
zakladni princip existence zivych a
nezivych sloZzek ekosystému

= orientuje se v zakladnich ekologickych
pojmech (ekosystém, potravni fetézec,
populace, spole€enstvo, biom)

= rozliSuje Zivé a nezivé slozky zivotniho
prostredi

= uvede konkrétni pfiklad potravniho
fetézce a vysvétli dusledky oslabeni jednoho
¢lanku fetézce

= vysvétli zdkladni vztahy mezi populacemi
a uvede konkrétni pfiklady parazitismu a
symbidzy

Ekologie

Zakladni ekologickeé pojmy

Typy krajiny

Funkce krajiny

Tvorba krajiny a reliéfu

Ochrana ovzdusi

Puda — slozeni,vlastnosti a vyznam

= vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich retézcu
v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

= vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v rlznych ekosystémech

Vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostiedim
Populace, spole€enstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v
ekosystém

= uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystém a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené
vykyvy poc¢asi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

= sleduje aktualni stav zivotniho prostfedi

=  chape principy trvale udrziteIného rozvoje
= rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

= orientuje se v globéalnich problémech
biosféry

= pochopi princip a vyznam tfidéni odpadu
a jejich dal&i zpracovani

= 0svoji si moznosti zamezeni Uniku
sklenikovych plynd do atmosféry

Clovék a zivotni prostiedi

Vliv ¢lovéka na zivotni prostfedi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Vyznam vody a teploty prostfedi pro zivot

Ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju

Vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot

Mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi vlivy — pFiciny vzniku v CR (povodng, vétrné
boufe, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

= uvede pfiklady kladnych a
zapornych vlivi ¢lovéka na Zivotni
prostredi

= pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na
zivotni prostredi

Vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na Clovéka
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= uvede pfiklady vyskytu
organismu v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi

= uvede priklady vyskytu organismu Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
v urCitém prostfedi a vztahy mezi nimi

Prirezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-14,10

= VEGS-1-3
= MKV-2
= EV-14
= MV-5

MV-Z,D,F,Ch

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podplrnych opatreni:

6. roénik

Zak dle svych schopnosti:

pochopi vznik a vyvoj Zemé

osvoji si teorie vzniku planety Zemé

nauci se princip fotosyntézy a vznik kysliku

osvoji si zakladni fyziologické déje v burice

vymezi zakladni projevy Zivota, uvede jejich vyznam,

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
pochopi rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnozovanim

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

vymezi nebezpeci virovych a bakterialnich onemocnéni

rozli§i nemoci zptsobené viry a bakteriemi

0sVoji si prevenci virovych a bakterialnich onemocnéni

charakterizuje danou skupinu organism

tfidi organismy do skupin podle kli¢a

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych organa
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zZivogichl v pFirodé, na pfikladech objasni jejich zplisob Zivota a pfizpdsobeni daného

prostiedi

pochopi tvorbu nazvoslovi

rozliSuje vnitfni a vnéjSi parazity

podle charakteristickych znaku rozliSuje plze, mize, hlavonozZce

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla

rozliSuje vodni a suchozemské druhy

podle charakteristickych znaku rozliSuje plze, mize, hlavonoZce

rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovcu podle charakteristickych znaku

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou

orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu a pozna vybrané zastupce

pochopi nebezpedi jedovatych a jinak nebezpecnych druhu zivocichu pro ¢lovéka
nauci se obrané pred rozto€i, endoparazity a hmyzem

zhodnoti pozitivni a negativni vyznam hospodarskych a epidemiologickych druhd hmyzu
vysvétli vyvoj rostlin

rozliSi nizSi a vysSi rostlinu

vysvétli funkce jednotlivych &asti rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét, plod)
zna pfiklady vytrusnych rostlin
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rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovcu podle charakteristickych znakud
rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou

7. rocénik

vymezi zakladni projevy Zivota, uvede jejich vyznam,

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
pochopi rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnozovanim

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

vymezi nebezpedi virovych a bakterialnich onemocnéni

rozli§i nemoci zplsobené viry a bakteriemi

0sVoji si prevenci virovych a bakterialnich onemocnéni

charakterizuje danou skupinu organism

tfidi organismy do skupin podle kli¢l

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivogichl v pFirodé, na pfikladech objasni jejich zplisob Zivota a pfizpdsobeni daného
prostfedi

pochopi tvorbu nazvoslovi

rozliSuje vnitfni a vnéjsi parazity

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla

rozliSuje vodni a suchozemské druhy

vysvétli vyvoj rostlin

rozlisi nizSi a vySSi rostlinu

vysvétli funkce jednotlivych €asti rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét, plod)

zna priklady vytrusnych rostlin

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a kapradorosty

vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami

podle charakteristickych znaku rozliSuje hlavni zastupce nahosemennych rostlin

8. roc¢nik

zaradi ¢lovéka do systému zivocisné fiSe

orientuje se ve vyvoji Clovéka

objasni rozdil mezi téIni a pohlavni burikou

vysvétli pojmy: burika, tkan, organ, organova soustava, organismus

vymezi stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského téla

zvladne vyjmenovat organové soustavy lidského téla a jejich zakladni funkce
pojmenuje zakladni kosti a svaly

pojmenuje a popiSe ¢asti dychaci soustavy

popise slozeni krve a funkci jednotlivych €asti krve

vymezi soustavu srdce a druhy cév

vysvétli ¢innost srdce a celé obéhové soustavy

popiSe stavbu a funkci vylu€ovaci soustavy

vymezi vyznam a stavbu kiZe a jejich viastnosti

vymezi stavbu nervové soustavy a jeji zakladni €asti (neuron, axon, dendrit, synapse)
popiSe ¢asti mozku a jejich funkci

vysvétli reflexni oblouk a plvod reflex

vymezi stavbu a funkci zrakového, sluchového a rovnovazného Ustroji, jejich propojeni s nervovou soustavou

pochopi vyznam kiiZe a jejich receptort

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026 190

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



popiSe stavbu a funkci muzské a zenské pohlavni soustavy

vysvétli zpusob oplozeni

pochopi pfi¢iny onemocnéni pohybové, travici, dychaci, ob&hové, vylu€ovaci, kozni, nervové a pohlavni soustavy
seznami se s prevenci

vymezi vliv vnéjSiho prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

vyjmenuje navykoveé latky a popiSe jejich nebezpedi

9. ro¢nik

vysvétli teorii vzniku Zemé

rozliSuje horniny vyvfelé, usazené a pfeménéné a popisSe zplsob jejich vzniku

zna vyznam a pouziti dllezitych hornin (Zula, vapenec, bfidlice)

rozlisi prvky soumérnosti krystalu

orientuje se ve stupnici tvrdosti

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané nerosty

vymezi vyznam nékterych duleZitych nerostd (rudy)

pomoci atlasu a Skolnich sbirek uréi nerosty a umi je zafadit do skupiny

rozliSuje dasledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjl

uvede konkrétni pfiklad vnitfnich a vnéjSich geologickych jevu

popiSe druhy zvétravani

popise vlivy erozi ve svém okoli (skalni mésta)

vysvétli pojem glacialni relikt

rozliSuje hlavni padni typy a pudni druhy

popi$e teorii 0 vzniku a vyvoji zivota na Zemi

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech (ekosystém, potravni fetézec, populace, spole€enstvo, biom)
rozliSuje zZivé a nezivé slozky zivotniho prostifedi

uvede konkrétni pfiklad potravniho fetézce a vysvétli dusledky oslabeni jednoho &lanku fetézce
vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi a uvede konkrétni pfiklady parazitismu a symbidzy
sleduje aktualni stav Zivotniho prostfedi

chape principy trvale udrzitelného rozvoje

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

orientuje se v globalnich problémech biosféry

pochopi princip a vyznam tfidéni odpadi a jejich dalSi zpracovani

osVvoji si moznosti zamezeni Uniku sklenikovych plyn(i do atmosféry

vymezi pojem gen, kfizeni a genové inzenyrstvi

pochopi genetiku jako moderni disciplinu

vysvétli genové inzenyrstvi a jeho rizika

vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu — pozorovani lupou, mikroskopem, ur€ovani podle kli¢e, atlasu

5.6.4 Zemépis -Z

Charakteristika vzdélavaciho oboru
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Pfedmét Zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Je v ném integrovano vSech Sest prufezovych témat z RVP ZV.
Tento vzdélavaci obor je Uzce propojen s ostatnimi pfedmeéty vzdélavaci oblasti Clovék a priroda, tedy s Fyzikou, Chemii, Prirodopisem a dale
s Déjepisem a Vychovou k ob¢anstvi. Zaci se tak uci pracovat s rliznymi zdroji informaci.

V poznatkové €asti ziskavaji zakladni informace o Zemi jako vesmirném télese, o znazorfiovani zemského povrchu, seznamuiji se s glébem a
mapami. Seznamuiji se s pfirodnimi, spoleCenskymi, hospodaiskymi, politickymi a kulturnimi poméry jednotlivych oblasti nasi republiky a do urcité miry
i ostatnich oblasti svéta. V tematickych celcich zaméfenych na makroregiony svéta se seznami se soucasnymi globalnimi problémy lidstva. Ziskaji
poznatky o krajiné a zivotnim prostfedi, uci se pracovat s mapami a plany, pracuji se statistickymi udaji a uci se ziskavat a tfidit informace z jinych
zdroju. Poznani je zaloZzeno na pochopeni dllezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, v€etné moznych ohrozeni
plynoucich z pfirodnich procest, z lidské Cinnosti a zasahu ¢lovéka do pfirody. Seznami se s priCinami riznych pfirodnich procesu, které maiji vliiv na
ochranu zdravi, zivot(, prostfedi a majetku. UCi se komunikovat s lidmi a spolupracovat s zaky v tymu, hledat cestu k uspéSnému feSeni problémd,
obhajovat vysledky své prace, chapat pojmy demokracie a moralky. Zaci jsou vedeni k vytvareni kladnych postojii ke vzdélavani.

Predmét Zemépis umoznuje zakim orientovat se v souCasném svété a problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civilizaéni rizika a
spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Zemépis se vyucuje v 6. a 7. ro¢niku vzdy 2 vyu€ovaci hodiny tydné a v 8. a 9. ro¢niku 1 vyu€ovaci hodinu tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfedmét Zemépis nabizi ve Skolni praxi uplatnéni Sirokého spektra tradi€nich, méné tradié¢nich i inovaénich metod, forem, technik a postupt pfi
vyuce. Zakladem je pouziti tradi¢nich pomucek (gldbus, kompas, busola, nasténné mapy, atlasy, audiovizualni materialy, animované pocitacové
sekvence) béhem frontalni vyuky. Dale se uplatfiuji kooperacni formy vyuky ve dvojicich i skupinach a rizné individualni formy vyuky. Mohou byt
uplatnény i netradi¢ni formy prace — integrované (mezipfedmétové) postupy, problémové pojeti vyuky, debaty, planovaci hry, Skolni diskuse,
schematické nakresy krajiny, volné asociace pfi feSeni problémovych uloh, Skolni zemépisné projekty i terénni vyuka. BEhem téchto Cinnosti se Zaci
uci pronikat do otazek tykajicich se prostorového uporadani svéta, rozSifeni objektd a jevl a procesut (Proc€ je to tam? Jak to vzniklo? Jaké maji objekty
znaky a vlastnosti? Jak funguji? Jaky maji vliv na okoli? .....) a zaroveh na tyto otdzky nachazet odpovédi.

Z4ci se uci data a informace vyhledavat samostatné v tisku, na internetu, v odbornych pFiruékach, encyklopediich &i jinych zdrojich. Ziskana data
se uci vyhodnotit, zpracovat formou referatu €i reSerSi. UCi se propojovat ziskané védomosti, hledat mozna feSeni a vyjadiovat vlastni nazor. Didaktické
techniky tohoto pfedmétu usiluji o motivaci zakd k dalSimu udeni a ke kritickému pfistupu k riiznym zdrojim informaci. Zaci jsou vedeni k jasnému,
zietelnému a srozumitelnému vyjadfovani svych védomosti, nazorl a postoju. Jsou vedeni i k utvafeni pozitivniho vztahu ke spoleCenskému a
pracovnimu prostfedi, k vlastnimu zdravi a zdravému Zivotnimu stylu rozvojem kompetenci.

Kompetence k uéeni:
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» vyuziva vice moznosti feSeni pfi zpracovani ukolu a dochazi riznymi cestami ke spravnému feseni
= aktivné hodnoti svoji praci a uci se z vlastnich chyb

Kompetence k feseni problémui:

» k feSeni problému vyuziva dfive ziskanych zkuSenosti nebo hleda nova fesSeni

= ovéfuje spravnost svych vysledku

= vyuziva svych pfednosti pfi feSeni zadanych problému ve skupinové praci i pfi feSeni samostatnych ukol
Kompetence komunikativni:

» aktivné komunikuje pfi skupinové praci a snazi se spole¢né hledat feSeni zadanych probléma
= uziva spravneho odborného nazvoslovi
= prezentuje vysledky své prace, aktivné odpovida na otazky, je ochoten oponovat a pfijmout kritiku své prace

Kompetence socialni a personalni

= je schopen byt odpovédny za praci celé skupiny a prosazovat ve skupiné svlj nazor

= chova se podle pravidel slusného chovani

» pomaha slabsim ¢lenim skupiny pfi pochopeni a zpracovani zadaného ukolu

» respektuje nazory druhych, dokaze se od nich poucit, aktivné argumentovat a obhajovat svuUj nazor
Kompetence obéanské

» chrani zdravi své i svych spoluzakd, v pfipadé urazu jim pomuze nebo zavola dospélého

= zna pravidla, jak udrzovat kvalitni Zivotni prostfedi, jak chranit pfirodu
Kompetence pracovni

= svédomité vykonava zadanou praci a hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany zdravi a zivotniho prostredi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

Zemépis — 6. rocnik
Oéekavané vystupy | Skolni vystupy | Ugivo a tematické okruhy
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Zak:
= organizuje a pfimérené
hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktd a
elaboratl, z grafli, diagramd,
statistickych a dalSich
informacnich zdroju

= Zak dle svych schopnosti:

= zvlada pfiméfené organizaci prace s tfidéni materiala
pfi praci s ucebnici, atlasem, mapami a plany

= vyhledava informace z rdznych zdroji — ¢asopisy,
encyklopedie, internet

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

Vybrané obecné pouzivané geograficke, topografické a kartografické pojmy
Zakladni topografické utvary

Dilezité body, Vyrazné liniové— ¢arové utvary

Plosné tvary a jejich kombinace

Hlavni kartografické produkty: plan, mapa

Jazyk mapy: symboly, smluvené znacky, vysveétlivky

Statisticka data a jejich grafické vyjadfeni

Tabulky, Zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

= pouziva s porozumeénim
zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii

= rozeznava druhy map podle méfitka a obsahu

= chépe zplsob znazornéni vyskopisu a polohopisu na
mapach

= charakterizuje vysvétlivky — znackovy kli¢ map a v
souvislosti s tim s porozuménim pracuje s pojmy: vyskopis,
vrstevnice, vyskova kota, nadmorské vyska, hloubnice,
polohopis, smluvené znacky

Geograficka a kartografické topografie

Gloébus, méfitko globusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné
souradnice, ur¢ovani zemeépisné polohy v zemeépisné siti;

Méritko a obsah plant a map, orientace planli a map vzhledem ke svétovym
stranam;

Prakticka cvi¢eni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

=  prokaze na konkrétnich
prikladech tvar planety Zemé,

na zivot lidi a organismu

zhodnoti disledky pohybt Zemé

= posoudi postaveni Zemé ve vesmiru, tvar a rozméry
Zemé

= objasni dusledky pohyb(i Zemé kolem zemské osy a
kolem Slunce pro zivot na Zemi, pro stfidani dne a noci a
stfidani ro¢nich obdobi

= v ¢innostech prokazuje porozuméni pojmim: glébus,
mé&fitko globu, poledniky, mistni polednik, hlavni polednik,
rovnobé&zky, zemeépisna sit, zemsky rovnik, nadhlavnik,
obratniky, polarni kruhy, letni slunovrat, zimni slunovrat,
jarni rovnodennost, podzimni rovhodennost, polarni den,
polarni noc, zemépisné soufadnice, zemépisna délka,
zemépisna Sifka, Casova pasma, smluveny ¢as, datova
mez

= vysvétluje délku dnd a noci na Zemi v zavislosti na
zemépisné Sifce a pravidelné stfidani rocnich obdobi v
mirnych podnebnych pasmech

Zemé jako vesmirné téleso

Tvar, velikost a pohyby Zemé

stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich

obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny
cas

prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

= rozliuje a porovnava slozky a

= vysvétluje s porozuménim pojem geograficka (krajinna)
sféra jako soubor vSech krajin na zemském povrchu
tvofeny pfirodou a lidskou spole€nosti a vysledky jeji
¢innosti

= urcuje jednotlivé slozky pfirodni sféry

= orientuje se v objektech, jevech a procesech v litosfére,
v rozlozeni prvku litosféry: objasnuje s porozuménim
stavbu zemského télesa, dna oceanl(, proces zemétfeseni
a sopecné &innosti, vznik pohofi, proces zvétravani, ¢innost
vétru a plsobeni povrchové tekouci vody, ledovcl a ledu
na utvafeni zemského povrchu

= orientuje se v objektech, jevech a procesech v

Krajinna sféra

pfirodni sféra, slozky a prvky pfirodni sféry
Systém prirodni sféry na planetarni drovni
geografické pasy, geograficka (Sifkova) pasma,
vyskoveé stupné

atmosfdra g v rozmictdni neule’s atmacflry nracuia o
SHROSTEFEe YV FEOARHSTeRHPIUa RESTE R PRacHEe-S
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porozuménim s pojmy: poc¢asi, meteorologické prvky,
celkovy obéh vzduchu v atmosféfe, tlak vzduchu, proudéni
vzduchu, podnebi, podnebné pasy na Zemi, vitr, pasaty,
monzuny, ochrana ovzdusi

= orientuje se v objektech, jevech a procesech a
rozloZeni prvka v hydrosféfe, pracuje s porozuménim s
pojmy: oceany a mofe, pohyby mofské vody, voda na
pevning, vodni toky, ledovce, podpovrchova voda,
prameny, bezodtoké oblasti, jezera, baziny, umélé vodni
nadrze

= orientuje se v objektech, jevech a procesech a v
rozloZeni prvkl pedosféry, pouziva s porozuménim pojmy:
sloZeni pudy, pddni profil, humus, mate¢na hornina, typy a
struktura pad, eroze a Ubytek pld, vyznam a ochrana pud
= orientuje se v objektech, jevech a procesech a v
rozloZzeni prvku biosféry v geografickych Sitkovych
pasmech na Zemi, ur€uje, lokalizuje a s porozuménim
charakterizuje tato pasma na mapach (tropickeé lesy,
savany, pousté a polopousté, stepi a lesostepi, lesy
mirného pasu, tundra a lesotundra

= porovnava pusobeni vnittnich
a vnéjSich procest v pfirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost

= ur€uje a vyhledava na mapach podnebné pasy na
Zemi: tropicky pas, subtropické pasy, mirné pasy, polarni
pasy

= objasnuje elementarnim zplsobem planetarni obéh
vzduchu v atmosfére, vytvofit si pfedstavu o vlivu teploty a
tlaku vzduchu na proudéni vzduchu z oblasti vy8Siho tlaku
do oblasti nizSiho tlaku vzduchu

= vyhledava na mapéach svétové oceany, nejvyznamnéjsi
sveétova more, feky, jezera a nejvétsi pfehradni nadrze,
nejrozsahlejSi pevninské ledovce a bezodtokové oblasti

= lokalizuje na mapach pfiblizny rozsah
nejvyznamnéjsich pudnich typd a charakterizuje jejich
hospodarské vyuziti

= objasfuje uspofadani rostlinstva a ZivociSstva v
zavislosti na zemépisné Sifce a nadmorské vySce v
jednotlivych pfirodnich oblastech Zemé a vlivy ¢lovéka na
pfirodni prostredi

Krajinna sféra

pFirodni sféra, slozky a prvky pfirodni sféry, spoleCenska a hospodarska sféra
Systém prirodni sféry na planetarni urovni

geografické pasy, geograficka (Sifkova) pasma,

vySkové stupné

Systém prirodni sféry na regionalni arovni

pfirodni oblasti

= posoudi na pfimérené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace

=  zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi

= objasni pojmy porodnost, umrtnost a pfirozeny
pFiristek

= porovna oCekavanou délku zivota vyspélych a méné
rozvinutych zemi a vysvétli pri¢iny rozdill

= argumentuje proti rasistickym nazoriim a teoriim

= rozliSuje pojmy narod a narodnost

= zafazuje hlavni svétové jazyky do jazykovych skupin

Obyvatelstvo svéta
zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické, hospodaiské
a kulturni charakteristiky
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= rozli§i vybrané formy pisma (latinka, azbuka,
obrazkoveé formy)

= objasni pojmy: svétova nabozZenstvi, monoteismus,
polyteismus

=  posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

= rozliSuje sidla podle velikosti a uvadi konkrétni pfiklady
z mistniho regionu
=  vysvétli pojem urbanizace

Regionalni spolec¢enské, politické a hospodarské utvary
spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace

=  zhodnoti pfiméfené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

= uvadi kritéria pro porovnavani hospodafrstvi a
spoleCenské vyspélosti zemi

= posoudi vyznam zemédélstvi pro vyzivu lidstva

= specifikuje jednotliva podnebna pasma s pomoci
reprezentativnich péstovanych zemédélskych plodin

= |okalizuje v mapach hlavni oblasti chovu
hospodafskych zvifat

= lokalizuje dva hlavni pasy vhodné pro lesni
hospodafrstvi — severskeé jehlicnaté lesy a jadra tropickych
lest

Svétové hospodarstvi
sektorova a odvétvova struktura, uzemni délba prace, ukazatele
hospodaiského rozvoje a Zivotni urovné

= porovnava predpoklady a
hlavni faktory pro tzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

= vysvétli zakladni ¢lenéni primyslu na jednotliva odvétvi
= vymezi v mapach hlavni oblasti t&Zby surovin a
rozmisténi pramyslové vyroby

= rozliSuje dopravu podle funkce, charakteru komunikace
a podle druhu dopravniho prostfedku

= rozliSuje vyrobni a nevyrobni sluzby

= hodnoti a srovnava vyznam cestovniho ruchu pro
hospodafstvi jednotlivych zemi svéta

= vymezi a lokalizuje v mapach hlavni svétové oblasti
cestovniho ruchu

Svétové hospodarstvi
uzemni délba prace

= porovnava rtizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a
funkce krajin

=  pouziva s porozuménim pojem krajinna sféra ve vztahu
k celému zemskému povrchu (pevniny, oceany, mofe), ve
vztahu k pfirodé (pfirodni sféra) a ve vztahu k lidské
spole¢nosti (spoleenska a hospodarska sféra)

= rozliSuje vzhled a znaky pfirodnich a kulturnich krajin

Krajina
pfirodni a spoleCenské prostredi, typy krajin

= uplatiuje v praxi zdsady
bezpeéného pohybu a pobytu v
krajin&, uplatriuje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

= zvlada pohyb ve mésté i v terénu

= zna zasady bezpecného chovani v pfirodé

= ma zakladni znalosti jednani souvisejici s mimoradnymi
udalostmi (pozar, unik toxickych latek, nebezpeci na
horach, zivelné pohromy — povodné, zemétfeseni a;j.)

Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota
Zivelni pohromy; opatfeni proti nim, chovani a jednani pfi nebezpedi Zivelnich
pohrom v modelovych situacich
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Priifezova témata Mezipredmétové vztahy
= OSV-1-6,9-10 MV - Cj, M, Inf, D, F, Ch, Vo, P¥
= VDO-2
= VEGS-2
= MKV-13
= EV-134
Zemépis — 7. ro¢nik
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tematické okruhy
Zak: = Zak dle svych schopnosti: Svétadily, oceany, makroregiony svéta
= |okalizuje na mapach = charakterizuje polohu, rozlohu, €lenitost, pobfezi, urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena charakteristika z hlediska
svétadily, oceany a makroregiony povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva, pfirodnich a socioekonomickych poméra s dirazem na vazby a souvislosti
svéta podle zvolenych kritérii, rostlinstva, ZivogiSstva, pfirodnich zdrojd, obyvatelstva a (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
srovnava jejich postaveni, hospodafskych aktivit ve vybranych svétovych nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
rozvojova jadra a periferni zény makroregionech Modelové regiony svéta
= vyhleda na mapéach a charakterizuje jednotlivé vybrané modelové pfirodni, spole€enské, politické, hospodarské a
zemépisné oblasti vybranych svétovych makroregionu, ur€i | environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni
nejvyznamngéjsi staty téchto oblasti, hlavni koncentrace Modelové makroregiony: subsaharska Afrika, region MENA, jizni Asie,
obyvatelstva, hospodarské oblasti, urCi a vyhleda hlavni a jihovychodni Asie, vychodni Asie, severni a stfedni Asie, Latinska Amerika,
nejvyznamngéjSi mésta Severni Amerika, Australie a Oceanie
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=  porovnava a pfimérené
hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spole¢enské, hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, ocean(, vybranych
makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) stata

=  porovna rozlohu vybranych svétovych makroregiont

= uvede a vyhleda na mapach vyznamné oblasti
koncentrace obyvatelstva, zemédélské a primyslové
oblasti vybranych svétovych makroregiont, hlavni mésta a
nejvyznamnéjsi mésta

= vyhleda na mapéach a charakterizuje vyznamné oblasti
koncentrace obyvatelstva, hlavni primyslové a zemédélské
oblasti, urci a vyhleda hlavni a nejvétsi mésta vybranych
statd

= posoudi aktualni demografickou, politickou a
hospodafskou pozici vybranych svétovych makroregionu

= v tematickych mapach vyhleda informace tykajici se
prirodnich, spolec¢enskych i hospodarskych pomérl
vybranych svétovych makroregionu

= objasni aktualni politické a hospodarské postaveni ve
vybranych svétovych makroregionech ve svété

= vyhleda na mapéach nejvyznamnéjsi oblasti rekreace a
cestovniho ruchu ve vybranych svétovych makroregionech,
posoudi pfirodni a spole¢enské Cinitele cestovniho ruchu v
téchto uzemich

= v tematickych mapach vyhleda informace tykajici se
prirodnich, spolec¢enskych i hospodarskych pomérl
vybranych svétovych makroregionu

Svétadily, oceany, makroregiony svéta

uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska
prirodnich a socioekonomickych poméra s dirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta

vybrané modelové pfirodni, spole€enskeé, politické, hospodarske a
environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

Modelové makroregiony: subsaharska Afrika, region MENA, jizni Asie,
jihovychodni Asie, vychodni Asie, severni a stfedni Asie, Latinskd Amerika,
Severni Amerika, Australie a Oceanie

= zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech nastaly,
nastavaji a mohou nastat a co je
pfi€inou zasadnich zmén v nich

= popiSe zakladni etapy a udalosti v historii osidlovani
vybranych svétovych makroregiont

= zdUvodni mimofadné hospodarské postaveni
vyznamnych statd ve vybranych svétovych
makroregionech, charakterizuje hospodarsky rozvoj nové
industrializovanych zemi vybranych svétovych
makroregiont

= zhodnoti pfehledné aktualni stav ve vybranych
svétovych makroregionech zivotniho prostredi v
jednotlivych zemépisnych oblastech ve vybranych
sveétovych makroregionech a mistni rizikové faktory
ovlivAujici Zivotni prostfedi

Svétadily, oceany, makroregiony svéta

uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych poméra s ddrazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenskeé oblasti, kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta

vybrané modelové pfirodni, spole€enské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

Modelové makroregiony: subsaharska Afrika, region MENA, jizni Asie,
jihovychodni Asie, vychodni Asie, severni a stfedni Asie, Latinska Amerika,
Severni Amerika, Australie a Oceanie

= uvadi na vybranych pfikladech
zavazné disledky a rizika
prirodnich a spole¢enskych vlivl
na zivotni prostredi

= vyhodnoti dopad &innosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi

pfirodni a spoleCenské prostfedi

vztah prirody a spole€nosti udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zadsady
ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna uzemi pfirody, globalni
ekologické a environmentalni problémy lidstva

Modelové makroregiony: subsaharska Afrika, region MENA, jizni Asie,
jihovychodni Asie, severni a stfedni Asie, Latinska Amerika, Severni Amerika
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= ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

= se zorientuje v terénu s vyuZzitim mapy, kompasu, Ci
mapovych aplikaci

orientacni body, jevy, pomucky a pfistroje; stanovisté, ur€ovani hlavnich a
vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti
a vysek objektu v terénu

= aplikuje v terénu prakticke
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

= vytvafi mentalni mapy lokalit

jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situani plany, schematicke
nacrtky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jeva a ukazateld

Prirezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-69-10

= VDO-2

= VEGS-1-3
= MKV-1-3
= EV-14
= MV-1-2

MV - Cj, D, Pt, Vo

Zemépis — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tematické okruhy

Zak:
= |okalizuje na mapach
svetadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zény

= Zak dle svych schopnosti:

= charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost, pobFezi,
povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, ZivociSstva, pfirodnich zdrojl, obyvatelstva a
hospodafskych aktivit ve vybranych svétovych
makroregionech

= vyhleda na mapéach a charakterizuje jednotlivé
zemépisné oblasti vybranych svétovych makroregiond, urci
nejvyznamnéjsi staty téchto oblasti

= urci a vyhleda na mapach jednotlivé zemépisné a
kulturni oblasti vybranych svétovych makroregion(, hlavni
soustfedéni obyvatelstva a hospodafstvi

= vyjmenuje, vyhleda na mapach a charakterizuje
hospodafsky a politicky nejvyznamnéjsi staty jednotlivych
oblasti vybranych svétovych makroregiona, hlavni a
nejvétsi mésta téchto statu

Svétadily, oceany, makroregiony svéta

uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska
pFirodnich a socioekonomickych poméra s ddrazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenskeé oblasti, kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta

vybrané modelové pfirodni, spole€enské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

Modelové regiony svéta: regiony Evropy — zapadni Evropa, severni Evropa,
jizni Evropa, stfedni Evropa, jihovychodni Evropa, vychodni Evropa
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=  porovnava a pfimérené
hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spole¢enské,
hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilt, oceand,
vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) statd

= objasni aktualni politické a hospodarskeé rozdéleni
vybranych svétovych makroregiont

= vyhleda na mapéach nejvyznamnéjsi oblasti rekreace a
cestovniho ruchu ve vybranych svétovych makroregionech,
posoudi pfirodni a spolecenskeé Cinitele cestovniho ruchu v
téchto Uzemich

= v tematickych mapach vyhleda informace tykajici se
pFirodnich, spole¢enskych i hospodarskych pomérl ve
vybranych svétovych makroregionech

Svétadily, oceany, makroregiony svéta

uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska
prirodnich a socioekonomickych poméra s dirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta

vybrané modelové pfirodni, spole€enskeé, politické, hospodarske a
environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

Modelové regiony svéta: regiony Evropy — zapadni Evropa, severni Evropa,
jizni Evropa, stfedni Evropa, jihovychodni Evropa, vychodni Evropa

= zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech nastaly,
nastavaji a mohou nastat a co je
pfi€inou zasadnich zmén v nich

= zhodnoti pfehledné aktualni stav Zivotniho prostfedi v
jednotlivych zemépisnych oblastech vybranych svétovych
makroregiond a mistni rizikové faktory ovliviujici Zivotni
prostredi

Svétadily, oceany, makroregiony svéta

uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych poméra s ddrazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta

vybrané modelové pfirodni, spole€enské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

Modelové regiony svéta: regiony Evropy — zapadni Evropa, severni Evropa,
jizni Evropa, stfedni Evropa, jihovychodni Evropa, vychodni Evropa

= uvadi na vybranych pfikladech
zavazné dlsledky a rizika
prirodnich a spole¢enskych vlivl
na zivotni prostredi

= vyhodnoti dopad &innosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi

pfirodni a spoleCenské prostiedi

vztah prirody a spole€nosti udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna uzemi pfirody, globalni
ekologické a environmentalni problémy lidstva

Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-11
= VDO-34
= VEGS-1-3

= MKV-14

= EV-14

= MV-1-25

MV - Cj, D, P¥, Vo

Zemépis — 9. rocnik

Skolni vystupy

Ucivo a tematické okruhy

Ocekavané vystupy

= Za&k:

= vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle bydlisté nebo
Skoly

= Zak dle svych schopnosti:

= ur€i zemeépisnou polohu mistniho regionu

= specifikuje polohu, pfirodni, sidelni a hospodarské
poméry mistni oblasti

Mistni region

zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regionim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem na
specifika regionu dulezita pro jeho dal$i rozvoj (potencial x bariéry)
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= hodnoti na pfimérené urovni
pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu,

= porovnava regiony na stejné fadovostni urovni
= hodnoti region dle vybranych charakteristik

zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dlirazem na specifika
regionu dulezita pro jeho dalSi rozvoj (potencial x bariéry)

= hodnoti a porovnava na
pfimérené urovni polohu, pfirodni
pomery, prirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu

= urdi geografickou polohu CR a posoudi dal$i aspekty
polohy

= rozli§i pribéh statni hranice se sousednimi staty

= porovna rozlohu CR s ostatnimi staty Evropy

= s pomoci map nastini hlavni evoluéni zmény a procesy
probihajici na nasem uzemi od prvohor do dnesni doby

* s pomoci statistickych Gdaju objasni hlavni trendy
demografického vyvoje, migracni trendy a pficiny téchto
migraci v CR

= zhodnoti rozmist&ni obyvatelstva v CR v souvislosti s
pFirodnimi podminkami a dal$imi faktory

= pracuje se statistickymi udaji: narodnost, naboZenstvi,
zaméstnanost

= rozdéluje sidla podle urcitych kritérii, uvadi pfiklady
sidel podle funkce

=  ¢leni hospodarstvi do jednotlivych sektort: primér,
sekundér, terciér, kvartér, naléza souvislosti mezi sektory
= zdavodni existenci Uzemnich rozdild v hospodarstvi

= popiSe vyhody a nevyhody jednotlivych druhtd
elektraren z ekonomickych i ekologickych ohledd

Ceska republika

zemeépisna poloha, rozloha, €lenitost, pfirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo:

zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky, sidelni
poméry; rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodafstvi; transformacéni spole€enské, politické a hospodaFské procesy a
jejich uzemni projevy a dopady;

= |okalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit

= lokalizuje jednolivé jadrové oblasti CR
= rozliSuje mezi jadrem a periferii
= lokalizuje s vyuzitim mapy kraje CR

regiony Ceské republiky — Uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu

= porovnava staty svéta a
zajmové integrace statu svéta na
zakladé podobnych a odliSnych
znaku

= pojmenuje zakladni rozdily mezi nezavislym
(suverénnim) statem, autonomnim a zavislym tuzemim

= dokumentuje vyvoj a rozpad kolonialnich Fisi

= vzajemné srovnava staty podle fyzickogeografickych
kritérii (rozloha, poloha, ¢lenitost pobfezi) a podle
spole€enskych a hospodarskych kritérii (po€et obyvatel,
hustota zalidnéni, statni zfizeni, spravni ¢lenéni) za pouziti
map a geografickych tabulek

politicka, bezpec€nostni a hospodarska seskupeni (integrace) statl

= |okalizuje na mapach
jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

= uvadi rozdily mezi jednotlivymi formami statniho zfizeni
(republika, konstituéni a absolutisticka monarchie)

= rozliSuje mezi unitarnim a federativnim statem

= pojmenuje kritéria pro posouzeni vyspélosti statl svéta
= uvadi pfiklady pfezivajicich totalitnich rezimud ve svété
(znaky totalitniho a demokratického vladnouciho systému)

geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska
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= uvede nazvy hlavnich mezinarodnich politickych
organizaci

= pojmenuje a vyhledava v mapach lokality tradi¢nich a
aktualnich konfliktd

=  objasni obecné pficiny ozbrojenych konflikt(

= zhodnoti vyznam a Ulohu mezinarodnich organizaci pfi
feSeni konfliktd

= porovnava riizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a
funkce krajin

= pouziva s porozuménim pojem krajinna sféra ve vztahu
k celému zemskému povrchu (pevniny, oceany, more), ve
vztahu k pfirodé (pfirodni sféra) a ve vztahu k lidské
spolecnosti (spole¢enska a hospodarska sféra)

= rozliSuje vzhled a znaky pfirodnich a kulturnich krajin

= uvadi a rozliSuje na konkrétnich pfikladech zakladni
slozky a prvky krajiny

Krajina a zivotni prostredi

Krajinna sféra

Fyzickogeograficka sféra

Socioekonomicka sféra

Krajinné slozky, funkce a vzhled krajiny

Krajina jako urcita ¢ast krajinné sféry, mistni krajina
Pfirodni a kulturni slozky a prvky

Pfirodni, spoleCenské a Zivotni prostredi
Krajinotvorni €initelé a procesy

Typy krajin — pfirodni a kulturni

= uvadi pfiklady ucasti a
pusobeni Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich stata

= charakterizuje pfeshranicni spolupréaci

= popise zapojeni CR do vybranych mezinarodnich
organizaci

= hodnoti postaveni CR ve svété

preshranicni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech
hospodafské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svéte,
zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-11 MV - Cj, D, F, P¥, Ch, Vo
= VDO-34
= VEGS-1-3

= MKV-14

= EV-14

= MV-1-25

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:

6. rocnik

734k dle svych schopnosti:

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii
PRIRODNi OBRAZ ZEME

Z-9-2-01p objasni dsledky pohybl Zemé

Z-9-2-03p uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pFirodni sféfe a jejich
vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost

Z-9-2-03p uvede pfiklady pudsobeni pfirodnich vliv(i na utvafeni zemského povrchu
POLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim
lidskych sidel

- vyhleda na mapéach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi zasady bezpe€ného pohybu a pobytu ve volné pfirody

7. rocnik

REGIONY SVETA

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-02p rozli§i zasadni pfirodni a spoleCenské znaky svétovych regiont
Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleéenské, politické
a hospodarské poméry vybranych svétadild, oceanl a vybranych stata

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi zasady bezpe€ného pohybu a pobytu ve volné pfirody

8. ro¢nik

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-02p rozli§i zasadni pfirodni a spoleCenské znaky svétovych regiont
Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleéenské, politické
a hospodarské poméry vybranych svétadild, oceanl a vybranych stata

9. ro¢nik

ZIVOTNI PROSTREDI

Z-9-5-01p umi pojmenovat rlizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
ozlisi na konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych piikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich

a spole¢enskych vlivi na Zivotni prostfedi

CESKA REPUBLIKA

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje Gzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté
nebo Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
Z-9-6-03p rozli$uje ptirodni podminky CR, popiée povrch a jeho &lenitost
Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodaiské poméry, pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavost
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5.7. Umeéni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova - Hv

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych &innosti k porozuméni
hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Tyto vzajemné se propojujici tvrdi éinnosti rozvijeji celkovou osobnost zaka, pfedevsim viak vedou k rozvoji jeho hudebnich schopnosti. Zak je
tak veden k uplatiiovani svého individualniho hlasového potencialu, své individualni instrumentalni dovednosti, své pohyboveé dovednosti a je mu dana
prilezitost ,interpretovat® hudbu podle individualniho zajmu a zaméfeni.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Na 1. i 2. stupni je vzdélavaci obor Hudebni vychova dotovan jednou hodinou tydné. Jejim obsahem jsou 4 tematické okruhy: Vokalni ¢innosti,
Instrumentalni ¢innosti, Hudebné pohybové Cinnosti a Poslechové €innosti.

Vyuka probiha formou bézné vyucovaci hodiny, tj. 45min.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vedeme zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termindm v hudebni oblasti a aby s nimi dovedli zachazet. Pfedlozime jim
dostate€né mnozstvi hudebnich prozitk(i a snazime se, aby si uvédomili, Ze rGzni lidé vnimaji stejnou véc rizné. Vedeme je k tomu, aby vnimali i
mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali.

Poskytneme zZakum dostateCny prostor k jejich vlastnimu hudebnimu projevu, rozvijime jejich tvofivost, u¢ime je vyjadfovat své myslenky a
dojmy.

Pfedvedeme détem na pfikladech z hudebni vychovy nezbytnost prebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani. Na zakladé
respektovani nazorl kazdého Zaka v nich budujeme sebeduvéru.

Vysvétlime zakum potfebu respektovat, chranit a ocefovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi a objasnime jim zakladni pravidla pro
graficky zaznam hudby.

Kompetence k u¢eni
Ucitel:
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» ukazuje zakam, Ze prehled v oblasti uméni jim umozni prozitky z téchto oboru lidské €innosti intenzivnéji prozivat

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
= vede zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni umeéni postupovali uvazlivé, tak, aby svlj nazor byli schopni obhajit
» predklada zakim dostatené mnozstvi estetickych prozitki a poskytuje dostatek prostoru k tomu, aby si uvédomili, Zze rGzni lidé
vnimaji stejnou véc rizné
Kompetence komunikativni

Ugitel:

= vysvétluje zakim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spoleéné prozity esteticky prozitek a vhodné na ného reagovat, mize byt
pfinosem
= poskytuje détem dostateCny prostor k jejich viastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

Kompetence socialni
Ucitel:

= vysvétluje a buduje zasady chovani na kulturnich akcich
= pfedvadi détem na pfikladech z hudebni vychovy nezbytnost pfebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
* na zakladé respektovani nazorl kazdého zaka buduje v détech sebedivéru

Kompetence obéanské
Ucitel:

= vysvétluje zakim potfebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice, kulturni a historické dédictvi
* buduje v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
= vede zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni
Ucitel:

= objasnuje zakim zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Hudebni vychova — 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:
=  zpiva v jednohlase

Zak dle svych schopnosti:
= rozpozna pfedvedené spravné dychani
od nespravného
=  zopakuje nacvik spravného dychani
pfedvedeného ucitelem
= seznami se se zaklady hlasové hygieny

Vokalni ¢innosti

Spravné dychani a vyslovnost
RozSifovani hlasového rozsahu
Hlasova hygiena

= rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

= rozliSuje rytmizaci od melodizace
= deklamuje fikadla

Rytmizace, melodizace
Hudebni hry

= vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

= pouziva zakladni Orffovy nastroje
k doprovodné hre

Instrumentalni €innosti
Hra na hudebni nastroje — hra na Orffovy nastroje

= reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

= vyjadfi pohybem emocionalni zazitek
z hudby

= reprodukuje pohyby pfi tanci &i
pohybovych hrach

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Orientace v prostoru

utvareni pohybové paméti, reprodukce pohyb pfi tanci ¢i pohybovych hrach

= rozliSuje jednotlivé kvality ton(,
rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmeény v proudu znéjici
hudby

= vyjadfi vlastnimi slovy nékteré kvality
tona

= upozorni na vyraznou zménu v proudu
znéjici hudby

Poslechové ¢innosti
Kvality tont — délka, sila, barva, vySka

= rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje,
odliSi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

= rozpozna vokalni hudbu od hudby
instrumentalni

= vyjadfi vlastnimi slovy znaky hudebniho
Zanru ukolébavka

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry - ukolébavka

Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-59
= MKV-1-2

MV — Cj, Vv, Tv, Pr

Hudebni vychova — 2. ro€nik

Ocekavané vystupy

| Skolni vystupy

| Uéivo a tématické okruhy
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Zak:
=  zpiva v jednohlase

Zak dle svych schopnosti:

= rozpozna pfedvedené spravné dychani
od nespravného

= vyzkouSi si mékce nasazovat tén

= zaznamena pomoci linky pohyb melodie
= 0svoji si zaklady hlasové hygieny

pévecky a mluvni projev
pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny
zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

= rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

»  pouziva notu jako graficky znak pro tén

zaznam vokalni hudby

zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako
graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné

= vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

= pojmenuje zakladni Orffovy nastroje a
vysvétli zplsob jejich pouziti

*  rozpozna rytmické nastroje od nastroja
melodickych

= reprodukuje jednoduché motivy pomoci
jednoduchych Orffovych nastroju

hra na hudebni nastroje
reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastrojli z
Orffova instrumentare

=  reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

= vyjadfi pohybem emocionalni zazZitek
Z hudby

= reprodukuje pohyby pfi tanci i
pohybovych hrach

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby

tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Orientace v prostoru

utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybl pfi tanci &i pohybovych hrach

= rozliSuje jednotlivé kvality ton(,
rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu znégjici
hudby

= sluchem rozliSuje vlastnosti téna
= rozpozna vyraznou zménu v proudu
znéjici hudby

Poslechové ¢innosti
Kvality ton( — délka, sila, barva, vySka
Hudebni vyrazové prostfedky

= rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

= rozliSuje u instrumentalni hudby hru na
bici a dechové nastroje

= rozpozna vokalni hudbu od hudby
instrumentalni

= vyjadfi vlastnimi slovy odliSnosti mezi
hudbou vokalni a instrumentalni

= vlastnimi slovy popiSe znaky pochodové
hudby

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a zanry — pochodova hudba

Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,9-10
= MKV-1-2

MV — Cj, Vv, Tv, Pr

Hudebni vychova — 3. ro€nik
Oéekavané vystupy | Skolni vystupy

| Uéivo a tématické okruhy

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

207

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



Zak:
=  zpiva v jednohlase

Zak dle svych schopnosti:

= uvede klady spravného dychani a zapory
nespravného dychani

= hospodarné dych4, zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

= meékce nasazuje ton

= objasni a dodrzuje zasady hlasove
hygieny

= zapiSe rytmus jednoduché pisné

pévecky a mluvni projev

pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, roz8ifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus

realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Kanon

zaznam vokalni hudby

zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako
graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné

= rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

= orientuje se v jednoduchém notovém
zapisu pisné

Zaznam vokalni hudby — houslovy kli¢, notova osnova, taktova ¢ara, nota (hodnoty not)
Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Hudebni hry

= vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

= rozpozna a porovna zakladni rozdily mezi
rytmickymi a melodickymi nastroji

= sam zvoli doprovodny nastroj

= pouziva souzvuk dvou tonu

hra na hudebni nastroje
reprodukce motivu, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentare

= reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smeér
melodie

= vyjadfi pohybem, gesty emocionalni
zazitek z hudby

= pouziva pfisuvny krok

= samostatné vybere spravné drZzeni rukou
pfi jednoduchém lidovém tanci

=  pouziva dvoudobou chlzi a tanec v
pripletu

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
dvoudoby, tfidoby a Etyfdoby takt, tane€ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

= rozliSuje jednotlivé kvality
ténu, rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu
zngjici hudby

= rozliSuje vlastnosti tonl

=  porovna vlastnosti tonu

= rozpozna a vlastnimi slovy popiSe
vyraznou zménu v proudu znéjici hudby

Poslechové ¢innosti
Kvality tonli — délka, sila, barva, vyska
Hudebni vyrazové prostredky

= rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje,
odliSi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné-
instrumentalni

= rozli§i hudbu uréenou k slavnostnim
prileZitostem od hudby popularni

= rozpozna vybrané hudebni styly a Zanry
= vlastnimi slovy vyjadfi pocit z poslechu
zngéjici hudby

= rozlisi podle vzhledu i podle tonu nastroje
strunné, dechové a bici

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry
Hudebni nastroje

=  Prirezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,9-10
= MKV-1-2

MV — Cj, Vv, Tv, Pr

Hudebni vychova — 4. ro€nik
Oéekavané vystupy | Skolni vystupy

| Uéivo a tématické okruhy

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

208

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



Z4k:

= zpiva v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Zak dle svych schopnosti:

= respektuje dané zasady spravného
péveckého a mluveného projevu

= interpretuje a dodrZuje zdsady hlasové
hygieny objasni divod dodrzovani pravidel
hlasové hygieny

pévecky a mluvni projev

pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny
zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus

realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas

prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace

diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (V., lll. a I. stupen, volné nastupy VIII.
a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd apod.)

= realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii i pisef
zapsanou pomoci not

= orientuje se v jednoduchém notovém
(grafickém) zapisu pisné

= realizuje jednoduchou melodii pomoci
zpévu Ci tance

pévecky a mluvni projev

pévecké dovednosti

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich kroki

notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

= vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiva
skladeb a pisni

=  pouziva doprovod dvéma tény na nastroje
melodické a doprovod na nastroje rytmické

= rozliSuje melodii od doprovodu

= sam zvoli doprovodny nastroj

Instrumentalni €innosti
Hra na hudebni nastroje, reprodukce motivu, témat, jednoduchych skladbi¢ek s pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentare

= rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

= rozpozna dvojdilnost a trojdilnost v hudbé
(a,b; a,b,a) a rondo

= vlastnimi slovy vyjadfi emocionalni prozitek
z poslouchané hudby

Poslechové €innosti

Hudebni formy (mala pisfiova forma, rondo, variace)

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a zanry (hudba tane¢ni, pochodova)

Interpretace hudby

=  vytvafi jednoduché
predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni
improvizace

= pouziva hru dvoutaktovych meziher pfi
zpévu spoluzaku
= tvofi jednoduché pfedehry, mezihry, dohry

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace

tvorba pfedeher, meziher a doher s vyuzitim tdnového materialu pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpovéd), jednodilna pisfiova forma (a—b)

= rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostredku

= rozlisi melodii od doprovodu

= odliSuje durovy a mollovy ténorod

= rozpozna a upozorni na nékteré vyrazové
prostfedky

Poslechové €innosti

Kvality tonu — délka, sila, barva, vySka

Vztahy mezi tony — souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu
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= ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krokd, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

= taktuje na dvé a tfi doby

= vyjadfi pohybem, gesty emocionalni zaZitek
z hudby

= pouziva pfi jednoduchém lidovém tanci
kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu (napf.
sousedska)

= realizuje hrou na télo pfedvéti — zavéti a
celou periodu

Hudebné pohybové cinnosti

Taktovani na dvé a tfi doby

Pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby a tfidoby takt

Tanedni hry se zpé&vem

Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pohybova
improvizace s vyuzitim tane¢nich krok

Orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybU provadénych pfi tanci a
pohybovych hrach

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OS8SV-1-59-10

= VEGS-1
= MKV-1-3
= EV-4
= MV-1

MV - Cj, W, Tv, VI, PF

Hudebni vychova — 5. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

=  zpiva v jednohlase di
dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Z4k dle svych schopnosti:

= respektuje a dodrZuje dané zasady
spravného péveckého a mluvniho projevu a
objasni davod, pro¢€ tyto zasady dodrzovat
= interpretuje a dodrzuje zasady hlasové
hygieny objasni ddvod dodrzovani pravidel
hlasové hygieny

Vokalni éinnosti

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSny zpév)

RozSifovani hlasového rozsahu

Intonace, vokalni improvizace

Hlasova hygiena

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas aj.

Hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd aj.)

= realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii €i piser
zapsanou pomoci not

= orientuje se v jednoduchém notovém
(grafickém) zapisu pisné

vypracuje notovy zaznam ,svych® melodii
pouziva notovy zapis jako oporu pfi
realizaci pisné

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

=  vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hfe i k
reprodukci jednoduchych motiva
skladeb a pisni

=  pouziva doprovod pisni ténikou a
dominantou

= realizuje hru jednoduchych lidovych pisni
na rytmické nastroje

= sam zvoli doprovodny nastroj a odGvodni
jeho vybér

Instrumentalni €innosti
Hra na hudebni nastroje - reprodukce motiv(i, témat, jednoduchych skladbi¢ek s pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu aj.
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= rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

» rozpozna zakladni hudebni formy

= chape zakladni spole€enské funkce hudby
= vlastnimi slovy vyjadfi emocionalni
prozitek z poslouchané hudby

= vyjadfuje vlastni postoj k poslouchané
hudbé

= hodnoti kvalitu poslouchané hudby

Poslechové ¢innosti

Hudebni formy (mala pisfiova forma, velka pisfiova forma, rondo, variace)

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a zanry (hudba taneéni, pochodova, popularni aj.)

Interpretace hudby

= vytvaii jednoduché
pfedehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni
improvizace

= pouziva hru dvoutaktovych meziher pfi
zpévu

= pfi hudebni improvizaci tvofi a pouziva
jednoduché predehry, mezihry a dohry

Instrumentalni ¢innosti
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace

= rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostfedku

= rozli§i hudbu polyfonni a monofonni

= vyjadfi vlastnimi slovy rozdilnost mezi
hudebnimi télesy

= rozpozna a vlastnimi slovy popiSe nékteré
hudebni vyrazové prostredky

= vyjadfuje vlastni postoj k poslouchané
hudbé

Poslechové cinnosti

Kvality ténu — délka, sila, barva, vySka

Vztahy mezi tény — souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

= ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krokd, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

= taktuje na Ctyfi doby
= vyjadfi pohybem, gesty i pantomimou
emocionalni zazitek z hudby

Hudebné pohybové €innosti

Taktovani na &tyfi doby

Pohybovy doprovod znéjici hudby — &tyfdoby takt

Tanecni hry se zpévem

Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim taneénich krok(

Orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybl provadénych pfi tanci a
pohybovych hrach

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

OSV -1-5,9-10
VEGS -1
MKV —-1-3
EV-4

MV -1

MV - Cj, Vv, Tv, VI, PF

Hudebni vychova — 6. ro€nik

Odéekavané vystupy | Skolni vystupy | Ugivo a tématické okruhy
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= Zak:

= vyuziva své individualni
hudebni schopnostia dovednosti
pfi hudebnich aktivitach

= Zak dle svych schopnosti:

= vyuZiva a posiluje spravné pévecké navyky
= dle svych fyzickych dispozic a vékovych
zvlastnosti

= snazi se o kultivaci svého projevu

= rozviji hudebni sluch, rytmické, tondlini i
harmonické citéni

Vokalni ¢innosti

Spravné pévecké navyky: dychani, nasazeni
a tvorba ténu, dynamika a hlasova hygiena
Slovni a hudebni rytmus

Reflexe vokalniho projevu

Jednohlas, kanon

= uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

= orientuje se v zakladnich hudebnich
pojmech

= péstuje hudebni pfedstavivost a pamét’

= uplatiuje svUj zpév v sélovém a sborovém
projevu

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie
Reprodukce notového zaznamu

Naprava hlasové nedostateCnosti

Hudebni nauka — F kli¢, G kli¢, noty, pomlky, stupnice C-dur

=  reprodukuje na zakladé
svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i Casti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

= hraje na hudebni nastroje a vyuzivé je
k hudebni reprodukci a produkci

= pouziva hudebni znagky v praxi

= rozviji rytmickeé citéni

= tvofi vlastni rytmické doprovody

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare

Vyjadfeni hudebnich i nehudebnich pfedstav pomoci hudebnich nastroja
Hra na télo jako rytmicky doprovod

= realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby
riznych stylt a zanrd

=  pfifadi znackdm hudebni teorie jejich
prakticky vyznam a aplikuje jej pfi produkci a
reprodukci

= zdlGvodni roz¢lenéni jednotlivych skladeb ke
stylu a zanru

Vyjadfeni hudebniho zapisu s uplatnénim pfedstav o tempu, dynamice
Uplatnéni individualni instrumentalni dovednosti v souborové hie

= rozpozna nékteré z tancu
riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu

= ztvarni pohybem poslouchané skladby
pomoci tance, gest i mimiky

= prohlubuje tvofivost a hudebni pamét
= hudebné pohybovymi hrami upevriuje
= rytmické citéni

Hudebné pohybové €innosti
Pohybovy doprovod znégjici hudby: taktovani, tane¢ni kroky
Pohybova reakce na zmény v proudu znéjici hudby: tempo, dynamika, rytmus, metrum

=  orientuje se v proudu znégjici
hudby, vnimé uzité hudebné
vyrazové prostfedky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam

v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému celku

= aktivné vnima znéjici hudbu

= poslechovymi hrami procvicuje sluchové
vnimani

= rozviji hudebni sluch, tonalni, harmonické a
rytmické citéni

Poslechové €innosti

Interpretace znéjici hudby — slovni charakteristika v rovinach: jaka je to hudba a pro¢
takova je

Sémantické prvky a jejich vyznam v hudebni skladbé: zvukomalba, pohyb melodie
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= vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

= kombinuje projevy hudebni i nehudebni a
odvodi vzajemné vztahy mezi nimi

= vyhledava v nau¢né a odborné literatufe dila
vytvarna a literarni a navrhuje vztah s hudebnimi
dily

= ilustruje pfiméfené& svym schopnostem
poslouchanou hudbu

Cinitelé hudby
Déjiny hudby — pocatky, choral, romanské a ranné gotické obdobi (13. stoleti)
Hudebni dilo a jeho autor

Hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi a nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem

autora, vlastnimi zkuSenostmi
Inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a modernost

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

OSV -1-5,8-10
VEGS -2
MKV - 1-3
EV-4

MV -1,5

MV — Cj, Vv, Tv, D

Hudebni vychova — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= Zak:

= vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitach

= Zak dle svych schopnosti:

= vyuziva a posiluje spravné pévecké navyky
dle svych fyziologickych dispozic a vékovych
zvlastnosti

=  kultivuje svlj hudebni projev

= vyuziva svych schopnosti k aktivnimu
vnimani a reprodukci

Vokalni ¢innosti

Spravné pévecké navyky
Dychani

Nasazeni a tvorba ténu
Dynamika a hlasova hygiena
Slovni a hudebni rytmus
Reflexe vokalniho projevu
Jednohlas

Kanon

= uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v béZném
Zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacneé Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

= orientuje se v zakladnich hudebnich
pojmech

= péstuje hudebni pfedstavivost a pamét’

= uplatiuje svij zpév v sélovém a sborovém
projevu

= aplikuje ziskané pévecké navyky i

v béZném mluvnim projevu

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie

Reprodukce notového zaznamu

Naprava hlasové nedostate¢nosti

Hudebni nauka — takt 2/4 a 3/4, taktovani, rytmus, polka x val&ik

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

213



= reprodukuje na zakladé
svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

= pouziva hudebni nastroje osvojuje si
z4kladni techniky hr

= zvlada reprodukci jednoduchych hudebnich
motiv({

= nastroje vyuziva k vyjadreni vlastniho
hudebniho prozitku

= orientuje se v zapise pisni a skladeb
riznych stylG a zanrq, tyto pisné &i skladby na
z4kladé individualnich schopnosti a ziskanych
dovednosti svym zplUsobem realizuje

= seznami se s notovym materialem skladeb
rdznych stylovych obdobi

= rozéleni notovy zapis na zakladni hudebni
znacky(jména a hodnoty not a pomlk)

= sestavi z hudebnich znacek vlastni
rytmicky ¢i melodicky motiv

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare

Vyjadfeni hudebnich a nehudebnich pfedstav pomoci hudebnich nastrojl
Hra na télo jako rytmicky doprovod

Vyjadfeni hudebniho zapisu s uplatnénim pfedstav o tempu, dynamice
Uplatnéni individualnich instrumentalnich dovednosti v souborové hie

= rozpozna nékteré z tancu
riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu

= vnima poslouchanou hudbu jako prostfedek
nonverbalni komunikace

= vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance vlastni
sdéleni

= vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance
hudebni sdéleni

= hudebné pohybovymi hrami upevriuje
rytmické citéni

= reaguje pohybem na zmény v proudu
znéjici hudby

Hudebné pohybové ¢innosti
Pohybovy doprovod znéjici hudby
Taktovani

Tanecni kroky

Tempo

Dynamika

Rytmus

Metrum

= orientuje se v proudu zngjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostfedky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam

v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému celku

= porovna skladbu klasické hudby a
popularni hudby a co nejpodrobnéji vyjadii
vlastnimi slovy rozdily v hudebni fedi

= upeviuje tondlni a harmonické citéni
= aktivné vnima znéjici hudbu

Poslechové €innosti

Déjiny hudby — Gotika, Renesance, Baroko (14. — 18. stoleti)
Interpretace znéjici hudby

Slovni charakteristika v rovinach jaka je to hudba a pro¢ takova je
Vyznamné sémantické prvky a jejich vyznam v hudebni skladbé
Zvukomalba

Pohyb melodie

Prirezova témata

Mezipredmétové vztahy

OSV -1-5,8-10
MKV - 1-4
EV-4

MV —-1-2,5

MV - Cj, Vv, Tv, D
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Hudebni vychova — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= Zak:

= vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitach

= Z&k dle svych schopnosti:

= vyuziva a posiluje spravné pévecké navyky
dle svych fyziologickych dispozic a vékovych
zvlastnosti

= kriticky kultivuje sv(j hudebni projev

= vyuziva svych schopnosti k aktivnimu
vnimani a reprodukci

Vokalni ¢innosti

Spravné pévecké navyky
Dychani

Nasazeni a tvorba ténu
Dynamika a hlasova hygiena
Slovni a hudebni rytmus
Reflexe vokalniho projevu
Jednohlas

Kéanon

Jednoducha polyfonie

= uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

= orientuje se v zakladnich hudebnich
pojmech

= péstuje hudebni pfedstavivost a pamét’

= uplatiiuje svij zpév v sélovém a sborovém
projevu

= aplikuje ziskané pévecké navyky i

v béZném mluvnim projevu

= hlasovymi cvi¢enimi si osvojuje zaklady
hlasové hygieny

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie
Reprodukce notového zaznamu

Naprava hlasové nedostateCnosti

Hudebni nauka — dynamika, tempo

Hudebni nazvoslovi

= reprodukuje na zakladé na
zakladé svych individuélnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata
i Casti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

=  pouzivé hudebni nastroje osvojuje si
z4kladni techniky hry

= zvlada reprodukci jednoduchych hudebnich
motiv{

= nastroji vyuziva k vyjadreni vlastniho
hudebniho prozitku

= roztfidi jednotlivé nastroje do pfisluSnych
nastrojovych skupin

= orientuje se v zapise pisni a skladeb
rdznych styl( a zanr(, tyto pisné ¢i skladby na
zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
dovednosti svym zplsobem realizuje

Instrumentalni €innosti

Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare

Vyjadfeni hudebnich a nehudebnich pfedstav pomoci hudebnich nastrojl
Hra na télo jako rytmicky doprovod

Vyjadfeni hudebniho zapisu s uplatnénim pfedstav o tempu, dynamice
Uplatnéni individualnich instrumentalnich dovednosti v souborové hie
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=  rozpozna nekteré z tancu
rdznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu

= vnima poslouchanou hudbu jako prostfedek
nonverbalni komunikace

= vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance vlastni
sdéleni

= vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance
hudebni sdéleni

= hudebné pohybovymi hrami upevriuje
rytmické citéni

=  specifikuje vztah hudby a tance

Hudebné pohybové cinnosti

Pohybovy doprovod znégjici hudby

Taktovani

Tanec¢ni kroky

Reakce pohybem na zmény v proudu znéjici hudby
Tempo

Dynamika

Rytmus

Metrum

= orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazove prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam

v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému celku

= porovna skladbu klasické hudby a
popularni hudby a co nejpodrobnéji vyjadii
vlastnimi slovy rozdily v hudebni feci

= upeviuje tonalni a harmonické citéni
= aktivné vnima znéjici hudbu

= hrou na “hudebniho kritika“ posoudi
sémantickou kvalitu skladebnich principl
poslouchanych skladeb

Poslechové ¢innosti

Interpretace znéjici hudby

Slovni charakteristika v rovinach jaka je to hudba a pro¢ takova je
Vyznamné sémantické prvky a jejich vyznam v hudebni skladbé
Zvukomalba

Pohyb, melodie

= vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

= malbou vyjadFi svij osobni hudebni zazitek
= spojenim hudby a obrazu vytvafi vlastni
-Klipy“ ke skladbam raznych stylovych obdobi

= kombinuje projevy hudebni a nehudebni a
odvodi vzajemné vztahy mezi nimi

Hudebni dilo a jeho autor

Hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi a nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkuSenostmi

Inspirace

Epigonstvi

Ky¢

Maodnost a modernost

= zafadi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfisluSnosti
s dalSimi skladbami

= vyvodi principy roz¢lenéni pfedlozenych
skladeb k poslechu a vlastnimi slovy formuluje
jejich spolecné rysy

=  konfrontuje vlastni nazor o hudebnich
stylech s obecné ustalenym pojetim

Déjiny hudby — Klasicismus, Romantismus (19. stoleti)

Orientace v hudebnim prostoru a struktufe hudebniho dila: forma, harmonie, rytmus,
tonalita

Hudebni styly a zanry: chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykim

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OS8SV-1-5_8-10
VDO -1

VEGS -2
MKV - 1-4
EV-4

MV -1-2,5

MV - Cj, Vv, Tv, D

Hudebni vychova — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy
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Z4k:
vyuziva své individualni

hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitach

= Zak dle svych schopnosti:

= vyuZiva a posiluje spravné pévecké navyky
dle svych fyziologickych dispozic a vékovych
zvlastnosti

= kriticky kultivuje svdj hudebni projev

= vyuziva svych schopnosti k aktivnimu
vnimani a reprodukci

= vyzkou$i si na zakladé osvojenych
péveckych zkuSenosti pévecké techniky“
klasické" a popularni hudby

Vokalni ¢innosti

Spravné pévecké navyky
Dychani

Nasazeni a tvorba ténu
Dynamika a hlasova hygiena
Slovni a hudebni rytmus
Reflexe vokalniho projevu
Jednohlas

Kanon

Jednoducha polyfonie

uplatfiuje ziskané pévecké

dovednosti a navyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

= orientuje se v zakladnich hudebnich
pojmech

= péstuje hudebni predstavivost a pamét

= uplatiiuje svij zpév v sélovém a sborovém
projevu

= aplikuje ziskané pévecké navyky i

v b&Zném mluvnim projevu

= hlasovymi cvi¢enimi si osvojuje zaklady
hlasové hygieny

= vhodnou transpozici zvladne reprodukci
pisné

= péveckymi cvi¢enimi zvétSuje svij hlasovy
rozsah

Orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu melodie
Reprodukce notového zaznamu

Naprava hlasové nedostate¢nosti

Hudebni nauka — nastroje, orchestr

Hudebni nazvoslovi
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= reprodukuje na zakladé
svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

= pouziva hudebni nastroje osvojuje si
z4kladni techniky hry

= zvlada reprodukci jednoduchych hudebnich
motiv({

= nastroju vyuziva k vyjadfeni vlastniho
hudebniho prozitku

= roztfidi jednotlivé nastroje do pfisluSnych
nastrojovych skupin

= podle moznosti Skoly si prakticky vyzkousi
hru na rizné hudebni nastroje

= navstivi v ramci Skolni exkurze interaktivni
vystavu hudebnich nastroji (napf. Petr Nikl

v MCH)

= orientuje se v zapise pisni a skladeb
rdznych styl(l a zanr(, tyto pisné ¢i skladby na
zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
dovednosti svym zplUsobem realizuje

= seznami se s notovym materialem skladeb
rdznych stylovych obdobi

= roz€leni notovy zapis na zakladni hudebni
znacky(jména a hodnoty not a pomlk)

= sestavi z hudebnich znacek vlastni
rytmicky ¢i melodicky motiv, ktery se pokusi dle
moznosti reprodukovat na hudebnim nastroji

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare

Vyjadfeni hudebnich a nehudebnich pfedstav pomoci hudebnich nastrojl

Hra na télo jako rytmicky doprovod

Vyjadreni hudebniho zapisu s uplatnénim pfedstav o tempu, dynamice
Uplatnéni individualnich instrumentalnich dovednosti v souborové hie

= rozpozna nékteré z tancu
riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych
prvku k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu

= vnima poslouchanou hudbu jako prostfedek
nonverbalni komunikace

=  vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance vlastni
sdéleni

=  vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance
hudebni sdéleni

= hudebné pohybovymi hrami upevriuje
rytmické citéni

= specifikuje vztah hudby a tance

= klasifikuje rizné tanecni styly

Hudebné pohybové ¢innosti
Pohybovy doprovod znéjici hudby
Taktovani

Tanecni kroky

Reakce pohybem na zmény v proudu znéjici hudby

Tempo
Dynamika
Rytmus
Metrum

= orientuje se v proudu znégjici
hudby, vnimé uzité hudebné
vyrazoveé prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam

v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvaifenému celku

= porovna skladbu klasické hudby a
popularni hudby a co nejpodrobnéji vyjadii
vlastnimi slovy rozdily v hudebni feci

= upeviuje tonalni a harmonické citéni
= aktivné vnima znéjici hudbu

= hrou na “hudebniho kritika“ posoudi
sémantickou kvalitu skladebnich principl
poslouchanych skladeb

Poslechové €innosti
Interpretace znéjici hudby

Slovni charakteristika v rovinach jaka je to hudba a pro¢ takova je
Vyznamné sémantické prvky a jejich vyznam v hudebni skladbé

Zvukomalba
Pohyb melodie
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= vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

= malbou vyjadfi svij osobni hudebni zazitek
= spojenim hudby a obrazu vytvafi vlastni
,Klipy“ ke skladbam raznych stylovych obdobi

= kombinuje projevy hudebni a nehudebni a
odvodi vzajemné vztahy mezi nimi

Hudebni dilo a jeho autor

Hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi a nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkuSenostmi

Inspirace

Epigonstvi

Ky¢

Modnost a modernost

= zafadi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti
s dalSimi skladbami

= vyvodi principy roz€lenéni pfedlozenych
skladeb k poslechu a vlastnimi slovy formuluje
jejich spole€né rysy

= konfrontuje vlastni nazor o hudebnich
stylech s obecné ustalenym pojetim

= sluchovou analyzou zafadi poslechové
skladby k slohovému obdobi

Déjiny hudby — 20. stoleti a sou¢asnost

Orientace v hudebnim prostoru a struktufe hudebniho dila

Forma, harmonie, rytmus, tonalita

Hudebni styly a Zanry

Chapani funkci hudebnich stylt a Zanr( vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykdm

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

OSV -1-5,8-10
VDO -1

VEGS -2
MKV - 1-4
EV-4

MV -1-2,5

MV = Gj, Vv, Tv, D

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptll v ramci podpurnych opatreni:

1. rocénik

Zak dle svych schopnosti:

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

2. rocnik

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

3. roc¢nik

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozliSi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby

4. rocnik

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni nastroje

5. rocnik

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi téony podle vysky, sily a barvy
- pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani

6. rocnik

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
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- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél
7. ro¢nik HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatelt a nazev nékterého z jejich dél
8. rocnik HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede nékterd jména hudebnich skladateld a nazev nékterého z jejich dél
9. roénik HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatelt a nazev nékterého z jejich dél

5.7.2 Vytvarna vychova - Vv

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vytvarna vychova je vyukou uzivani a chapani dynamického modelu vytvareni a interpretace vytvarného dila, moznosti poznavani skute¢nosti
jeho prostfednictvim a sdélovani téchto moznosti ostatnim. Pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nastrojem poznavani a
prozivani lidské existence. Pfistupuje k vizualné obraznému vyjadfeni nikoli jako k pouhému pfenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na
zpUsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Tvarc¢imi innostmi zaloZenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine€né pocity a proZitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace. Tvar€imi ¢innostmi rozumime rozvijeni smyslové citlivosti, uplatfiovani subjektivity a ovéfovani
komunikacnich ucinkd.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Na 1. stupni od 1. do 4. ro¢niku je Vytvarna vychova dotovana vzdy 1 vyu€ovaci hodinou tydné&, jen v 5. ro€niku 2 vyu¢ovacimi hodinami tydné.
Jedna vyuc€ovaci hodina Vytvarné vychovy je distribuovana do Informatiky pro 3. a 4. ro€nik (viz. Vzdélavaci obsah).
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Na 2. stupni je Vytvarna vychova dotovana 1 vyu€ovaci hodinou tydné v 7. a 8. ro€niku a 2 vyuc€ovacimi hodinami tydné v 6. a 9. rocniku.

Vyuc€ovaci hodina ma 45 min, pouze kdyZ jsou v daném roéniku 2 vyu€ovaci hodiny tydné, jsou v rozvrhu zafazeny za sebou. Mohou tak probihat
bez prestavky v 90 minutovém bloku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Zak:

= realizuje rlzné formy prace, pozoruje, experimentuje
= hodnoti svou praci, uéi se z chyb

Kompetence k reseni problému

Zak:

= vyuZiva pfi praci své zkudenosti a schopnosti
= hleda takové postupy, které mu umoznuji co nejlepsi splnéni ukolu

Kompetence komunikativni
Zak:
» formuluje své nazory

= radi se o postupu pfi zadavani prace i béhem ni
» hodnoti svou praci, vyjadfuje se i k praci svych spoluzaku

Kompetence socialni a personalni

Zak:
= aktivné spolupracuje pfi skupinové praci
= respektuje nazory ostatnich

Kompetence obéanské

Zak:
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» chrani zdravi své, svych spoluzak i zivotni prostredi
= navstévami vystav péstuje vztah k vytvarnému uméni a respekt ke kulturnimu dédictvi

Kompetence pracovni

Zak:
» pouziva bezpecné rlizné materialy, nastroje i vytvarné techniky
» dodrzuje stanovena pravidla

Ve vztahu k obrazovym znakim se uéi zak podle svych rozvijejicich se schopnosti chapat jednotlivé obrazové znaky v jejich systémovém
zaclenéni v obrazové fedi, u¢i se chapat davody a okolnosti jejich vzniku.

Ve vztahu k vytvarnému uméni se uci zak predevdim svobodné vyjadfovat vlastni zazZitky a oteviené komunikovat o spole¢né sdilenych obsazich.
Tato svoboda znamena schopnost tvofivé experimentovat a tyto experimenty na rdznych urovnich reflektovat.

Ve vztahu k vlastnimu kompletnimu vzdélani se uci zak postupné védomé odhalovat obrazové znaky jako jeden ze zdroji vlastni aktivity
vizualniho vnimani, citéni, mysleni a hodnoceni a u€i se tuto aktivitu cilené rozvijet.

Ve vztahu k rozvijeni smyslové citlivosti Zak rozviji schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomuje si vliv této
zkuSenosti na vybér vhodnych prostfedku.

Ve vztahu k uplatiiovani subjektivity si zak uvédomuje sve vlastni zkuSenosti pfi tvorb&, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Ve vztahu k ovéfovani komunikaénich u€inka zak utvari obsah vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace, uplatfiuje vysledky vlastni
tvorby, dél vytvarného uméni i dél obrazovych médii.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vytvarna vychova — 1. ro€nik
Oéekavané vystupy | Skolni vystupy | Uéivo a tématické okruhy
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Z4k:

=  rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, viemu, zazitkd a
predstav

Zak dle svych schopnosti:

= poznava ruzné druhy linii a jejich
vyrazovych moznosti

= seznamuje se s kompozici plochy s

pouzitim libovolnych prvkd, napf.
geometrickych

= rozpozna a zkou$i zakladni vlastnosti

plastickych material( (pevnost, taznost,

ohebnost) a vytvari objem modelovanim

= hraje si s barvou a poznava vlastnosti
barev

= vlastnimi slovy se vyjadfuje o

zkuSenostech, viemech, zazitcich a

predstavach

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné

kvality

Kresba

Kombinované techniky

Prace s rGznymi druhy papirG — stfihani, trhani, mackani apod.
Plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry

s riznymi tvarnymi materialy

Malba — temperové a kryci vodové barvy, pastel

= v tvorbé projevuje své viastni
zkuSenosti a uplatfiuje pfi tom

v ploSném prostorovém
usporadani linie, tvary, objekty a
dalSi prvky a jejich kombinace

= aplikuje své vlastni Zivotni zkuSenosti

v ploSném a prostorovém usporadani linie,
tvard, objema, barev, objektd a dalSich prvkl a
jejich kombinaci

= vytvarné dotvafi pfirodniny na zakladé
svych predstav

= uspofadava prostorové utvary
seskupovanim a kombinovanim pfirodnich
materiall

Usporadani objektt do celku

(na zakladé jejich vyraznosti a velikosti)

Prace s drobnym materialem

Prace s kryci vodovou barvou, temperami apod.
Prace s pfirodninami

= vnimani udalosti rGznymi
smysly a vizualné je vyjadruje

= sam zvoli své vytvarné vyjadreni udalosti a
prozitku na zakladé vlastnich pocitl

= uci se organizovat vlastni vytvarnou praci
=  popiSe danou lidovou tradici

= uvede vztah dané prace k lidové tradici

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

Vizualné obrazna vyjadreni podnétu hmatovych, sluchovych, pohybovych, €ichovych a
chutovych

Prace s drobnym materialem

Prvky lidovych tradic ve vyrobenych pfedmétech

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,9-10
= MKV-1-2
= EV-4

MV — Gj, M, Pr

Vytvarna vychova — 2. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo a tématické okruhy |

Z&k:

= interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadfeni, odliSné

Zak dle svych schopnosti:
= ovéfuje si vedeni linie v riznych plastickych
materialech

Prvky vizualné obrazného vyjadreni
Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality — jejich jednoduché vztahy: podobnost,

kontrast, rytmus
Prace-s drnhn\)’/m materidlem
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interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

= rytmicky si rozdéli plochu s vyuzitim
rdznych prvkl ve 2 — 3 svétlych a tmavych
barvach

= zvlada rytmické fazeni riznych pfirodnich
prvkd, jejich otisky do plastickych, fazeni
riznych tvard vystfihovanych apod.

typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozlieni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba

=  rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemu, zazitk( a
predstav

= poznava riizné druhy linii a jejich
vyrazovych moznosti

= seznamuje se s kompozici plochy s

pouzitim libovolnych prvkd, napf.
geometrickych

= rozpozna a zkousSi zakladni vlastnosti

plastickych material( (pevnost, taznost,

ohebnost) a vytvari objem modelovanim

= hraje si s barvou a poznava vlastnosti
barev

= vlastnimi slovy se vyjadfuje o

zkuSenostech, viemech, zaZitcich a

predstavach

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné

kvality

Kresba

Kombinované techniky

Prace s rGznymi druhy papir — stfihani, trhani, mackani apod.
Plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry

s rlznymi tvarnymi materialy

Malba — temperové a kryci vodové barvy, pastel

= vnimani udalosti rGznymi
smysly a vizualné je vyjadruje

= sam zvoli své vytvarné vyjadieni udalosti a
prozitku na zakladé vlastnich pocitt

= uci se organizovat vlastni vytvarnou praci
= popiSe danou lidovou tradici

= uvede vztah dané prace k lidové tradici

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

Vizualné obrazna vyjadreni podnétt hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych a
chutovych

Prace s drobnym materialem

Prvky lidovych tradic ve vyrobenych pfedmétech

Prlrezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-15.9-10
= MKV-1-2
= EV-4

MV — Cj, M, Pr

Vytvarna vychova — 3. ro€nik

Oéekavané vystupy | Skolni vystupy

| Ugivo a tématické okruhy
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Z4k:

= interpretuje podle svych
schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

Zak dle svych schopnosti:

= ovéfuje si vedeni linie v riznych plastickych
materialech

= rytmicky si rozdéli plochu s vyuzitim
riznych prvkd ve 2 — 3 svétlych a tmavych
barvach

= zvlada rytmické fazeni riznych pfirodnich
prvkd, jejich otisky do plastickych, fazeni
rdznych tvara vystfihovanych apod.

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality — jejich jednoduché vztahy: podobnost,
kontrast, rytmus

Prace s drobnym materialem

typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozlieni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba

Jednoduché grafické techniky

= na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril, vybral
Ci upravil

= vyjadfuje vytvarné vypravéni od popisu
déje k charakteristice postav, jejich vztahu, ve
vyjadreni v prostoru

= zorganizuje si vlastni vytvarnou praci

osobni postoj v komunikaci

jeho utvareni a zdivodriovani; odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadfeni
(samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni

v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfisludniky a v rdmci skupin, v nichZ se Zak pohybuje
(ve Skole i mimo $kolu)

promény komunikaéniho obsahu

zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i dél vytvarného
umeéni

= interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

= pracuje s vybranymi vizualné obraznymi
vyjadfenimi

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film

=  Prlfezova témata

Mezipiredmétové vztahy

= OSV-15.9-10
= MKV-1-2
= EV-4

MV — Cj, M, Pr

Vytvarna vychova — 4. ro€nik

Ocekavané vystupy

| Skolni vystupy

| Ugivo a tématické okruhy

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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Z4k:

= pfi vlastnich tvaréich
¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadfeni; porovnava
je na zakladé vztaha

Zak dle svych schopnosti:

= vytvarné vyjadfuje kontrast pfirodnich
forem a pozadi

= aplikuje zakladni kompoziéni principy

= seznamuje se s vyjadfovanim proporci
lidské postavy a hlavy konfrontaci pfedstavy se
skutecnosti (vytvarné vyjadfeni hlavy
pohadkovych postav)

= vytvofi expresivni volny vytvarny projev
doplInény pozorovanim skutecnosti

= vyuziva vyrazovych moznosti linie, plochy,
tvaru a struktury

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt,

nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti
Manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
Kresba

Malba

Kombinované techniky

Kolaz

Textilni techniky

Modelovani

Prostorové vytvareni

Rzné druhy papiru

= pfi tvorbé vizualné
obraznych vyjadreni se zaméfuje
na projeveni vlastnich
zku$enosti

=  vyjadfuje déjovy celek se vztahem

k prostredi

= pouziva redukovanou barevnou skalu

= vyuziva zakladni kompozi¢ni zakonitosti
= vyjadfuje prostorové vztahy

Osobni postoj v komunikaci

Rozvijeni prostorového vidéni, citéni a vyjadfovani na zakladé pozorovani prostorovych
jevl a vztaha

Ovérovani vytvarného vyrazu vlastni ¢innosti

= naléza vhodné prostfedky
pro vizualné obrazna vyjadfeni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatriuje je

v plo$né, objemové i prostorové
tvorbé

= feSi ukoly dekorativniho charakteru v plose,
umi zjednodusit prvky a jejich fazeni v tvarové a
barevné kompozici

= pouziva symetricka a asymetricka feSeni

= seznamuje se s funkci pisma: sdélnou i
vytvarnou a pouziva pismeno jako dekorativni
prvek (psané, kreslené, stfihané)

= vytvafi jednoduché prostorové objekty na
zakladé hry a experimentovani

= uplatiuje vytvarny vyraz linie vytvarené
rlznymi nastroji v riznych materialech,
uplatfiuje kontrast a vztah tvaru, ploch a barev
v ploSné kompozici

prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusSenosti

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
Kresba

Prace s drobnym materialem

Kombinované techniky

Aplikované grafické techniky

Malba

= porovnava rlizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

= vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

= porovnava rizné typy vizualné obraznych
vyjadfeni

Prvky lidovych tradic

typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni

objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks
pristupy k vizualné obraznym vyjadienim

hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,79-10
VDO -1

MKV —-1-3
EV-4

MV -5

MV — Cj, M, Pia, VI

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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Vytvarna vychova — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= osobitost svého vnimani
uplatriuje v pristupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro
vyjadfeni novych a neobvyklych
pocitll a prozitkii svobodné voli a
kombinuje

Zak dle svych schopnosti:

= uplatiuje ve své vytvarné ¢innosti
teoretické a praktické poznatky a dovednosti
s vytvarnymi vyrazovymi prostfedky

Promény komunikacniho obsahu

Zamény tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i dél vytvarného
uméni

Kresba

Malba

Prace s rGznymi grafickymi materialy.

Kolaz

Mozaika

= naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral €i
upravil

= seznamuje se s proporcemi lidského téla
a hlavy

= poznava rlizné zplsoby uméleckého
vyjadfeni skute€nosti v malbé

= pouziva rlizné zplsoby vytvarného
zobrazovani prostorovych jevl a vztahua

= rozliSuje uzitkovou, materialni, technickou
a estetickou stranku predmétd a chape
vzajemny vztah mezi nimi

=  projevuje smysl a cit pro prostorové formy,
zobrazuje prostorové jevy a vztahy

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama
Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim

Hledisko jejich vnimani: vizualni, haptické, statické, dynamické a fantazijni
Kresba

Malba

Kombinované techniky

Kolaz

Aplikované grafické techniky

Textilni techniky

Modelovani

Prostorové vytvareni

Prace s drobnym materialem

=  porovnava riizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

= poznava vytvarné principy a moznosti
nékterych materiald prostrednictvim
experimentu se zaméfenim na uzitou a
dekorativni tvorbu v bytovém prostredi

= vybira vlastni materidly a vytvarné je
zpracovava z hlediska Ucelu a estetické
funkce

= poznava druhy volného vytvarného uméni
= rozliSuje tvar pfirodni a tvar opracovany
Clovékem

= seznamuje se s lidovym uménim a jeho
dekorem

= sleduje vytvarnou Upravu knih

typy vizualné obraznych vyjadreni

jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni

hracky, objekty, ilustrace text(, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,7,9-10

MV — Cj. M, Pfa. VI
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VDO -1
VEGS -2
MKV - 1-3
EV-4
MV -5

Vytvarna vychova — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= vybira, vytvafi a
pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvkul vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztaha

Zak dle svych schopnosti:

= spravné pouziva pomlcky a
material v rdznych vytvarnych
technikach

Linearni kompozice jednotlivych objektt

Prirodni objekty: kontrast, rytmus, dynamické promény

Techniky: kresba prograssa, pastelky, malba — tempery, vodové barvy, prace s rliznymi typy papiru a
pFirodnim materialem, kaSirovani, frotaz

VyuZiti po€itaCové techniky

= zaznamenava vizualni
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie

=  vyjadfuje rdznymi vyrazovymi
prostfedky konkrétni i abstraktni
téma

Sport a ¢lovék a vytvarné umeéni
Stylizace pohybu ¢lovéka

= vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

= uplatiuje vyrazové vlastnosti
linie

= experimentuje s riznymi druhy
linie

=  orientuje se v prostorovych a
barevnych vztazich

Nalada barev; barevné sny

= ovéfuje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

= poznava rlizné zplsoby
uméleckého vyjadreni skute€nosti
v malbg, sochafrstvi, grafice, kresbé

Malifska, socharska dila ve spojeni s déjinami lidstva

= uplatiuje zakladni
dovednostipfi pfipravé, realizaci
a prezentaci vlastniho tvlréiho
zaméru a naléza vhodnou formu
pre jejich prezentaci

= rozliSuje uzitkovou, technickou a
estetickou stranku predmét
= chape vzjemny vztah mezi nimi

Cim déti ziji - osobni proZitky,

setkani s filmovymi a literarnimi dily — vytvarna podoba prozitku

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,7,10
= VDO-1

= VEGS-2

= MKV-1-2

= EV-34

= MV-15

MV — Cj, M, Hv

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

228



Vytvarna vychova — 7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= vybira, vytvafi a
pojmenovava prvka vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztahu; uplatriuje je pro vyjadfeni
vlastnich zku$enosti, viemu,
predstav a poznatkd; variuje
rizné prvku a jejich vztahd pro
ziskani osobitych vysledku

Zak dle svych schopnosti:

= vyuziva k vizualné obraznému
vyjadreni tvary, objemy, linie,
kontrasty, struktury, rytmy

Pozorovani zajimavych predmétt, pristroji, mechanism

Prostorové prace — objekty

Techniky: kresba — progressa, pastelky, uhel, malba — tempery, vodové barvy, pastel — barevné kfidy,
prace s papirem, textilem a sadrou

Vyuziti pocitacové techniky

= zachyceni jevl a procesl

v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich
médiich — poditacova grafika,
fotografie, video, animace

= uplatiiuje své vlastni poznatky a
zkuSenosti z vizualné obraznych
vyjadfeni — film, tisk, televize,
pocitacova grafika, reklama

= pracuje s vlastnimi kombinacemi
a variacemi v tvorbé

Auta a soucasnost — kresba, kolaze, perokresba, makety

= rozli§i plsobeni vizualné
obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinu, roviné
subjektivniho ucinku

= usporada objekty do celkl

v ploSe a prostoru

= vyjadfi vztahy, pohyb a promény
uvnitf i mezi objekty na ploSe

= symbolicky vyjadfuje zobrazeny
objekt

= uvédomuje si své pocity,
smyslové vnimani

Bratr strom — sbirka rliznych typ0 pfirodnich objektd; vyznam pfirody pro ¢lovéka — vyjadfeni
barevnou formou i pomoci symboll (vyznam barev — nalady)

= vybird, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

= rozviji smyslovou citlivost pomoci
rdznych forem na zakladé vlastnich
zkusenosti a pocit(;

L] poznava hlavni architektonické
znaky doby romanské, goticke,
renesancéni z hlediska figury

Clovék - lidské télo; Clovék — casti lidského téla
Clovék — hlava a jeji odli$nosti

(proporce, jednotlivé ¢asti)

Navstéva galerie vytvarného uméni

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy

0OsV -1-5,7,10
VEGS - 2-3
MKV —1-2

EV -34

MV -1-2,5

MV —Cj, M, F, D, Pt

| Vytvarna vychova — 8. roénik
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Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni

Zak dle svych schopnosti:

= tvofi obraz Zivotniho prostfedi

= vytvarné vyjadfuje sva stanoviska
k Zivotnimu prostfedi i ke zmé&nam,
které ovliviiuje Clovék

= objasni barevnou nadsazku
expresivni i symbolickou

Clovék mezi lidmi — vztahy postav na obraze; hledani a vyjadFeni vztah(i mezi zobrazenymi postavami
Postava, vytvarné vyjadfeni pomoci skute¢nosti i nadsazky

Postava v pohybu

Techniky: kresba - progressa, uhel, rudka, tuzka, malba — tempery, vodové barvy, barvy na textil,
perokresba, prace s papirem a pfirodninami, malba na sklo a porcelan

Vyuziti pocitacové techniky

= rozliSi plsobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho u¢inku

= seznamuje se s realnymi
vytvarné nadsazenym pohledem na
okolni prostfedi

= v dané kompozici uplatriuje
vyznam ¢ar, linii a barevnych ploch
= prezentuje a obhajuje vysledky
své tvorby

Perspektiva a okolni pohled na svét; na zakladé pozorované skute¢nosti nakresli dim, pfipadné ulici
(dopravni prostfedky), stanici metra

= ovéfuje komunikacni u€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

= tvofi obraz Zivotniho prostredi
pomoci linie, barvy a prostorové
prace

= vytvafi a shrnuje své prozitky do
osobniho vytvarného projevu

= prezentuje svou tvorbu

Bydlim, bydli§, bydlime — vztah k osobnim vécem
Ceské a svétové vytvarné uméni 18. a 19. stol. — hlavni znaky
KfFik a ticho — pouziti barevné nadsazky, grafické znazornéni, pouziti symboll, pouziti pisma

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-57,10
= VDO-2

= VEGS-1-2

= MKV-1-24

= EV-34

= MV-1-25

MV — Cj, D, HV, P¥, Vo

Vytvarna vychova - 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

| Skolni vystupy

| Ugivo a tématické okruhy
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= Zak:

= rozliSi plsobeni vizualné
obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho u¢inku

= Zak dle svych schopnosti:

= vyuziva znalosti o stavbé
lidského téla ve vytvarném projevu
= vytvafi otisky ¢asti lidského téla
= vyuziva vhodnych forem

k vyjadfeni symboliky mezilidskych
vztahU

= prezentuje a obhajuje sva dila

Saty délaji €lovéka — prace prostorova (manekyn, manekynka)

Stopy clovéka — lidské dlané, stopy chiize — prace s linii;otisky

Techniky: kresba — progressa, uhel, rudka, tuzka, paste — barevné kfidy, perokresba, malba —
tempery, vodové barvy, prace s papirem, dfevem, umélymi hmotami, koladZe, malba na textil a zed
Vyuziti poc€itaCové techniky

= uplatiuje zakladni
dovednosti pfi pfiprave, realizaci
a prezentaci vlastniho tvaréiho
zameéru a naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

= uplatiuje reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

= uplatiuje vlastni fantazii pfi
hledani vyjadfeni se vytvarnou
zkratkou

= pouziva veSkerych dostupnych
technik k vyjadfeni svych pfedstav

Zivly — zemeé, voda, ohen, vzduch, vitr
Planeta Zemé; Vesmir — meteority, vesmirna technika, robot, kosmické lodé, vesmirna télesa

= ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadfeni

= uplatiiuje své osobité vnimani
obraznych vyjadreni

= uvédomuje si plsobeni
obraznych vyjadfeni na vlastni
smysly a city

= hleda nejucinnéjsi formu
vlastniho vyjadfeni vnimanych véci

Portrét a jeho promény — promény portrétd, poskladana hlava, barevné promény
Navstéva galerie — znaky a principy vytvarnych sméra a proudd 20. stoleti (kubismus, abstraktni
umeéni, op-art, kinetické uméni)

= interpretuje umeélecka
vizualné obrazna vyjadreni
soucCasnosti i minulosti; vychazi
pfitom ze svych znalosti
historickych souvislosti i

z osobnich zkusenosti a prozitka

= vnima okolni skute¢nost
umeéleckou i mimouméleckou

= projevuje aktivni esteticky vztah
k Zivotnimu prostiedi, k jeho tvorbé a
ochrané

= poznava vybrana zékladni
umélecka dila z narodniho i
svétového vytvarného uméni

= orientuje se v oblasti vytvarné
kultury

Pratelstvi a laska — symboly mezilidskych vztah(, odznak pratelstvi, laska v uméni a kyci
Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropskeé civilizace a kultury; zivotni styl a vzdélavani mladych
Evropanu

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-5,79-10
= VDO-2

= VEGS-2-3

= MKV-1-24

= EV-34

= MV-1-25

MV - D, P¥, Ch, Z, F, Hv, Vo, Vz
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Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o€ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

1. roénik Zak dle svych schopnosti:

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZného Zivota
(s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tviir€ich ¢innostech, je schopen vysledky své €innosti sdélit svym
spoluzakim

2. rocnik VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro viastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZného Zivota
(s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvir¢ich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim

3. roc¢nik VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZzného Zivota
(s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvir¢ich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim

4. roénik VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svj tvaréi zamér

VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tfidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatfiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na pfikladech z bézného
Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemu, vlastnich prozitk(i, zkuSenosti a fantazie
VV-5-1-05p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvir€i €innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

5. ro€énik VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi zamér

VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tfidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatfiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na pfikladech z bézného
Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemu, vlastnich prozitk(i, zkuSenosti a fantazie
VV-5-1-05p vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvaréi €innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

6. rocnik VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tvir€iho zaméru, vyuziva jejich vliastnosti a
vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci
VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi
prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky béZné i umélecké produkce, slovné vyjadfi své postrehy a pocity

7. rocénik VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviré¢iho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tviréiho zaméru, vyuziva jejich viastnosti a
vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci
VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a mysSlenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi
prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity

8. roénik VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviré¢iho zaméru
VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tviréiho zaméru, vyuziva jejich viastnosti a
1 vzitahyv: naimenovava ia va vwveladeich viastni tvarbyv i tvarbyv astatnich: vnimAa a narovnava igiich unlatndniv had nd i iimdlackd nraodiikei
vziahypojmenovay aHe-ve-wysledeich-vastni-tvorby- Hvorby ostatnich—vnimaa-porovhRavaefich-uplatneniv-bezneumeleckeproduket
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VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a mySlenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi
prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postrehy a pocity

9. rocnik VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatfiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tviré¢iho zaméru, vyuziva jejich vliastnosti a
vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci
VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a mySlenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhod néjsi
prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postrehy a pocity

5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Vychova ke zdravi - Vz

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavani v tomto uéebnim oboru je zaméfeno pfedevsim na chovani podporujici zdravi a vede Zaka k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
v propojeni véech jeho sloZek a ugi ho byt za n& odpovédny. Zak si osvoji zasady zdravého Zivotniho stylu a je veden k jejich uplatfiovani ve svém
zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich pfi mimofadnych udalostech. Nauéi se pfedchazet urazdm,
aby tak chranil osobni bezpedi a odmitat navykové latky, seznami se s protidrogovou prevenci. Ziska orientaci v zakladnich otdzkach sexuality a
uplathiovani odpovédného sexualniho chovani. Upevni si zplsoby poskytovani prvni pomoci.

Pfedmétem Vychova ke zdravi se prolinaji vSechna priifezova témata, pfedevSim Osobnostni a socialni vychova, diky nimz si zak rozSifuje a
prohlubuje poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnikd. Nauci se jednat ve
specifickych rolich a situacich. U¢i se rozeznat argumentaci a vyrazoveé prostfedky komerc¢ni a politické reklamy, cenit zdravi a chapat vliv prostfedi na
vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi. Respektuje svobodu lidské vale, humanismus, moralku a kritické mysleni.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi se vyucuje v 7.-9. ro€niku vzdy jednu vyu€ovaci hodinu tj. 45 min tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

PFi vyuce jsou vyuZivany riizné formy a metody prace, jsou zafazovany podle charakteru ugiva a cill vzdélavani. Zaci tedy pracuji frontalng,
skupinové i samostatné. Individualni pfistup je v tomto oboru zcela nejefektivné;jsi, nebot respektuje individualni dispozice jednotlivych zaku.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi rozviji:

Kompetence k uéeni
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» pozna zdravi jako dllezitou hodnotu v kontextu dalSich zivotnich hodnot,
» pochopi zdravi jako vyvazeny stav télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitk(i z ¢innosti podpofenych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztaha.

Kompetence komunikativni:
Zak:
= uplatfiuje bezpeéné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy

Kompetence k reseni problému
Zak:

» se orientuje v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje.

Kompetence socialni a personalni
Zak:
= propojuje Cinnosti a jednani souvisejici se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji,
s volnim usilim aj.,
» chape zdatnost, dobry fyzicky vzhled i duSevni pohodu jako vyznamny pfedpoklad vybéru profesni drahy, partner(, spole¢enskych
¢innosti aj.

Kompetence obéanské

Zak:

» pozna CElovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu jeho vlastniho jednani a rozhodovani, na drovni
mezilidskych vztahu i na kvalité prostredi

» vyuziva osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevnovani zpasobl rozhodovani a jednani
v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zZivotni situaci i poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

» ochranuje zdravi a zivoty pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupu
spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti

= se aktivné zapojuje do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti ve Skole i v obci

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026 234

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vychova ke zdravi — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= respektuje pfijata pravidla
souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht

v komunité

Zak dle svych schopnosti:

= respektuje sebe i druhé osoby

= ovlada principy empatického chovani a
ocekavanych vystupud z néj

= 0svoji si principy chovani, které napomaha
k utvafeni dobrych vztah(

= vymezi pravidla asertivniho chovani a umi
je pouzit v praxi

= pouziva zakladni komunika¢ni dovednosti
= uvédomuje si utvafeni hodnot vlastnich i
hodnot spole€nosti

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Respektovani sebe sama i druhych

PFijimani nazord druhého

Empatie

Chovani podporujici dobré vztahy

Aktivni naslouchani, dialog

Efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rGznych situacich
Dopad vlastniho chovani a jednani

=  respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zZivotnimi
cili, chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

= rozli8§i komunikaci mezi kamarady ve Skole,
v rodiné, v zaméstnani

= pochopi vyznam kamaradstvi a partnerstvi
v zivoté kazdého jedince

= 0svoji si zakladni dovednosti pfi feSeni
partnerskych vztahu

= posoudi hodnoty, které mladym lidem
usnadriuji vstup do Zivota, partnerskych vztaha,
manzelstvi a rodiCovstvi

=  projevuje etické a moraini postoje

k ochrané matky a ditéte

Zmeény v zivoté clovéka a jejich reflexe
Vztahy ve dvojici

Kamaradstvi
Pratelstvi

Laska

Partnerské vztahy
Manzelstvi
Rodi¢ovstvi

Moralni rozvoj

Cviceni zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti

Dovednosti pro feSeni problému v mezilidskych vztazich
Pomahajici a prosocialni chovani
Prevence Sikany

= vysvétli role ¢lent komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z
hlediska prospésnosti zdravi

= pochopi vyznam rodiny v zivoté kazdého
jedince a ve spole¢nosti

= vymezi postaveni muze a Zeny ve
spolecnosti v historii

= vymezi vliv rodiny na utvafeni osobnosti
=  rozpozna pozitivni a negativni vliv na
kvalitu socialniho klimatu

Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity

Bodina
Skola, vrstevnicka skupina
Obec, spolek
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= respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né
reaguje, kultivované se chova
k opaénému pohlavi

= pojmenuje télesné fyziologické a psychické
zmény dospivani

= vymezi prava kazdého jedince v oblasti
sexuality a reprodukce

Zmeény v zivoté clovéka a jejich reflexe

= Détstvi

= Puberta

= Dospivani — télesné, dusevni a spoleCenské zmény

= respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili, chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

= uplatiiuje odpovédné pfistupy k sexualité

= rozpozna problémy tykajici se
reprodukéniho zdravi

= pojmenuje télesné fyziologické a psychické
zmény dospivani

= vymezi prava kazdého jedince v oblasti
sexuality a reprodukce

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

Zdravi reprodukéni soustavy

Sexualita jako soucast formovani osobnosti

Zdrzenlivost

PfedCasna sexualni zkuSenost

Promiskuita

Ochrana pred chorobami pfenosnymi pohlavnim stykem a krvi

= vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt, uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany
proti manipulaci a agresi

= rozpozna a pochopi vliv manipulativni
reklamy a uci se Celit jejimu vlivu

= vymezi sekty a jejich vliv na ¢lovéka, umi
vyjmenovat nejznaméjsi sekty a jejich historii

Manipulativni reklama a informace
= Reklamni vlivy
= Plsobeni sekt

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OS8SV-1-4,6-11

= MKV-1-3
= EV-4
= MV-1-25

MV - Vo, Pt

Vychova ke zdravi — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

=  usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

74k dle svych schopnosti:

= uplatiiuje ve svém dennim rezimu zasady
zdravého stravovani

= vymezi rizika spojena s poruchami pfijmu
potravy; vi, kde vyhledat odbornou pomoc

= posoudi pfednosti a nedostatky nékterych
alternativnich vyzivovych sméra

Zdravy zpusob Zivota a péc¢e o zdravi
= Zasady zdravého stravovani

= Pitny rezim

= Vliv zivotnich podminek a zpusobu stravovani na zdravi

= Poruchy pfijmu potravy

= Vlivy vnéjsSiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota
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=  projevuje odpoveédné
chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, pfi mimoradnych
udalostech, v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

= vyjmenuje détské krizova centra, linky
dlvéry, policie: adresy, telefony

= 0sV0ji si moznost pomoci lidem

v postizenych oblastech

= vyjmenuje centra pomoci v krizovych
situacich

= chrani osobni bezpeci

Bezpeéné chovani a komunikace

= Komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi

=  Bezpecny pohyb v rizikovém prostredi

= Nebezpedi komunikace prostfednictvim elektronickych médii

= Sebeochrana a vzajemnéa pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

Dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi

Bezpecné prostfedi ve Skole

Ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech

Bezpec€nost v dopravé

Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

Vztahy mezi u€astniky silni€niho provozu véetné zvlddani agresivity
Postup v pfipadé dopravni nehody — tisfiova volani, zajisténi bezpe&nosti

= vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
dusSevnim a socialnim zdravim,
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

= pochopi vyznam osobni, intimni a dusevni
hygieny

= uplatiiuje osobni a intimni hygienu

s ohledem na zdravotni hlediska a ohledupiné
mezilidské vztahy

Télesna a dusevni hygiena

Denni rezim

Zasady osobni, intimni a duSevni hygieny
Otuzovani

Vyvazenost pracovnich a odpo€inkovych aktivit
Vyznam pohybu pro zdravi

Pohybovy rezim

= samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni a
relaxaéni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

= zna typy stresl

= 0svoji si zaklady FeSeni stresovych situaci
v rodin&, mezi vrstevniky a ve Skole

= rozliSuje relaxaéni techniky a jejich
praktické provadéni

= rozezna pfiznaky stresové situace a umi
jim predchazet

= osvoji si zakladni navyky péce o zdravi

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi

Kompenzacni, relaxani a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a
k posilovani dusevni odolnosti

= uplatiuje osvojené
preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béZnymi,
prenosnymi, civilizagnimi a jinymi
chorobami, svéfi se se
zdravotnim problémem a

v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc

= uvede argumenty pro odlozeni pohlavniho
zivota do doby piIné zralosti a vysvétli, pro¢
organismus dospivajici divky neni biologicky
zraly pro téhotenstvi a porod

= orientuje se v rozdilech sexualniho chovani
jednotlived (homosexualni, bisexualni aj.)

=  pojmenuje zpUsoby ochrany proti
nechténému téhotenstvi a orientuje se

v moznostech i ve vhodnosti jejich pouziti

= vysvetli rizika nechranéného pohlavniho
styku a stfidani partner

= pojmenuje nejc¢asté&jsi pohlavni choroby a
vysvétli, jak se pfed nimi chranit

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
= Problémy t&hotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych
= Poruchy genderové identity

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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=  usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

= rozliSuje choroby bé&zné, infekéni, civilizaéni
a aktivné se proti nim brani

= vyhleda v pfipadé potfeby Iékafe a popisSe
své zdravotni problémy

= uplatiiuje z&kladni zasady pro uzivani a
ukladani lékl

Hodnota a podpora zdravi

Ochrana pred pfenosnymi chorobami

= Zakladni cesty pfenosu nékaz a jejich prevence
Respiracni nakazy

Nakazy pfenosné potravou

Nakazy ziskané v pfirodé

Nakazy pfenosné krvi a sexualnim kontaktem
Nakazy pfenosné bodnutim hmyzu

= Nakazy pfenosné stykem se zvifaty

= vyjadfi vlastni nazor

k problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny
i nejblizSim okoli

= rozliSuje mezi drobnymi a zavaznymi
poranénimi

= samostatné zvlada zaklady postupu prvni
pomoci v€etné obvazoveé techniky

Odpovédné chovani v situacich trazu a Zivot ohrozujicich stavi
Zaklady prvni pomoci

= dava do souvislosti sloZeni
stravy a zpUsob stravovani

s rozvojem civilizaénich nemoci
a v ramci svych moznosti
uplatriuje zdravé stravovaci
navyky

= uplatiiuje zasady zdravého stravovaciho
rezimu

= vysvétli souvislosti mezi zdravou a
nezdravou vyZivou a rozvojem civilizanich
chorob

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a urazy

= Prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni

= Preventivni a |éCebna péce

= Odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavd — Urazy v domacnosti,
pfi sportu, na pracovisti, v doprave a;.

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OS8SV-1-4,6-11
VDO -1
MKV - 1-2
EV-4

MV -1-2,5

MV - Vo, Pt

Vychova ke zdravi — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

| Skolni vystupy

| Ugivo a tématické okruhy
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Z4k:

=  projevuje odpovedny vztah
k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu, dobrovolné se
podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

Zak dle svych schopnosti:

= uplatiiuje ve svém dennim reZzimu zasady
zdraveého stravovani

= posoudi pfednosti a nedostatky nékterych
alternativnich vyZivovych smérd

= rozliSuje mezi potravinami s vysokym a
nizkym obsahem tuku, cukru a soli a rozhoduje
se ve prospéch zdravych pokrmu

= zhodnoti rozpory v sou¢asném stravovani
déti a dospivajicich a v zasadach zdrave vyZivy
= charakterizuje zakladni sloZky potravy a
dava je do souvislosti s ristem a spravnou
funkci organt

= posoudi nabidku rychlého obc&erstveni,
preferuje potraviny zdravé vyzivy

Hodnota a podpora zdravi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

Slozky zdravi a jejich interakce

Zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence
Pusobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince
Odpovédnost jedince za zdravi

Podpora zdravého Zivotniho stylu

Programy podpory zdravi

= uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka,
uplatriuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i
mimo ni, v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

= 0svoji si moznost boje proti navykovym
latkam

= vymezi zakladni legalni a nelegélni
navykové latky

= vyhleda odbornou pomoc

= uvede zdravotni rizika spojena s koufenim,
alkoholem a drogami, argumentuje ve prospéch
zdravi

= pouziva zplsoby odmitani navykovych
latek v modelovych situacich i ve styku

s vrstevniky

= orientuje se v zakonech omezujicich
koufeni

= vysvétli psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

= vysvétli souvislosti mezi zneuzivanim
navykovych latek a bezpecnosti silni¢niho
provozu

= orientuje se v trestné pravni problematice
navykovych latek

= v pFipadé potfeby samostatné vyhleda
specializovanou pomoc

= kriticky se vyjadfuje k projevim nasili

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Auto-destruktivni zavislosti

=  Psychicka onemocnéni

Nasili mifené proti sobé samému
Rizikové chovani

Alkohol

Aktivni a pasivni koufeni

Zbrané

Nebezpecné latky a predméty
Nebezpecny internet

Nasilné chovani

TézZke Zivotni situace a jejich zvladani
Trestné Cinnosti

Doping ve sportu

= posoudi rizné zplsoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

= vyjmenuje détska krizova centra, linky
dlvéry, policie — adresy, telefony

= chrani osobni bezpedi

= rozpozna nevhodné chovani

= vymezi prava kazdého jedince v oblasti
sexuality a reprodukce

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Skryté stupné a formy individualniho nasili a zneuzivani
= Sikana a jiné formy nasili

Sexudlni kriminalita

=  Formy sexualniho zneuzivani déti

= Kriminalita mladeze

= Komunikace se sluzbami odborné pomaci
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=  projevuje odpovedny vztah
k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim zdravého
zivotniho stylu, dobrovolné se
podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

= uvédomuije si svou vlastni identitu a
osobnost

= porovnava vztah k sobé& samému a
k druhym lidem

= zkouSi v praxi vlastni seberealizaci

Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti

= Vztah k sob& samému

= Vztah k druhym lidem

= Zdravé a vyrovnané sebepojeti
= Utvéfeni védomi vlastni identity

=  samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

= pomoci her natrénuje sebereflexi a
sebekontrolu

= zvlada sebekontrolu v problémovych
situacich

= stanovi si osobni cile

= ovlada typy strest a pochopi vyznam
pozitivniho stresu (eustresu)

= najde pomoc a feSeni problému

= vymezi vliv stresu na utvafeni osobnosti
= ovlada zakladni techniky vyrovnani se se
stresem

= zvlada krizové situace

= samostatné vyuziva relaxacni techniky

k regeneraci a k pfedchazeni stresovych situaci

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

Cviceni sebereflexe
Cvi€eni sebekontroly a sebeovladani
Cviceni zvladani problémovych situaci

Stanoveni osobnich cilll a postupnych kroku k jejich dosazeni
Zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich dovednosti pro feSeni problému

Pomahajici a prosocialni chovani

Psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu

v mezilidskych vztazich

Hledani pomoci pfi problémech

= uplatiuje adekvatni zpusoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

= vymezi zasady ochrany ¢lovéka za
mimoradnych situaci

= vymezi zasady kolektivni ochrany
obyvatelstva

= vymezi potencialni nebezpeci

= vymezi zasady chovani po vyhladeni
mimofadné situace

= vymezi zasady chovani po vyhladeni
evakuace

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti

Klasifikace mimofadnych udalosti
Varovny signal a jiné zpUsoby varovani
Zakladni ukony ochrany obyvatelstva
Evakuace

Cinnost po mimoradné udalosti
Prevence vzniku mimofadnych udalosti

=  projevuje odpoveédné
chovani v rizikovych situacich
silniéni a Zelezni¢ni dopravy,
aktivné pfedchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi, v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

= charakterizuje mimoradné situace
= vymezi integrovany zachranny systém

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
= Bezpecnost v dopravé
Rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy

= Vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu

Postup v pfipadé dopravni nehody

Prirezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-4,6-11
= VDO-1

= VEGS-3

= MKV-1-35

= MV-1-25

MV - Vo, Pf, Ch
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Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o€ekavanych vystupll v ramci podpurnych opatieni:

7. roénik VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuije si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikd a v rdmci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi
VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

8. rocnik VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikd a v rdmci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi
VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

9. roénik VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke véem formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatriuje zpdsoby bezpeéného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni €isla
VVZ-9-1-16p chova se odpovédné pfi mimofadnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledk(
hromadného zasazeni obyvatel

5.8.2 Télesna vychova - Tv

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Télesna vychova sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajma, na strané druhé k poznani ucink
konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové €innosti
zaku k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Urover své zdatnosti. V tomto vzdélavacim oboru je velice
dulezité motivacni hodnoceni zaka, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaku podle vykonovych norem, které neberou v Uvahu ristové a genetické prfedpoklady a aktualni zdravotni
stav zaka. Kazdy jedinec by se mél naucit zafadit do denniho rezimu pohybové €innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajma, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Vzdélani je zaméreno
na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole, rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu, poznavani zdravi
jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty a rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné i dusSevni zdravi.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru
Vzdélavaci obor Télesna vychova se vyuCuje jako samostatny predmét ve vSech roCnicich a je dotovan 2 vyu€ovacimi hodinami tydné.

Na 1. stupni probiha vyuka s celou tfidou v télocvicné vybavené nacinim a naradim. V teplejSim obdobi mize probihat i venku v blizkéem parku
nebo v ZS Strozziho, kde muzeme vyuzivat cely télovychovny areal. Ve 3. a 4. ro¢niku je zafazeno na druhé pololeti plavani. Pro vyuku na 2. stupni je
kazda tfida rozdélena na dvé skupiny (chlapci a divky), pficemz vyuCovaci hodina probiha soucasné v obou skupinach. V zimnich mésicich Zaci
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem vzdélavaciho oboru Télesna vychova je naucit zaky angazovanému pfistupu k druhym, zasadam slusnosti, tolerance a odpovédnému
chovani. UcCitel se snaZi o objasnéni problematiky vlivu prostfedi na zdravi vlastni i druhych lidi. Zak by mél byt schopen zrealizovat obecné modely
feSeni problém, zvladat rozhodovaci situace a jednat ve specifickych rolich.

K dosazeni téchto cill je tfeba vénovat se v pribéhu vyuky kompetencim:

Kompetence k u¢eni

= Zaci poznavaji smysl a cil svych aktivit, planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
= Zaci si postupné osvojuji télovychovné dovednosti
= Z&ci uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka a dodrzuji zasady bezpecnosti

Kompetence socialni a personalni

= Z4ci spolupracuji ve skupiné a podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

= v pfipadé potfeby Zaci poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji, vytvareji si pfedstavu o osobnim zdravotnim oslabeni a snaZzi se situaci
fesit vhodnym rehabilitaCnim programem

= ucitel umozriuje kazdému zakovi zazit uspéch tim, Ze akceptuje osobni sportovni vybavenost a hodnoti pokrok

Kompetence obéanské

= Zaci respektuji nazory ostatnich a aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit
= Z4ci se rozhoduji v zajmu podpory a ochrany zdravi
»  Z4ci rozliSuji a uplatfiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli ( hra¢, rozhod¢i, divak,..)

Kompetence pracovni

= Z3ci spoluorganizuji svij pohybovy rezim a ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
= ucCitel vyzaduje vhodné sportovni vybaveni pro vyuku a dohlizi na to, aby pfiprava cviCebniho nafadi splnovala zasady bezpecnosti,
a tim vede zaky k ochrané zdravi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
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Télesna vychova — 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= Zak:

=  spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené
pfilezitosti

=  Zak dle svych schopnosti:
= akceptuje, Ze pohyb je vhodny pro zdravi a
Z2e by mél denné cvicit

Cinnosti ovliviujici zdravi
Hygiena a bezpecnost
Vyznam pohybu pro zdravi

= uplatiuje hlavni zasady
hygieny a bezpec€nosti pfi
pohybovych &innostech ve
znamych prostorech Skoly

= vymezi zakladni pravidla chovani pfi
télesné vychové a sportu a fidi se jimi (za
pomoci ucitele)

= samostatné se pfeviékne do cvi¢ebniho
uboru a umyije se

= seznami se se zasadami spravného
sezeni, drzeni téla ve stoje a dychani

= uplatiiuje spravné drzeni téla ve vSech
polohach

= Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi
pohybovych &innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

Zakladni pravidla chovani pfi Télesné vychové a sportu

Zasady bezpeclnosti

Spravné drzeni téla

PFiprava organismu pifed pohybovou &innosti Bezpeénost pfi pohybovych €innostech

= Zvladav souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohyboveé €innosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadené ve skupine :usiluje o
jejich zlepseni

»  Zvlada podle pokynu pfipravu na
pohybovou ¢innost

= voli vhodné naradi dle pokynu ucitele
= vyjadfi jednoduchou melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu pohybem

= reaguje pohybem na znéjici hudbu

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
Prapravna, kondi¢ni, kompenzaéni, relaxaéni a vyrovnavaci cvi¢eni
Spravné drzeni téla

Zaklady gymnastiky

Zaklady atletiky

Turistika a pobyt v pfirodé

=  Spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutézich

= zvlada zakladni zplsoby hazeni

Zaklady sportovnich a pohybovych her
Pohybové hry rizného zaméfeni s pomlckami i bez pomucek

= Reaguje na z&kladni pokyny
a povely k osvojované Cinnosti a
jeji organizaci

= Zvlada podle pokynu pfipravu na
pohybovou &innost

= reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

Hygiena pfi TV
Zakladni povely a signaly

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy

» OSV-1-49
» VDO-1
« EV-4

MV — Pr

Télesna vychova — 2. ro€nik

Oéekavané vystupy | Skolni vystupy | Uéivo a tématické okruhy
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= Zak:

=  spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené
pfileZitosti

= Zak dle svych schopnosti:
= chape, Ze rlizna cvi¢eni maji rizné ucinky
= akceptuje své pohybové nedostatky

Cinnosti ovliviujici zdravi

Hygiena a bezpecnost

Vyznam pohybu pro zdravi — délka a intenzita pohybu
Preventivni vyznam zdravotné zaméfenych &innosti

= zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni

= pracuje na svych pohybovych pfednostech

a nedostatcich s pomoci ucitele

* projevuje samostatnost a vuli ke zlepSeni

svého vykonu

= zvlada zaklady atletiky a gymnastiky

= zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti a

reaguje na pokyny k odstranéni vlastnich chyb

= zvlada zakladni estetické drzeni téla

= v pfipadé potfeby pfivola pomoc

= vymezi zakladni pravidla chovani pfi

télesné vychové a sportu a fidi se jimi (za

pomoci ucitele)

= samostatné se pfeviékne do cvi¢ebniho

uboru

= seznami se se zasadami spravného

sezeni, drzeni téla ve stoje a dychani
uplatfiuje spravné drzeni téla ve vSech
polohach

Cinnosti ovliviiujici troveii pohybovych dovednosti

Pohybové hry

Z4klady gymnastiky

Zaklady atletiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Turistika a pobyt v pfirodé

Pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou &innosti, uklidnéni po zatézi
Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla, pripravna a kompenzaéni cvieni
Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

=  spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych &innostech a
soutézich

= soutézi a jedna v duchu fair play

= pokousi se o organizaci jednoduché
pohybové hry

= spolupracuje pfi jednotlivych tymovych
cinnostech

= vymezi nékteré pohybové hry, k pohybové
hfe vyuzije i hracky a jiné pfedméty nez
télocvicné nacini

= vymezi zakladni pravidla osvojovanych her
= uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach a
shazi se jim za pomoci ucitele pfedchazet

= dodrzuje zasady bezpe€nosti pfi hrach

Zaklady sportovnich a pohybovych her
Znalost zjednodusenych pravidel
Bezpecnost pfi hrach

= reaguje na zékladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

= reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

Zakladni povely a signaly

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-59
= VDO-1
= EV-4

MV — Pr
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Télesna vychova — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

=  spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené
pfilezitosti

Zak dle svych schopnosti:

= zdlvodni dilezitost rozcviceni

= vi,Z2e vhodny pohyb pomah4 ke zdravému
rdstu, rozvoji srdce, kosti, svall a plic

= akceptuje své pohybové nedostatky

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Poznatky z Télesné vychovy a sportu
Pfiprava organismu pfed cvi¢enim
Vyznam pohybu pro zdravi

= uplatiuje hlavni zasady
hygieny a bezpec¢nosti pfi
pohybovych &innostech ve
znamych prostorech Skoly

= dodrzuje zasady hygieny

= uvédomuije si rizné funkce pohybu a
vyuziva je za pomoci ucitele

=  aktivné se pohybuje

=  zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a
reaguje na pokyny k odstranéni chyb

RGzné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu
Hygiena a bezpe€nost

= zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové €innosti
jednotlivce nebo €innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepSeni

= vymezi nékolik zakladnich cvikl z kazdé
osvojované oblasti a dovede je s pomoci ucitele
sefadit do ucelené sestavy

= zvlada zaklady atletiky a gymnastiky

= snazi se samostatné o estetické drzeni téla
= pouzivé zakladni osvojované pojmy

Cinnosti ovliviiujici Groveii pohybovych dovednosti

Zaklady gymnastiky

Zaklady atletiky

Turistika a pobyt v pfirodé

Zdravotné zaméfené cinnosti

Rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

= spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
¢innostech a soutézich

= soutézi a jedna v duchu fair play

= pokousi se o organizaci jednoduché
pohybové hry

= spolupracuje pfi jednotlivych tymovych
¢innostech

= vymezi nékteré pohybové hry, k pohybové
hfe vyuzije i hracky a jiné pfedméty nez
télocvitné nacini

= vymezi zakladni pravidla osvojovanych her
= uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele pfedchazet

= dodrzuje zasady bezpecnosti pfi hrach

Zaklady sportovnich a pohybovych her
Znalost zjednodusenych pravidel
Bezpecnost pfi hrach

= adaptuje se na vodni
prostfedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
zakladni plavecké dovednosti

= samostatné provadi osobni hygienu pfed
vstupem a po odchodu z plaveckého bazénu
= snazi se prekonat strach z vody

= potopi hlavu pod vodu, polozi télo na
hladinu za pomoci plaveckych pom(cek

= dodrzuje zakladni pravidla pfi pohybu ve
vodé

Plavani — zakadni plavecka vyuka
Hygiena plavani

Adaptace na vodni prostiedi
Zakladni plavecké dovednosti

= zvlada v souladu
s individualnimi pfedpoklady

= seznami se s pravidly plavani v bazénu iv
pFirodé

Prvky sebezachrany a bezpecnosti
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prvky sebezachrany a
bezpecénosti

=  reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

= pfi cviCeni reaguje na pokyny k odstranéni
chyb

= reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele

Zakladni povely a signaly

Prarezova témata

Mezipifedmétové vztahy

= OSV-159
= VDO-1

= MKV-1

= EV-4

MV - Pr

Télesna vychova — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatriuje kondi¢né
zameéfené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vdli
po zlepSeni urovné své
zdatnosti

= procvicuje individudIni ¢innosti jednotlivce
pfi sportovnich hrach

= Cvi¢i na narfadi, vyuziva nacini

= Provadi upolové hry

=  Zvlada zaklady brusleni

zaklady sportovnich her
zaklady gymnastiky
prapravné upoly

brusleni

turistika a pobyt v prirodé

=  zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

= samostatné vede rozcvicku
= soustfedi se na spravné a presné
provedeni pohybu

zdravotné zamérené ¢innosti

vyznam pohybu pro zdravi

priprava organismu

rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

= uplatiuje pravidla hygieny a
bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostfedi, adekvatné
reaguje v situaci urazu
spoluzaka

= dodrzuje zasady bezpecnosti pfi hodinach
télesné vychovy

hygiena pii TV
bezpecnost pii pohybovych €¢innostech

= zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

= zvlada zakladni techniku béhu
= zvlada zakladni techniku skoku
= zvlada techniku hodu a chytani

pohybové hry
zaklady atletiky

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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= adaptuje se na vodni
prostfedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti

= samostatné provadi osobni hygienu
= snazi se pfekonat strach z vody

= potopi hlavu pod vodu, polozi télo na
hladinu za pomoci plaveckych pom(icek
=  rozviji zakladni plavecké dovednosti

plavani
hygiena plavani
zakladni plavecké dovednosti

= zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezéchrany a
bezpecénosti

= nauci se zakladni pohyby jednoho
plaveckého stylu a aplikuje ho ve vodé

= seznami se s pravidly plavani vbazénuiv
pfirodé

= respektuje pravidla bezpec€nosti ve vodé

plavani
zakladni plavecké dovednosti
prvky sebezachrany a bezpe€nosti

= jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

= zvlada elementarni herni €innosti
jednotlivce a umi je vyuzit v zakladnich
kombinacich i v utkanich podle zjednodusenych
pravidel

= chape zakladni role a hracské funkce

v druzstvu a dodrzuje je v utkani, uplatiiuje
zasady fair play jednani ve hre

zasady jednani a chovani
osvojovanych pohybovych €innosti

= uZiva pfi pohybové €innosti
zakladni osvojované télocvic¢né
nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

= reaguje na pokyny, smluvené povely a
signaly ucitele

= uziva z&kladni télocvitné nazvoslovi

= pojmenuje uzivané nafadi a nacini

komunikace v TV - povely, signaly

= Jednodu$e zhodnoti kvalitu
pohybové ¢€innosti spoluzaka a

reaguje na pokyny k vlastnimu

provedeni pohybové &innosti

=  Zhodnoti své sportovni vykony a porovna je
se svymi spoluzaky

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti méreni vykont, zakladni pohybové
testy

= Zorganizuje nenarocné
pohybové €innosti a soutéz na
urovni tfidy

= Pomaha organizovat nenaro¢né pohybové
hry

organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostredi

= zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky

=  pouziva stopky, pasmo a jiné pomdcky pro
méfeni dosazenych vysledk(

=  zapisuje samostatné do pfipravené tabulky
= porovna a zhodnoti vlastni vysledky

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti méreni vykonu, zakladni pohybové
testy

= orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté, samostatné ziska
potfebné informace

= vi, kde je mozné ziskat informace o sportu
ve svém okoli

zdroje informaci o pohybovych €innostech

Prurezova témata

Mezipredmétové vztahy
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OSV -1-5,9
VDO —-1-2
MKV - 1-2
EV-4

MV -5

MV - Pfa

Télesna vychova — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

=  podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatfiuje kondi¢né
zameéfené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vdli
po zlepSeni urovné své
zdatnosti

= procvicuje individudlni ¢innosti
jednotlivce pfti sportovnich hrach

=  Cvi¢i na narfadi, vyuziva nacini
= Provadi upolové hry

Zvlada zaklady brusleni

zaklady sportovnich her
zaklady gymnastiky
prapravné upoly

brusleni

turistika a pobyt v prirodé

=  zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

= samostatné vede rozcvicku
= soustfedi se na spravné a pfesné
provedeni pohybu

zdravotné zamérené ¢innosti

vyznam pohybu pro zdravi

pfiprava organismu

rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

= uplatiuje pravidla hygieny a
bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostfedi, adekvatné
reaguje v situaci urazu
spoluzaka

= dodrzuje zasady bezpecnosti pfi hodinach
télesné vychovy

hygiena pfi TV
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

= zvlada v souladu

= zvlada zakladni techniku béhu

pohybové hry

s individualnimi pfedpoklady = zvlada zakladni techniku skoku zaklady atletiky
osvojované pohybové = zvlada techniku hodu a chytani

dovednosti, vytvafi varianty

osvojenych pohybovych her

= adaptuje se na vodni = samostatné provadi osobni hygienu plavani

prostfedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
zakladni plavecké dovednosti

= snazi se pfekonat strach z vody

= potopi hlavu pod vodu, polozi télo na
hladinu za pomoci plaveckych pomucek
=  rozviji zakladni plavecké dovednosti

hygiena plavani
zakladni plavecké dovednosti

= zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezéchrany a
bezpecnosti

= naudi se zakladni pohyby jednoho
plaveckého stylu a aplikuje ho ve vodé

= seznami se s pravidly plavani vbazénuiv
pfirodé

= respektuje pravidla bezpecnosti ve vodé

plavani
zakladni plavecké dovednosti
prvky sebezachrany a bezpeénosti
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= jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

= zvlada elementarni herni Einnosti
jednotlivce a umi je vyuzit v zékladnich
kombinacich i v utkanich podle
zjednodu$enych pravidel

= chape zakladni role a hracské funkce
v druzstvu a dodrzuje je v utkani, uplatfiuje
zasady fair play jednani ve hre

zasady jednani a chovani
osvojovanych pohybovych €innosti

= uziva pfi pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvic¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

= reaguje na pokyny, smluvené povely a
signaly ucitele

= uZiva zakladni télocvi¢né nazvoslovi

=  pojmenuje uzivané naradi a nacini

komunikace v TV — povely, signaly

= JednoduSe zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti spoluzaka a

reaguje na pokyny k vlastnimu

provedeni pohybové &innosti

=  Zhodnoti své sportovni vykony a porovna
je se svymi spoluzaky

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti méreni vykonu, zakladni pohybové
testy

= Zorganizuje nenaroné
pohybové €innosti a soutéz na
urovni tfidy

= Pomaha organizovat nenarocné pohybové
hry

organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostredi

= zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je s
predchozimi vysledky

= pouziva stopky, pasmo a jiné pomucky
pro méreni dosazenych vysledku

=  zapisuje samostatné do pfipravené
tabulky

= porovna a zhodnoti vlastni vysledky

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti méreni vykonu, zakladni pohybové
testy

= orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté, samostatné ziska
potfebné informace

= vi, kde je mozné ziskat informace o sportu
ve svém okoli

zdroje informaci o pohybovych ¢éinnostech

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

= OSV-1-59
= VDO-1-2
= MKV-1-2
= EV-4

= MV-5

MV — Pfa

Télesna vychova — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy | Ugivo a tématické okruhy
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Z4k:

= aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohyboveé
¢innosti zafazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

Zak dle svych schopnosti:
= pomaha s organizaci vlastniho pohybového
rezimu

zdravotné orientovana zdatnost
brusleni

= zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

= uplatiuje spravné drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech
= zaujima spravné cviebni polohy

vyznam pohybu pro zdravi

= uplatiuje vhodné a
bezpecné chovani i vméné
znamém prostfedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu,
predvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

= chéape vyznam pfipravy organismu pfed
cvi¢enim

= pfipravuje a uklizi nafadi a nagini

» pfedchazi moznym poranénim a Graziim
vhodnym oble¢enim a obuvi

= plni zodpovédné pokyny ucitele

= uplatiiuje pravidle bezpe&ného chovani ve
sportovnim prostiedi

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi rGznych ¢innostech

= uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cviéence, rozhodéiho,
divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uzivatele internetu

= zadava povely v roli cvi€itele

komunikace v TV
Gymnastika

= posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

= vi o svych pohybovych pfednostech a
nedostatcich a s pomoci ucitele je ovliviiuje
= soustfedi se na spravné a pfesné
provedeni pohybu

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti

= usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

= umi zakladni skoky na trampolince

= zvlada zakladni estetické drzeni téla
= vi, Zze cvi€eni s hudbou ma relaxacni
ucinky

= rozlisi esteticky a neesteticky pohyb a
naznaci jeho pficiny

estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem

= sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

= zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach

= pouziva prapravna cviceni k osvojeni
zakladnich atletickych dovednosti

Atletika
méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti

upoly
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= paplnuje ve Skolnich

podminkach zakladni olympijské

myslenky - ¢estné soupefeni ,

pomoc handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

= dodrzuje pravidla v duchu fair play
= zna zakladni pravidla bezpecnosti

historie a sou€¢asnost sportu
pravidla osvojovanych pohybovych &innosti

= dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice vedouci
k ispéchu druzstva a dodrzuje ji

= uplatiiuje z&kladni pravidla sportovnich her
= vysvétli zakladni role ve hie, pravidla
zjednodu$enych sportovnich her

sportovni hry

= rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

= seznami se s pravidly vybranych tymovych
sportd

komunikace v TV
organizace prostoru a pohybovych innosti

zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych ¢innostech

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

OSV -1-5,7,9,11
VDO -1

MKV - 1-2
EV-4

MV -5

MV — PF

Télesna vychova — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

=  aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a
s konkrétnim Gcelem

Z4k dle svych schopnosti:
= pomaha s organizaci vlastniho pohybového
rezimu

zdravotné orientovana zdatnost
brusleni

= zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

= uplatiiuje spravné drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech
= zaujima spravné cvicebni polohy

turistika a pobyt v pfirodé
brusleni
dalSi (i netradi¢ni) pohybové €innosti
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= uplatiiuje vhodné a
bezpecéné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu,
predvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

= chéape vyznam pfipravy organismu pfed
cvi¢enim

= pfipravuje a uklizi naradi a nacini

= pfedchazi moznym poranénim a Urazim
vhodnym oble¢enim a obuvi

= plni zodpovédné pokyny ucitele

= uplatiiuje pravidle bezpe€ného chovani ve
sportovnim prostiedi

Bezpecnost v Télesné vychové a sportu
Upoly
vyznam pohybu pro zdravi

= uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cviéence, rozhodéiho,
divaka, ¢tenare novin a
¢asopisu, uzivatele internetu

= zadava povely v roli cvi€itele

komunikace v TV
gymnastika

= posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich

mozné pficiny

» chape, Ze rlizna cvi¢eni maji rlizné ucinky
= vi o svych pohybovych pfednostech a
nedostatcich a s pomoci ucitele je ovliviuje

= dovede prozivat cvieni a soustfedit se na
spravné a pfesné provedeni pohybu

méreni vykonll a posuzovani pohybovych dovednosti
prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci

= usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

= umi zakladni skoky na trampolince

= zvlada zakladni estetické drzeni téla
= vi, Zze cvi€eni s hudbou ma relaxacni
ucinky

= rozlisi esteticky a neesteticky pohyb a
naznaci jeho pfi€iny

estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem
gymnastika
pohybové hry

= samostatné se pfipravi pfed
pohybovou ¢innosti a ukongi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

= voli adekvatni zplsob rozcviceni

vyznam pohybu pro zdravi
zdravotné orientovana zdatnost
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=  sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

= upravi doskocisté, pfipravi zméfi a zapisSe
vykony v osvojovanych disciplinach

=  pouziva pripravna cvi¢eni k osvojeni
zakladnich atletickych dovednosti

Atletika
méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti
pravidla osvojovanych pohybovych €innosti

=  zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

= zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach

=  pouzivéa aktivné zakladni osvojované
pojmy

komunikace v TV
méfeni vykonud a posuzovani pohybovych dovednosti

= napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky - ¢estné soupefeni ,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

= dodrzuje pravidla v duchu fair play
= zna zakladni pravidla bezpe¢nosti

Pohybové hry
historie a sou€asnost sportu

= dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje

= uplatiiuje zakladni pravidla sportovnich her
= vysvétli zakladni role ve hfe, pravidla
zjednodu$enych sportovnich her

Sportovni hry
pravidla osvojovanych pohybovych €innosti

= rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

= seznami se s pravidly vybranych tymovych
sport

komunikace v TV
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych ¢innostech

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

e OSV-1-57-9,11
VDO -1

MKV - 1-2
EV-4

MV -5

MV - PF, Vz
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Télesna vychova — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

Zak dle svych schopnosti:
= pomaha s organizaci vlastniho pohybového
rezimu

zdravotné orientovana zdatnost
brusleni

= zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
cinnostech

= uplatiuje spravné drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech
= zaujima spravné cvicebni polohy

turistika a pobyt v pfirodé
brusleni
dalsi (i netradi¢ni) pohybové €innosti

= uplatiuje vhodné a
bezpecné chovani i vméné
znamém prostfedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu,
predvida mozna nebezpedi
Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

= chape vyznam pfipravy organismu pred
cvi¢enim

= pfipravuje a uklizi nafadi a nagini

= predchazi moznym poranénim a urazim
vhodnym obledenim a obuvi

= plni zodpovédné pokyny ucitele

= uplatiiuje pravidle bezpe&ného chovani ve
sportovnim prostfedi

Bezpecnost v Télesné vychové a sportu
Upoly
vyznam pohybu pro zdravi

= uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cvicence, rozhoddiho,
divaka, ¢tenare novin a
¢asopisu, uzivatele internetu

= zadava povely v roli cviCitele

komunikace vTV
gymnastika

= posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

» chape, Ze rlizna cvi¢eni maji rlizné ucinky
= vi o svych pohybovych pfednostech a
nedostatcich a s pomoci ucitele je ovliviiuje

= dovede prozivat cvi€eni a soustfedit se na
spravné a pfesné provedeni pohybu

méreni vykonll a posuzovani pohybovych dovednosti
prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci

= odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajum o znecisténi
ovzdusi

= i, co je to doping

= vysvétli, pro€ sportovci prochazi
dopingovou zkou$kou

= charakterizuje dopad skodlivych latek na
organismus

vyznam pohybu pro zdravi
rekreacni a vykonnostni spor

= usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

= umi zakladni skoky na trampolince

= zvlada zakladni estetické drzeni téla
= vi, Ze cviéeni s hudbou ma relaxaéni
ucinky

= rozlisi esteticky a neesteticky pohyb a
naznaci jeho pficiny

estetické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a rytmickym doprovodem
gymnastika
pohybové hry
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= samostatné se pfipravi pred
pohybovou &innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

= voli adekvatni zplsob rozcviceni

vyznam pohybu pro zdravi
zdravotné orientovana zdatnost

= sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

= upravi doskocisté, pfipravi zmé&fi a zapiSe
vykony v osvojovanych disciplinach

=  pouziva pripravna cvi¢eni k osvojeni
zakladnich atletickych dovednosti

Atletika
méreni vykontl a posuzovani pohybovych dovednosti
pravidla osvojovanych pohybovych €innosti

=  zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

= zmé&fi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach

= pouzivéa aktivné zakladni osvojované
pojmy

komunikace v TV
méfeni vykonud a posuzovani pohybovych dovednosti

= napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
mysSlenky - Cestné soupereni ,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

= dodrzuje pravidla v duchu fair play
= zna zakladni pravidla bezpecnosti

Pohybové hry
historie a sou€asnost sportu

= dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

= uplatiuje zakladni pravidla sportovnich her
= vysvétli zakladni role ve hre, pravidla
zjednodu$enych sportovnich her

Sportovni hry

= rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

= seznami se s pravidly vybranych tymovych
sport

komunikace v TV
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi riznych ¢innostech

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

e OSV-1-57-9,11
VDO -1

MKV - 1-3
EV-24

MV -5

MV - PF, Vz

Télesna vychova — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové
cinnosti zafazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

Zak dle svych schopnosti:
= pomaha s organizaci vlastniho pohybového
rezimu

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci
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= zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

= uplatiuje spravné drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech
= zaujima spravné cvicebni polohy

turistika a pobyt v pfirodé
brusleni
dalsi (i netradi¢ni) pohybové €innosti

= uplatiuje vhodné a
bezpecéné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist,
pfirody, silniéniho provozu,
predvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

= chape vyznam pfipravy organismu pfed
cvi¢enim

= pfipravuje a uklizi naradi a nacini

= pfedchazi moznym poranénim a Urazim
vhodnym oble¢enim a obuvi

= plni zodpovédné pokyny ucitele

= uplatiiuje pravidle bezpe&ného chovani ve
sportovnim prostredi

Bezpecnost v télesné vychové a sportu
Upoly
vyznam pohybu pro zdravi

= uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cvi¢ence, rozhoddiho,
divaka, ¢tenare novin a
¢asopisu, uzivatele internetu

= zadava povely v roli cvi€itele

komunikace v TV
gymnastika

= posoudi provedeni
osvojované pohyboveé ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

» chape, Ze rlizna cvi¢eni maji rlizné ucinky
= vi o svych pohybovych pfednostech a
nedostatcich a s pomoci ucitele je ovliviiuje

= dovede prozivat cvi€eni a soustfedit se na
spravné a piresné provedeni pohybu

méreni vykonll a posuzovani pohybovych dovednosti
prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci

=  usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti, z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

= umi zakladni skoky na trampolince

= zvlada zakladni estetické drzeni téla
= vi, Ze cviéeni s hudbou ma relaxacni
ucinky

= rozlisi esteticky a neesteticky pohyb a
naznaci jeho pficiny

estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem
gymnastika
pohybové hry

= samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukongi ji ve
shodé s hlavni €innosti —
zatéZovanymi svaly

= voli adekvatni zplsob rozcvi¢eni

vyznam pohybu pro zdravi
zdravotné orientovana zdatnost

= sleduje uréené prvky
pohybové &innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

= upravi doskocisté, pfipravi zméfi a zapisSe
vykony v osvojovanych disciplinach

=  pouziva pripravna cvi¢eni k osvojeni
zakladnich atletickych dovednosti

Atletika
méreni vykontl a posuzovani pohybovych dovednosti
pravidla osvojovanych pohybovych €innosti

= naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky - ¢estné soupefeni ,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

= dodrzuje pravidla v duchu fair play
= zna zakladni pravidla bezpecnosti

historie a sou¢asnost sportu
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= dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

= uplatiiuje zékladni pravidla sportovnich her
= vysvétli zakladni role ve hie, pravidla
zjednodu$enych sportovnich her

Sportovni hry

= rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

komunikace v TV
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi rlznych ¢innostech

= seznami se s pravidly vybranych tymovych
sportl

= zorganizuje samostatné i

v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni
Skoly, spolurozhoduje
osvojovaneé hry a soutéze

= vypomuze pfi sportovnich $kolnich akcich
s organizaci i s pfipravou

zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych €innostech
organizace prostoru

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

e OS8SV-1-57-9,11
VDO -1

MKV —-1-3
EV-4

MV -5,7

MV - PF, Vz

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystuptl v ramci podpurnych opatieni:

1. rocénik

Zak dle svych schopnosti:

TV-3-1-01p zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje z&kladni zasady bezpec&nosti pfi pohybovych Cinnostech a mé osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému u€eni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich prfedpokladd

2. rocnik

TV-3-1-01p zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje z&kladni zasady bezpec&nosti pfi pohybovych Cinnostech a mé osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich prfedpokladd

3. roc¢nik

TV-3-1-01p zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpec&nosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladd

4. ro¢nik

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
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TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpe€nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné pohybové €innosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové €innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlep8uje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drZeni téla

- zvladéa podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou €innosti i uklidnéni organismu po ukon&eni €innosti a umi vyuzivat cviky
na odstranéni unavy

5. roénik

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zafazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné pohybové €innosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové €innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou ¢€innosti i uklidnéni organismu po ukon&eni €innosti a umi vyuzivat cviky
na odstranéni unavy

6. rocnik

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
v&etné& zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukoneni; vyuziva zakladni kompenzaclni a relaxacni techniky k pfekonani unavy
TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zmé&fi uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutéZi, pfi rekreanich
¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pfi¢iny nedostatkl

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢&iho, divaka

TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrac¢e, rozhod¢&iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje uréené prvky pohybové ¢€innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

7. ro¢nik

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
v&etné zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani unavy
TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatriuje bezpe€né chovani v pfirodé a v silniénim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zmé&fi droven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pfi rekreanich
¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi pfiCiny nedostatki

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka
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TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrZuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢&iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje uréené prvky pohyboveé ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

8. ro¢nik

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni turovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
vCetné& zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani unavy
TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizpUsobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zmé&fi Uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutézi, pfi rekreanich
¢innostech

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢&iho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — €estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢&iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje uréené prvky pohyboveé ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

9. ro¢nik

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
v&etné zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukoneni; vyuziva zakladni kompenzaclni a relaxacni techniky k pfekonani unavy
TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zmé&fi droven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutéZi, pfi rekreanich
¢innostech

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢&iho, divaka

TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢&iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Pracovni ¢innosti - P¢

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Obor Clovék a svét prace poskytuje zakim seznameni se s b&Znymi pracovnimi éinnostmi a technologiemi a umozfiuje jim osvojeni si zakladnich
pracovnich dovednosti. PFi praktickych €innostech s riznymi materialy se u€i planovat, organizovat svou praci, spolupracovat ve skupiné. Pak je zak
lépe vybaven k autentickému a hlavné objektivnimu poznavani okolniho svéta. Velmi dllezita je i autoevaluace zaka. Tim se pfispiva k vytvareni zivotni
a profesni orientace zaku, k rozvoji jejich tviréich mysSlenkovych pochodld. Béhem vyuky jsou zaci vedeni k zodpovédnosti, k dodrzovani zasad
bezpecCnosti a hygieny pfi praci. Prvotnim cilem vzdélavaci oblasti je vytvofit pozitivni vztah k praci zaloZzeny na odpovédnosti za kvalitu osobnich
pracovnich vysledkl. Zvladnuti téchto cilu pfispiva k lepsi seberealizaci a k rozvoji podnikatelského mysieni.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Tento vzdélavaci obor je na 1. stupni dotovan jednou hodinou tydné. Obsahuje 4 tematické okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstruk&ni
¢innosti, Péstitelské prace a Pfiprava pokrm(. Vyuka probiha ve tfidé, jen tematicky okruh Pfiprava pokrm je realizovan ve specializované ucebné —
kuchyrice.

Na 2.stupni je tento obor dotovan 1 hodinou tydné, pfi¢emz z praktickych divodu probiha vyuka ve dvouhodinovych blocich jedenkrat za ¢trnact
dnd. Vyuka tak muze probihat bez prestavky v 90 minutovém bloku. V 6. a 7. ro¢niku se stfida tematicky okruh Prace s technickymi materialy - Pfiprava
pokrmu, v 8. ro€niku Svét prace - Provoz a udrzba domacnosti, v 9. ro¢niku Svét prace - Desing a konstruovani. Tematické okruhy Prace s technickymi
materialy a Pfiprava pokrm0 jsou realizovany ve specializovanych pracovnach.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci oblast je zaloZzena na tvlréi a mySlenkové spolulCasti zaku. Proto se snazime o zajisténi co nejlepsich pracovnich podminek, aby
Zé&ci byli dostate¢né motivovani. Zak si pak na zakladé praktickych &innosti vytvaFi komplexngjsi pohled na svét i sam na sebe, uvédomuije si vzajemné
souvislosti, cilené pozoruje, objevuje kulturni hodnoty. Pracovni postupy vyZzaduji promySleni a planovani zpusobu Fe$eni, pfi Eemz je zak trénovan ve
vytrvalosti a shovivavosti pfi nezdarech. Timto zpisobem je veden k zodpovédnosti. Zak se uéi formulovat své myslenky, komunikovat a spolupracovat
ve skupiné, pouzivat navody a navrzené pracovni postupy. Osvojuje si navyky, které pfispivaji k utvareni pfijemné atmosféry v tymu, v pfipadé potieby
zvladne poskytnout pomoc druhému ¢€i o pomoc pozadat. Na ziskanych znalostech a osvojenych dovednostech zaklada své vlastni nazory a orientuje
se i v jednoduchych otazkach spojenych s postavenim zaméstnance a zaméstnavatele.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Pracovni ¢innosti — 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= vytvafi jednoduchymi
postupy rizné predméty
z tradic¢nich i netradi¢nich
materiall

Zak dle svych schopnosti:

= zvlada zakladni manualni dovednosti pfi
praci s jednoduchymi materialy a pomudckami:
vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materialu.

Prace s drobnym materialem
Druhy drobného materialu
Vlastnosti drobného materialu

= pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

= zopakuje jednoduchy pracovni postup

= dle pfedlohy napodobuje vysledny pfedmét
z drobného materialu

= vytvafi si navyk organizace a planovani
prace

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

= provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

= vlastnimi slovy popiSe proménu ro¢nich
obdobi

Péstitelské prace
Pozorovani pfirodnich jevl: ro¢ni obdobi, mésice, poc¢asi, rozmnozovani fauny a flory aj.
z&kladni podminky pro péstovani rostlin

= pecuje o nenarocné rostliny

= provadi €innosti tykajici se péce o
nenaro¢né rostliny

péstovani pokojovych rostlin

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

e OSV-1-59
e MKV-2
e EV-24

MV — Pr

Pracovni ¢innosti — 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= vytvafi jednoduchymi
postupy rtzné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich
material

74k dle svych schopnosti:

=  pojmenuje a popiSe rlizné druhy materialu
= rozpozna a porovna zakladni vlastnosti
materialu

= rozliSuje pfirodni a technicky material

Prace s drobnym materialem
Druhy drobného materialu
Vlastnosti drobného materialu

= pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

= vyjadfi vlastnimi slovy dany postup prace
a orientuje se v ném

= dle pfedlohy napodobuje vysledny
pfedmét z drobného materialu

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
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= vytvafi si ndvyk organizace a planovani
prace

= provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

= vlastnimi slovy popiSe proménu ro€nich
obdobi

Péstitelské prace

Pozorovani pfirodnich jevl: ro¢ni obdobi, mésice, pocasi, rozmnozovani fauny a flory aj.

zakladni podminky pro péstovani rostlin

=  pecuje o nenarocné rostliny

= provadi ¢innosti tykajici se péce o
nenaro¢né rostliny

péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

e« OSV-159
e MKV-2
« EV-24

MV — Pr

Pracovni ¢innosti — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= vytvafi jednoduchymi
postupy rizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall

Z4k dle svych schopnosti:

* pojmenuje a popiSe rdzné druhy materialu
= rozpozna a porovna zakladni vlastnosti
materialu

= rozliSuje pfirodni a technicky material

Prace s drobnym materialem

Druhy drobného materialu

Vlastnosti drobného materialu

pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuziti

= pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

= vyjadfi vlastnimi slovy dany postup prace
a orientuje se v ném

= dle pfedlohy napodobuje vysledny
pfedmét z drobného materialu

= vytvafi si ndvyk organizace a planovani
prace

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

= provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

= vlastnimi slovy popiSe proménu ro€nich
obdobi

Péstitelské prace

Pozorovani pfirodnich jevl: ro¢ni obdobi, mésice, pocasi, rozmnozovani fauny a flory aj.

zakladni podminky pro péstovani rostlin

=  pecuje o0 nenarocné rostliny

= provadi ¢innosti tykajici se péce o
nenaro¢né rostliny

péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti
zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
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= Zvlada elementarni = Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld
dovednosti a ¢innosti pfi praci se | pfi praci se stavebnicemi prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
stavebnicemi
= Pfipravi tabuli pro = Upravi stdl pro jedoduché stolovani Zakladni vybaveni kuchyné
jednoduché stolovani Jednoducha Uprava stolu
=  Chova se vhodné pfi = Chova se vhodné pfi stolovani Pravidla spravného stolovani
stolovani
Priifezova témata Mezipredmétové vztahy
e OSV-159 MV - M, Pr
e MKV-2
e EV-24

Pracovni ¢innosti — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy

Zak: Zak dle svych schopnosti:

= vytvafi pfiméfenymi = definuje rlizné druhy materialu, jeho Prace s drobnym materialem

pracovnimi operacemi a postupy | vlastnosti a vztahy mezi nimi Druhy drobného materialu

na zakladé své predstavivosti = doplni i netradiéni druhy materialu a Vlastnosti drobného materialu

riizné vyrobky z daného pojmenuje jeho vlastnosti pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuziti
materialu = navrhne vyuziti zakladnich vlastnosti

daného materialu

= sam zvoli a objasni pracovni postup,
zorganizuje vlastni praci

= vyuziva pfi tvofivych = popiSe danou lidovou tradici lidové zvyky, tradice, femesla
cinnostech s rznym materialem | = uvede vztah dané prace k lidové tradici
prvky lidovych tradic

= Voli vhodné pracovni =  Voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuziti
pomucky, nastroje a nacéinni nacini vzhledem k pouzitému materialt
vzhledem k pouzitému materiall

= Udrzuje poradek na = Udrzuje pofadek na pracovnim miste a organizace prace
pracovnim miste a dodrzuje dodrzuje zasady hygieny a bezpec&nosti prace
zasady hygieny a bezpecnosti

prace: poskytne prvni pomoc pfi

urazu
= provadi pfi praci se = samostatné kombinuje montazni postupy, stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modell
stavebnicemi jednoduchou aby dospél k danému cili
montaz i demontaz = samostatné navrhne a zrealizuje
demontazni postup
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026 263

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



= pracuje podle slovniho = analyzuje plan nebo nékres a slovné ho prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
navodu, predlohy, jednoduchého | reprodukuje
nacrtu = zorganizuje vlastni pracovni postup
= posoudi a porovna kvalitu své prace
s ostatnimi, uvede klady a zapory
= vyvodi zavér a vyhodnoti nejlepsi pracovni
postup
= provadi jednoduché = realizuje jednoduché péstitelské Cinnosti Péstitelské prace
pestitelske €innosti, samostatné | =  rozliSuje druhy rostlin z hlediska umisténi a | zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
vede péstitelské pokusy a uzite€nosti
pozorovani
= oSetfuje a péstuje podle = respektuje dané zasady pfi péstovani péstovani pokojovych rostlin
danych zasad pokojové i jiné rostlin péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, lécivky, kofeni,
rostliny zelenina aj.)
= voli podle druhu = sam zvoli spravnou pomUcku nebo nastroj Pomucky, nastroje a nacini pro praci s drobnym materialem pro péstitelské ¢innosti
péstitelskych €innosti spravné k dané praci
pomucky, nastroje a nacini = rozhoduje o vhodnosti vybranych
pracovnich pomucek a nastrojl
= udrzuje poradek na = interpretuje a dodrzuje zaklady bezpecnosti | Zaklady bezpecénosti a hygieny prace
pracovnim misté a dodrzuje a hygieny prace, vyvodi obecné zavéry Prvni pomoc pfi Urazu pfi praci s drobnym materialem a pfi konstrukénich i péstitelskych
zasady hygieny a bezpecnosti » objasni divod dodrzovani pravidel ¢innostech
prace; poskytne prvni pomoc pfi | bezpecnosti a hygieny pfi praci
Urazu = reprodukuje postup prvni pomoci pfi Urazu
Prafezova témata Mezipredmétové vztahy
e OSV-1-59 MV — Cj, M, Pia, VI
e MKV-1-2
e EV-24
e MV-5

Pracovni ¢innosti — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy

Zak: Zak dle svych schopnosti:

= vytvafi pfiméfenymi = definuje rGzné druhy materialu, jeho Prace s drobnym materialem

pracovnimi operacemi a postupy | vlastnosti a vztahy mezi nimi Druhy drobného materialu

na zakladé své predstavivosti = doplni i netradi¢ni druhy materialu a Vlastnosti drobného materialu

rizné vyrobky z daného pojmenuje jeho vlastnosti pracovni pomUicky a nastroje — funkce a vyuziti
materialu = navrhne vyuziti zakladnich vlastnosti

daného materialu
= sam zvoli a objasni pracovni postup,
zorganizuje vlastni praci

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026 264

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



= vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym materialem
prvky lidovych tradic

=  popiSe danou lidovou tradici
= uvede vztah dané prace k lidové tradici

lidové zvyky, tradice, femesla

= provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani

= realizuje jednoduché péstitelské Cinnosti
= rozliSuje druhy rostlin z hlediska umisténi
a uzite€nosti

Péstitelské prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin, pdda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

= oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny

= respektuje dané zasady pfi péstovani
rostlin

péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1écivky, kofeni,
zelenina aj.)

= voli podle druhu
péstitelskych €innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

= sam zvoli spravnou pomUcku nebo nastroj
k dané praci

= rozhoduje o vhodnosti vybranych
pracovnich pomucek a nastrojll

Pomdcky, nastroje a nacini pro praci s drobnym materidlem pro péstitelské ¢innosti

=  dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

= registruje, pouziva a interpretuje pravidla
kodexu chovani pfi stolovani
= objasni jednotliva pravidla

Kodex chovani pfi stolovani

=  orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

= pojmenuje a objasni zplsob pouZiti
z4kladniho vybaveni kuchyné
=  zhodnoti pomoc modernich spotfebicu

zakladni vybaveni kuchyné

=  pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

= ovlada jednoduché €innosti k pfipravé
pokrm(

= zorganizuje pfipravu potravin

= samostatné uspofada jejich uskladnéni do
doby spotreby

= naplanuje samostatné i podle navodu
pracovni postup a zrealizuje ho

Vybér, ndkup a skladovani potravin
Zakladni €innosti pfi vareni
Recepty

= udrzuje pofadek na
pracovnim misté a dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

= interpretuje a dodrzuje zaklady
bezpecénosti a hygieny prace, vyvodi obecné
zaveéry

= objasni davod dodrZzovani pravidel
bezpec€nosti a hygieny pfi praci

= posoudi a provede kritiku zvladnuti téchto
pravidel

= definuje pravidla prvni pomoci pfi
pracovnim Urazu

Zaklady bezpec¢nosti a hygieny prace
Prvni pomoc pfi Urazu pfi praci

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

265



= dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

= interpretuje a dodrZuje zaklady
bezpec€nosti a hygieny prace, vyvodi obecné
zavéry

= objasni diivod dodrzovani pravidel
bezpecnosti a hygieny pfi praci

= posoudi a provede kritiku zvladnuti téchto
pravidel

= definuje pravidla prvni pomoci pfi
pracovnim Urazu

Zaklady bezpecénosti a hygieny prace
Prvni pomoc pfi Urazu pfi praci

= udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpec¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

= interpretuje a dodrZuje zaklady
bezpec€nosti a hygieny prace, vyvodi obecné
zavery

» objasni divod dodrzovani pravidel
bezpecnosti a hygieny pfi praci

= posoudi a provede kritiku zvladnuti téchto
pravidel

= definuje pravidla prvni pomoci pfi
pracovnim Urazu

Zaklady bezpecénosti a hygieny prace
Prvni pomoc pfi Urazu pfi praci

= dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

= interpretuje a dodrZuje zaklady
bezpec¢nosti a hygieny prace, vyvodi obecné
zavery

* objasni dlvod dodrzovani pravidel
bezpecnosti a hygieny pfi praci

= posoudi a provede kritiku zvladnuti téchto
pravidel

= definuje pravidla prvni pomoci pfi
pracovnim Urazu

Zaklady bezpeénosti a hygieny prace
Prvni pomoc pfi Urazu pfi praci

Prarezova témata

Mezipiredmétové vztahy

OSV -1-5,9-10
MKV - 1-4
EV-24

MV -5

MV — Cj, P¥a, VI

Pracovni ¢innosti — 6. ro¢nik

=  Ocekavané vystupy

= Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= Za&k:

= provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a
dodrZuje technologickou kazen

= Zak:

=  rozeznava zakladni druhy materialt —
dfevo, kov, plasty

= uréuje zakladni vlastnosti materiald zviada
méfeni a orysovani

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
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= feSi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materialll, pracovnich nastroju a
naradi

= efektivné pouziva vhodné nastroje a naradi
pro ru¢ni opracovani

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani

= organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

= za pomoci ucitele stanovi pracovni postup
pfi zhotovovani jednoduchého vyrobku

jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace, dllezité technologické postupy,

uloha techniky v Zivoté €lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostfedi, technika a
volny €as, tradice a femesla

= uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

= (te jednoduchy technicky nacrt

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

= dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

= chova se v souladu s fadem dilny a
pravidly bezpecnosti pfi praci s nastroji a
naradim

= neohrozuje své zdravi pfi pouzivani barev
a lakud

= poskytne prvni pomoc dle svych moznosti

bezpecnost ochrany prace a zdravi, poskytnuti prvni pomoci

=  pouziva zakladni kuchyrnsky
inventar a bezpecné obsluhuje
zakladni spotfebice

= objasni davod dodrzovani pravidel
bezpec€nosti a hygieny pfi praci

= chova se v souladu s fadem pracovny
kuchyné

= bezpecné obsluhuje zakladni kuchyrisky
inventar a elektrické spotfebice

Kuchyné
zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Cistoty

=  pfipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
vyZzivy

= porozumi textu, receptim

= shrnuje a zaznamenava zakladni informace
= tfidi ziskané informace

= ovlada jednoduché €innosti k pfipravé
pokrmu

= zorganizuje pfipravu potravin

= naplanuje samostatné i podle navodu
pracovni postup a zrealizuje ho

= porovna svUlj postup s jinymi a pokusi se
obhajit spravnost svého postupu

=  zhodnoti volbu svého postupu

Potraviny

vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin
Priprava pokrmu

Gprava pokrm0 za studena

zakladni postupy pfi pfipravé pokrmU a napoju

= dodrzuje zakladni principy
stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve
spoleénosti

= nauci se zakladnim zasadam stolovani
= 0svoji si spoleCenské chovani u stolu
= seznami se s pravidly obsluhy u stolu

Uprava stolu a stolovani
jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v roding, zdobné
prvky a kvétiny na stole

= dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

= poskytne prvni pomoc, dle svych moznosti
= dodrzuje pravidla bezpe&né prace
v kuchyni a hygienické pozadavky

Kuchyné
bezpecénost a hygiena provozu

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026

267



OSsV -1-5,7-10
MKV - 3-4
EV-14

MV -5

MV - Cj, M, Pt, F, Vv

Pracovni ¢innosti — 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

= Zak:

provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

= Za&k:

* rozeznava zakladni druhy materialt — dfevo,
kov, plasty

= urcéuje zakladni vlastnosti materialt zviada
méfeni a orysovani

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

= feSijednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastroju a
naradi

= efektivné pouziva vhodné nastroje a naradi
pro ruéni opracovani

vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani

= organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

= za pomoci ucitele stanovi pracovni postup
pfi zhotovovani jednoduchého vyrobku

jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace, dllezité technologické postupy,

uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostredi, technika a
volny €as, tradice a femesla

= uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy n&ért vyrobku

=  Cte jednoduchy technicky nacrt

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

= dodrzuje obecné zasady
bezpecénosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

= chové se v souladu s fadem dilny a pravidly
bezpec&nosti pfi praci s nastroji a nafadim

= neohrozuje své zdravi pfi pouzivani barev a
lak

=  poskytne prvni pomoc dle svych moznosti

bezpe&nost ochrany prace a zdravi, poskytnuti prvni pomoci

= pouziva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpecné obsluhuje
zakladni spotfebice

= chova se v souladu s fadem pracovny
kuchyné

= neohrozuje své zdravi pfi pouzivani
elektrického inventare

= vymezi zakladni vybaveni kuchyné

Kuchyné
zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Cistoty
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=  pripravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
vyZzivy

= spravné nakupuje jednotlivé potraviny

= Fidi se hygienickymi poZzadavky pro
skladovani pozivatin

*  rozpozna zarucni dobu (dobu doporucené
spotieby)

= ovlada zékladni pojmy v oboru vyzivy a
stravovani

= vysvétli zasady pro sestavovani jidelni¢ku a
sestavi jidelniCek v souladu se zasadami zdravé
vyZzZivy

= pfipravuje jednoduchy pokrm teplé kuchyné
= dodrzuje technologické postupy pro
jednotlivé tepelné upravy z hlediska zasad
zdravé vyzivy

= orientuje se ve vahovych a objemovych
jednotkach

= vyhledava poZadovany recept v kuchafce a
postupuje dle navodu pfipravy pokrmu

Potraviny

vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku

Priprava pokrmi

zakladni zpUsoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrm{ a napoju

= dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

= znd a dodrzuje zakladni pravidla stolovani

= pfedvede spoleCenské chovani pfi stolovani
* na prikladu ukaze spravnou pfipravu
stolujicich

Uprava stolu a stolovani
jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné
prvky a kvétiny na stole

= dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

= dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny
prace

= poskytne prvni pomoc, dle svych moznosti
= objasni ddvod dodrzovani pravidel
bezpeénosti a hygieny pfi praci

Kuchyné
bezpe&nost a hygiena provozu

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

O8V - 1-5,7-10
MKV - 3-4
EV-14

MV -5

MV - Cj, M, PF, F, W

Pracovni ¢innosti — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:
= orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

Zak dle svych schopnosti:

= vytvofi systém prvotnich informaci o
technologiich a organizaci prace

= uvédomuje si vztah ¢loveéka k technologiim
a vyrobnim postupdm, vyznam sluzeb

Trh prace
povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedku, pracovnich objektl, charakter a druhy
pracovnich Cinnosti

=  posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

= odhadne své uplatnéni v souvislosti se
svymi zalibami, znalostmi a zdravotnim stavem

Volba profesni orientace
zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace
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=  vyuzije profesni informace a
poradenskeé sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

=  zhodnoti aktualni nabidku dal$iho
vzdélavani s ohledem na své potfeby

Moznosti vzdélavani
napli uebnich a studijnich obor(, informace a poradenské sluzby

= prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

= zmapuje moznosti pracovniho uplatnéni
v misté bydlisté
= vysvétli funkce ufadu prace

Zaméstnani
pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstnani

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

e O0OSV-157-10

e VDO-1
e EV-24
e MV-5

MV - Vo, Vz

Pracovni ¢innosti — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:
= orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

Zak dle svych schopnosti:

= vytvofi systém prvotnich informaci o
technologiich a organizaci prace

= uvédomuje si vztah Clovéka k technologiim
a vyrobnim postupdm, vyznam sluzeb

Trh prace

druhy pracovist

charakter a druhy pracovnich €innosti

pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace

= posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

= odhadne své uplatnéni v souvislosti se
svymi zalibami, znalostmi a zdravotnim stavem

Volba profesni orientace

sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace; informaéni zakladna pro
volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuZzivani poradenskych sluzeb

= vyuzije profesni informace a
poradenskeé sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

=  zhodnoti aktudlni nabidku dalSiho
vzdélavani s ohledem na své potfeby

Moznosti vzdélavani
naplni uéebnich a studijnich obor(, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

= prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh
prace

= zmapuje moznosti pracovniho uplatnéni

v misté bydlisté

= sestavi svyj strukturovany zivotopis

= vysvétli funkce Ufadu prace

= rozli8i pojmy zaméstnanec a zaméstnavatel

Zaméstnani

pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zpisoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Gfady prace prava a povinnosti
zaméstnancu a zaméstnavatell

Podnikani

druhy a struktura organizaci, nej¢astéjSi formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

e OSV-1-57-10
e MV-5

MV — Cj, M, Vo, Vz
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Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o€ekavanych vystuptl v ramci podpurnych opatieni:

1. ro¢énik

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manuaini dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pom(ickami; vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a prediohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ginnosti pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 peduje 0 nenaroéné rostliny

CSP-3-4-01p upravi sttll pro jednoduché stolovani CSP-3-4-02 chovéa se vhodné pii stolovani

2. rocnik

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomtickami; vytvari jednoduchymi postupy rdzné
pfedmeéty z tradicnich i netradi¢nich materiall

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a pfediohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ginnosti pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 peduje 0 nenaroéné rostliny

CSP-3-4-01p upravi still pro jednoduché stolovani CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

3. rocnik

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomtickami; vytvari jednoduchymi postupy rdzné
pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a prediohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ginnosti pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 peduje o henaroéné rostliny

CSP-3-4-01p upravi stul pro jednoduché stolovani CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

4. ro¢nik

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméFenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych &innostech s rliznym materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nadini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném
poranéni

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, prediohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim mist&, dodrzuje zasady hygieny a bezpeé&nosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném
Urazu - uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p o$ettuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ginnosti spravné pom(icky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeé&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu na zahradé

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyn&

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni - uplatfiuje zasady spravné vyzivy

5. ro¢nik

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméFenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02p vyuZiva pfi tvofivych &innostech s rliznym materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a nagini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpeé&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, prediohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrZuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu - uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oSetfuje a péstuje padle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelskad pozorovani
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CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pom(icky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu na zahradé

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyn&

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi irazu v
kuchyni - uplatriuje zasady spravné vyzZivy

6. roénik CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 tesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vyb&rem materialtl, pracovnich nastroji a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpednosti a hygieny pfi praci i zasady bezpeénosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

- rozliSuje rlizné druhy materialt a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pom{icky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném urazu

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventaF a bezpe&né obsluhuje zakladni spotfebice

CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postuptl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

7. roénik CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fes$i jednoduché technické tkoly s vhodnym vyb&rem materialtl, pracovnich nastroj a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpednosti a hygieny pfi praci i zasady bezpeénosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

- rozliSuje rzné druhy materialt a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pom{icky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném urazu

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfsky inventaF a bezpe&né obsluhuje zakladni spotfebice

CSP-9-5-02p ptipravi jednoduché pokrmy podle danych postuptl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

8. rocnik CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi, v uebnich oborech a stfednich $kolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vyb&r vhodného dal$iho vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani - byl sezndmen s pravy a povinnostmi
zaméstnancu a zaméstnavateld - byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé€ neuspéSného hledani zaméstnani

9. roénik C:)SP-9—8-01 p orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich Skolach

(‘QD-Q-R-O?p pncnudl’ své moznosti v ablasti prnfpcm’, pFl’dené pmhn\/m’ orientace pFthédnnh’m k pnf‘r‘phq’m héZného Zivota
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C:)SP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalSiho vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani - byl seznamen s pravy a povinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavatell - byl seznamen s mozZnostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé nelspésného hledani zaméstnani

5.10 Povinné volitelné predmeéty

5.10.1 Zaklady pocitacové grafiky - Zpg

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Pfedmét umozriuje zakam dosahnout zakladni Grovné informaéni gramotnosti. Zak ziska elementarni dovednosti v ovladani vypod&etni techniky,
seznami se s modernimi informacnimi technologiemi a ziska pfehled ve svété informaci. Vyu€ovaci predmét podporuje u zakl kreativitu pfi praci
s informacemi a jejich vyuziti v dalSim vzdélani i v praxi. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu
prace i podminkou efektivniho rozvijeni profesni a zajmové Cinnosti.

Casové a organiza¢éni vymezeni vzdélavaciho programu
Vzdélavaci obor Zaklady pocitacové grafiky je dotovan 1 hodinou tydné v 7. — 9. ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zak je veden k tomu, aby sbiral a tfidil informace ze vech dostupnych zdrojti a zpracoval vyhledané informace do poZadované podoby. Pfi vyuce
se vyuzivaji vykladové hodiny s ukazkami (pocitac, video, projektor), samostudium, fizeny rozhovor, samostatna cvi¢eni. BEhem vyuky jsou rozvijeny
vSechny klicové kompetence.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Zaklady pocitacove grafiky — 7. ro€nik
Oéekavané vystupy | Skolni vystupy | Ugivo a tématické okruhy

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026 273

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



Z4k:

= ovlada zakladni standardni
funkce grafického editoru a
vyuziva vhodnych aplikaci

Zak dle svych schopnosti:

= ovlada zakladni pfikazy grafického editoru
= uplatiuje zakladni esteticka pravidla

= zvlada jednoduché upravy digitalnich
fotografii

*  vyuziva tisténych a digitalnich dokumentud
jako zdroje informaci

= sleduje vécnou spravnost a pfesnost
mediélniho sdéleni

Pocitacova grafika

Zakladni pojmy pocitacové grafiky

Uvod do vektorové a rastrové grafiky

Zaklady prace s rastrovym grafickym editorem: obal na CD, omalovanky

Zaklady prace s vektorovym grafickym editorem: logo, navrh diplomu, seskupovani objektd —

CD letadlo

Prace s digitalnim fotoaparatem

Prace se skenerem

Zakladni upravy fotografii a obrazku: ¢ervené oci, barevna korekce, otoceni

= uplatiuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

= ovlada program na tvorbu prezentaci
=  zpracuje a prezentuje informace v textové,
grafické a multimedialni formé

Tvorba prezentaci

Zaklady prace s programem na tvorbu prezentaci

Prezentace na zvolené téma: pohadka, profil hudebni skupiny
Predvedeni prezentace s komentafem

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

e O0OSV-235
e MV-1-7

MV — Vv

Zaklady pocitacové grafiky — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= ovlada zékladni standardni
funkce grafického editoru a
vyuziva vhodnych aplikaci

Zak dle svych schopnosti:

= ovlada zakladni pfikazy grafického editoru
= uplatiuje zakladni esteticka pravidla

= zvlada jednoduché upravy digitalnich
fotografii

= vyuziva tiSténych a digitalnich dokumentu
jako zdroje informaci

= sleduje vécnou spravnost a pfesnost
mediélniho sdéleni

Pocitacova grafika

Zakladni pojmy pocitacové grafiky

Uvod do vektorové a rastrové grafiky

Zaklady prace s rastrovym grafickym editorem: Skolni ¢asopis, pohlednice Skoly, dopravni
znacky

Zaklady prace s vektorovym grafickym editorem: vizitka Skoly, ,Clovéce, nezlob se, erb
Prace s digitalnim fotoaparatem

Prace se skenerem

Zakladni upravy fotografii a obrazku: retuSovani, barevné téonovani

= uplatiuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

= ovlada program na tvorbu prezentaci
=  zpracuje a prezentuje informace v textové,
grafické a multimedialni formé

Tvorba prezentaci

Zaklady prace s programem na tvorbu prezentaci
Prezentace na zvolené téma: vylet

Pfedvedeni prezentace s komentafem

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

e (0OSV-235
. MV —-1-7

MV — Vv

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8
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Zaklady pocitacové grafiky — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:

= ovlada zakladni standardni
funkce grafického editoru a
vyuziva vhodnych aplikaci

Zak dle svych schopnosti:

= ovlada zakladni pfikazy grafického editoru
= uplatiiuje zakladni esteticka pravidla

= zvlada jednoduché upravy digitalnich
fotografii

»  vyuziva tisténych a digitalnich dokumentud
jako zdroje informaci

= sleduje vécnou spravnost a pfesnost

Pocitacova grafika

Zakladni pojmy pocitacové grafiky

Uvod do vektorové a rastrové grafiky

Zaklady prace s rastrovym grafickym editorem: vesmir + UFO, plakat

Z&klady prace s vektorovym grafickym editorem: hlavi¢kovy papir, letak, kfizovka, vzornik
geometrickych téles

Prace s digitalnim fotoaparatem

Prace se skenerem
Zakladni upravy fotografii a obrazka: kolaz, popisky

medialniho sdéleni

= uplatiuje z&kladni esteticka | =
a typograficka pravidla pro praci | =
s textem a obrazem

ovlada program na tvorbu prezentaci
zpracuje a prezentuje informace v textove,
grafické a multimedialni formé

Tvorba prezentaci

Zaklady prace s programem na tvorbu prezentaci

Prezentace na zvolené téma: naSe tfida, multimedialni u¢ebnice
Predvedeni prezentace s komentarem

Mezipredmétové vztahy

MV — Vv

Priifezova témata
e 0OSV-235
e MV-1-7

5.10.2 Psani na klavesnici vSemi deseti — Psvd

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Psani vSemi deseti pfispiva ke schopnostem zZaka zakladni urovné informacéni gramotnosti. Tento vzdélavaci obor pomaha zakim ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky.

Vyuka je vedena pomoci pocitacového vyukového programu Mount Blue, ktery vede Zaky individualné k zvladnuti psani vSemi deseti, ktera je
dalezita pro obsluhu pocitace. Jde o osvojeni si prstokladu, zrychleni ovladani klavesnice a tedy i komunikace s PC. Zaroven k této vyuce patfi spravny
zpusob sezeni, drzeni rukou, spravna poloha, psani naslepo, technika stisku klaves, coz vyznamné pfispiva k ochrané zdravi.

Klavesnice osobniho pocitace je pfili§ rozsahla na to, aby byla cela ovladana vSemi deseti prsty najednou. Z tohoto divodu je nezbytné ji rozdélit
na tfi diléi klavesnice. Psani znaku se v kazdé dil€i klavesnici provadi z jiné polohy prstl - tzv. zakladni polohy. Vyhodu pro nacvik psani v§emi deseti
maiji lidé, ktefi se nékdy ucili na néktery klavesovy hudebni nastroj. Naopak problémy bude €init Zakam, ktefi se naucili ovladat klavesnici jen nékolika
prsty a maji tento systém jiz ,zazity“, nebot’ navyk nuti ¢lovéka napfiklad divat se na klavesnici atd. Ovladani vSemi deseti prsty je vhodné jak pro
pravaky, tak i pro levaky. VétSinou levaci pisi 1épe nez pravaci. Nesnaze pfi vyuce mohou mit dyslektici.
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Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

Pfedmét psani na klavesnici vSemi deseti je doplfujici vzdélavaci obor a je vyu€ovan jako volitelny pfedmét . Psani na klavesnici vSemi deseti

je rozlozeno do dvou po sobé nasledujicich ro€niku: 7. a 8. nebo 8. a 9.

Rozlozeni uciva bude velmi individualni s ohledem na pfipadné problémy dyslektiki. BE€hem prvniho roku by méli zaci dojit v pocitaovém
programu do tabora ¢. 23. Bude v§ak mozna odchylka vzhledem k rlizné Urovni zaku a jejich schopnostem.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka Pvd je naplfiovana prostfednictvim rozvoje kliGovych kompetenci. Zaci jsou vedeni k osvojovani &innosti, aby uméli ovladat psani na
klavesnici vSemi deseti prsty jako je opis podle pfedlohy nebo psani na diktat, psani na zvolenou dobu, podrobné vyhodnoceni napsaného textu

s moznosti tisku nebo ulozeni do souboru a dalsi.

Zaci vyuzivaji k ovéfeni dovednosti prakticka cviéeni a testy v programu, pomoci nichZ poznavaiji trover svych zvladnutych kompetenci. Pracuiji
individualné v pocitatové pracovné.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Psani na klavesnici vSemi deseti — 7. az 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Zak:
= zvlada zakladni hygienické
navyky spojené s psanim

Zak dle svych schopnosti:

= dodrzuje spravné navyky u psani: vyska
oci, sezeni, poloha nohou a rukou

= hlida si vzdalenost t€la od monitoru

Postaveni téla pfi psani na klavesnici
Hygienické navyky

= udrzuje pofadek na pracovnim
misté a dodrzuje zaklady hygieny a
bezpec€nosti prace

= dodrzuje pravidla uvedend ve vnitfnim
fadu Skoly, ktera se tykaji pobytu
v poCitaovych pracovnach

Pravidla bezpecnosti v pocitatové pracovné

= zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pfi praci s pocitatem a
na klavesnici

=  pozna umisténi pismen abecedy na
klavesnici

= snazi se o zdokonaleni a zrychleni
prstokladu na klavesnici

= respektuje pfi psani textu zakladni
typograficka pravidla

= napiSe kratky text

=  smaze text

j, f, mezernik, u, r, n, v, t, z, e, i, d, k, s, Backspase, |, 0, a, h, ¢, ¢arka, b, m, Shift levy +

leva zavorka, otaznik, uvozovky, paragraf
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= pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

= zvlada spravnou techniku psani
=  pfevadi mluvené slovo do psané
podoby

= orientuje se v textu pro piepis

Souvislé psani textu

= organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

=  ziskané dovednosti vyuziva v hodinach
informatiky i v béznych vyu€ovacich
predmétech pfi zpracovani domacich ukold,
referatd, projektua aj.

= vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho nejbézné;si
periferie

zvlada pracovat s textem
podiva se na text nahledem
pracuje s otevienym oknem
ulozi nebo vytiskne text
zna vyznam vétSiny klaves

Vyznam klaves
PocitaCové zkratky

= interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadreni, odliSné interpretace
porovnava se svymi dosavadnimi
zkusSenostmi

= pomoci vykon(l prezentuje své
umélecké moznosti

= reaguje na prace ostatnich zaku

= vyhledava klady a zapory ve své praci
=  zaujme postoj k nazoram ugitele i
spoluzakl vzhledem ke zdokonalovani
sama sebe

Sebekritika a sebehodnoceni viastni prace

= pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

= své naucené dovednosti aplikuje do
jinych programi ¢i editortl

Aplikace dovednosti

= respektuje pravidla bezpecné
prace s hardware i software a
postupuje poucené v pfipadé jejich
zavady

=  uci se empaitii, toleranci a kompromisu
= dodrzuje zasady algoritmizace a
formalizace

Prace na siti

= chrani data pfed poskozenim,
ztratou a zneuzitim

= registruje zakony o dusevnim vlastnictvi
= dodrzuje zakony netiky (nepsanych
pravidel chovani na siti a internetu)

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

e OSV-14

MV — Cj, Inf, Vz

5.10.3 Pocéitacové technologie — PT

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vyucovaci pfedmét PocitaCové technologie vede Zzaky k samostatné i skupinové praci ve virtualnim prostfedi. Cilem pfedmétu je seznamit zaky

s softwarem pro tvorbu grafickych vystupu, multimédii, zaklady programovani €i praci s umélou inteligenci.
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Vyuka sméfuje k:

= podchyceni a rozvijeni zajmu o praci s novymi technologiemi
= prohlubovani schopnosti spolupracovat na feSeni problému
= zdokonalovani rozvrzeni prace ve skupiné

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

Pocitaové technologie jsou volitelnym vyu€ovacim pfedmétem pro zaky 7.-9. ro¢niku. Jsou dotovana 1 hodinou tydné. PocitaCové technologie
jsou v zasadé vyuc€ovany v pocitacové ucebné, byt mize byt vyuzivany i vyuky v jinych prostorach, napf. pfi pofozovani audiovizualnich material( pro

dalSi zpracovani.

Tento vzdélavaci obor rozSi¢uje vyuku pfedmétu Informatika.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucovaci pfredmét Pocitacové technologie se prolina do rlznych kompetenci, kterych by mél zak dosahnout v daném ro¢niku. Snahou ucitele

pfi tomto vzdélavacim oboru je:

U zaku rozvijime pomoci pocitacovych technologii kompetence k uceni tim, ze:
» vedeme zaky k osvojovani pojmu, znakl a symbol( pfi praci na PC
= osvétlujeme jim pouzivané terminy
= uc€ime je vyuzivat nau¢ené metody praci s vyukovymi programy

socialné personalni tim, ze:

= vedeme zaky k upevnovani socialniho chovani a k sebeovladani pfi praci v tymu

= ucCime je schopnosti umét se i podfidit a zaroven pomoci svym spoluzakim

= uvédomi si svuj pfinos pro tym, kterym ovliviiuje kvalitu prace vSec
komunikacni tim, ze:

= zaky vedeme k porozuméni obsahu sdéleni

= uc€ime je vést dialog na dané téma

= prezentuji svou praci, obhdji ji a vyjadfi své nazory
pracovni tim, ze:

= vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace
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= dbame na to, aby si Zak uvédomoval, Ze PC je vlastné elektricky spotfebi¢
= pracuji samostatné podle navodu
= hodnoti své prace, posiluje schopnost srovnani s praci ostatnich

Velmi vyznamny je taktéZ rozvoj digitalni gramotnosti zakd. Zaci jsou hodnoceni za svou pribé&znou préaci, pfiéemz je cileno na postupnou
integraci ziskanych znalosti a dovednosti pro tvorbu komplexnéjSich projektu.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Pocitacové technologie — 7. — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tematické okruhy

Zak:

= vysvétli ucel informacnich
systému, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna
rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systému

Zak dle svych schopnosti:

= pracuje s generativni Al a vyuziva ji pfi

své praci

Uméla inteligence
Prompt engineering

= uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalSi zpracovani &i pfenos

= piSe na klavesnici s vyuzitim vSech
prstd

Psani vSema deseti

= po precteni jednotlivych kroku
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

=  pracuje s programovacim jazykem
HTML5

Programovani — html5, CSS

= vytvafi vektorovou grafiku

Vektorova grafika

= vytvafi multimedialni materialy

Multimédia

= vyuziva dfive ziskané znalosti a
dovednosti pfi zpracovani skupinového
projektu

Vlastni projekt

Priifezova témata

Mezipredmétové vztahy

e OSV-1-11
. MV —-1-7

MV — Cj, Inf, Vv
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5.10.4 Zemé a vesmir — ZaV

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vyugovaci ptedmét Zemé& a vesmir v sobé& integruje &asti vzdélavacih oblasti Matematika, Informatika a Clov&k a pfiroda. Propojovano a dale
rozSifovano je zde ucivo predméti Matematika, Informatika, Zemépis, Fyzika a Pfirodopis. Zaci jsou seznamovani s pfidavnym ucivem tykajicim se
vesmiru, Zemé, geografickych informacnich systému a dalkového prizkumu Zemé.

Vyuka sméfuje k:
= podchyceni a rozvijeni zajmu o praci s novymi technologiemi
= prohlubovani schopnosti spolupracovat na feseni problému
= zdokonalovani rozvrzeni prace ve skupiné
= rozvijeni analytického a geografického mysleni

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

Zemé a vesmir je volitelnym vyu€ovacim pfedmétem pro zaky 7.-9. ro€niku. Je dotovana 1 hodinou tydné. Zemé a vesmir mlze byt v ramci
teoretické vyuky vyu€ovano v béznych u¢ebnach, avdak pro praci s GIS a DPZ je nutna vyuka v pocitaCovych u€ebnach. Soucasti je také terénni vyuka,
bé&hem které zaci navstivi vybrana odborna pracovisté. Z hlediska GIS je pouzivan freeware QGIS, pro praci s DPZ je vyuzivan CopernicusBrowser.

Tento vzdélavaci obor rozSiCuje vyuku vySe uvedenych pfedméta.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuc€ovaci predmét Zemé a vesmir se prolina do riznych kompetenci, kterych by meél Zak dosahnout v daném ro¢niku. Snahou ucitele pfi tomto
vzdélavacim oboru je:

U zaku rozvijime pomoci zemé a vesmiru kompetence k uceni tim, ze:

= vedeme Z&Ky k osvojovani pojmu, znakl a symboll pfi praci na PC
= osvétlujeme jim pouzivané terminy
= uc€ime je vyuzivat nau¢ené metody praci s vyukovymi programy

socialné personalni tim, ze:

»_vedeme ﬁn'ky k ||pp\/ﬁn\/n'n|' sacialniho chovani a k sebheoviadani p‘r"i prn’r‘i \L f\J’/mll
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= ucime je schopnosti umét se i podfidit a zaroven pomoci svym spoluzakim
= uvédomi si svuj pfinos pro tym, kterym ovliviuje kvalitu prace vSec

komunikacni tim, ze:

= zaky vedeme k porozuméni obsahu sdéleni
= ucCime je vést dialog na dané téma
= prezentuji svou praci, obhdji ji a vyjadfi své nazory

pracovni tim, ze:

= vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace
= dbame na to, aby si zak uvédomoval, ze PC je vlastné elektricky spotfebi¢

= pracuji samostatné podle navodu
= hodnoti své prace, posiluje schopnost srovnani s praci ostatnich

Velmi vyznamny je taktéZ rozvoj digitalni gramotnosti zakd. Zaci jsou hodnoceni za svou prdbé&Zznou préaci, pfiéemz je cileno na postupnou
integraci ziskanych znalosti a dovednosti pro plnéni naro¢néjsich ukolu.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Zemé a vesmir — 7.-9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tematické okruhy

Zak:

= objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkl o gravitaénich
silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet
kolem planet

= 7ak charakterizuje pohyby planet pomoci
fyzikalnich zakonu, dovede s aplikovanim
zakladnich teorii vysvétlit vznik vesmiru a
slune¢ni soustavy.

Zemé jako vesmirné téleso
Vznik a vyvoj slune€ni soustavy
Nebeska mechanika

Kosmické objekty

Prizkum vesmiru

= vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

= 74k aplikuje potfebné matematické
znalosti pro vypocty spojené s probiranou
latkou.

Dalkovy priizkum Zemé

= porovnava soubory dat

= 734k aplikuje potfebné matematické
znalosti pro vypocty spojené s probiranou
latkou.

Prace s daty

= organizuje a pfimérené
hodnoti geografické
informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych
produktll a elaboratl, z
grafli, diagramd,

» 73k dokaZe zpracovat obrazové
materialy pofizené skrze DPZ a vyuzit je
v ramci land use.

Land use
Hodnoceni promén v ¢ase s vyuzitim DPZ
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statistickych a dalSich
informacnich zdroja

uvede priklady kladnych i
zapornych vlivd ¢lovéka na
zivotni prostredi

Z4k dokaze zpracovat obrazové
materialy pofizené skrze DPZ tykajici se
¢inosti Clovéka a jeho vlivu na Zivotni
prostiedi

DPZ
Land use
Ekologické problémy sou¢asného svéta

pouziva s porozumenim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou terminologii

Zak dokaze zpracovat jednoduchou
mapu v prostiedi GIS

Geografické informacni systémy — tvorba jednoduché mapy

porovnava rtzné Krajiny jako
soucast pevninské casti
krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce
krajin

Zak dokaze porovnat letecké snimky a
dalSi materialy DPZ a popsat proménu
sledované oblasti v Case

DPZ
Land use
Hodnoceni promén v ¢ase s vyuzitim DPZ

vysvétli ucel informacnich
systému, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani
informacnich systéma

74k se seznami s praci v geografickych
informacnich systémech.

Geografické informacni systémy — Gcel prace v GIS

ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich
dat

Zak dokaze zvolit vhodna data pro plnéni
zadanych uloh

Datové zdroje
Vybér dat z pfedem pfipravené sady

vymezi problém a urci, jaké
informace bude potrebovat k
jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafll, pfipadné
obdobnych schémat;
porovna svUj navrzeny
model s jinymi modely k
fesSeni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou
volbu zddvodni

Zak dokaze s vyuzitim DPZ identifikovat
problémové lokality v krajiné

DPZ
Land use

uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani Ci pfenos

74k uklada rozpracované projekty jak na
desktopovém tak cloudovém prostredi
pro minimalizaci rizika ztraty dat, voli
vhodny format ukladaného souboru

Geografické informacni systémy

vysveétli ucel informacnich
systému, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé

Z4k se seznami se specializovanymi
pracovisti, ktera se zabyvaji DPZ,
prazkumem vesmiru a vyuzitim land use.

Sbér dat

Terénni vyuka — exkurze na specializovana pracovisté
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prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani
informacnich systéma

vymezi problém a urci, jaké
informace bude potfebovat k
jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafu, pfipadné
obdobnych schémat;
porovna svUj navrzeny
model s jinymi modely k
feSeni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou
volbu zddvodni

= Zak prohlubuje své jiz dFive ziskané
znalosti a dovednosti, samostatné i v
ramci skupiny zpracovava dlouhodobé
projekty.

Geografické informacni systémy
Land use
DPZ

Prarezova témata

Mezipredmétové vztahy

osvVv -1-11
VEGS - 1-3
EV-14
MV —-1-7

MV —Inf, M, PF, F
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6. Hodnoceni zakl a autoevaluace skoly

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

Pfesna pravidla pro hodnoceni zaku jsou stanovena v pfiloze €. 1 Skolniho fadu . Tato smérnice vychazi na zakladé ustanoveni zakona ¢.
561/2004 Sb. o prfedskolnim, zakladnim stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Smérnice mize byt vzdy na zacatku Skolniho
roku upravovana a poté projednana a schvalena pedagogickou radou. Smérnice je umisténa na webovych strankach Skoly a na pfistupném misté skoly
podle § 30 Skolského zakona, prokazatelnym zpusobem s nim byli seznameni zaméstnanci, zaci Skoly a byli informovani o jeho vydani a obsahu
zakonni zastupci nezletilych déti a zaka.

Smeérnice obsahuje zplsoby hodnoceni. Podminkou efektivniho hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, kterou zak ziskava informace
jak urcitou problematiku zvlada, co by mél zlepSovat, kde ma rezervy, kde chybuje. Pfi poskytovani zpétné vazby je nutné klast diraz na vhodnou
formulaci (zaméfujeme se na problém, ¢innost) — pfednost davame pozitivnimu vyjadieni.

Hodnoceni muze byt klasifikaci, slovnim hodnocenim ¢&i kombinaci obou zplsob( (na zakladé domluvy a zadosti rodi€l o zplsobu rozhoduje
feditel Skoly). Dllezité je povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivace.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti, jejich snaha a schopnost posoudit nejen svoji praci, ale i usili, své moznosti a rezervy.
Zde uvadime nékteré ze zasad hodnoceni prospéchu a chovani, zakladnich pravidel pro pouziti klasifikace a slovni hodnoceni:

Zasady hodnoceni prospéchu a chovani

stanoveni a vysvétleni jasnych kriterii

otevfenost k détem i rodicim

sebehodnoceni — u€ast zaku na hodnoticim aktu
hodnoceni individualniho pokroku (nesrovnavat s ostatnimi)

Zakladni pravidla pro pouziti klasifikace

= hodnoceni chovani neni zahrnuto do znamky z vyu€ovaciho pfedmétu

= hodnoti a klasifikuje se jen probrané a procvi¢ené ucivo

= do hodnoceni a klasifikace se promita hodnoceni védomosti, dovednosti, postup, prace s informacemi, urovefi komunikace a
tvorivost zaka

= pouzivano je pét klasifikacnich stupn
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= pisemné prace jsou zakladany vyuéujicimi do sloZek a archivovany minimalné do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku tzn. cely
Skolni rok v€etné hlavnich prazdnin, v pfipadé zaku s odloZzenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10. dal$iho Skolniho
roku.

Zakladni pravidla pro pouziti slovniho hodnoceni

* je zaméfeno na poskytnuti zpétné vazby o pribéhu a vysledku prace zaka
» Z3ak dostava informace, jakym zptisobem muze dosahovat lepSich vysledk
* hodnocen je pokrok Zaka a srovnani s jeho pfedchozimi vysledky
= hodnoceni je vZdy adresné

Kriteria hodnoceni zaka

= soubor obecné platnych kriterii pro jednotlivé predméty a jednotlivé zplsoby hodnoceni je zakotven ve smérnici Skoly ,Pravidla pro
hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka (Klasifikacni Fad)*
= kriteria hodnoceni se odvijeji od kliCovych kompetenci

Presné znéni prilohy €. 1 Skolniho Ffadu

Pravidla pro hodnoceni vysledktl vzdélavani zaka a studentt
(§ 30 odst. 2 Skolského zakona)

Hodnoceni zaku je neopomenutelnou soucasti skolni dochazky. Hlavnim smyslem hodnoceni je poskytnout zakim ucelenou zpétnou vazbu. Hodnoceni
ma dale za cil sledovat pokrok zaku v danych pfedmétech a motivovat zaky k dalSi praci a seberozvoji.

Zéci a jejich zakonni zastupci jsou o priib&Zném hodnoceni b&hem $kolniho roku informovani skrze systém Bakalafi. Kromé tohoto systému je prospéch
Zaku projednavan na tripartitach.

I. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani, domaci pfipravy a chovani ve Skole a na akcich pofadanych Skolou, zasady a pravidla pro
sebehodnoceni zaka.

II. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni.

[Il. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach.

IV.Zpusob ziskavani podkladd pro hodnoceni, zakladni pravidla pro klasifikaci.

V. ZpUsob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadanych zaku.

I. Zasady hodnoceni priibéhu a vysledkd vzdélavani, domaci pripravy a chovani ve Skole a na akcich poradanych skolou, zasady a pravidla
pro sebehodnoceni zaku
1) Podminkou efektivniho hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, kterou zak ziskava informace, jak urcitou problematiku zvlada, co by
meél zlepSovat, kde ma rezervy, kde chybuje. Pfi poskytovani zpétné vazby je nutné klast diraz na vhodnou formulaci (zaméfujeme se na
prnhln’m, ?’\innnc’r) - p‘r’ndnnc’r davame l_r)n7i1'i\/n|'m|| \/\J/Jin'r*l‘r"nnl'
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2) S kritérii pro hodnoceni zakotvenymi v pfiloze ¢.1 Skolniho fadu musi byt Zaci i rodiCe seznameni, Zakim musi byt kritéria vysvétlena.

3) Hodnoceni musi byt otevieno k détem a rodicum.

4) Hodnoceni by mélo byt zaméfeno na individualni pokrok.

5) Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby zaci, zakonni zastupci déti a nezletilych zaku, zaka.

6) Kazdé pololeti se vydava Zzakovi vysvéd&eni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat Zakovi vypis z vysvédceni.

7) Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédcCeni je vyjadieno klasifikaCnim stupném (dale jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou
zpusobu. O zpusobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem pedagogické rady.

8) Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na $kolu, ktera hodnoti odlisnym

zplsobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce Zaka. Pro ucely pfijimaciho Fizeni ke stfednimu vzdélavani bude slovni
hodnoceni prevedeno do klasifikace.

9) U zaka s vyvojovou poruchou uéeni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka.

10) Do vys$Siho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem s vyjimkou pfedmétl vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a pfedmét(l, z nichz byl uvolnén. Do
vyS§Siho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a Zak druhého stupné zakladni
Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval roénik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

11) Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur€i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésict po skon&eni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni
pololeti nehodnati.

12) Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi
ro¢nik, popfipadé znovu devaty rocnik.

13) Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, muze do 3 pracovnich dnl ode dne,
kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnu od vydani vysvéd&eni, pozadat Feditele Skoly o komisionalni
prezkou$eni z&ka; je-li vyudujicim Zaka v daném predmétu Feditel $koly, MC. Komisionalni pfezkouseni se kona nejpozdé&ji do 14 dnl od
doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym z&stupcem Zaka.

14) 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o
zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz jednou ro€nik opakoval; tomuto Zakovi mize feditel Skoly na zadost jeho zakonného zastupce
povolit opakovani roéniku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

15) Reditel $koly muze zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na
Zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro€niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a davodl uvedenych v Zadosti.

Pravidla pro sebehodnoceni zaku:

1) Sebehodnoceni je dulezitou sou€asti hodnoceni zaku, posiluje sebeuctu a sebevédomi Z2aku, pomaha zakim s rozvojem zodpovédnosti
za vlastni u€eni a s monitorovanim vlastniho pokroku.

2) Sebehodnoceni zakil je zafazovano do procesu vzdélavani prabézné vsemi vyucujicimi, zpusobem pfiméfenym véku zaku.
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3) Chyba je pfirozena soucast procesu uc€eni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat,
hodnoceni Zakova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je duleZity prostfedek uceni.

4) Pfi sebehodnoceni se zak snazi vyjadfit:

a. co se mu dafi;
b. co mu jesté nejde, jaké ma rezervy;
c. jak bude pokracovat dal.

5) Pedagogové vedou zaka k tomu, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6) Sebehodnoceni zakl nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale  ma doplfiovat a rozSifovat evaluaéni procesy a
vice aktivizovat Zaka.

Il. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni,

1) Chovani Zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvéd&eni stupni:
a) 1 -velmidobré,
b) 2 - uspokojive,
c) 3 - neuspokojivé.

Klasifikaci chovani zaka navrhuje tfidni uCitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a rozhoduje o ni pedagogicky sbor po projednani v
pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi vyulujici. Kritériem pro
klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni Fad) v€etné dodrzovani vnitfniho fadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi.

Pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k v&ku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym opatfenim k posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy,
jestlize tato opatfeni byla neucinna. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupen 1 (velmi dobré):

zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych prestupkii se dopousti ojedinéle. Zak je vSak
pFistupny vychovnému pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé):

chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho fadu. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného
chovani nebo skolnimu Fadu nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupki. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.
Stupen 3 (neuspokojivé):

chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly sluSného chovani. Dopusti se takovych zavaznych pfestupku proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpeénost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly.
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2) Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfredmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka
ve Skole a na akcich pofadanych Skolou jsou v pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zifejma uroven vzdélani Zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k oéekavanym vystuplim jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a
osobnostnim predpokladim a k véku. Slovni hodnoceni je zamérfeno na poskytnuti zpétné vazby o pribéhu a vysledku prace zaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal$iho rozvoje zaka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet
pfipadnym neuspéchlm zaka a jak je pfekonavat, jakym zplusobem muze dosahovat lepSich vysledku. Je hodnocen pokrok Zzaka a srovnani
s jeho pfedchozimi vysledky, hodnoceni je vZdy adresné.

3) Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé
pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:
a) 1-vyborny,
b) 2 - chvalitebny,
c) 3-dobry,
d) 4 - dostatecny,
e) 5 - nedostatecny.

4) Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani zaka ve Skole a na akcich porfadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla
zifejma urover vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k o¢ekavanym vystupim jednotlivych pfedmétl skolniho vzdélavaciho programu,
ke svym vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

5) Pfi hodnoceni zaka podle odstavcl 1 a 3 se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni €islice, na druhém stupni se pouzije slovni
oznaceni stupné hodnoceni podle odstavcu 1 a 3.

6) Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim,
b) prospél(a),
c) neprospél(a),
d) nehodnocen(a).

7) Zak je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zzadném z povinnych pfedmétt stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvéd&eni
stupném prospéchu hor$im nez 2 - chvalitebny, primér stupnu prospéchu ze vSech povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vy$8i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré, v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace
slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zaku podle § 14 odst. 2 vyhlasky 48/2005 sb.,

b) prospél(a), neni-liv zadném z povinnych predmétu stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu
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c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvéd&eni stupném
prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a) neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétli stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho
pololeti.

8. PFi hodnoceni 24k cizinctl, ktefi pini v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se uroveri znalosti deského jazyka povazuje za zavaznou
souvislost podle odstavcu 2 a 4 § 15 vyhlasky 48/2005sb., ktera ovliviiuje jejich vykon.

9. Klasifikaci vysledk vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani zaka lze doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i
hodnoceni kliC¢ovych kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

10. PFi hodnoceni jednoho pfedmétu vicero pedagogickymi pracovniky je vysledna znamka na vysvéd&eni sestavena z klasifikace ziskané obéma
pedagogy béhem daného klasifikaéniho obdobi.

11.V pfipadé neomluveni absence zaka dochazi k udéleni kazeriského opatfenim pfipadné snizené klasifikace z chovani v zavislosti na poctu
neomluvenych hodin. Pfi 15-21 neomluvenych hodinach je znamka sniZzena o jeden stupen, pfi vice jak 21 neomluvenych hodinach o dva
stupné.

12.V pfipadé neomluvené absence vysSi nez 25 hodin je Skolou kontaktovan Organ socialné-pravni ochrany déti a organy ¢inné v trestnim fizeni.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné predem stanovenych kritérii
Pro potfeby klasifikace se pfedméty déli do tfi skupin:
- pfedméty s pfevahou teoretického zamérent;
- pfedméty s pfevahou praktickych Cinnosti;
- pfedméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.
Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou klasifikaci. U€itel vSak nepfecefuje zadné z uvedenych
kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu. Kritéria se odvijeji od kliCovych kompetenci.

Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

1) Prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, pfirodovédné predméty a matematika.

2) Pri klasifikaci vysledkl ve vyu€ovacich pfedmétech uvedenych v odst.1 se v souladu s pozadavky u¢ebnich osnov hodnoti:

a) ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatku, faktt, pojmu, definic, zakonitosti a vztaha,
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c) schopnost uplathovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolu, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a
prirodnich jevl a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,
e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
f) pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu.
g) kvalita vysledku ¢innosti,
h) osvojeni u€innych metod samostatného studia.
3) Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelen&, pfesné a UpIné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolu, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho
ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho €innosti jsou kvalitni, pouze s menSimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, presné a Uplné. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéti uditele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukolu, pfi vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost.
Ustni a pisemny projev miva mens$i nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk &innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatku. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(, faktd, pojm0, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. P¥i
vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych €innosti projevuje nedostatky. Podstatn&jSi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci
uCitele korigovat. V uplathiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt se dopousti chyb. Uplatiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétl uditele. Jeho mySleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho €innosti se projevuji
Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu uditele.
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Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektuélnich a
motorickych &innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk(i a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolu se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuiji
zavazné chyby, mysleni neni tvorfivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku
jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zzak s pomoci
ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostateény)

Z&k si pozadované poznatky neosvojil ucelen&, presné a Upin&, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného ¢asté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky
ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyu¢ovanych pfedmétech s pfevahou praktického zaméreni
1) Pfevahu praktické €innosti maji na zakladni Skole pracovni vyu€ovani, praktika, zaklady techniky, domaci nauky.

2) Pri klasifikaci v pfedmétech uvedenych v odst. 1 v souladu s pozadavky u¢ebnich osnov se hodnoti:

a) vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem,

b) osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti ucelnych zpusobu prace,

c) vyuZziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

d) aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych €innostech,

e) kvalita vysledku €innosti,

f) organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

g) dodrzovani predpisu o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zZivotni prostredi,
h) hospodarné vyuzivani surovin, materialQ, energie, prekonavani prekazek v praci,

ch) obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroju, naradi a méfidel.

3) Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané
teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. Praktické €innosti vykonava pohotové, samostatné uplathuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné
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vlastni praci, udrZzuje pracovisté v pofadku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méfidla.
Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ginnostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva
ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti vykonava samostatné, v postupech a zpUsobech prace se nevyskytu;ji
podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U&elné si organizuje vlastni praci, pracovi$té udrzuje v pofadku. Uvédoméle
dodrzuje pfedpisy o bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o zivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, material( a energie
se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomUcky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v
praci pfekonava s ob&asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy. S pomoci ugitele uplatiiuje ziskané teoretické
poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych €innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potfebuje ob&asnou pomoc
ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v porfadku. Dodrzuje pfedpisy o bezpecnosti
a ochrané zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, pfistroji, narfadi a méfidel musi byt ¢aste€né podnécovan. Prekazky v praci
prekonava jen s Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym éinnostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické
¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych €innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé postupu a
zpusobu prace potifebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné
pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpisi o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni
prostiedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialt a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroja,
naradi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatku. Pfekazky v praci pfekonava jen s pomoci uditele.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Nedokaze ani s pomoci ugitele uplatnit ziskané
teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. V praktickych €innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat
pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokon&ené, neuplné, nepfesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti
si nedokaze zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu zivotniho prostfedi.
Nevyuziva hospodarné surovin, materiall a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroju a naradi, nastroji a méfidel
se dopousti zavaznych nedostatku.
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Klasifikace ve vyu€ovanych pfedmétech s pfevahou vychovného a uméleckého zaméreni

1) Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a sportovni vychova, ob&anska vychova a vychova
ke zdravi.

2) Z&ak zafazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢asteném uvolnéni nebo ulevach doporugenych Iékafem klasifikuje s pfihlédnutim ke
zdravotnimu stavu.

3) Pfiklasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZzadavky u€ebnich osnov hodnoti:
a) stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,
b) osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,
C) poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,
d) kvalita projevu,
e) vztah zaka k ¢innostem a zajem o né,
f) estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,
g) v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka v8eobecnd, télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

4) Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatnég, plné vyuziva své osobni pfedpoklady a velmi Uspé&sné podle pozadavkd osnov
je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny.
Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje
k nim aktivni vztah. Usp&&né rozviji svdj esteticky vkus a t&lesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich pfedpokladi, které Usp&Sné rozviji v
individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky pdsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov.Z&k tvofivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych dkolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v
pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Z&k je v ginnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu.
Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetné&jSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucitele. Nema dostateCny aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife svuj esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stl |pen" 4 ‘deslﬂ;fnxn\'l\
L1212 "A~] ] l,,
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Zak je v ginnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s astymi chybami. V&domosti
a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢€innosti, nerozviji dostatecné svuj esteticky vkus

a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostateény)

Z&k je v &innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing chybny a nema estetickou hodnotu.
Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou

zdatnost.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych kritérii

1) O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvéd&eni rozhoduje feditel Skoly po projednani v pedagogické radé.
2) 2. Tridni ugitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméti prfevede slovni hodnoceni

do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho

hodnoceni v pfipadé prestupu zaka na skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.
3) Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétl slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely
pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

4) U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

5) P¥i pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla zfejma droven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k oéekavanym vystupim
jednotlivych pfedmétl Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a véku. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledku vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho
vykon, a naznaceni dal$iho rozvoje zaka; obsahuje také zdlvodnéni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neuspéchum zaka a jak je
prekonavat. Vysledky vzdélavani Zaka na konci prvniho pololeti Ize hodnotit souhrnné za viechny pfedméty. Slovni hodnoceni Ize pouzit i

pro hodnoceni chovani Zaka.

6) Zasady pro vzdjemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uéiva

1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny Ovlada
3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny

ovlada se znaénymi mezerami

5 — nedostatecny

Neovlada
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Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné
3 — dobry mens$i samostatnost v mySleni

4 — dostateCny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 — nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadrovani

1 — vyborny vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostateCny

myslenky vyjadfuje se znacnymi obtiZzemi

5 — nedostateCny

nedokaze se samostatné vyjadrit, i na navodné otazky
odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,
pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi FfeSeni
ukoll, dopousti se jen menSich chyb

3 — dobry

feSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
prekonava potize a odstraniuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 - nedostate¢ny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 — vyborny aktivni, u€i se svédomité a se zajmem
2 — chvalitebny uci se svédomité
3 — dobry k u€eni a praci nepotrebuje vétSich podnétl

4 — dostateCny

maly zajem o u€eni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostateCny

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitfniho fadu Skoly. Méné zavaznych prestupku se
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dopousti ojedinéle. Zak je v8ak pfistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitfniho fadu $koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim sluSsného chovani
nebo vnitfnimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti
méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres dltku
tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkd,
naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje
bezpelnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojive Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupku proti Skolnimu fadu nebo provinéni, zZe je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpeCnost a zdravi
jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zplsobem
vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pfes
ditku reditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.

7. Klasifikaci vysledkl vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani zaka Ize doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i
hodnoceni kliCovych kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

lll. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

1) Z&ci devatych roéniki a Z4ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse
ze dvou povinnych pfedmétd s vyjimkou pfedmétd vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

2) Opravné zkousky se konaji nejpozdé&ji do konce pfislusného $kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak miiZze v jednom dni
skladat pouze jednu opravnou zkoudku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

3) Zak, ktery nevykona opravnou zkousku isp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodd maze feditel $koly Zakovi
stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Z&k zafazen do nejbliz8iho vyssiho
roéniku, popfipadé znovu do devatého rocniku.

4) V odlvodnénych pfipadech mize MC rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho pfezkouseni na jiné zakladni $kole. Zkousky se
na zadost MC ucastni Skolni inspektor.
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Odlisnosti pro individualni vzdélavani
Pokud je ve tfidé skoly vzdélavan individualné integrovany Zak, vytvofi feditel Skoly podminky odpovidajici individualnim vzdélavacim potfebam Zaka
vedouci k jeho vSestrannému rozvoji.

Odlisnosti pro zkousky pfi plnéni povinné skolni dochazky v zahranici
1) Zak, ktery pIni povinnou Skolni dochazku ve Skole mimo Uzemi Ceskeé republiky, muze na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka konat za
obdobi nejméné jednoho pololeti $kolniho roku, nejdéle v§ak za obdobi dvou $kolnich rokud, zkousku v kmenové Skole.

Zkouska se kona:

a) ve vdech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem
pro zakladni vzdélavani,

b) v poslednich dvou ro&nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho
oboru Clovék a jeho svét, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

c) na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Déjepis a ze vzdélavaciho obsahu
vztahujiciho se k Ceské republice vzd&lavaciho oboru Zemépis, stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

2) Pred konanim zkousky predlozi zakonny zastupce Zaka fediteli zkousejici Skoly vysvédéeni zaka ze Skoly mimo Gzemi Ceské republiky, véetné
jeho pfekladu do ¢eského jazyka, a to za obdobi, za které se zkouska kona. V pfipadé pochybnosti o spravnosti prekladu je feditel zkousejici
Skoly opravnén pozadovat pifedloZzeni ufedné ovéreného prekladu. Po vykonani zkousky vyda feditel zkouSejici Skoly Zakovi vysvédceni.

3) Pokud zak zkouSku podle odstavce 1 nekond, dolozi zakonny zastupce zaka fediteli kmenové Skoly plnéni povinné Skolni dochazky zaka
predloZenim vysvédéeni zaka ze $koly mimo Gzemi Ceské republiky za obdobi nejvyse dvou $kolnich roku, véetné jeho piekladu do eského
jazyka, v terminech stanovenych feditelem kmenové Skoly. V pfipadé pochybnosti o spravnosti pfekladu je feditel kmenové Skoly opravnén
pozadovat predlozZeni ufedné ovéreného prekladu. Kmenova skola Zakovi vysvédceni nevydava.

4) Pokracuje-li zak, ktery konal zkouSky podle odstavce 1, v pIlnéni povinné Skolni dochazky v kmenové Skole, zaradi ho feditel kmenové Skoly
do pfislusného ro¢niku podle vysledkl zkouSek.

5) Pokracuje-li zZak, ktery nekonal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné Skolni dochazky v kmenové Skole, zafadi ho feditel kmenové Skoly
do pfislusného rocniku po zjisténi urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyuCovaciho jazyka."

6) Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku formou individualni vyuky v zahraniéi, mze na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka konat za
obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vS8ak za obdobi dvou Skolnich rokl, zkouSku ve zkousejici Skole. Zkouska se kona z
kazdého povinného pfedmétu vyu€ovaného v pfisluSnych ro€nicich Skolniho vzdélavaciho programu zkousejici Skoly, s vyjimkou pfedmétu
volitelnych. Po vykonani zkousky vyda feditel zkouSejici Skoly zakovi vysvéd&eni.
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7) Pokud Zzak zkousku podle odstavce 1 nekona, dolozi zakonny zastupce Zaka fediteli kmenové 3koly plnéni povinné Skolni dochazky Zaka
predloZenim Cestného prohlaseni zakonného zastupce o vzdélavani zaka v dobé pobytu v zahranici, a to za obdobi nejvySe dvou Skolnich
roku, v terminech stanovenych feditelem kmenové Skoly. Kmenova $kola Zakovi vysvédéeni nevydava.

8) Pokraduje-li zak, ktery konal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné Skolni dochazky v kmenové skole, zafadi ho feditel kmenové Skoly
do pfislusného ro¢niku podle vysledkl zkouSek.

9) Pokracuje-li Zak, ktery nekonal zkousky podle odstavce 1, v pInéni povinné Skolni dochazky v kmenové skole, zafadi ho feditel kmenové Skoly
do pfislusného ro¢niku po zjisténi urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyu€ovaciho jazyka.

10) Zak, ktery pIni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole na izemi Ceské republiky podle § 38 odst. 1 pism. c) $kolského zakona, s vyjimkou
Skol podle § 18c, kona za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou Skolnich rokl, zkousku v kmenové
Skole. ZkouSka se kona ze vzdélavaciho obsahu podle § 18 odst. 1 vyhlasky ¢ 48/2005 Sb..

11) Pfed konanim zkousky predlozi zakonny zastupce zaka fediteli kmenové Skoly vysvédéeni zaka ze zahraniéni $koly na Gzemi Ceské republiky,
vcetné jeho prekladu do ¢eského jazyka, a to za obdobi, za které se zkouska kona. V pfipadé pochybnosti o spravnosti prekladu je feditel
kmenové Skoly opravnén pozadovat predlozeni ufedné ovéfeného prekladu. Po vykonani zkousky vyda feditel kmenové Skoly zakovi
vysvédceni.

12) Pokracuje-li zak v pInéni povinné Skolni dochazky v kmenové Skole, zafadi ho feditel kmenové Skoly do pfislusného ro¢niku podle vysledku
zkousSek.

13) Zakovi, ktery pIni povinnou $kolni dochazku ve $kole mimo tuzemi Ceské republiky podle § 38 odst. 1 pism. a) $kolského zakona a nekonal
zkous$ky, vyda feditel kmenové Skoly vysvédceni, jestlize

a) ve vzdélavacim programu $koly mimo tuzemi Ceské republiky je na zakladé mezinarodni smlouvy nebo v dohodé s Ministerstvem $kolstvi,
mladeze a télovychovy zafazen vzdélavaci obsah podle § 18 odst. 1 vyhlasky ¢ 48/2005 Sb..a zak byl z tohoto obsahu hodnocen, nebo

b) zak je zaroven zakem poskytovatele vzdélavani v zahranici, ktery v dohodé s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy poskytuje
ob&antim Ceské republiky vzdélavani ve vzdélavacim obsahu podle § 18 odst. 1 vyhlasky & 48/2005 Sb..a ktery Zaka z tohoto vzdélavaciho
obsahu hodnotil.

14) Zakovi, ktery pini povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole na tizemi Ceské republiky podle § 38 odst. 1 pism. c) Skolského zakona, v jejimz
vzdélavacim programu je na zakladé mezinarodni smlouvy zafazen vzdélavaci obsah podle § 18 odst. 1, byl z tohoto vzdélavaciho obsahu
hodnocen zahranicni Skolou na vysvédceni a v souladu s mezinarodni smlouvou nekonal zkousky, feditel kmenové Skoly vyda vysvédceni.

15) Reditel kmenové $koly vyda vysvé&déeni za obdobi nejméné jednoho pololeti $kolniho roku, nejdéle v$ak za obdobi dvou $kolnich rokd.
Hodnoceni ze vzdélavaciho obsahu podle § 18 odst. 1 vyhlasky 48/2005 sb. se na tomto vysvéd&eni uvede v pfipadech podle odstavce 1 pism.
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a) a odstavce 2 v souladu s vysv&d&enim vydanym $kolou mimo uzemi Ceské republiky nebo zahraniéni $kolou na tzemi Ceské republiky a v
pfipadé podle odstavce 1 pism. b) v souladu s osvéd€enim vydanym zahraniCnim poskytovatelem vzdélavaciho obsahu podle § 18 odst. 1.

16) Pokracuje-li zak, kterému feditel kmenové Skoly vydal vysvédc€eni, v plnéni povinné Skolni dochazky v kmenové Skole, zaradi jej feditel
kmenoveé skoly do pfislusného ro¢niku na zakladé tohoto vysvédceni.

17) Z4aka, ktery plnil povinnou $kolni dochéazku ve $kole zfizené pfi diplomatické misi Ceské republiky nebo konzularnim Gifadu Ceské republiky a
pokracuje v pInéni povinné skolni dochazky v kmenové Skole, zafadi feditel kmenové Skoly do pfisluSsného ro¢niku podle dosavadnich vysledkul
vzdélavani dolozenych vysvédcenim.

18) Zaka, na kterého se vztahuje povinna $kolni dochazka a ktery nekonal zkousky podle § 18 az 18b vyhlasky 48/2005 sb. z jinych neZ touto
vyhlaskou stanovenych duvodu, zafazuje feditel kmenové Skoly do pfislusného ro¢niku po zjisténi urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti
vyucovaciho jazyka.

lll. OdliSnosti pro komisionalni pfezkouseni na zakladni Skole a pro opravné zkousky
1) Komisi pro komisionalni pfezkou$eni jmenuije feditel $koly; v pfipadé, Ze je vyudujicim daného predmétu feditel koly, jmenuje komisi MC.

2) Komise je tfi€lenna a tvofi ji:
a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel zkouSejici Skoly, nebo v pfipadé, Ze vyuCujicim daného pfedmétu je feditel
Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,
b) zkouSejici uditel, jimz je vyucujici daného pfedmétu ve tfideé, v niz je Zak zafazen, popfipadé jiny vyuCujici daného predmétu,
c) pfisedici, kterym je jiny vyuCujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem
pro zakladni vzdélavani.

3) Vysledek prezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkousSeni. Vysledek prezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek

prezkouseni se vyjadfi slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zptisobem
Z4akovi a zakonnému zastupci Zaka. V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

4) O prezkouSeni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

5) Zak mlze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné Zaka ze zavaznych divodl ve stanoveném terminu
prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin prfezkousSeni.

6) Konkrétni obsah a rozsah piezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.
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8) V pfipadé, Zze zakonny zastupce zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, mlze pozadat o prezkouSeni podle § 22 vyhlasky ¢

48/2005 Sb...

IV. Zplsob ziskavani podkladd pro hodnoceni, zakladni pravidla pro klasifikaci

Hodnoceni chovani neni zahrnuto do znamky z vyu€ovaciho pfedmétu.

PFi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v pribéhu klasifikaniho obdobi zakolisat v uéebnich
vykonech pro urcitou indispozici.

Hodnoceni prabéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zaka pedagogickymi pracovniky je jednoznaéné, srozumitelné, srovnatelné s pfedem
stanovenymi kritérii, vécné, vsestranné, pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Do hodnoceni a klasifikace se promita
hodnoceni védomosti, dovednosti, postup, prace s informacemi, urovefi komunikace a tvofivost Zaka.

Sebehodnoceni zaka je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni. Od pocatku vzdélavani jsou zaci navykani na situaci, kdy hodnoceni
pedagogem, skupinou, &i jinym Zakem bude pfedchazet sebehodnoceni, s kterym bude vnéjSi hodnoceni konfrontovano. Je to zasadni
pozadavek sméfujici k rozvoji sebereflexe, stability osobnosti, sebevédomi a védomi vlastni hodnoty a dustojnosti. Sebehodnoceni zaka
s argumentaci musi pfedchazet hodnoceni pedagogem s argumentaci.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zaku, sledovanim jeho vykon( a
pfipravenosti na vyu€ovani, riznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledku rdznych ¢innosti zaku, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Zak 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu béhem kazdého klasifikagniho obdobi (&tvrtleti):
a) pfijedné hodiné vyuky tydné minimalné 3 znamky,
b) pfi dvou a vice hodinach vyuky tydné minimalné 4 znamky.

ZkousSeni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni pfezkuSovani po vyuCovani v kabinetech. Vyjimka je mozna
jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zpisob doporu€en ve zpravé psychologa.

PFi zapisu klasifikace ustniho zkouseni bude znamka zapsana do Bakalaru tak, aby bylo odliSitelné Ustni a pisemné zkousSeni.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlvodriuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevu, vykona,
vytvoru. Po Ustnim zkouseni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkous$ek a praci a praktickych
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10) Kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych
obdobich.

11) O terminu pisemné zkouSky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyulujici Zaky dostatecné dlouhou dobu pfedem minimalné 5
kalendafnich dni. Ostatni vyuCujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkou$ku uvedeného
charakteru. Pisemna prace nepresahne vyucovaci hodinu.

O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostate¢né dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o
tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

12) UCitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zplisobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové
klasifikace zaka i zplUsob ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru
v pribéhu klasifikacniho obdobi pfeda tento klasifikacni pfehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

13) Vyucujici zajisti zapsani znamek také do Bakalart a dba o jejich Uplnost. Do Bakalaru jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedmétd, udélena
vychovna opatfeni a dalSi udaje o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a Cinnosti ve Skole.

14) Klasifikacni stupen urCuje ucitel, ktery vyuCuje pfislusnému pfedmétu. Pfi dlouhodobé&jSim pobytu Zaka mimo Skolu (lazeriské |é€eni, |éCebné
pobyty, doCasné umisténi v ustavu, apod.) vyuéujici respektuje znamky zaka, které Skole sdéli 8kola pfi instituci, kde byl Zak umistén; Zak se
znovu nepfezkusuje.

15) Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikagniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky, jichz Zak
dosahl za celé klasifikacni obdobi. Vysledna znamka za klasifikaCni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které byly sdéleny
rodi¢am.

16) Pripady zaostavani zaku v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

17) Na konci klasifikaCniho obdobi, v terminu, ktery urCi Feditel Skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci,
vygeneruji ucitelé pfislusnych predmétt vysledky celkové klasifikace do Bakalarl a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na

klasifikaci v nahradnim terminu apod.

18) Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych pfedmétl v poloviné prvniho a druhého pololeti;
tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zakonni zastupci Zaka pozadaji.

19) Informace jsou rodi¢im predavany prevazné pfi osobnim jednani na tfidnich schizkach, tripartitdch nebo konzultaénich hodinach, na které jsou
rodi¢e pisemné zvani. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani Zaka jsou sdélovany pouze zastupcim zaka, nikoli vefejné.
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20) V pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu zaka informuje rodi¢e vyucujici predmétu bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem pres Bakalare
- Komens.

21) Pokud je klasifikace zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se
klasifikace Zaka urCuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely 8kolni rok v&etné hlavnich prazdnin, v pfipadé
Zaku s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.9. dalSiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny vSem
Zakim a na pozadani ve Skole také rodi¢im.

22) Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména — neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delSi nez jeden
tyden z uCiva neprocviéeného (klasifikovat je v§ak mozno z uciva procvi¢eného v prfedchozim obdobi) — zaci nemusi dopisovat do sesSitl latku
za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci a v pfipadech, kdy pravidelnost vSech zapisu v seSitech nebyla ucitelem stanovena
a domluvena ze zavaznych divodl na zacatku Skolniho roku, — u¢elem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotiti to,
co umi, — ucitel klasifikuje jen probrané ugivo, — pfed provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva, —
provéfovani znalosti provadét az po dostate€ném procviceni uciva.

23) Tridni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych vysetieni, které maji vztah ke
zpusobu hodnoceni a klasifikace zaka a zplisobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vySetfenich jsou soudasti zprav uciteltl (nebo vychovného
poradce) na pedagogické radé.

V. Zpusob hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadanych zaku.

1) Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodné&nim nebo socialnim znevyhodnénim.
Zdravotnim postizenim je pro Ucely Skolskych predpist mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci, soubézné postizeni vice
vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim znevyhodnénim zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehdi
zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pfi vzdélavani. Socialnim znevyhodnénim je rodinné prostiedi
s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné patologickymi jevy, nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova,
nebo postaveni azylanta a U&astnika fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské republiky.

2) ZAci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvofeni nezbytnych podminek pfi vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.
3) Pri hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni

psychologickych vySetfeni zakd a uplatriuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani zaku a také voli vhodné a pfiméfené zpusoby ziskavani
podkladu.

4) U zaka s vyvojovou poruchou u€eni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka. Vysledky
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5) Pro zjidtovani urovné Zakovych védomosti a dovednosti voli uCitel takové formy a druhy zkou$eni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz
nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po pfedchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou
vystavovano ukolim, v nichz vzhledem k poru$e nem(ize pfiméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladim.

6) Vyucujici klade ddraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepSi vykony. P¥i klasifikaci se nevychazim z prostého poctu
chyb, ale z poctu jevd, které zak zvladl.

7) Klasifikace byla provazena hodnocenim, t.j. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a
nedostatky pfekonavat,

8) VSechna navrhovana pedagogicka opatfeni se zasadné projednavaji s rodi€i a jejich souhlasny €i nesouhlasny nazor je respektovan.

9) V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho poznavaci motivace k u€eni namisto
jednostranného zduraznovani chyb.

10)Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych se fidi vyhlaskou &. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, pokud neni
zvlastnim pravnim pfedpisem stanoveno jinak.

11)Zpusob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti pfiznaku postizeni a uplatriuje se ve vSech vyu€ovacich pfedmétech, ve kterych se
projevuje postiZzeni zaka a na obou stupnich zakladni Skoly.

12) Pfi zplsobu hodnoceni a klasifikaci zaki pedagogicti pracovnici zvyraziiuji motivacni slozku hodnoceni a hodnoti jevy, které zak zvladl. Pri
hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poc&tu chyb apod.

13) Pri klasifikaci zaku se doporucuje upfednostnit SirSi slovni hodnoceni. Zpisob hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi
vyucujicimi.

14) T¥idni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zakim ve tfidé podstatu individualniho pfistupu a zplsobu hodnoceni a klasifikace zaka.

15) Vyudujici respektuje doporuCené zplsoby prace a hodnoceni zaka popsané ve zpravé o psychologickém vySetfeni. Voli takové zpUsoby

provérovani znalosti zaka, ve kterych se co nejméné projevuje zdravotni postizeni (napf. doplfiovani jeva misto diktatd, ustni zkouseni misto
pisemnych praci €i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

16)Podle druhu postizeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostfedky vzdélavani a hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a u¢ebni
pomucky, specialni u¢ebnice a didaktické materialy.
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17) PFi hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a pini v Ceské republice povinnou $kolni dochazku se
postupuje podle § 51 az 53 Skolského zakona a § 14 az 17 vyhlasky a § 15 odst. 9 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.,

18) PFi hodnoceni téchto zakl se dosazena uUrover znalosti Ceského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle § 15 odst. 2 a 4 vyhlasky
48/2005 sb., ktera ovliviiuje vykon z&ka. PFi hodnoceni téchto Zzakd ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
uréeného RVP ZV (nebo obsahem predmétu ,Cesky jazyk a literatura“ podle dosavadnich vzdé&lavacich programd pro zakladni vzdélavani) se
na konci tfi po sobé& jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v Ceské republice vzdy povazuje dosazena droveri znalosti Seského jazyka
za souvislost podle § 15 odst. 2 a 4 vyhlasky, ktera ovliviiuje vykon zaka.

Hodnoceni nadanych Zakua
1. Reditel Skoly mize mimofadné nadaného nezletilého zaka prefadit do vySSiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro€niku. Podminkou
pfefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo ¢asti uciva ro€niku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi
feditel Skoly.

Individualné vzdélavany Zak kona za kazdé pololeti zkousky z pfisludného uciva, a to ve Skole, do niz byl pfijat k pInéni povinné Skolni dochazky. Nelze-
li individualné vzdélavaneého zaka hodnotit na konci pfislusného pololeti, urc€i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicli po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni individualniho vzd&lavani, pokud zak na konci druhého
pololeti pfislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li zaka hodnotit na konci pololeti ani v nahradnim terminu.

6.2 Autoevaluace Skoly

Vlastni hodnoceni prace Skoly bylo zpracovavano i v minulych letech (hodnotici zpravy vysledkl prace Skoly pfedavané nadfizenym a kontrolnim
organdm na zakladé& pozorovani, hospitaéni ginnosti, vysledkd zprav CSI &i jinych organ(, testovani zaku, dotaznikovych akci, SWOT analyzy a pod.).
Vysledky téchto hodnoceni se objevovaly do urCité miry i ve vyro€nich zpravach. Pozdé&ji vlastni hodnoceni probihalo dle pravidel stanovenych
vyhlaskou €. 15/2005 Sb., kterou se stanovily nalezitosti dlouhodobych zaméra, vyro€nich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly. Po zménach legislativy
vlastni hodnoceni opét probiha jinak.

Vlastni hodnoceni Skoly — autoevaluace je systematické hodnoceni dosazenych cili dle pfedem stanovenych kritérii, provadéné pracovniky
Skoly. Je autoregulacnim mechanismem vlastni pedagogické prace Skoly jako celku i jednotlivych vyucujicich. Autoevaluace tak poskytuje zpétnou
vazbu o urovni a kvalité dosahovanych vysledkd vzdélavani a urovni o€ekavanych cilovych stavi. Jestlize dnes hovofime o nutnosti neustalého
zvySovani kvality Skoly a kvality vzdélavani, nelze si toto predstavit bez procesu dalSiho ueni a vzdélavani Skoly jako u€ici se organizace a zaroven
Skoly, ktera zjistuje svou kvalitu systematickym hodnocenim své &innosti.

Nékteré vysledky vilastniho hodnoceni jsou soucasti vyro€ni zpravy.
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Zaméreni vlastniho hodnoceni:
1. pInéni cilG stanovenych v koncepénim zaméru rozvoje Skoly a ve $kolnim vzdélavacim programu — jejich redlnost a stuperi dulezitosti

2. posouzeni plnéni cili podle pismene a) s pfihlédnutim k dalSim cilim uvedenym ve vzdélavacim programu Zakladni $kola a odpovidajicich
pravnich pfedpisech

3. oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledki, a oblasti, ve kterych je tfeba Urover vzdélavani zlepsit, véetné navrha pfislusnych
opatfeni

4. ucginnost opatfeni podle pismene c) obsazenych v pfedchozim viastnim hodnoceni

Hlavni oblasti vlastniho hodnoceni Skoly:
podminky ke vzdélavani
prubéh vzdélavani
podpora skoly zaku, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztah( Skoly, zakd, rodi¢a a dalSich osob na vzdélavani
vysledky vzdélavani zaku a studentu

fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl

o g bk w N~

uroven vysledku prace skoly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojim

Informace pro vilastni hodnoceni jsou €erpany z téchto zdroju:

pedagogicka dokumentace (uebni plany, osnovy apod.) a dokumentace zaku

ankety a dotazniky, které byly pfedany uciteliim a rodi¢um

rozhovory

vystupy z vlastni kontrolni a hospitaéni ¢innosti, hospitaci, pozorovani

pisemné podklady (posudky, hodnoceni, inspekéni zpravy, zaznamy z kontrol, auditl apod.)

vnitfni statistické ukazatele (zajem o Skolu, uspésnost prechodu zaku na vyssi stuperi Skoly apod.)

vnéjSi statistické ukazatele (demografické faktory, problematika zaméstnanosti spadové oblasti apod.)

externi zdroje (materialy Skolskych organt, uradu prace, obci apod.), SWOT analyza, testovani zaku (Scio, Kalibro), sociometrie

Vlastni hodnoceni bude nasledovat i v dalSich obdobich a mélo by probihat dle planu autoevaluace.
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Oblast Cil Kritérium Nastroj

Podminky prijemné a inspirativni prostredi, o | dotaznik pro Zaky, rodice, SWOT

ke vzdélavani, kvalitni vybaveni s patficnym spokojenost 2aka, rodicu i ucitell . S ey

« S i analyza, pozorovani, kontrolni ¢innost
Skolni klima vyuzitim

Prabéh vzdélavani

kvalitni prace ugitell pfi
naplfiovani zamérd SVP

spokojenost zaku a rodic, kvalita
vysledku

srovnavaci testy, u¢ebni plany,
hospitacni €innost, sebehodnoceni
uciteli, dotaznik pro zaky i rodiCe

Podpora zak, spoluprace s rodici, vliv
vzajemnych vztah( na vzdélavani

pfiméfena podpora nadanych, ale
i problémovych a
handicapovanych zaku

kvalita vysledkl

pohovory s rodici, vysledky soutézi,
srovnavaci testy, pfijimani na SS,
SWOT analyza

Vysledky vzdélavani zakd

Uspésné absolvovani studia,
zvladnuti vystupli SVP, rozvoj
kompetenci SVP

kvalita vysledk

klasifikace, hodnoceni kli¢ovych
kompetenci, vystupni hodnoceni,
srovnavaci testy, pfijimani na SS

Rizeni $koly, kvalita personalini prace, dal$iho
vzdélavani ucitell

efektivni chod skoly, pInéni zasad
SVP, vytvoreni podminek pro
realizaci ucitell i zaku

prevaha pozitivniho hodnoceni

SWOT analyza, dotaznik pro rodiCe a
zaky

Vysledky prace Skoly vzhledem k podminkam
vzdélavani a ekonomickym zdrojam

naplnéni koncepCnich zamer(
SVP

vyrazna pievaha spokojenych &i
spiSe spokojenych respondentt

dotaznik pro rodie a Zaky, rozhovory,
statistické ukazatele, SWOT analyza,
zaznamy kontrol

Plan autoevaluace na dalSi obdobi
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Rijen: posouzeni prace $koly — vysledky vlastniho hodnoceni za predchozi obdobi

Listopad — duben: srovnavaci testy

Bfezen — duben: hodnoceni prace ucitelt vedenim Skoly a jejich sebehodnoceni

Kvéten — Cerven: vyhodnoceni testovani, dotaznikové akce — zjiStovani nazort na praci Skoly
Cerven: hodnoceni uéebnich plan, uvazkd, priprava podkladd pro Vyroéni zpravu o &innosti $koly

Priibézné — nepravidelné: pohovory s uciteli a rodici, hospitaéni ¢innost, komunikace s verejnosti
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7 Skolni druzina

7.1 Organizace skolni druziny

Ve 8$kolni druziné jsou oddéleni vedena kvalifikovanymi vychovatelkami. Pocet oddéleni se méni podle poctu pfihlasenych ucastniku
s maximalnim poétem 30 ucastnikd na jedno oddéleni. Prace druziny je rozdélena na ranni a odpoledni ¢innost. Provoz ranni druziny je od 6,30 do
17,00 hod. Déti zde maji moznost volnych her, pfi kterych mohou vyuzit vybaveni celé druziny v€etné pocitace. Odpoledni provoz zacina ukoncenim
vyuky jednotlivych tfid a kongi v 17,00 hod. Cinnost je rozdélena do né&kolika namétovych oblasti:

1. relaxaéni
2. zajmova
3. rekreaéni

4. pfiprava na vyucovani

VSechny oblasti spolu Uzce souvisi, a proto se jednotliva témata prolinaji. Déti jsou vedeny k samostatnosti a k aktivnimu pfistupu. Pravidelna
¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani.

Kazdy rok vychovatelky pfipravi celoro¢ni projekt, do kterého distribuuji vSechna témata a cile.

7.2 Vychovné a vzdélavaci strategie skolni druziny

Skolni druzina pfispiva k vybaveni zakd souborem kli¢ovych kompetenci. Spolu s pedagogy je tak pfipravuje na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve
spole¢nosti. Ziskané klicové kompetence pak utvari zaklad zaka pro celozivotni u€eni, vstup do zivota a pracovniho procesu.

Cile Skolni druziny
Rozvoj osobnosti ditéte
Ziskani vSeobecného vzdélani

Pochopeni a uplatnéni zakoni demokracie

B nh =

Utvareni narodniho a statniho védomi
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7.3 Materialni podminky skolni druziny

Skolni druzina je sougasti zakladni $koly. Nachazi se ve starsi trojpodlazni budové. Pro svou &innost $kolni druziny vyuziva 4. tfidy. T¥idy jsou
vhodné vybavené pro zajmovou i relaxaéni ¢innost. Déti mohou vyuzivat k pohybovym aktivitdm Skolni télocviény, $kolni dvir se sportovnim
povrchem a venkovni uéebnu. Skolni druZina ma dale k dispozici prostory v knihovné, po&itacové tfidy, cviénou kuchyriku a interaktivni tabule
umisténé ve tfidach. Satny zaku se nachazi v suterénu budovy Skoly. Stravovani probiha ve $kolni jidelné v budové Skoly.

Skolni druzina ma k dispozici pomucky na vytvarnou a sportovni &innost, stolni hry, ¢asopisy, knihy. Déti maji v druZinovych tfidach mnozstvi
hracek, které se kazdoro¢né doplnuji novymi.

Pedagoqicti pracovnici sleduji dalSi doplfiovani a zlepSovani materialnich podminek. Materialni podminky jsou dobré.

7.4 BOZP skolni druziny

7.4.1 Podminky pro hygienické a bezpe¢né pusobeni

¢ vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira vékové pfiméfenou &innost, pfi které nedojde ke zranéni ditéte

e stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani, dohlizi na pitny rezim déti

e zdravé prostiedi podle planych norem, tj. dle vyhlaSky ministerstva €. 410/2005 Sb.,o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost, Cistota,
vétrani,vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostoru)

e bezpecné pomucky — vychovatelka dba na pouzivani vékové pfiméfenych pomucek

e ochrana pfed Urazy a eliminace nebezpeénych situaci — vychovatelka eliminuje mozné urazy proSkolenim na zacatku Skolniho roku a
opakovanim béhem Skolniho roku. Svym pedagogickym pusobenim neustale nabada k dodrzovani bezpecnosti, déti ma neustale
v zorném poli

e oznadeni nebezped&nych pfedmét(i — vychovatelka seznami déti s provoznimi fady vyuZivanych prostor — $kola, SJ, SD, t&locviéna, dvdr,
cvi€na kuchyné

e bezpeénost silniéniho provozu — mimo budovu ZS zodpovida vychovatelka za 25 déti. Déti jsou na zadatku roku poudeny o bezpeénosti
silni¢niho provozu, béhem roku je pouceni opakovano. Pokud dojde k situaci, ze se pocet déti navysi nad 25, je povéfena doprovodem
déti dalSi osoba

e dostupnost prostfedkl prvni pomoci — Skolni druzina je vybavena dostupné umisténou lékarni¢kou PP, mobilni Iékarni¢kou, ktera slouzi na
vychazky

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s Gpravami pro $kolni rok 2025/2026 309

Zakladni skola, Praha 8, Palmovka 8



7.4.2 Psychosocialni podminky

pohoda prostfedi a pfiznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti a partnerstvi v komunikaci, ucté, toleranci, uznani, empatii a
pomoci druhému

respektovani potfeb jedince — vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici ze zajmu ucastniku

vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje individualitu déti, hodnoti v souladu s jejich moZnostmi

ochrana pfed nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy — vychovatelka se pedagogickym plisobenim snazi zabranit socio-
patologickym jevim

spoluucast na zivoté zafizeni — vychovatelka preferuje spole€né planovani Cinnosti, vlastni podil déti na pfipadném Fizeni a hodnoceni
v€asna informovanost — vychovatelka v€as informuje déti a jejich zakonné zastupce o ¢innostech ve 3kolni druziné

7.5. Podminky pro vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Skolni druzina sidli v budové zakladni $koly. Pro déti s psychickymi, fyzickymi &i kombinovanymi vadami jsme schopni zajistit tyto podminky:

7.5.1 Personalni oblast

zajistit proSkoleni vychovatelky v dané oblasti
dostatecné personalni zajisténi aktivit
vyuzit dobrovolniky

7.5.2 Technicka oblast

eliminace situaci, ve kterych by doslo ke zranéni integrovaného zaka

7.5.3 Materialni oblast

zajistit specialni didaktické a kompenzacni pomuck

7.5.4 Organizaéni oblast

vymezit formy integrace
spolupracovat s rodici €i jinymi zakonnym zastupci
vyuzivat poradenské pomoci vychovného poradce a psychologa OPPP
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¢ informovat odbornou i laickou vefejnost o nabidce integrace
e pokusit se navazat spolupraci s organizacemi, které se praci s postizenymi zabyvaji

7.5.5 Podminky vzdélavani zakii mimoradné nadanych déti
e aktivity zaméfené na rozvoj tvofivosti, spoluprace a socialni a emocionalni inteligence

e moznost a zplUsob zafazeni ucastnika do aktivit primarné uréenych vy$sim vékovym skupinam
e odborna pfipravenost pedagogickych pracovniki
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8. Vzdélavaci obsah

Objevujeme Evropu a svét

Tematicky okruh

Mozna realizace, naméty a ¢innosti

Vazby prurezovych témat

=  Prazdniny

galerie — vystava fotografii

povidani o zvlaStnostech zemi, které jsme navstivili
poznavani mén v rliznych statech

fetéz pratelstvi

védomostni soutéze

OSV - poznavani lidi, komunikace

VDO - obc¢anska spole¢nost a stat

VEGS - Evropa a svét nas zajima

MKYV - lidské vztahy, multikulturalita

EV — ekosystémy a vztah ¢lovéka k prostfedi

= Pohadky z celého svéta

= spole¢na Cetba
= noviny z jinych zemi
= vztah k nasi zemi s ohledem na zvlastnosti nasi zemé

OSV - sebepoznani a sebepojeti,, psychohygiena, mezilidské vztahy,
hodnoty a postoje

VEGS - objevujeme Evropu a svét

MKYV - kulturni diference, etnicky ptvod

EV - zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

MV —kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

= Barva pleti = svétova gastronomie OSV - seberegulace a sebeorganizace, kreativita, kooperace a
»  recepty z rdznych zemi kompetice
= kontinenty VDO - ob&anska spole¢nost a $kola
= vytvarny projev VEGS - jsme Evropané
= nékteré historické osobnosti svéta MKYV - princip socialniho smiru a solidarity

Lidské vztahy
Tematicky okruh Mozna realizace, naméty a ¢innosti Vazby prurezovych témat

= Rodina = (cta k rodiédm, starym lidem a sobé& samym OSV - sebepoznani, sebepojeti, psychohygiena, hodnoty a postoje
= fotografie — ontogeneze EV — vztah Clovéka k prostredi
= vyrobky — darky pro blizké
= osvojovani a dodrzovani zakladu spole€enského chovani:
zdraveni, Ucta ke starSim a stolovani
= cestovani v dopravnich prostfedcich
= hudebni soutéz
= vystoupeni na besidkach
= nacvik divadla — dramatizace

= Skola = vytvafeni kladného vztahu ke spoluzakim OSV - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, mezilidské vztahy,
= udrzovani pozitivniho klimatu v oddéleni komunikace, kooperace
= ___ucit se naslouchat a dobfe vychazet se spaluzaky VDO — oh¢anska spole¢nast a Skala
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kolektivni mi€ové a stolni spoleCenské hry

Ucta ke kazdému povolani

pozorovani riznych zaméstnani lidi a jejich vyznamu pro
ivot ve spole¢nosti

pexeso, puzzle, kvizy, ndmétové hry, rozvoj jemné
motoriky aj.
= vytvarna ¢innost, vyroba dark( pro budouci prviaky,
karneval
= vztah k handicapovanym détem

" Ncm m =

MKYV - lidskeé vztahy, princip socialniho smiru a solidarity
MV - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

lidsky zivot — ontogeneze

= Prevence = dodrzovani fadu Skolni druziny a skolni jidelny OSV - seberegulace a sebeorganizace, feSeni problému a rozhodovaci
=  moje prava a povinnosti dovednosti
= besedy, spontanni rozhovory, modelové situace EV - lidské aktivity a problémy zZivotniho prostfedi
= spravné feSeni konfliktnich situaci MV — kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

My v ¢ase
Tematicky okruh Mozna realizace, naméty a ¢innosti Vazby prirezovych témat

=  Hodiny = dodrZovani denniho reZimu OSV - rozvoj schopnosti poznavani
= navyky na pravidelnou &innost VEGS - jsme Evropané
= soutézZe na Cas MKYV - kulturni diference
= vyrobky: papirové kalendare, hodiny aj.

= Historie a pokrok

= orientace v ¢ase: minulost, pfitomnost, budoucnost

= technicka zafizeni, prdmyslovy pokrok — radio, televize,
pocitac, internet

= vyvoj femesel

= vyvoj oble€eni

= slet Carodéjnic, navstéva muzea

OSV - psychohygiena, poznavani lidi, mezilidské vztahy
VDO - ob¢anska spole¢nost a stat

VEGS - Evropa a svét nas zajima, jsme Evropané

MKYV - etnicky puvod, multikulturalita

EV — zakladni podminky Zivota, vztah Clovéka k prostredi
MV — kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

= Zvyky a tradice

pozorovani ro¢nich obdobi

rozdéleni roku na C&tvrtleti, mésice, dny

vyznam lidovych zabav

masopust — vyroba masek, otevirani studanek
pranostiky, pfislovi, koledy, povéry o nadpfirozenych
bytostech (polednice aj.)

OSV - sebepoznani a sebepojeti, kreativita, komunikace
VDO - ob¢anska spole¢nost a Skola

VEGS - objevujeme Evropu a svét

MV - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Tematicky okruh

Mozna realizace, naméty a ¢innosti

| Vazby priirezovych témat
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= Pfiroda

obd

prohlubovani znalosti o pfirodé

détska literatura s pfirodni tématikou

vychazky, pozorovani zmén pfirody v podle ro€niho
obi

domecky pro skfitky, orientaéni hry

Zivly, turistické znacky

prace s encyklopedii

OSV - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena

VEGS - Evropa a svét nas zajima

EV - ekosystémy, zakladni podminky Zivota

MV — kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

= Ekologicka vychova

tfidéni odpadu, Setfeni vodou, sbér papiru
pozorovani zivo€ichd a rostlin v riznych podminkach
ohroZené druhy rostlin i Zivogichl a divod ohrozeni

OSV - sebeorganizace a seberegulace

VDO - ob&anska spole¢nost a stat

EV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka
k prostfedi

MV - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

= Esteticka vychova

péce o pokojove rostliny
vyzdoba tfidy pfirodninami
rozvoj jemné motoriky

OSV - kooperace a kompetice
VEGS - objevujeme Evropu a svét
MKYV - lidské vztahy, multikulturalita

Clovék a jeho zdravi

Tematicky okruh

Mozna realizace, naméty a ¢innosti

Vazby priirezovych témat

= Zdrava vyZiva

zakladni hygienické navyky
sebeobsluha, pofadek, stolovani, Setfeni majetku,

odstranovani hluku, vétrani

odpocinek, relaxace, harmonizace nervové soustavy

OSV - sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena, hodnoty a postoje
MKV - kulturni diference

EV — vztah Clovéka k prostfedi

MV — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

jazykolamy, cvi€eni paméti, pfiprava na vyu€ovani,

pamétni ueni basniek, smyslové hry

= potravinova pyramida
= Zivotni styl
= socialné patologické jevy: koufeni, drogy, alkohol
=  Prvni pomoc = prevence Urazl OSV - rozvoj schopnosti poznavani, feSeni problém( a rozhodovaci
= dulezita telefonni Cisla dovednosti
= oSetfeni drobnych poranéni VDO - ob¢anska spole¢nost a stat
= |écivé byliny — vychazka VEGS - zakladni podminky zZivota
= Bezpelnost = dodrzovani pravidel pfi praci OSV - seberegulace a sebeorganizace, mezilidské vztahy
= bezpecnost v dopravé VDO - ob¢anska spole¢nost a Skola
= sebevzdélavani a komunikace — besedy
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Obc¢anska spolec¢nost a Skola
Tematicky okruh Mozna realizace, naméty a €innosti Vazby prurezovych témat

= Praha8 = vychazky do okoli, orientace, poznavani ulic OSV - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti
= pravidla chovani na komunikacich VDO - obc¢anska spole¢nost a stat
= ddlezita mista: posta, policie, I€kar aj. VEGS - Evropa a svét nas zajima
= mapa Prahy 8 a vytvarné &innosti EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
= tematické vychazky (k méstskému ufadu, k muzeu Prahy
8 3aj.)
= poveésti o Praze — kresba, dramatizace

= Skola = bezpec€na nejkratSi cesta do Skoly, dopravni znacky, OSV - psychohygiena, komunikace
pfechody VDO - ob¢anska spolecnost a $kola
= prohlubovéni znalosti okoli — ndzvy ulic, mistni pamatky, EV — vztah Clovéka k prostiedi
dopravni soutéz
= estetika prostfedi budovy Skoly — Cistota a vyzdoba
= seznameni s fadem Skoly, prohlidka uzavienych prostor
Skoly

=  Domov = vyznam slova domov — vypravéni, ilustrace OSV - hodnoty a postoje
= ,m{j domov — muj hrad” VEGS - jsme Evropané
= pomoc pfi Uklidu, zkulturfiovani prostfedi, kde ziju MKYV — multikulturalita, princip socialniho smiru a solidarity

EV — zakladni podminky Zivota
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9. Standardy

9.1 Cesky jazyk a literatura

9.1.1 Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro€nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntm pfiméfené sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dyché a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

na zakladé vlastnich zazitku tvori kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi

Indikatory

Zak:
Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

navrhne vhodny nadpis

posoudi na zakladé precteného textu pravdivost/nepravdivost tvrzeni
posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplyva z textu

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu
vypiSe z textu pozadovanou informaci
rozhodne, které informace jsou pro dany text nepodstatné

posuzuje uplnost €i nedplnost jednoduchého sdéleni

sestavi a napiSe adresu, zpravu, vzkaz, oznameni, pozvanku

posoudi, zda jsou adresa, zprava, vzkaz, oznameni nebo pozvanka upiné
sestavi z vét nebo kratkych odstavct pfibéh s dodrzenim déjové posloupnosti
vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukazce

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta

RIS (AN R N

n

vyslechne nebo precte kratky text a reprodukuje Ustné nebo pisemné jeho
obsah

vyslechne nebo pfecte vzkaz a reprodukuje ho Ustné nebo pisemné dalsi
osobé
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vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku 1. na zakladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s dospélym, s
kamaradem), zanecha vzkaz na zaznamniku
2. posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru, vzkazu na
zaznamniku) nechybi néktera z dilezitych informaci
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé 1. vybere z pfedloZzenych ukazek tu, ktera chce upoutat, pfesvédgit a ovlivnit
rozhodovani ¢lovéka (adresata)
2. vyhleda na internetu, v €asopise, v dennim tisku pfiklad manipulativni reklamy
voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru 1. prectelfekne s nalezitou intonaci, pfizvukem a tempem feéi oznameni, pfikaz,
prosbu, omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata
2. se vhodné predstavi ostatnim détem, dospélému
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni 1. rozliSi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (zme, dyz, vo
situace tom apod.)
2. vyuziva spisovnou vyslovnost ve vefejné komunikaéni situaci
piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry 1. piSe vypravovani obsahové i formalné spravné, dodrzuje déjovou posloupnost;
pracuje podle rozvité/heslovité osnovy
2. sestavi popis pfedmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu, dodrzuje
logickou navaznost; pracuje podle otazkové osnovy
3. v ukazce dopisu doplni, co chybi
sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny 1.k vybranému textu pfimérené délky vytvofi rozvitou nebo heslovitou osnovu
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti (nejméné o tfech bodech)
2. zafadi do pre€tené ukazky na vhodné misto nabizeny text
Ocekavané vystupy — 2. stupen Indikatory
Zak: Zak:
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorli a hodnoceni, ovéfuje fakta 1. po pFecteni textu vybere z nabizenych moznosti ty, které vyjadfuji néktery z
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji nazorl pisatele textu
2. sinad informaénim zdrojem odpovi na otazku o jeho duvéryhodnosti,
u ziskaného udaje hleda dalSi pramen pro ovéfeni
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru 3. odlisi v jednoduchém textu nézor autora ¢i postavy od faktd
4. najde v textu prvky (motivy nebo jazykové prostredky), které naznacuiji, co chce
komunikaéni partner svou promluvou fict, kam sméfuje
rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj 5. najde vyrazny prostifedek manipulace v textu
6. rozpozna alespon jeden cil sledovany autorem textu
7. zaujme kriticky postoj k cilim manipulace (k zamérdm manipulatora)
dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou 8. najde slovo nevhodné uzité v dané komunikacni situaci a nahradi je
komunikacéni situaci vhodnéjSim
9. rozhodne podle komunikaéni situace, zda je namisté mluvit spisovné
10. zméni své uvolnéné nespisovné vyjadifovani v fe¢ kultivovanou, se stylové
neutralnimi a spole€ensky pfijatelnymi vyrazy a s uspofadanou stavbou
vypovédi, kdyZ se obraci k osobé vazenéjsi a v situacich formalnich
odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky 11. vybere z nabizenych moznosti text, ktery je pro danou komunikacni situaci
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru nejvhodnéjsi
12. v kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a nahradi je vyrazy spisovnymi
13. nahradi vyrazy zjevné nevhodné pro jeho komunikaéni zamér vyrazy
vhodné&jSimi
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v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkl feci

14,

15.

16.

zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofil pfiméfenym tempem, zda
vhodné frazoval, zda jeho intonace odpovidala druhlim vét, zda vSechna slova
zfetelné vyslovoval

po kratkém ¢ase na rozmyslenou o vybéru tématu a o zplsobu prfedneseni
pronese souvislou a pfevazné spisovnou feci kratké sdéleni o nééem, ¢emu by
ostatni méli podle ného vénovat pozornost

pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se vyjadfuje soukromé a jak je vhodné
mluvit na verejnosti

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

17.
18.

formou dialogu zdramatizuje epizodu ve vhodném textu
se bez konfliktll a podstatnych nedorozuméni zapoji do fizené diskuse

vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat

19.
20.
21.
22.

vyhleda v kratkém textu klicova slova

posoudi, zda je dana informace obsazena v textu

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

vytvofi/zapiSe kratké shrnuti jednoduchého textu nebo vybere hlavni informaci
z nabizenych moznosti

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

23.

24.

usporada &asti textu tak, aby byla dodrzena logicka navaznost &i déjova
posloupnost

vytvofi souvisly a srozumitelny text, v némz se svou myslenkou nebo pocitem a
s vlastnim zameérem oslovi adresata, kterého si sam zvoli. Délku textu
pfizplisobi potfebé svého sdéleni

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivéemu psani na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmu

25.

26.

27.

28.

29.

najde chybnou formulaci (nejednoznaéné misto, stylistickou chybu) a navrhne
vhodnou Upravu

rozpozna v textu misto, kde je zfetelné porusena jeho soudrznost, a navrhuje
upravu

pfed odevzdanim svého textu zajistuje kontrolu spravnosti pomoci pfirucek,
konzultaci a dalSich/jinych zdrojl

rozpozna, zda predlozeny text nese prfevazné znaky stylu odborného,
publicistického (Zurnalistického), uméleckého, ¢i prostésdélovaciho

vytvofi kratky smysluplny text; vysvétli, komu je uréen a jaky zdmér ma vyjadrit;
svoje tvrzeni doloZi konkrétnimi jazykovymi prostfedky uZitymi v textu

9.1.2 Jazykova vychova

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podifazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
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rozliuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvE&iho a k jejich vytvorfeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

odlvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/a, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pFipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi

Indikatory

Zak:
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejblize k zadanému slovu
nahradi slovo v textu slovem vyznamové protikladnym, podobnym, citové
zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovnym

vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalSi vyznamy
rozhodne, zda dvojice slov splfiuje pozadovanou podminku (pro opozita)

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

NN

rozlisi, v kterych pfipadech se jedna o slova pfibuzna a v kterych o tvary téhoz
slova

rozlisi, ktera slova jsou pfibuzna se zadanym slovem

urci kofen slova, ¢ast pfiponovou, pfedponovou

k danému slovu uvede slova pfibuzna

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

spen

wn

zafadi vyznacéené plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu druhu (podstatné
jméno, pfidavné jméno, sloveso, pfislovce)

vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh
pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary podstatnych a pfidavnych
jmen (kromé pravopisu pfidavnych jmen pfivlastriovacich)

pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary sloves ve zplisobu
oznamovacim

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného jména, pfidavného jména,
slovesa a nahradi je tvary spisovnymi

doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a odGvodni pravopis
(1. a 4. pad rod muzsky zivotny)

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neupiné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

-

vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadfeny, nevyjadieny,
nekolikanasobny)

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

rozliSi vétu jednoduchou a souvéti
vytvofi z véty jednoduché souvéti
rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je obméruje

nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zUstal zachovan
spoji véty v souveéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

=N = (WN -

n

spravné pise (doplni) iy ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
pfibuznych
piSe spravné z hlediska pravopisu lexikalniho
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zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

uplatiuje z&kladni pouéeni o spravnych tvarech pficesti minulého ¢inného v
mluveném i psaném projevu

doplni spravné ¢arky do zadaného textu (nékolikanasobny vétny clen,
jednoducha souvéti)

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Indikatory

Zak:
spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

umi spisovné vyslovit €eska a bézné uzivana cizi slova

zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

pozna slova, ktera jsou slovotvorné pfibuzna
k danému slovu doplni slova odvozena

. vytvofi slova slozena a rozlisi je od slov odvozenych

nahradi vyznacend slova piejatd ¢eskymi ekvivalenty

. vybere z nabidky slovo, které je pfenesenym pojmenovanim

prokaze schopnost interpretovat vyznam / porozumét vyznamu pfeneseného
pojmenovani

. ovlada zasady tvoreni slov

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dalSimi slovniky a pfiruCkami

. samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné

¢estiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouzivé ve vhodné
komunikacni situaci

39.
40.
41.

42.

pfifadi slovo ke slovnimu druhu

urci slovni druh u slov odvozenych od stejného zakladového slova

uzije ve vétach slova v nalezitych tvarech mnozného ¢Cisla (slova jsou uvedena
veé.j.v1.p)

zaradi slova vyznacena v textu ke slovnim druhim (stejné slovo miize mit ve
vété riznou slovnédruhovou platnost)

vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevd podle
komunikaéni situace

43.

vyuziva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété i v souvéti

44.
45.

46.

47.

spoji vétné Cleny ve vété do skladebnich dvojic

nahradi jednoduchy vétny ¢len vétnym ¢lenem nékolikanasobnym, spravné
doplni interpunk&éni znaménko nebo spojku

doplni slovo podle naznaéenych syntaktickych vztahd a uréi doplnény vétny
¢len (podmét, pfisudek, pfedmét, prFivlastek, pfislovecné uréeni mista, ¢asu,
zpusobu)

vybere z nékolika vzorcu ten, ktery odpovida zadanému souvéti; zak vybere k
zadanému vzorci z nékolika souvéti to, které je jim znazornéno

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

48.

piSe bez pravopisnych chyb

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich uziti

49.

50.
51.

v textu odlisi jazykové prostfedky utvar( narodniho jazyka (napt.: spisovny
jazyk x obecna Cestina; spisovny jazyk x dialekt apod.)

nahradi typicky nespisovné vyjadfeni spisovnym

posoudi vhodnost, ¢i nevhodnost uziti jazykovych prostfedku raznych atvar(
narodniho jazyka napf. v uméleckeé literatufe, divadelni hfe, vefejném projevu
apod.
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9.1.3 Literarni vychova

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynl ugitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi Indikatory
Zak: Zak:
vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je 1. zpracuje struény zaznam o precétené knize a prezentuje ho spoluzakdm jako
mluvni cvi€eni nebo referat; zaznam zaklada do portfolia nebo zapisuje do
Ctenarského deniku
2. fekne, jak na néj vyslechnuta/pfectena ukazka pusobi, jaky v ném vyvolala
dojem
volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma 1. pfednese a volné reprodukuje text
2. vytvofi vlastni text na dané &i vlastni téma
rozliSuje razné typy umeéleckych a neuméleckych textl 1. rozhodne, jakého typu je uryvek a) umeélecky (poezie, komiks, pohadka) b)
neumélecky (naucny text, navod k pouziti)
pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva jednoduché literarni pojmy 1. rozhodne, zda uvedend ukazka je pohadka, povést, nebo bajka
2. rozhodne, zda uvedena ukazka je poezie, nebo préza
Ocekavané vystupy — 2. stupen Indikatory
Zak: Zak:
ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila 52. jmenuje (bez prefikavani celého déje) hlavni postavy precteného pfibéhu,
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila fekne, kde se odehrava, stru¢né vystihne hlavni dgj, pfipadné které hlavni déje
se proplétaji — odliSi vedlej$i d&j od hlavniho
53. v textu vyhleda mista, kde je vyjadfen pohled a nazor vypravéce a kde je
vyjadfen pohled nebo nazor postavy
54. rozpozna v textu mista, ktera se li§i od béZného dorozumivani svou formou
nebo vyznamem, a vysvétli, jak na néj misto plsobi (i bez pouziti termint)
55. vyjadii s pomoci ucitele hlavni myslenku dila (literarniho, filmového,
divadelniho)
rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora 56. rozpozna vyrazné rysy vypravécského stylu, kterymi se uryvek lisi od
neutralniho, neprofesionalniho podani néjaké situace
formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového 57. sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje dGvody, pro¢ se mu libilo &i
predstaveni a nazory na umélecké dilo nelibilo, nebo &eho si na dile ceni a pro€
tvofi vliastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti 58. vytvori vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym tématem a
zakladu literarni teorie pusobivym vyjadfovanim, které odpovida tématu i zaméru zaka jako autora,
svlj zamér a volbu zanrové formy vysvétli jako dodatek k textu
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j ndzor doloZi argumenty 59. posoudi a zdlGvodni, co v literarnim textu povazuje za hodnotné a pro¢
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rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
pfedstavitele

60. uvede zakladni znaky nékolika béznych zanrd, dolozi svlj nazor nékolika
pfiklady, nejlépe z vlastni Cetby

61. navrhne, ke kterému literarnimu druhu by mohl patfit ¢teny text

62. odlisi, zda uvedeny text je préza, poezie, nebo drama

63. vyjadii s pomoci ucitele hlavni myslenku dila (literarniho textu, filmu,
divadelniho kusu)

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatufe

64. posoudi, zda je text svym podanim spiSe realisticky, nebo romanticky, spiSe
starobyly, nebo moderni, spiSe citovy, nebo intelektualni. Ke zjisténi pfida jako
pfiklad jméno nékterého autora piSiciho podobné a uvede pfiblizné obdobi jeho
pusobeni (urci pllstoleti)

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz nameétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

65. uvede, pro¢ upfednostriuje filmové zpracovani dila nebo literarni Cetbu,
pFipadné pro¢ pfijima oboji

9.2 Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Reéové dovednosti

Zak:
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova &i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi

Indikatory

Poslech s porozuménim

Poslech s porozuménim

Zak:
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

Zak:
1. porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti (napf. vybere,
pfifadi, sefadi, ukaze znak nebo obrazek, dopini odpovéd, vykona innost)

rozumi slovum a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

1. rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. pfedméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo Ciselné a asové udaje) v pomalém a zfetelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

2. porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématlm v projevu, ktery je pronaSen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo
text znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona €innost)
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3. porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je pronaSen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu
(nap¥. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam dané véty nebo jeji €asti, vykona €innost)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

1. zachyti konkrétni informace (napf. o pfedmétech, osobach, zvifatech,
¢innostech nebo Ciselnych a asovych udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

2. porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého poslechového textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou
oporu (napf. vybere, pfifadi, ukaze, dopini znak, obrazek nebo text
znazoriujici ttma nebo obsah daného textu)

Mluveni

Mluveni

se zapoji do jednoduchych rozhovort

1. pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech

2. se UcCastni jednoduchych a pomalu vedenych rozhovor(, ve kterych poskytne
konkrétni informace o sobé, dalSich osobach, zvifatech, pfedmétech,
¢innostech nebo se na podobné informace zepta (napf. predstavi sebe ¢i
druhé, sdéli vék, kde bydli, co déla, vlastni a umi, nebo se na totéz zepta) za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a otazek

sdéli jednoduchym zplGsobem zéakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

1. se pfedstavi, sdéli sv(j vék, kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma rad/nerad za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

2. sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a spoluzacich (napf. jméno,
vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

3. popiSe skute€nosti, se kterymi se bézné setkava (napf. predméty, zvifata,
Cinnosti), za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

1. reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky tykajici se
jeho samotného, ¢lenl jeho rodiny a kamaradl (nap¥. sdéli jméno, vék, kde
bydli, co déla, vlastni a umi, ma rad/nerad)

2. odpovi a poskytne konkrétni informace (napf. o pfedmétech, zvifatech,
¢innostech nebo ¢&iselnych a ¢asovych Udajich), které se vztahuji k
osvojovanym tématim, za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

3. se zepta na konkrétni informace (napf. o pfedmétech, zvifatech, ¢innostech
nebo Ciselnych a ¢asovych udajich), které se vztahuji k osvojovanym tématiim,
za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

Cteni s porozuménim

Cteni s porozuménim

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

1. najde konkrétni informace (napf. o pfedmétech, osobach, zvifatech, ¢innostech
nebo Ciselnych a €asovych udajich) v kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

1. rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. pfedméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje) v kratkém textu z bézného zivota

2. porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se vztahuji
k tématim z bézného Zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu (napf. vybere,
piifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obradzek nebo text znazorfiujici vyznam

dandh. lons 1N laviatb P ) " A 4\
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porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k tématim z bézného zivota
a je podpofen obrazem (napf. vybere, pfifadi, ukaze, dopini znak, obrazek
nebo text znazomujici t¢éma nebo obsah daného textu)

Psani Psani
napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, rodiné, 1. napi$e jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se predstavi, uvede svij
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota vék, kde bydli, co déla, vlastni, umi, méa rad/nerad
2. napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych pfedstavi €leny své rodiny,
kamarady a spoluzaky, uvede jejich vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/neradi
3. sestavi s pouZitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz &i vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni informace nebo se na né zepta (napfr.
jak se ma, kde je, co déla, vlastni a umi, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi) za pouziti
zakladnich zdvofilostnich obratt (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani)
vyplni osobni Udaje do formulare 1. doplni informace Ciselné i ne€iselné povahy (napf. Cislice, slova, slovni

spojeni), které se tykaji jeho osoby, rodiny a kamarad(, zvifat nebo pfedmétd,
které ho bezprostfedné obklopuiji, a innosti, které béZné vykonava

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Indikatory

Poslech s porozuménim

Poslech s porozuménim

Zak:
rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zretelné

Zak:
1.

zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy (napf. o osobach,
prostfedi, v némz Zije, kazdodennich ¢innostech a potfebach, zpusobu Zivota)
v pomalu a zfetelné pronaSeném jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i konverzace, ktera se
tyka osvojovanych témat

66.

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné
pronaseného jednou &i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim (napf. vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici ttma nebo obsah daného textu)

Mluveni

Mluveni

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

67.

68.

69.

70.

71.

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého, jasné strukturovaného
rozhovoru, ktery se tyka jeho samotného, dalSich osob, prostfedi, v némz Zije,
kazdodennich &innosti a potfeb a zpudsobu Zivota, je-li mu partner v komunikaci
ochoten v pfipadé nutnosti pomoci

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovorq, ve kterych formuluje pozvani a na pozvani reaguje

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovor(, ve kterych se domluvi na tom, co bude délat, kam pujde, a na
podobné vypovédi reaguje

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovord, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si pfeje/nepreje, a na
podobné vypovédi reaguje

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v kazdodennich situacich
(napf. kde si co koupit a kolik co stoji, jakym prostfedkem se dostane na urcité
misto, kde se co naléza) za pouziti slovnich spojeni a vét
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mluvi o své roding, kamaradech, 8kole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech 72. kratce pohovofi na osvojené téma (napf. podle pfedem pfipravené osnovy

nebo s vizualni oporou)

vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého 73. popiSe sebe samého, dalsi osoby, prostfedi, v némz Zije, kazdodenni €innosti

kazdodenniho Zivota a potfeby a zpUsob Zivota za pouziti jednoduchych vét

74. vypravi jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoze a
pfislovci nejdfive, potom, nakonec

75. popiSe udélost za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo, protoZe a pfislovci nejdfive, potom, nakonec

76. popide své plany za pouZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych napft.
spojkami a, ale, nebo, protoZe a pfislovci nejdfive, potom, nakonec

Cteni s porozuménim Cteni s porozuménim

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech 77. najde konkrétni informace ¢Eiselné i neciselné povahy (napf. o prostfedi, v

némz Zije, kazdodennich Cinnostech a potiebach, osobach ve svém okoli,

zpusobu zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k tématim, se kterymi se

muze bézné setkat ve svém Zivoté

rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich poZzadované informace 78. porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se kazdodennich
témat (napf. vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
obsah daného textu)

79. odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v jednoduchém
textu

80. porozumi béznym oznacenim a napisim na vefejnych mistech, které se tykaji
napf. orientace, upozornéni, varovani, zakazu, ¢asovych udaju

Psani Psani

vyplni zakladni Uudaje o sobé ve formulafi 1. zapi$e/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamaradU, predmét nebo &innosti, které bézné vykonava

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a 2. sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis sebe samého, dalSich osob, prostfedi,

dalSich osvojovanych témat v némz zije, kazdodennich &innosti a potfeb, zplsobu zivota a minulych

udalosti za pouziti vét propojenych nap¥. spojkami a, ale, nebo, protoze a
pfislovci nejdfive, potom, nakonec

3. napiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napf.
podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za pouZiti jednoduchych vét

4. napiSe jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoze a
prislovci nejdfive, potom, nakonec

5. popiSe udalost za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo, protoze a pfislovci nejdfive, potom, nakonec

6. popiSe své plany za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napft.
spojkami a, ale, nebo, protoze a prislovci nejdfive, potom, nakonec

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni 7. odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratké

sdéleni Ci otazky, které se tykaji napf. jeho samotného, dalSich osob, prostredi,

v némzZ Zije, kaZdodennich ¢innosti a potfeb a zplsobu Zivota
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9.3 Némecky jazyk

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Indikatory

Poslech s porozuménim

Poslech s porozuménim

Zak:
rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Z3k:
1.

2.

se fidi jednoduchymi verbalnimi pokyny ucitele (nap¥. pfi praci s u€ebnici,
pohybu ve tfidé, feSeni jazykovych ukoll)

porozumi jednoduchym otdzkdm souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou li
mu pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti (napf. vybere, pfifadi, sefadi,
ukaze znak nebo obrazek, doplni odpovéd, vykona €innost)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

81.

82.

83.

rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. pfedméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje) v pomalém a zfetelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématlm v projevu, ktery je pronaSen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo
text znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona €innost)
porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napt. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona €innost)

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zachyti konkrétni informace (napf. o pfedmétech, osobach, zvifatech,
¢innostech nebo Ciselnych a €asovych udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke kazdodennim tématim

porozumi tomu, o ¢em pojednava velmi kratky a jednoduchy poslechovy text,
ktery se vztahuje ke kazdodennim tématim (nap¥. vybere, pfifadi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text znazorfiujici téma nebo obsah daného textu)

Mluveni

Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

84.

85.

pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech

se ucastni jednoduchych a pomalu vedenych rozhovoru, ve kterych poskytne
konkrétni informace o sobé, dalSich osobach, zvifatech, pfedmétech,
¢innostech nebo se na podobné informace zepta (napf. pfedstavi sebe i
druhé, sdéli vék, kde bydli, co dél4, vlastni, umi a ma rad/nerad, nebo se na
totéz zepta) za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a otazek

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

86.

87.

se predstavi, sdéli svuj vék, kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma rad/nerad, za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a spoluzacich (napf. jméno,
vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét
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88.

popise skute€nosti (napf. pfedméty, zvifata, ¢innosti), se kterymi se bézné
setkava, za pouZiti jednoduchych slovnich spojeni a vét

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

89.

90.

91.

reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky tykajici se
jeho samotného, ¢lenl jeho rodiny a kamaradl (napf. sdéli jméno, vék, kde
bydli, co déla, vlastni a umi, ma rad/nerad)

odpovi na otazky a poskytne konkrétni informace (napf. o pfedmétech,
zvitatech, ¢innostech nebo Ciselnych a €asovych udajich), které se vztahu;ji k
osvojovanym tématim, za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét
se zepta na konkrétni informace (napf. o pfedmétech, zvifatech, ¢innostech
nebo ¢&iselnych a ¢asovych udajich), které se vztahuji k osvojovanym tématim,
za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

Cteni s porozuménim

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informaénim napistiim a orienta¢nim pokyniim

92.

porozumi jednoduchym napisim, popistim, instrukcim, pokynim, pfikazim,
zakazim na informacnich tabulich, s nimiz se setkava v kazdodennim zZivoté
(nap¥. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze znak nebo obrazek, dopini odpovéd,
vykona ¢innost)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématdm

93.

94.

rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. pfedméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje) v kratkém textu z bézného zivota
porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se vztahuji
k tématim z bézného Zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu (napf. vybere,
pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obradzek nebo text znazortiujici vyznam
daného slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

porozumi tématu/obsahu kratkého textu, ktery se vztahuje k tématim z
kazdodenniho zivota a je podpofen obrazem (napf. vybere, pfifadi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text znazorfiujici ttma nebo obsah daného textu)
najde konkrétni informace (napf. o pfedmétech, osobach, zvifatech, ¢innostech
nebo ¢&iselnych a ¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k tématiim z kazdodenniho Zivota a je podpofen obrazem

Psani

Psani

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

zapiSe/doplini slova nebo slovni spojeni Ciselné i neCiselné povahy tykajici se
jeho osoby, rodiny a kamarad(, zvifat, pfedméta, které ho bezprostfedné
obklopuiji, a &innosti, které b&Zné vykonava

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

10.

1.

napiSe slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se pfedstavi, uvede
svUj vék, sdéli, kde bydli, co déla, vlastni a umi

napiSe slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych napf. pfedstavi
¢leny své rodiny a kamarady, uvede jejich vék a povolani, sdéli, kde bydli, co
délaji, co vlastni a umi

sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zepta
(napf. jak se ma, kde je, co déla, zda souhlasi, €i nesouhlasi), za pouziti
zakladnich zdvofilostnich obratl (napf. osloveni, pozdrav, rozlouéeni,
podékovani)

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

12.

odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratka
sdéleni ¢i otazky tykajici se jeho osoby, rodiny a kamarad, zvifat nebo
predmétt z jeho okoli a innosti, které bézné vykonava
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9.4 Matematika a jeji aplikace

9.4.1 Cislo a poéetni operace

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvku

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena €isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi

Indikatory

Zak:
vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

zpameéti sCita a odcita Cisla do sta, nasobi a déli v oboru malé nasobilky
vyuziva komutativnost scitani a nasobeni pfi feSeni ulohy a pfi provadéni
zkousky vypoctu

vyuziva asociativnost scitani a nasobeni pfi feSeni jednoduchych uloh s uzitim
zavorek

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

spravné sepise Cisla pod sebe (dle ¢iselnych fadl) pfi s€itani, od¢itani,
nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

vyuziva pfi pisemném vypoctu znalost pfechodu mezi Ciselnymi fady
vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném nasobeni a déleni nejvyse
dvojcifernym Cislem

provadi pisemné pocetni operace vetné kontroly vysledku

dodrzuje pravidla pro pofadi operaci v oboru pfirozenych &isel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

bl Sl

precte a zapiSe Cislo (do miliond) s uzitim znalosti Ciselnych fadu desitkové
soustavy

vyuziva rozvinuty zapis Gisla (do statisict) v desitkové soustavé

porovnava Cisla do statisic(

zaokrouhluje &isla do statisicl s pouzitim znaku pro zaokrouhlovani

uziva polohové vztahy (,hned pfed®, ,hned za“) v oboru pfirozenych Cisel
se orientuje na Ciselné ose a jejich Usecich

provadi iselny odhad a kontrolu vysledku

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

SNk eN

2.
3

porozumi textu jednoduché ulohy (rozliSuje informace dulezité pro feSeni
ulohy) a ulohu Fesi

zformuluje odpoveéd k ziskanému vysledku

vytvori jednoduchou slovni Ulohu podle vzoru
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modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku 1. vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho &asti vyjadienou zlomkem na
pfikladech z bézného Zivota

2. vyuziva nazorné obrazky k urcovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

3. vyjadfi celek z jeho dané poloviny, &tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych €isel 1. porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny)

2. scCita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Etvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny) pomoci nazornych obrazk( (napf. ¢tvercova sit, kruhovy
diagram, Ciselna osa) a tyto poéetni operace zapisuje

precte zapis desetinného €isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné &islo dané hodnoty 1. vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadfenou desetinnym
Cislem na pfikladech z béZného Zivota

2. precte, zapiSe, znazorni desetinna Cisla v fadu desetin na Ciselné ose a jejich
usecich, ve ¢tvercové siti nebo v kruhovém diagramu

3. porovna desetinna Cisla v fadu desetin

porozumi vyznamu znaku “—* pro zapis celého zaporného &isla a toto Cislo vyznadi na 1. znazorni na Ciselné ose, prelte, zapiSe a porovna cela Cisla v rozmezi — 100

Ciselné ose az +100

2. nalezne reprezentaci zapornych Cisel v béZném Zivoté
Ocekavané vystupy — 2. stupen Indikatory

Zak: Zak:

provadi po&etni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva ve vypoétech druhou 95. provadi zakladni poCetni operace se zlomky a desetinnymi Cisly

mocninu a odmocninu 96. dodrzuje pravidla pro poradi poCetnich operaci v oboru celych a racionalnich
Cisel, vyuziva vlastnosti operaci s€itani a nasobeni (komutativnost,
asociativnost, distributivnost) pfi Upravé vyrazu

97. vyznaci na Ciselné ose racionalni Cislo a Cislo k nému opacné

98. zna zpaméti druhé mocniny celych Cisel od 1 do 10 a vyuziva je pfi vypoctech
(i ke stanoveni odpovidajicich druhych odmocnin)

99. urdi rozvinuty zapis pfirozeného €isla v desitkové soustavé

100. provadi zakladni upravy zlomku (rozsifuje a krati zlomek, vyjadfi zliomek v
zakladnim tvaru, prfevadi zlomek na smiSené Cislo a naopak)

101. ur€i absolutni hodnotu celého Eisla

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, u¢elné vyuziva kalkulator 102. zaokrouhluje Cisla s danou presnosti
103. vyuziva pro kontrolu vysledku odhad
104. ucelné a efektivné vyuziva kalkulator
modeluje a feSi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel 105. rozliSuje pojmy prvocislo a Cislo slozené; spolecny délitel a spoleény nasobek
106. vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3, 5, 10)
107. rozlozi dvojciferné Cislo na soucin prvocisel
uziva rtzné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym gislem, 108. uziva rlizné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast: pfirozenym
pomérem, zlomkem, desetinnym Eislem, procentem) Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym €islem, procentem
feSi modelovanim a vypo&tem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a 109. vyuziva dany pomeér v realnych situacich
pland 110. stanovi pomér ze zadanych udaju
111. vyuziva méfitko mapy nebo planu k vypoctu
feSi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, ze procentova cast je vétSi nez celek) 112. uréi pocet procent, je-li dana procentova cast a zaklad
113. ur€i procentovou &ast, je-li dan procentovy pocet a zaklad
114. ur€i z&klad, je-li dan procentovy poéet a procentova Cast
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matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu,
scita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na souc€in pomoci vzorcu a
vytykanim

115.
116.
117.

vypoc¢te hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych
vyuziva pfi Gpravé vyrazt vytykani a vzorce (a + b)?, (a — b)?, a — b?
vybere odpovidajici vyraz, ktery popisuje jednoduchou realnou situaci

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

118.

119.

vyfesi rovnici a soustavu dvou jednoduchych linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich uprav
oVEri spravnost feSeni slovni dlohy

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

120.
121.

fesi jednoduché ulohy v oboru celych Cisel
popiSe konkrétni situace s vyuzitim racionalnich Cisel

9.4.2 Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku usecky

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi

Indikatory

Zak:
narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice);
uziva jednoduché konstrukce

rozezna zakladni rovinné utvary (kruh, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice)

nezavisle na jejich nato€eni, velikosti nebo oznaceni

urci rovinné Utvary pomoci poctu vrcholl a stran, rovnobéznosti a kolmosti
stran

vyuziva zakladni pojmy a znacky uzivané v rovinné geometrii (ary: kfiva,
lomena, pfima; bod, Usecka, polopfimka, pfimka, prasecik, rovnobézky,
kolmice)

rozpozna jednoducha télesa (krychle, kvadr, valec) a uréi na nich zakladni
rovinné utvary

narysuje kruznici s danym polomérem

narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami stran
narysuje Ctverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic
dodrzuje zasady rysovani

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené €ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim
délek jeho stran

N =N O

o ko

rozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru

uréi s pomoci ¢tvercové sité nebo méfenim obvod rovinného utvaru
(trojuhelniku, ¢tyfuhelniku, mnohouhelniku)

graficky scita, odcita a porovnava usecky

urci délku lomené €ary graficky i méfenim

prevadi jednotky: kilometry na metry, metry na centimetry, centimetry na
milimetry

sestroji rovnobézky a kolmice

1.
2

vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek ve &tvercové siti

mrciin leal 1o ravnal Sl

Nnadetna o N PaatPaY
aCrtnCaary sujC KOS TOvHiODCZKo
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uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

uréi pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného uUtvaru, ktery Ize slozit ze ¢tvercu a

obdélnikl
pouziva zakladni jednotky obsahu (cm2, m2, km2) bez vzajemného prevadéni

rozpozna a znazorni ve &tvercove siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru

pozna osoveé soumérné utvary (i v realném zivoté)
uréi pfekladanim papiru osu soumérnosti Utvaru

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Indikatory

Zak:

zdlvodriuje a vyuziva polohové a metrické vliastnosti zakladnich rovinnych utvart pfi
feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

. vyuziva pfi analyze praktické ulohy nacrtky, schémata, modely
. vyuziva polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta, trojuhelnikova

nerovnost, vzajemna poloha bodd a pfimek v roviné, vzdalenost bodu od
primky) k feSeni geometrickych uloh

. Fe8i geometrické ulohy pocetné
. vyuziva matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

. pozna zakladni rovinné Utvary: pfimka, polopfimka, usecka, uhel, trojuhelnik,

Ctyfuhelnik, pravidelné mnohouhelniky, kruznice, kruh

.rozlisi typy uhld (ostry, tupy, pravy, pfimy), typy trojuhelnik( a étyfahelnika

uréuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

. s€ita a odcita uhly, uréi nasobek thlu (bez pfevodu stupnd a minut)
. vyuziva pfi vypoctech soucet vnitfnich uhld v trojuhelniku
. uréuje velikost Uhlu pomoci uhloméru

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvar

133.

134.
135.

. odhaduje obsah i obvod Utvarl pomoci ¢tvercové sité
. uréi vypoctem obsah (v jednodussich pfipadech) trojuhelniku, tverce,

obdélniku, rovnobézniku, lichobézniku, kruhu

uréi vypoc&tem obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, rovnobézniku,
lichobé&zniku, kruhu

pouziva a pfevadi jednotky délky

pouziva a prevadi jednotky obsahu

vyuziva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k feseni

polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

136.

pojmenuje zakladni mnozZiny v§ech bodd dané vlastnosti (osa uhlu, osa
rovinného pasu, osa usecky, kruznice, Thaletova kruznice)

nacrtne a sestroji rovinné utvary

137

139.

. nacrtne rovinny utvar podle slovniho zadani
138.

provede jednoduché konstrukce (napf. osa Usecky, ¢tverec se zadanou
stranou, trojuhelnik se zadanymi stranami, Uhel dané velikosti, rovnobézka a
kolmice danym bodem)

oveéri, zda vysledny utvar odpovida zadani

uziva k argumentaci a pfi vypocétech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki

140.
141.

vyhleda z nabidky trojuhelnik( dvojice shodnych trojuhelnikd
vyhleda z nabidky trojuhelnikli dvojice podobnych trojuhelniki

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a

stfedové soumeérny utvar

142.
143.

144

rozhodne, zda je utvar osové soumérny
urci osy soumérnosti rovinného utvaru

.rozhodne, zda je Utvar stfedové soumérny
145.
146.

urci stfed soumérnosti
nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti

uréuje a charakterizuje z&kladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

147.

148.

rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a rotani télesa
(valec, kuzel, koule)
pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, télesova a sténova uhlopricka

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

149.

odhaduje a vypocita povrch krychle, kvadru a valce
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150. odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru a valce
151. pouziva a prevadi jednotky objemu

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles 152. pouziva pojmy sit télesa, plast, podstava
153. rozpozna sité zakladnich téles (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan, vélec,
kuzel)
154. naCrtne a sestroji sit krychle
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné 155. rozpozna, z jakych zakladnich téles je zobrazené téleso sloZeno

156. nacrtne krychli a kvadr ve volném rovnhob&zném promitani
157. sestroji krychli ve volném rovnobézném promitani
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického 158. vyhleda v textu ulohy potfebné udaje a vztahy

aparatu 159. feSi jednoduchou ulohu

160. ovéfi vysledek ulohy

9.4.3 Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi Indikatory
Zak: Zak:
feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znaéné miry 1. vyhleda v textu jednoduché ulohy potfebné udaje a vztahy
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky 2. voli vhodné postupy pro Fedeni jednoduché ulohy
3. vyhodnoti vysledek ulohy
Ocekavané vystupy — 2. stupen Indikatory
Zak: Zak:
uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni Uloh a probléma, naléza rizna 161. vyhleda v textu ulohy potiebné udaje a vztahy
feSeni prfedkladanych nebo zkoumanych situaci 162. feSi jednoduchou ulohu
163. ovefi vysledek ulohy
fesSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti 164. urci realnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho obrazu
z rtznych tematickych a vzdélavacich oblasti v roviné
165. vyuziva pfedstavu o podobé trojrozmérného utvaru pfi feSeni jednoduchych
uloh z bézného Zivota
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