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2. Charakteristika Skoly

V prvni poloviné 18. stoleti patfily pozemky nad Libefskym zameckem Slechtici D. K. Palmemu, podle néhozZ bylo pojmenovano uzemi, na kterém
dnes stoji nase Skola. Byly zde rozsahlé vinice a zemé&délska usedlost.

2.1 Historie Skoly

,PoCatkem mésice kvétna roku 1895 pocala obec liberiska stavit obecni dim na Palmovce, kteryz ucelim Skolnim vénovala.” To jsou slova
kronikare a to je i zaCatek ZS Palmovka.

Kolaudace probéhla 27. 12. 1895. Do prvniho patra budovy byla nastéhovana 1. obecna Skola chlapecka a do pfizemi 1. obecna Skola div¢i.
Kapacita v8ak brzy nestacdila a muselo byt pfistavéno druhé patro. V dobé 1. svétové valky bylo vyu€ovani na néjaky Cas pfesunuto do Skoly proti
Liberiskému zamecku. Po valce zacala Skola opét fungovat, ale kapacita byla brzy opét nedostacduijici, a tak byla pfistavéna nova Skolni budova v ulici
Heydukova a obé budovy propojeny.

V této podobé jsou budovy funkéni dodnes. V letech 1992-1993 zde probéhly rozsahlé rekonstrukeni prace.

2.2 Umisténi a kapacita sSkoly

Nase uplna zakladni Skola lezi ve staré zastavbé nedaleko stanice metra Palmovka. Jeji umisténi je sice v rudné ¢asti mésta, zato dostupnost a
dopravni obsluznost je zde vyborna. Skola se nachazi pfimo v dopravnim uzlu linek metra, tramvaje a autobusti. Rusné prostfedi v§ak neovliviiuje
potfebny klid ke kazdodennimu vzdélavani déti. Budova je totiz zkonstruovana tak, ze tvofi kompaktni celek v bloku domu a neni tedy rusena velkym
silni¢nim provozem. Jeji optimalni kapacita je 500 zaku, tedy 18 tfid a 40 - 50 zaméstnancu.

2.3 Vybaveni a moznosti Skoly

Kazda tfida ma svou kmenovou ucebnu, ktera je svétla, tepla, prostorna, utulna, vybavena modernim nabytkem a pfipojenim na internet. Vsechny
tyto u€ebny jsou vybaveny pocitatem a vétSina téz dataprojektorem. Momentalné ma tedy projektor 14 ueben — z toho 9 ucéeben je vybaveno i
interaktivnimi tabulemi. TFidy v€etné odbornych uéeben a Skolnich druzin jsou rozmistény do 3 podlazi. Cilem nasi Skoly je poskytnout zakim ucelené
zakladni vzdélani s pfiblizenim k realnému zivotu, proto Skala naSich odbornych u¢eben neni kompatibilni pouze se zaméfenim Skoly, ale je vSestranna.
Mame dostatecné vybavené dvé uCebny vypocetni techniky, dale u€ebny fyziky a vytvarné vychovy, chemickou laboratof, pfipravnu pokrmda, dilnu
s technickym materialem, 2 télocvi¢ny, knihovnu se studovnou, keramickou dilnu, 3 herny SD, jidelnu a pro ucitele kromé kabinetd a 2 sboroven jesté
spole¢enskou mistnost a posilovnu. Pro vyuku ma Skola kvalitni hygienické zazemi v souladu s normami.
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Vzhledem k zaméfeni Skoly na informaéni a komunikacni technologii ma skola vyborné vybaveni tykajici se tohoto oboru. Ve dvou pocitaCovych
ucebnach maji Zaci k dispozici 32 PC zapojenych do Skolni pocitatové sité s internetem, s internetem, laserové tiskarny, scanner, USB paméti, digitalni
fotoaparaty, dataprojektory apod. Téméf vSechny u€ebny 1. stupné jsou vybaveny interaktivni tabuli, planujeme vybavit i dalsi.

Nase Skola nema zahradu, a proto vyuziva Stadion Palmovka vzdaleny cca 400 m. Zde jsou k dispozici atletické drahy, doskocisté, hiisté na
hokejbal i hfisté na micoveé hry a zelen. Vyuzivame ho jak na hodiny télesné vychovy, tak pro pobyt na ¢erstvém vzduchu v odpolednich hodinach, tedy
v druziné. Bohuzel v sou€asné dobé nebyla na sportovistich provedena revize zafizeni a sportovidté neni mozné Skolou pouzivat. ProtoZe nejsou
provedeny revize sportovist, musime vyuzivat nabidky ZS Strozziho k vyuZiti jejich $kolniho hfisté v Karling. Stale se také fesi pfevod stadionu
z vlastnictvi statu do vlastnictvi MC Praha 8. Pokud k tomu dojde, méla by byt v navaznosti na zménu vlastnictvi zahajena rekonstrukce celého arealu.

Skolni jidelna je sougasti Skoly a ma kapacitu 400 jidel. Planovana rekonstrukce probé&hla v 1ét& 2014 a jidelna s kuchyni nyni vyhovuji nové
stanovenym hygienickym normam.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru a zaku

Optimalni pocet ucitelt na nasi Skolu pfi sou¢asném poctu zaku je 15. Nékolik pedagogickych pracovnikl si doplriuje odbornou kvalifikaci. VétSina
pedagogl si vzdélani stale doplfiuje a prohlubuje napfiklad formou kurzl a seminaft. Ucitelé pak aplikuji nové poznatky pfi vyu€ovani €i uplatfiuji
nabyté informace pfi vedeni krouzkd pro zaky se specialnimi potfebami ueni. Néktefi z nich si rozsifili svoji kvalifikaci. Nyni mame v nasich fadach
koordinatora SVP, ktery si doplfiuje vzdélani, koordinatorku primarni prevence a koordinatorku ICT (v soudasné dobé& na rodi¢ovské dovolené).
Kvalifikovana vychovna poradkyné je také bohuzel na rodi¢ovské dovolelené. Dostate¢na pocitaCova gramotnost je u nas brana za samoziejmou.
Vladne zde klidné pracovni klima, které je umocnéné provazanou komunikaci ucitelt obou stuprid. Ucitelé vyuzivaji pracovnich stol ve sborovné, nikoli
v kabinetech, coZ sv&déi o vyrovnané kolektivni atmosféfe. Skolni druZina ma vysokou vychovnou troveri, kterou zajistuji vychovatelky celorognimi
projekty a dalSimi aktivitami.

Pfevazna vétsina zaku je z okoli Skoly. Béhem poslednich let se zde rozsifil pocet cizincl. Pfislusnici minoritnich etnik tvofi cca 11 % zaku Skoly.
Problém vyvstava odchodem zaku 5. tfid na viceleta gymnazia. Odchazi nejtalentované;j$i zaci, coz se odrazi v pracovni moralce a kazni na druhém
stupni. Cca 24 % predstavuji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jedna se o zaky s poruchami uceni (dysleksie, dysgrafie, dysortografie,
dyskalkulie a poruchy koncentrace) a o zaky nadané i mimoradné nadané. Tito Zaci maiji zajistén individualni pFistup. Zaci s mirnymi poruchami budou
pracovat podle planu pedagogické podpory vypracovaného ugitelem daného pfedmétu. Zaci s vyraznymi poruchami uéeni pracuiji podle individualniho
vzdélavaciho planu vypracovaného ucitelem daného pfedmétu na zakladé posudku psychologa.

Aktualni stav pedagogického sboru je k dispozici na webovych strankach skoly.

2.5 Spoluprace s partnery

Usilujeme o partnersky vztah mezi Skolou a rodici, a proto zde od roku 1992 pracuje Sdruzeni rodicu. Skolska rada v zastoupeni 1 rodice, 1
pedagogického pracovnika a zastupce obce byla zvolena v roce 2006. Skolska rada se schazi pravidelné, projednava zalezitosti vyplyvajici ze zakona,
ale feSi i pomaha fesit bézné problémy Skoly.
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Spoluprace s rodici probiha pravidelné na tfidnich schizkach — konaji se Ctyfikrat roéné. RodiCe jsou informovani o prospéchu a chovani déti,
ucitelé s nimi projednavaji sve zaméry pfi vzdélavani i své plany. O zpétnou vazbu se snazime i vlastnimi dotazniky, kdy zjistujeme v ramci vlastniho
hodnoceni prace Skoly nazory, potfeby a pozadavky rodic¢t. Spoluprace tfidnich ugitell s rodici je uzsi, zejména u déti na |. stupni. S rodici spolupracuji
i ucitelé pfi tvorbé individualnich vzdélavacich planu pro zaky se SPU. Probihaji schizky s rodi¢i budoucich prviaka — v ramci pfipravky pro budouci
prviidky. Pofadame dny otevienych dvefi — rodie maji moznost poznat prostiedi Skoly i vychovné a vzdélavaci zaméry Skoly. Naprosto bézna je i
moznost pro rodi¢e po domluvé s uditeli navstivit pfimo vyu€ovaci hodinu.

Prostfednictvim druziny a mimoskolnich aktivit ucitell jsou zajiStény odpoledni zajmové krouzky, exkurze, vylety a kratkodobé projekty. Nabizime
i zajmové aktivity organizované jinymi institucemi.

Se 3kolou je v uzkém kontaktu i psycholog z Pedagogicko-psychologické poradny pro Prahu 8 PaedDr. Iva Svétla. Celoroéné spolupracuje
s uciteli a dohlizi na adekvatni intelektualni rozvoj nejen déti s individualnim vzdélavacim programem. Pro zkvalitnéni péce o tyto déti jsme se zucastnili
projektu ,Centrum péde pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami kol zfizenych MC Praha 8%, ktery byl ukon&en v roce 2014. Spoluprace
s psycholozkou Mgr. HruSkovou byla bohuzel v ervnu 2016 ukon&ena, psycholozka pfesla na jiné pracovisté. Hledame za ni nahradu.

V ramci primarni prevence Ministerstva vnitra jsme 8 let pracovali na projektu ,Ajaxdv zapisnik®. Nyni jsou pfipravovany ve spolupraci s Policii
CR a Méstskou policii dal$i akce. Pravidelné navstévujeme dopravni hfi§té. Kazdoro&né déti absolvuji 2 projektové dny na téma ,Ochrana obyvatel pfi
mimofradnych udalostech®. Plan primarni prevence a vychovného poradenstvi je kazdoroné upravovan a obsahuje znacné mnozstvi akci tykajicich se
volby povolani, prevence zneuzivani navykovych latek, Sikany, tyrani a zneuzivani déti. V této oblasti spolupracujeme s odborniky — Policii CR,
méstskou policii, psychologickymi poradnami (Pedagogicko - psychologickou poradnou v Praze 8 a KPPP v Praze 8 Karliné) i dal§imi institucemi. Vice
informaci obsahuje Minimalni preventivni program skoly.

V planu je i navazani dlouhodobé;si spoluprace se zahrani¢nimi Skolami.

2.6 Dlouhodobé projekty a akce skoly
Projekty primarni prevence

Zdravy kolektiv ZS Palmovka — pro VI. A VII. roéniky — ve spolupraci s organizaci Jil & Jim (probiha od roku 2007)
Zdravé zuby — |. stupeni (probiha od roku 2005)

Ochrana obyvatel pfi mimofadnych udalostech

Ovoce do skol

Dopravni vychova

Skolni mléko

Dlouhodobé projekty se pravidelné opakuji v praci Skolni druziny i jednotlivych tfid. Jedna se o celoro¢ni hru, jejiz cil a zaméfeni se pro kazdy
rok upravuji podle momentalnich namétu.
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Akce

Vystava Zakovskych praci spojena s vernisazi — u€astni se vSichni Zaci i pedagogové Skoly
Den Zemé

Den jazykU

Zakovska sportovni liga

Sbér papiru

Projektové dny — dle naméta v jednotlivych ro€nicich a tfidach

Vystoupeni zaku pro rodice (I. stupen)

Vystoupeni déti v Domové pro seniory (Mgr. Jitka Smrcinova se svou tfidou)
Ugast na olympiadach a sout&zich — dle nabidky a moznosti pedagogti

Den déti

Sportovni dopoledne

Exkurzni dny dle potieb vyucujicich

2.7 Preventivni program nasi Skoly

Minimalni preventivni program je dokument nasi skoly zaméreny na vychovu zaku ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni
rozvoj a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti. MPP je zaloZzen na podpofe vlastni aktivity Zakud, pestrosti forem preventivni prace se zaky,
zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci zaku. Vychazi z Metodického pokynu ministra Skolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci socialné patologickych jevl u déti a mladeze — ¢j. 20 006/2007 — 51 ze dne 16. 10. 2007.

Tento program je personalné zaijistén koordinatorkou primarni prevence a vychovnym poradcem.

Cile programu, metody a formy prace a ramcovy ¢asovy harmonogram je uveden ve skolnim dokumentu ,Minimalni preventivni program“ na
Skolni rok 2021/2022.
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3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméfeni Skoly
Nas SVP ma za cil:
umoznit zakiim osvoijit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému
vést Zaky k vSestranné ucinné a oteviené komunikaci
rozvijet u zakld schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych
pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatfiovali sva prava a naplfiovali své povinnosti
vytvaret u zaku potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostfedi i k pfirodé
= ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a sociélni zdravi a byt za né odpovédny
= vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi
» pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

Tento cil se snazime dosahnout rGznymi formami prace, pfi ¢emz davame prednost konstrukci pfed transmisi, tzn. nepfedavame hotové
poznatky, ale snazime se o vyvolani situaci, pfi kterych zaci sami hledaji a utvareji zavéry. VSe se uskutecriuje v prostfedi tzv. bezpecného klimatu,
vV némz se snazime o pfijemné prostfedi, navozeni davéry mezi uciteli a zaky, klidnou pracovni moralku, uspokojovani potfeb v oblasti poznatkd,
komunikativni rovnost mezi partnery apod. Nasi snahu m(izeme tedy shrnout do motivaéniho nazvu SVP:

~Skola = hra, radost, poznani*

Dalezitou roli v uskute&fiovani nasich cilli pIni také kolni druzina. U&astni se snahy o véestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince svym klidnym
a prilemnym prostfedim, celoro¢nim projektem, spoustou odpolednich akci a samoziejmé krouzky.

Profilace sSkoly:

= ucivo je pfijimano zakem i uCitelem s védomim ,PROC" se to uéi, nikoli ,CO* se uéi, a proto nezalezi na mnozstvi poznatkd, ale na jejich trvalosti
a souvislosti s praxi

= vSechny nabyté kompetence zak vyuzije v praktickém Zivoté

* v ramci vstupu do EU dojde k posileni vyuky ciziho jazyka
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= v souvislosti se zaméfenim Skoly na informaéni a komunikaéni technologie je u nas podporovana vyuka na pocitaCich a je rozSifena do

souvisejicich oboru

=z celkového pojeti SVP plyne dlraz na samostatnost, seberealizaci, sebereflexi a sebehodnoceni
= Zaci se specialnimi zdravotnimi potfebami maji zajistén individualni pfistup bud v povinné ¢asti vyu€ovani nebo pfi aktivitach v ramci krouzk( a

Skolni druziny

= 74k se u nas naudi dodrzovat urcity mravni a moralni kodex, coz povede k rozvoji jeho komunikace se svétem a pozitivni u€asti v mezilidskych

vztazich

vs v

Zaméfeni nasi Skoly na informacni a komunikacni technologii vychazi z redlného technického rozvoje nasSeho statu. Medializace veSkeré
komunikace nuti a vybizi k touze po poznani v tomto oboru. V dobé, kdy internet je v popfedi vSech zdrojl ziskani informaci, se snazime nasi vyukou

umoznit détem drzet pomysliny krok s celosvétovym trendem.

Chceme dale rozvijet silné stranky nasi Skoly a co nejvice eliminovat a napravovat v8e, co povaZzujeme za nedostatky.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Svymi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi chceme vést déti k ziskani kompetenci pro produktivni a vyrovnany zivot v demokratické
spolecnosti, aby se mohly aktivné zapojit do budovani ,realného svéta“. KliCové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojll a hodnot, které jsou dulezité pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Je nutné vybavit vSechny Zzaky souborem kompetenci
na takové urovni, ktera je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak na dalSi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.

Kompetence k u€eni

Zak: Ugcitel: Mozné metody a formy realizace
X vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné ® realizuje rlizné formy prace, aby nedoslo @ frontalni x skupinovy x individualni pfistup
zpusoby, metody a strategie, planuje, organizuje k jednostrannym pohledim na dany problém @ nazorna vyuka
a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se ® stfidanim pracovnich forem a metod zabezpecuje @ metoda pokus x omyl a jeji zhodnoceni
dalSimu studiu a celozivotnimu uceni variabilitu u€ebniho programu @ ,time management” — efektivni organizace vlastniho uceni
X =% vede Zaky k odpovédnosti za jejich vzdélavani
= problém"“ predklada z Sirokého uhlu pohledu, aby
meél zak moznost promyslet a oddvodnit pracovni
postupy
X vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich = uci systemati¢nosti pfi feSeni UkolU @ prace s odbornou literaturou
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné | ® predklada dostatek odborné literatury, aby mél zak | @ metodické hry na rozvoj myslenkovych operaci, tj. pamét,
vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a moznost zjistit maximum informaci pozornost, pohotovost, FeSeni problému, emoce, fantazie
praktickém zivoté = navrhuje rozmanité zpUsoby FeSeni atd.
= aplikuje moznost volby @ moznost volby
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logicky podlozené argumenty

X operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a = snazi se o propojeni uciva ve vice oblastech @ vedené asociace na dané téma
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do poklada dopliujici otazky a ukoly, které vedou @ Konkretizace Zivotni zkuSenosti
Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich k uvédomeéni si souvislosti @ kompletizace védomosti na dané téma
oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexné&jsi
pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a
kulturni jevy
X samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané ® vede k soustavnému pozorovani okoli @ metoda pokus x omyl a jeji zhodnoceni
vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje | ® provadi analyzu x syntézu daného problému @ anylyza x syntéza
Z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti w uci déti kombinovat a dosazovat ziskané informace | @ kooperativni ¢innosti
do celku
® snazi se o kritické zhodnoceni prace
X poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah % konkretizuje divody probiraného uciva @ sebehodnoceni, sebekorekce, sebereflexe, seberealizace
k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i | ® hleda slabé stranky procesu uceni na sobé
problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym samotném a snazi se o jejich napravu
zplsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky ® snazi se o kritické zhodnoceni vysledk( uéeni
zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich
Kompetence k feSeni problému
Zak: Ucitel: Mozné metody a formy realizace
X vnima nejrtznéjsi problémové situace ve $kole i = poukazuje na problémové situace a diskutuje o @ kooperativni ¢innosti v jakékoliv formé, tedy ve skupiné
mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o jejich pricinach a rfeSeni @ dramatizace
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a = vyvolava situace, pfi nichZ se dité musi rozhodnout | @ pozorovani s vlastnim Gsudkem
naplanuje zpusob feseni problému a vyuziva na zakladé vlastniho Usudku, a pak odlvodnit své @ analyza SWOT
k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti feSeni
= konzultuje s détmi dosazené poznatky o
problémovych situacich, vytvari tak pfedstavu na
zakladé urcitych pravidel spole¢nosti
X vyhleda informace vhodné k feSeni problému, = reprodukuje potfebné informace k danému @ brainstorming, tj. pfijimani vSech napadu bez kritiky
nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky, problému @ mapovaci aktivity
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti =% pomaha nalézt k problémdm vlastni stanovisko @ pokus x omyl
k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se ® predklada détem kroky k feseni z vice hledisek,
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda aby mély moznost volby
konecné feSeni problému = podporuje zdravou cilevédomost
= vede k prizpUsobivosti a k odolnosti vuci jakékoliv
zatéZi
X samostatné fesi problémy, voli vhodné zpusoby = analyzuje dany problém, aby méli Zaci moznost @ matematicky denicek
feSeni, uziva pfi feSeni problémd logické, vidét vSechny jeho aspekty @ modelové situace
matematické a empirické postupy = navrhuje drobné problémy k feSeni a poZaduje @ projektovani
»

interpretuje nazory zaku, aby si uvédomili jiny
pohled na danou situaci
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X ovéfuje prakticky spravnost feseni problémd a ® predklada nékolik podobnych problémovych situaci, | @ zpétna vazba
osvéd&ené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych aby mél Zzak moznost pouzit jiz ovéfeny postup, @ volné psani, tj. evokace, reflexe, formulace myslenek
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni vyuziva tak zpétné vazby @ metody rozboru, tzn. vyhodnocovani, analyza, sumarizace
pokrok pfi zdolavani probléml ® provadi s détmi rozbor dosaZenych kvalit pfi
zdolavani problém
X kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen | ® vede k samostatnosti a zodpovédnosti, podporuje @ workshop
je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva samostatnou obhajobu @ burza navrhu feseni
rozhodnuti a vysledky svych €ini zhodnoti ® uci zaka redlnému odhadu vlastnich moznosti @ kritické mysleni
»

predklada vzdy objektivni nahled na feSeni daného
problému, neexistuje pro nas ,nejlepsi“ feseni,
nebot kazdy nazor bere v potaz, pokud je zakem
obhajovan

snazi se evokovat u Zakl odpovédné chovani a
moralni rozhodovani v naro¢nych a rozpornych

situacich

A

Kompetence komunikativni

Uditel:

Mozné metody a formy realizace

Zak:
X formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory

Vv logické sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu

® v rdmci u¢ebnich obord tykajicich se Feci dopliiuje
slovni zasobu a rozSifuje schopnost plynulé a
kultivované komunikace

= formou her se snazi o logi¢nost postupu
zdolavaného ukolu

= hleda nékolik vyrazli se stejnym vyznamem, tzn.
synonyma a vybira nejvhodnéjsi, snazi se tak o
vystiznost

@ metodické hry na téma rozvoje slovni zasoby

@ vSechny typy mluvnich cvi€eni, tj. vypravéni, popis, rozhovor
atd.

@ hadanky

prostredku, pfemysli o nich, reaguje na né a
tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu
zapojeni se do spole¢enského déni

X nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, | ® kromé aktivnich metod vyuziva i metody pasivni, tj. | @ |.N.S.E.R.T,, tj. analyza textu pomoci znacek, pochopeni za
vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do napf. predc¢itani nebo vyklad, ¢imz uci zaky pomoci jinych nazord
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné naslouchani @ diskuse
argumentuje = vede k mirné zdrzenlivosti a urovnani si znamych

faktu pred reflexi

= snazi se upeviiovat sebeduvéru a touhu vyjadrit se,
fict svdj nazor

= rozviji schopnost projevovat se jako svobodna
osobnost

X rozumi riznym typlm textt a zaznamd, = vyuziva rtizné formy komunikace jak verbalni tak @ pantomima
obrazovych materiali, bézné uzivanych gest, nonverbalni @ tfifazovy rozhovor
zvuku a jinych informacnich a komunikacnich = analyzuje rizné druhy audiovizualnich zaznamu

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

13



ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

sebepoznani

= podporuje samostatny rist sebevédomi a snazi se

ho zdravé ovliviiovat
navrhuje stale dal$i moznosti rozvoje, aby zak
dosahl sebeuspokojeni v dané situaci

X vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky a = diky filozofii nasi $koly, tzn. prohloubeni znalosti ve | @ internet
technologie pro kvalitni a u€innou komunikaci sféfe informacni a komunika¢ni technologie, @ pocitaCové vyukové programy
s okolnim svétem zabezpecuje zakim dostatecny kontakt s touto
problematikou
= zdUraziuje miru dllezZitosti s celosvétovym
vyvojem
= uci spravnému zachazeni s touto technikou
X vyuziva ziskané komunikativni dovednosti = nuti ke sladéni slovniku uzivaného v dané @ modelové situace
k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému spole¢nosti @ inscenace
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi ® (koluje zaky, aby se naugili vyfidit nahodily @ spoluprace
problém
= evokuje zaky k vzajemné spolupraci predlozenim
zajimavych situaci
Kompetence socialni a personalni
Zak: Ugcitel Mozné metody a formy realizace
X Gcinné spolupracuje ve skupiné, podili se ® uci tymové spolupraci @ tymova spoluprace
spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace | # definuje roli pro jeji lepSi pochopeni @ tymovaci ¢innosti — hry
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role | ® stfida role v tymu, aby méli Zaci moznost vyzkouset | @ experimenty a porovnavani vysledku prace individualni a
v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu si vSechny skupinové
spole¢né prace = klade duraz na efektivitu spoluprace pfi dosahovani
vytyCeného cile
X podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, = vede k porozuméni pojmu tolerance @ metodické hry na téma mezilidskych vztah(
na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani = uci vnimat okoli a své ,spoluhrace” v tymu @ diskuse o typech lidského chovani
s druhymi lidmi pfispiva k upevriovani dobrych ® klade duraz na mezilidské vztahy
mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne = pozitivné pusobi na Zakovo ego
pomoc nebo o ni pozada
X prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé = snazi se o zapojeni véech zaku pro dosazeni @ projektové metody
tfidy, chape potrebu efektivné spolupracovat vyty¢eného cile @ kratké prednasky
s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje = podporuje zaky se slabsim sebevédomim, pomaha | @ I.N.S.E.R.T.
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska jim formou hry a projektl zapojit se do procesu @ vzajemna inspirace
a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, ® uci vyuzivat véechny dosazené zku$enosti své i @ sociometrie
fikaji a délaji cizi
® nuti ,naslouchat"
X vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera | ® stfidanim roli Zakovi umoznuje uvédomovat si sebe | @ vedené diskuse Zakem
podporuje jeho sebedivéru a samostatny rozvoj, sama v riznych situacich, coz vede k lepSimu @ inscenacni metody

ucast na jednani
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Kompetence obéanské

Zak: Ucitel: Mozné metody a formy realizace
X respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich | ® evokuje snahu empatie k druhému @ diskuse, rozhovory s odborniky
vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ® diskutuje o riznych nazorech, hleda klady a zapory | @ metodické hry pro trénink empatie
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, ve vypovédich @ odborné pfednasky
uvédomuje si povinnost postavit se proti ® hovofi o lidskych hodnotach — o daném @ Q tfidéni
fyzickému i psychickému nasili spoleCenském ZebfiCku hodnot
® poskytuje détem dostatek informaci, aby mély
moznost volby pfi utvareni svych postoji a hodnot
® upozoriuje na mozné fyzické a psychické nasili,
utlak nebo Sikanu
X chape zakladni principy, na nichz spodivaji ® seznamuje zaky s pravy a povinnostmi ve Skole i @ studium psanych norem
zakony a spolecenské normy, je si védom svych mimo ni @ modelové situace
prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu ® vysvétluje divody danych norem, tak aby byla pro
Zaky pravidla logicka nikoli vyslovena jen z pozice
autority
X rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, ® seznamuje zaky s moznymi krizovymi situacemi, @ exkurze
poskytne dle svych moznosti u€innou pomoc a napf. povoden, pozar, atmosférické poruchy atd. @ projekty
chova se zodpovédné v krizovych situacich i = vede k optimalnimu zvladnuti dané ohroZujici
v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka situace
= upozoriiuje Zaky na zaporné stranky lidského
chovani pfi ohrozujici situaci, tj davova hysterie,
chaos, nezajem pomoci atd.
X respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturnii | ® poskytuje détem dostatek informaci o nasem @ kulturni a sportovni akce na urovni tfidniho kolektivu, vétsi
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj kulturnim dédictvi skupiny i celé Skoly
k uméleckym diltm, smysl pro kulturu a tvofivost, | ® vstépuje jim zaklady vlastenectvi a zajem o nasi @ soutéze probihajici na vSech urovnich, {j. tfidni, Skolni,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a ~kulturni pokladnici® méstskeé, statni i mezinarodni kolo
sportovnich aktivit = zapojuje véechny zaky do kulturnich i sportovnich
akci, svym pfistupem evokuje zajem déti o takové
akce
X chape zakladni ekologické souvislosti a = vede k toleranci a ohleduplnosti, k citlivosti a @ nadace Tereza, Duha aj.

environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

vnimavému vztahu k lidem i k pfirodé

= uci v souvislostech mezi civilizacnimi problémy jako

»

jsou mir, ekologie, vSelidské moralni hodnoty,
zivotni prostredi, tolerance cizich kultur aj.
spolupracuje s zaky na projektech podporujicich
zdravy zivotni styl
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Kompetence pracovni

Zak: Ucitel: Mozné metody a formy realizace
X pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a ® seznamuje zaky s pravidly pouziti nastroji a naradi | @ cinnost podle pracovniho planu
vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni pfi praci @ montaze x demontaze
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné ® nabizi Siroké spektrum materiall, aby mél zak
nebo nové pracovni podminky moznost volby
% dodrzuje pracovni postupy, abychom ugili
samostatnosti, cilevédomosti a odpovédnosti
= stejnou praci provadi v riiznych podminkach, aby
zarucil variabilitu dosahovani vyty¢eného cile, a tim
nuti zaky kombinovat
X pristupuje k vysledktm pracovni ¢innosti nejen = spole¢né s zaky hleda vyznam dané prace a @ diskuse o vlastni praci
z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti a vhodnost volby pracovniho postupu v souvislosti @ myslenkova mapa
spole€enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany s zivotnim prostfedim
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho ® vysvétluje nutnost kladnych pracovnich vysledku
prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych k dosazeni vyssich cilt
hodnot ® vysvétluje nutnost zapornych pracovnich vysledk
k neustalému zdokonalovani jedince
= pracuje na Zebricku kulturnich a spolecenskych
hodnot
X vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané = umozriuje rozvoj v oboru, ktery Zaky zajima @ pisemné plany
v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu = pracuje s odbornou literaturou k rozsifeni znalosti @ modelové situace
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ve vybraném oboru, nejen s ucebnici
¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a ® uci planovani
profesnim zaméreni
X orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych % seznamuje se vSemi aspekty podnikani @ experimenty
k uskute€néni podnikatelského zaméru a k jeho ® zkousi projektové situace podnikani @ inscenace
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, @ ratingové pozorovani

rozviji své podnikatelské mysleni
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3.3 Zabezpeceni vyuky zakil se specialnimi vzdélavacimi potrebami

PFi vzdélavani téchto zaku vychazime ze zakona 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), z vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zaku nadanych, z novely Skolského zakona (vyhlaska €. 82/2015 Sb.) a z pozadavku Evropskeé komise a AkEniho planu
inkluzivniho vzdélavani MSMT na obdobi 2016 — 2018.

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou vzdé&lavani s vyuzitim podpuirych opatfeni, ktera se podle organizaéni, pedagogické a finanéni
naro¢nosti ¢leni do 5 stupfil. Podpurna opatieni 1. stupné uplatiuje Skola bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni na zakladé planu
pedagogické podpory — PLPP. Podplirna opatieni 2. — 5. stupné Ize uplatnit pouze s doporugenim $kolského poradenského zafizeni. Zaci jsou
vyuc€ovani dle individualniho planu. PLPP a IVP zpracovava skola. Zaclenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych stuprii stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky
€. 27/2016 Sb. Takovych zaku je v tomto Skolnim roce prozatim cca 24 %, pocty Zzaku se méni podle situace a pfichozich zakd na nasi Skolu.

Systém péce o zaky s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi ve Skole

Pravidla a prabéh tvorby:

» podpurna opatfeni prvniho stupné jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potfeba Uprav ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach a
zapojeni v kolektivu,

» pfed zahajenim poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné zpracuje skola plan pedagogické podpory zaka (PLPP), ktery je prubézné
aktualizovan,

» pokud nepostacuje poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné, doporuéi Skola Zakovi vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni za u¢elem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potreb,

» na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného zastupce zaka se poskytnou podplirna
opatieni druhého az patého stupné.

Realizace:
= na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonného zastupce Zzaka zpracovava Skola individualni vzdélavaci plan
(IVP),

= individualni vzdélavaci plan je zpracovavan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni PPP a zadost zakonného zastupce
zaka, v doporuceni, ktera jsou platna od ledna 2018 je zadost rodi€l soucasti doporuceni, tzn., ze zakonny zastupce spolu s podpisem
doporuéeni SPZ zaroven podepisuje a zada o IVP pro zaka,

» individualni vzdélavaci plan mize byt doplfiovan a upravovan v pribéhu celého Skolniho roku podle potfeb zaka,

= Z&ci se SVP navstévuiji podle doporugeni — pfedméty specialné pedagogické péce (reedukace) nebo pedagogickou intervenci. V PSPP jsou se
Zaky rozvijeny oslabené funkce na zakladé doporuceni SPZ, v hodiny pedagogické intervence jsou vedeny predevsim jako doudovani
oslabenych dil€ich ¢asti z konkrétnich pfedméta,

= Zaci se SVP vyuzivaji v ramci vyuky kompenzaéni m didaktické a specialni pomucky, které jsou na doporuéeni SPZ, popfipadé zakoupeny
z volnych prostredkl Skoly. Evidence pomducek je v kabineté VP,
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= Z&ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji individuainé a podle okolnosti upraveny obsah vzdélavani, aby zvladli ugivo daného roéniku,
konkrétni Upravy obsahu vzdélavani jsou zaneseny v IVP konkrétniho Zaka, dale jsou ve vyuce pouzivany metody a formy pro praci se Zaky se
SVP.

Vyhodnoceni PLPP a IVP:

» vyhodoceni PLPP je prlibézné, nejpozdéji do 3 mésicl od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni Skola vyhodnoti, zda podplrna opatreni
vedou k naplnéni stanovenych cill, v pfipadé potfeby dale realizuje PLPP, dalSim krokem je Zzadost o vySetfeni v PPP, v lepSim pfipadé je
ukonéeno poskytovani PO,

= vyhodnocovani IVP probiha ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, zakem a jeho zakonnym zastupcem, TU Zaka ve spolupraci
s dal$imi vyudujicimi danych predméta, ve kterych je je realizovan IVP vyhodnoti poskytované PO na z&kladé doporugeni SPZ, toto vyhodnoceni
je konzultovano s PPP, informovan zakonny zastupce a konkrétni zak. Na zakladé tohoto doporuceni jsou realizovana PO v nasledujicim
Skolnim roce.

3.4 Zabezpeceni vyuky zakl nadanych a mimoiradné nadanych

v s

pfipravu na vyu€ovani v jednotlivych pfedmétech, nebot tito Zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby, na které je nutno reagovat. Vyzaduji tak od
ucitele individualni pfistup, ktery musi byt zafazen jak do béznych vyu€ovacich hodin tak do volnoCasovych aktivit.

Zaka stimulujeme k lepsim vykon(im poskytnutim:
prace navic

moznosti vedeni a Fizeni skupin

navstévy vyu€ovaci hodiny ve vys§8im rocniku
prace s nau¢nou literaturou a s internetem
prostoru pro samostatné hlubsi badani
reprezentace Skoly v soutézich

zviditelnéni jejich nadani

Velmi Casto se stava, Ze tito zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmérfiovat s pedagogickym optimismem a taktné, avSak disledné.
Vedeme je k rovnému pfistupu k méné talentovanym zakam, k toleranci a ochoté pomahat slabSim. Neni vyjimkou, Zze vynika-li zak v jedné oblasti,
Vv jiné muze byt primérny. PFi vyhledavani nadanych a mimofadné nadanych zaku je tfeba vénovat pozornost i Zakim se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Skola je povinna vyuzit pro tyto Zaky podplirnych opatfeni 1. — 4. stupné.
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Systém péce o nadané a mimofadné nadané zaky

Pravidla a prabéh tvorby:
»= za mimofadné nadaného zaka se povazuje Zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimofadné urovné pfi vysoke tvofivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech,
= ZjiStovani mimoradného nadani v€etné vzdélavacich potfeb Zaka provadi Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou, ktera zaka
vzdélava.
Realizace:
= vzdélavani mimofadné nadaného zaka se uskuteCiuje podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP), ktery vychazi ze Skolniho vzdélavaciho
programu Skoly, zavért psychologického a specialné pedagogického vySetieni a vyjadfeni zakonného zastupce zaka,
»= |VP je zpracovan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporu€eni PPP a Zadost zakonného zastupce zaka,
* VP muze byt doplfiovan a upravovan béhem $kolniho roku.
Vyhodnoceni IVP:
= vyhodnocovani IVP probiha ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, zakem a jeho zakonnym zastupcem,
= Skolské poradenské zafizeni jednou ro¢né vyhodnocuje naplfiovani IVP a poskytuje zakovi, zakonnému zastupci Zaka a Skole poradenskou
podporu.
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3.5 Zaclenéni prurezovych témat

Prlifezova témata prostupuji celym vzdélavanim a svym formativnim charakterem vstupuji do mnoha ¢innosti ve vyuce i mimo ni. Jsou dulezitym
prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji pfilezitosti pro individualni uplatnéni zaku i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaiji rozvijet osobnost zaka

predevSim v oblasti postoji a hodnot.

V nasem Skolnim vzdélavacim programu jsme obsah tematickych okruhl prufezovych témat integrovali do vzdélavaciho obsahu jednotlivych

vyucovacich pfedmétl. Je zcela v kompetenci ucitele, zda si tuto integraci doplini projektem.

Osobnostni a socialni vychova - OSV

Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu OSV 1. roénik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. ronik 5. rocnik 6. rocnik 7. ronik 8. rocnik 9. rocnik
Rozvoj schopnosti a 1
poznavani Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Sebepoznani a sebepojeti Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Seberegulace a
sebeorganizace Q Q Q Q Q Q Q Q Q
Psychohygiena Q Q Q Q Q Q Q Q Q
- Cj, Aj, Ikt Cj, Aj, Ikt, Cj, Aj, M, Ikt, | Cj, Aj, M, Ikt, | Cj, Aj, M, Ikt, | x. 4.
Kreativita Hv, w,pe | HV \é‘é ™, SJV '.krtv ']L"é Hv, W,Tv, | Hv, W,Tv, | Z Hv,W, | F, Z Hv, W, | F,Ch, Z Hv, C% ﬁ:"’v M\’/\'/kt'T\'/:' géh'
o P¢ P¢ Tv, P& Tv, P¢ Vv, Tv, P¢ U T
e e . . X Cj, Aj, M, VI, | Cj, Aj, M, VI, | Cj, A, M, Vo, | Cj, Aj, M, Vo, | Cj, Aj, M, Vo, | x. ,.
Poznavani lidi Cj, Pr Cj, M, Pr Cj, Aj, M, Pr Pfa Pfa 7 7. vz 7. Vz Cj, Aj, M, Vo, Z, Vz
5 “ % Ci, A, D, Vo, | Cj, Aj,D,Vo, | x:
. , . X Cj, Aj, Ikt, VI, | Cj, Aj, Ikt, VI, Cj, Aj, Vo, Cj, Aj, M, D, Vo, Z,
Mezilidské vztahy Pr Cj, Pr Cj, Aj, Ikt, Pr Pia, Vv Pra. W, Tv Vv, Tv, P& Vv, \F/’é Tv, Vv, \F/’é Tv, W, Vz, Tv, P&
. Ci, Ai, M, Ikt, | x. .
X X a 2 oa Cj, Aj, M, Ikt, . Cj, Aj, M, Ikt, D, Vo,
. = = 2 s Cj, Aji, M, VI, | Cj, Aj, M, Ikt, | Cj, Aj, M, Ikt, D, Vo, P, Z, Y
Komunikace Cj, M, Pr Cj, M, Pr Cj, Aj, M, Pr Pfa VI, Pia Vo, Hv, P& D, Vo, va, Hv, Vz, Tv, Z, Hv, Vz, Tv, P¢
Vz, Tv, P¢ P&
Pr. Hv. Vv Pr Hv. W Ci, M, Pr, Ci, A, M, Ikt, | Cj, Ai, M, Ikt, | Cj, Ai, M, Ikt, | Cj, Al M, Ikt, | Ci, Aj, M, Ikt, | Cj, Aj, M, Ikt, D, Vo,
Kooperace a kompetice "I'v Pé ' ',I'v Pé ’ Hv, W, Tv, VI, Pra, Hv, VI, Pra, Hv, F,Z Hv,Tv, | F, Z, Hv, Vz, D, F, Z, Hv, F, Z, Hv, Vv, Vz,
’ ’ P¢ Vv, Tv, P¢ Vv, Tv, P¢ P¢ Tv, P¢ Vz, Tv, P¢ Tv, P¢
< X: % - Ci, Ai, M, D, % -
B R . Cj, Aj, M, VI, | Cj, Aj, M,D, | Cj, Aj, M, D, Cj, Ai, M, D, Vo, F,
Reseni problemu a M, Pr, Hv, Cj, M, VI, - . Vo, F, Ch, .
rozhodovaci dOVeanSti M! Vv M: HV, W Vv PFa, HV, Vv Pra, Hy, VV, Vo, F, Z,VHV, F, Pr, Z, HVV, PF, Z, HV, Ch, Pr, Z, l"!V, VV,
P& Vv, P& Vv, Vz, P¢ s Vz, P&
Vv, Vz, P¢
Hodoty, postoje, prakticka ] ] ] i % . Ci, Ai, M, Vo, | Cj, A, M, Vo, | Cj, Aj, M, Vo, Z, Vz,
etika Ci Ci. Al M. Tv Vz, Tv Vz, Tv Tv
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Vychova demokratického obéana - VDO
Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu VDO 1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
. . . } 3 2. a 2 a 2 a 2 A Ci, A, M, lkt, Ci, A, M, lkt,
chanska spole¢nost a Tv &j, Pr, Tv i, Aj, Pr, Tv Cj, Aj, Ikt, VI, | Cj, Aj, VI, Vv, | Cj, Aj, M, Ikt, Cj, Aj, M, Ikt, Hv, Vz. Tv, Ch. Hv, Vv,
Skola Vv, Tv Tv Vv, Tv Tv -
P¢ Vz, Tv
Obgan, ob&anska % Cj, Aj, D, Vo, | Cj,Aj,D, Vo, | Cj,Aj,D.Vo, | Cj,AjD, Vo,
spolednost a stat ) Pr Pr VI, Tv G, VI, Tv z z Z, W Vv
Formy participace obcant i i i i i D D D Vo 7
Vv politickém Zivoté '
Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu - - - W VI, Pra Vo Vo Vo, Z D, Vo, Z
rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislosteCh — VEGS
Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu VEGS 1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
e o i i = 2 s 2 s Cij, Aj, D, Vo, Cj, Aj, D, Pr, Cj, Aj, D, Vo, | Cj, Aj, Vo, PF,
Evropa a svét nas zajima Cj Cj, Aj, VI, Hv Cj, Aj, VI, Hv P, 7 7 PE Z. Vv 7
o . . . . " Cj, Aj, D, Z, Cj, Aj, D, Vo, Cj, Aj, D, Vo, | Cj, Aj, D, Vo,
Objevujeme Evropu a svét - - Aj Aj, VI Aj, VI, Pfa, W Hv, W PE Z. WV PF. 7. Hv, W PF. 7. Hv, W
i i i i . Y. . Aj, D, Vo, Z, Cj, Aj, D, Vo, | Cj, Aj, D, Vo,
Jsme Evropané Aj, VI Cj, Aj, VI Aj W PF, 7 PF. Z, Vv, Vz
Multikulturni vychova - MKV
Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu MKV 1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4, roénik 5. roénik 6. rocnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
. . X Cj, D, Vo, Z, Cj, D, Vo, P, | Cj, Ikt, D, Vo,
Kulturni diference HV, W, Pr,Hv, W | Pr, Hy, W, Tv | G Vb HV WV G K VL H, G D Vo, 2,00 Ny NG | 2 i we vz, | 2 Hy, W vz,
Tv, P& Vv, Tv, P¢ Hv, W, Tv v v v
- X a Ci, A, Ikt, VI, Ci, A, Ikt, VI, Ci, Aj, D, Vo, Ci, Aj, D, Vo, Ci, Aj, D, Vo, Ci, A, Ikt, D,
Lidské vztahy Hv, W, P& CJ‘ Pr‘Pl(-‘_",IV‘ Vv, CJ\’/\'IA\J’_I_I\:;r'Pl-éV' Hv, Vv, Tv, Hv, W, Tv, PF, Z, Hv, Vv, Z, Hv, VW, Vz, PF, Z, Hv, W, Vo, P¥, Z, Hy,
T P¢ P¢ Tv ] Tv Vz, Tv W, Vz, Tv
Cj, D, Vo, Z,
Etnicky puvod - Pr Pr lkt, Hv, Vv VI, Hv, Vv, P¢ Z, Hv, P¢ Hv, Vz, Tv, Pr, Z, Hv, Tv Z, Hv,Vz, Tv
P&
Multikulturalita - - - - Cj, VI, P& Vo, P& Vo, Hv, P¢ Hv, W Z, Hv, W
Princip socialniho smiru a ) ) ) ) Vi Vo ) D, Vo &, D, Vo, Vz
solidarity
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Environmentalni vychova - EV

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu EV 1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Ekosystémy - - Pr Pra Pra PF, Z, P& PY, Z, P¢ Ch, Pt, Z PY, Z
Zakladni podminky Zivota Pr, P& Pr, P& Pr, P¢ VI, Pfa, P¢ VI, Pfa, P¢ F, Pf,Z Ci,M, F, Pt Z M,ZF,_I_\C/:hbg’r, M, F, gh’ P,
Iv_.idské,t aktivity a pr’oblémy ) Pr Pr VI, Pia VI, Pia PE Z, Vv D, Vo, P, Z, Cj, Ch, Pf, Z, | D, Vo, Ch, P¥,
zivotniho prostiedi Vv Vv Z, W
L Cj, VI, Pra, “ o Cj,D, Vo, P¥, | Cj,Ch,Pr,Z, | ~ y
Vztah Glovéka k prostfedi | Pr, Vv, Tv, P& | Pr, Vv, Tv, P& | Pr, W, Ty, Pe | VR PRAEV U e v, | G PRV 20 Wi vz, | Hy, w, vz, | © Ch. PR 2,
Vv, Tv, P¢ \ Vv, Tv, P¢ M Y Hv, W, Tv
P¢ Tv, PC Tv, P¢
Medialni vychova - MV
Nazev tematického 1. stupen 2. stupen
okruhu MV 1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Kritické éteni a vnimani ] Cj, Ikt, Pra, Ci, Ikt, Vo,Z, | Cj,Z Hv, W, | Cj, M, Ikt, Z,
medialnich sdéleni Pr Ikt Ikt, Hv Hv Ikt, Z, Hv, Vv Hv, W, Vz Vz Hv, W, Vz
Interpretace vztahu % . % . 2. a
g o X ) _ ) . X Cj, Aj, Ikt, Vo, | Cj, Aj, Z, Hy, Cj, Aj, Ikt, D,
gzcl:ilslmch sdéleni a Cj P¥ Cj, Aj, Ikt Z Hv, W, Vz W, Vz Z Hv. W Vz
Stavba medialnich sdéleni - - - Ikt Cj, Ikt Cj Cj, Ikt Cj, Ikt, Ch Cj, Ikt
Vnimani autora medialnich ) ) _ ) ) Ikt &j, Ikt, Vo ) Ikt
sdéleni ]
Fungovani a vliv médi ve . Gj. Vo, z Hy, | IKtVo.Hv. 1 Cp Ikt Vo, F, )kt Vo, P, Z,
s olgeﬁ’:nosti Pr Pr Pr Vv, Tv, P¢ Cj, Vv, Tv, P¢ J\,/v 'Ilv ’Pé ’ VW, Vz, Tv, Pr, Hv, Vv, Hv, W, Vz,
p o P& Vz, Tv, PC Tv, P¢
Tvorba medialniho sdéleni - - - Ikt Ikt, VI - Ikt Ikt, Ch ] Cj, Ikt
Prace v realizacnim tymu - - - Ikt Cj, VI - - lkt, Ch Cj, Ikt, Tv
Q*- v roéniku jsou véechna prifezova témata
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3.6 Ucebni plan pro O-ty ro¢nik

Zakladni udaje o pfipravném ro€niku

Je umistén v prostorach skolni druZiny, které jsou vybaveny nabytkem, tak, aby vyhovovaly potfebam pfipravného roéniku.
V pfipravné tfidé se mohou vzdélavat déti, u kterych je pfedpoklad, Ze zafazeni do pfipravné tfidy vyrovna jejich vyvojakterym byl souCasné udélen
odklad 8kolni dochazky (Novelaskolského zakonaprovedena zdkonem ¢&. 178/2016Sb.).Pfipravna tfidapomaha vyrovnat vyvoj téch déti, které maji
Zjakéhokolivdivodu odklad $kolni dochazky. Zaméfuje se navyrovnani vyvoje ditétesohledem najeho $kolni nezralost vdobé, kdy by jiz povinnou Skolni
dochazku mélo realizovat. Cilem vzdélavani vpfipravné tfidé je pfipravit déti kbezproblémovému nastupu do 1.tfidy apfedchazet neuspésnym
zadatkim vevzdélavacim procesu.

Organizace vzdélavani

Organizace vzdélavani v pfipravné tfidé je stanovena vyhlaskou ¢.48/2005 Sb.

Déti zafazované do pFipravné tfidy maiji specifické vzdélavaci potieby v porovnani s détmiv b&zné MS. Potiebuiji zvy$enou individualni pégi a specialné
pedagogické postupy. Déti jsou pfijimany na zakladé doporuéeni pedagogicko — psychologické poradny. Nejvy$si podet déti ve tfidé je 15. Casovy
rozsah vzdélavani je uréen poétem vyugovacich hodin stanovenych pro prvni roénik ZS — 20 hodin. Vyu&ovaci hodiny jsou rozdéleny na krat$i asové
useky se stfidanim Cinnosti podle potfeb déti. Déti maji moznost navstévovat ranni a odpoledni druzinu. Pfipravny ro¢nik se nezapocitava do povinné
Skolni dochazky, déti se neklasifikuji. K dokumentaci se pouziva tfidni kniha a tfidni vykaz. Déti jsou vzdélavany na zakladé individualnich vzdélavacich
pland. Vzdélavaci program trva 1 rok. Ucitelka vede pro kazdého zaka osobni dokumentaci a zaznamovy arch pro diagnostickou a pedagogickou praci
s ditétem v pfipravné tfidé ZS.

Organizace dne v pripravné tiidé

7,00 - 7,40 ranni druzina

7,40 — 8,00 pfichod déti do Skoly, hra

8,00 — 8,30 ranni kruh, pfiprava na novy den

8,30 -9,30 frontalni, skupinové nebo individualni ¢innosti s détmi

9,30 — 10,00 hygiena, svacina

10,00 — 11,30 frontalni, skupinové nebo individualni ¢innosti s détmi, pohybové aktivity, pobyt venku
11,30 - 12,00 hygiena, obéd

12,00 — 17,00 Skolni druzina
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Charakteristika pripravné tridy

Pfipravna tfida se nezapocitava do povinné skolni dochazky, déti se neklasifikuji. K dokumentaci se pouziva tfidni vykaz a osobni sloZka ditéte,
ve které jsou uloZeny veSkeré zpravy z vySetfeni PPP, Iékafe, logopeda, individualni plan, hodnoceni a pod. Na konci $kolniho roku dité stru¢né
zhodnotime, s jakym vysledkem pfipravnou tfidu absolvovalo. Déti nedostavaji vysvédceni, ale obdrzi ,Pochvalny list".

Vychovny a vzdélavaci program pro pfipravnou tfidu je zpracovan do okruhu uciva. UCivo v téchto okruzich je rozpracovano v souladu RVP pro
predskolni vzdélavani s moznosti korekce. Rozhodujici jsou vzdy individualni moznosti a schopnosti déti a jejich tempo zvladani pozadavku.
Organizace i program pfipravné tfidy je maximalné pfizpusoben vyvojovym a jazykovym moznostem déti a jejich potfebam.

Spoluprace s rodici

navstévy pfipravné tridy
denni pohovory
informacni nasténky
tfidni schazky

vystav détskych praci
akce poradané Skolou

Cile pripravné tridy

Formy a metody

= skupinové vyucovani, metoda dobrého startu

= ginnostni u€eni

» moznost Ucasti rodicl (po dohodé s uciteli) ve vyucovacich hodinach

» nabidka aktivni uCasti rodicl na Skolnich a tfidnich akcich a zapojeni do jejich pfiprav
Vyuzivat védomosti v praxi

= sbirat informace potfebné pro zivot

= exkurze

= vylety

= navstévy do divadla

= vystavy

Zajistit integraci déti
= respektovani individuality zakd — vyhledavani talentd, pomoc détem ze socialné slabého nebo méné podnétného prostredi

Zaméfit se na osobnostni vyvoj déti
= vychova déti k sebepoznani, komunikaci a kooperaci
= uvédoméni si podstaty a svobody, kde je ale nutno dodrzovat stanovena pravidla
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péce o kulturni a esteticky rozvoj déti (navstévy divadelnich pfedstaven, i koncert()

Rozvijet tymovou praci

spolecéné fesSeni pracovnich a socialnich probléma
osvojeni si potfebnych dovednosti — umét odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni
mysleni, vzajemna komunikace, feSeni konfliktu,

Propagovat zdravy zivotni styl

pohybové hry, zdravotni télesna cvieni, nacvik jednoduchych tanecku
dlraz na estetické a pohodové prostifedi vybavitelnosti a vyzdoba tfidy
propagace zasad zdravé vyzivy

prevence patologickych jevu

péce o Zivotni styl

Oblasti predskolniho vzdélavani

Dité a jeho télo

stimulace a podpora ve vyvoji psychomotorické oblasti

podpora fyzické pohody

zlepSeni télesné a pohybové zdatnosti, zdravotni kulturu

rozvoj pohybovych a manipulaénich dovednosti

uceni se sebeobsluznym &innostem

osvojuje si poznatky o téle a jeho zdravi, o pohybovych innostech

osvojuje si poznatky a dovednosti dllezité k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody a pohody prostredi
vytvareni si zdravych zivotnich navyku a postoje zdravého zivotniho stylu

Dité a jeho psychika

= podporovat dusevni pohody, psychické zdatnosti a odolnosti
» rozvoj intelektu, fedi a jazyka, poznavacich procesl a funkci
= péstovani citd, vlle i jeho sebepojeti, sebevyjadreni a kreativity
= rozvoj vzdélavacich dovednosti, poznavani a uceni
Jazyk a re€

rozvoj fe€ovych schopnosti a dovednosti — vnimani, naslouchani, porozuméni
naucit se dobfe vyslovovat, vytvafet pojmy, vyjadfovat se, zlepSit mluvni projev
rozvoj komunikace a kultivovaného projevu
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Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

rozvoj smyslového vnimani

rozvoj paméti a pozornosti

rozvoj fantazie

rozvoj tvofivého mysleni, feSeni problému a tvofivého sebevyjadreni
rozvoj zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

vytvareni kladného postoje k uceni

Sebepojeti, city a vile

poznavani sama sebe, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé

rozvoj schopnosti sebeovladani, citovych vztahu a jejich rozvijeni a prozivani
rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérné fidit své chovani a ovlivnit vlastni situaci

Dité a ten druhy

podpora utvareni vztaht k jinému ditéti ¢i dospélému

posilovat, kultivovat a obohacovat vzajemnou komunikaci v mezilidskych vztazich
seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

naucit se navazovat a rozvijet vztahy k druhému

rozvoj socialni citlivost, tolerance, respektu, pfizplsobivosti

ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztahu k druhym

Dité a spolecnosti

naucit se pravidla souziti s ostatnimi

uvést do svéta materialnich a duchovnich hodnot
poznavani pravidel spole¢enského souziti

rozvoj schopnosti spolupracovat a spolupodilet se

pfijimat zakladni hodnoty ve spole¢nosti

seznamovani se svetem lidi, kultury a uméni

osvojeni si zakladnich poznatk(l o prostfedi v némz dité zZije
vytvaret pozitivni postoje k zivotu, svétu, vztahim

Dité a svét

seznamovani se s okolnim svétem a jeho déni, vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi
seznamovani se s mistem, ve kterém zije a vytvaret jeho pozitivni vztah k nému
vypraveéni si o rozmanitosti, vyvoji a proménach okolniho svéta

poznavani jinych kultur
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» chapani jak mizeme okolni svét chranit a zlepSovat, ale i poSkozovat a nicit
= osvojovani si jednoduchych Cinnosti v péci o okoli

= spolupodilet se na ochrané zivotniho prostiedi

= rozvoj Ucty i Zivotu

= vytvaFeni si pfedstav o Zivé a nezivé pfirodé, lidech, vesmiru

Obsah jednotlivych oblasti se prolina, prostupuje, vzajemné podmifiuje, dil¢i cile i dlahové kompetence ditéte na sebe navazuji a vzajemné se
doplriuji, nékde i Castecné prekryvaji. Také se i v ramci riznyc oblasti opakuiji.

Vychovny a vzdélavaci obsah

. Vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyk.

. Rozumova vychova- rozvoj jazykové oblasti a komunikativnich schopnosti, matematickych pfestav a oblast rozvoje poznani.
. Hudebni vychova- rozvoj sluchového vnimani, diferenciace.

. Vytvarna vychova- rozvoj estetického citéni, jemné motoriky.

. Pracovni Cinnosti- sebeobsluha, rozvoj manualni zruénosti.

. Télesna vychova- zvySovani télesné zdatnosti, spravné drzeni téla.

. Individualni specialni pedagogicka péce- vychovni poradce, $kolni psycholog, logoped.

NOoO AR wWN -~

Hlavni cile

Jazyk a komunikace

Systematicky rozSifovat slovni zasobu, vytvaret spravné gramatické stavby jazyka, rozvijet komunikativni dovednosti, rozvoj plynulého vyjadfovani,
paméti a mysleni.

Matematické predstavy

Rozvijet logické mysleni, usudku a pfesného vyjadfovani, prostorové orientace, vytvareni prvotnich predstav o Cislech, osvojeni zakladnich prvku
numerace v oboru pfirozenych Cisel do 5.

Rozvoj poznani
Seznamovani se se zakladnimi poznatky o zivoté ve spole¢nosti a pfirodé v jeho nejbliz§im okoli.

Hudebni €innosti
Povzbuzovani muzikalnosti déti a jejich pohybové kultury, rytmizace, zpév s tancem, nacvik jednoduchych pisni.

Vytvarné €innosti
Naucit se dovednosti prace s tuzkou, rozvoj smyslového vnimani, pozornosti, pfedstavivosti a grafomotoriky, rozeznavani zakladnich barev.
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Pracovni ¢innosti
Rozvoj jemné motoriky, ziskani zakladi manualni zru€nosti a pracovnich navyku, seznamovani se s technikou prace s jednoduchymi pracovnimi
nastroji.

Télovychovné ¢innosti
Umoznit détem radost z pohybu, rozvijet zakladni pohybové dovednosti, posilovani pohybové vykonnosti a zvySovani télesné zdatnosti, naucit je
spravnému drzeni téla.

Rozvoj éinnosti a znalosti, které by mély déti zvladnout na konci pripravné tridy

Sebeobsluha
Zvladnuti osobni hygieny, samostatné oblékani a obouvani, zavazovani smy€ek, samostatné jist — pouzivat pf¥ibor, udrzovat poradek a Cistotu.

Socialni dovednosti

Naucit se jednat s ostatnimi, znat a pouzivat jména spoluzaku a dospélych, navazovat a udrzovat pratelstvi, dokazat pozadat o pomoc dospélé a
kamarady pfijimat zodpovédnost za své &iny, dokazat se orientovat na znamych mistech i bez dozoru, uznavat autoritu dospélého, projevovat k nému
pozitivni vztah, zachovavat bézna pravila spoleenského chovani, naucit se pracovat se skupinou, dokazat se soustiedit a nevyruSovat.

Hruba motorika
Dobfre chodit po schodech, pfi chlizi nevrazet do ostatnich, béhat, skakat pfes Svihadlo, umét zaujmout rizné pozice, udrzovat rovnovahu,
kontrolovat své télo zuc¢astriovat se riznych pohybovych her, pohybovat se v prostoru podle danych pokynu, udrzovat rytmus.

Jemna motorika
Umét si hrat s drobnymi pfedméty, stavét ze stavebnice, naviékat korale, napodobovat psani, napsat své jméno (tiskaci), spravny uchop tuzky,
zvladnuti zakladnich linii (kruhy, ¢ary, vinovky,...).

Oblast jazyka a komunikace

Dokazat poslouchat a klast jednoduché otazky, naslouchat celému pfibéhu béhem vypravét, vypravovat o svych zkusenostech a udalostech v logické
navaznosti, reagovat na pokyny, aktivné se zapojovat do spolecenské konverzace, komunikovat v rizném prostfedi a byt pochopeno, umét zachazet
s knihou, aktivné pouzivat slovni zasobu, chapat obsah ¢teného, umét interpretovat text, pojmenovat predméty denniho pouziti, umét vypravét
pohadku, dramatizovat.

Oblast matematickych, €asovych a prostorovych predstav

Vnima a poznava Casove vztahy (zaCatek, prostfedek, konec, prvni, posledni, v€era, dnes, zitra, dny v tydnu, roni obdobi,...), kvalitativni vztahy
(hodné&, malo, stejné, plny, prazdny,...), prostorové vztahy (nahofe, dole, vlevo, vpravo, fazeni pfedméta dle danych kritérii,...), zna geometrické tvary,
umét pocitat pfedméty v daném souboru, tvofit konkrétni soubory s danym po&tem prvku, pouzivat celé Ciselné fady.
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Hudebni projev

Zazpiva pisen s dirazem na spravnou melodii a rytmus, vytleskavat dany rytmus a umét ho vyjadfit rGznymi pohyby, doprovodit zpivanou pisen
jednoduchym hudebnim nastrojem, umét naslouchat uryvku hudebni skladby, vyjadfit pocity a dojmy, umét zatancit jednoduché

Tanecky.

Rozvijené kompetence:
Kompetence k uéeni

Zak:

uci se nejen spontanné, ale i védome, soustfedi se na Cinnost a zamérné si zapamatuje
pfi zadané praci dokonéi co zapocalo, dovede postupovat dle instrukci a pokynu a je schopno se dobrat vysledku
odhaduje své cily, u€i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceriovat vykony druhych
pokud nedostava ocenéni, uci se s chuti

klade otazky a hleda na né odpovédi

chce porozumét vécem, jevim a déjlim, které kolem sebe vidi

raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky, ktery ho obklopuje
ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

soustfedné pozoruje, zkouma, v§ima si souvislosti

Kompetence k feSeni problém

problémy feSi na zakladé bezprostfedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje a snazi se sam dosahnout
vysledku, hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni napady, vyuziva fantazie)

pfi feSeni mySlenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych postup(l, zpfeshuje si poCetni pfedstavy

rozliSuje FeSeni, ktera jsou funkéni a vedou k cili, ktera nejsou funkéni — dokaze se rozhodnout mezi nimi

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale i snahu

v§ima si déni i problému v bezprostfednim okoli

Kompetence komunikativni

Ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své mySlenky, otazky, odpovédi, rozumi slySenému, slovné
reaguje na smysluplny dialog

dokaze slovné vyjadiovat své pocity, prozitky, nalady riznymi prostfedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi, ..)umi pouzivat
komunikaci verbalni i neverbalni
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= komunikuje bez zabran i ostychu s détmi i dospélymiprabézné rozsifuje svou slovni zasobu

Kompetence socialni a personalni
Zak:
» samostatné rozhoduje o svych €innostech, umi si tvofit svij nazor a vyjadfrit jej
» uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky
= détskym zpUusobem projevuije citlivost a ohleduplnosti k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedinost,
ublizovani a agresivitu, Ihostejnost
» ve skupiné se dokaze prosadit, i podFidit, v béZnych situacich uplatriuje zakladni navyky a pravidla spolecenského styku je schopné druhé
respektovat, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy
» pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta pravidla
» pfi setkavani s neznamymi lidmi se chova obezfetnéje schopné chapat rliznorodost a odliSnost lidi a byt k nim tolerantnichape, ze
nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci, vzniklé konflikty Ize feSit dohodou, dokaze se branit
projevum nasili jiného ditéte

Kompetence ¢innostni a obéanské

= své Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, vyhodnocovat

= dokaze rozpoznat a vyuzivat své silné stranky a poznavat své slabé stranky

» odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zamérem, dokaze se pfizpusobovat danym okolnostem

» chape, Ze to, co déla a zajima se, mlze se rozhodovat svobodné, a také za sva rozhodnuti prebira zodpovédnost
= ma smysl pro povinnost ve hfe, praci, u¢eni, ukolim a povinnostem, vazi si prace a usili druhych

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023
Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

30



4. Uéebni plan

4.1 Ucebni plan pro 1. stupen

Clovék a jeho svét Uméni a kultura g 7

S o 2 8

< N o SEo S £ | £8

Vzdélavaci predmét R = X £'8 > s 0 kS 2 =9
B, 3‘ IS ,g =& S 0 s €9 ~g 1 \© c 27T =
> o 1= = c o é:g > 3 S 3 c 3 e s c ~§ &
< = 5 525 3 5 o 8= < 2 S 22 =
i c < €69 z o = © 58 8 o S 28 ]
L&) < > =Y o > oo Is > 5 (= o 00 (@)
1. ro¢nik 7+2 +1 4 - 2 - - 1 1 2 1 +3 21
2. rocnik 7+1 +2 4 - 2 - - 1 1 2 1 +3 21
3. ro¢nik 7+1 3 4+1 +1 2 - - 1 1 2 1 +3 24

Pocet hodin

4. rocnik 6+2 3 4+1 +1 - 2 1 1 2 2 1 +4 26
5. ro¢nik 6+2 3 4+1 1 - 2 1 1 2 2 1 +3 26
CELKEM 33+8 9+3 20+3 1+2 6 4 2 5 7 10 5 +16 118

*3kolni rok 2022/2023, pfrchodové obdobi, Cj 7 hodin, Aj 3 hodiny, M 4 hodiny
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4.2 Ucebni plan pro 2. stupen

Jazyk a jazykova komunikace CIovgk a Clovék a pFiroda Uméni a CIovek’a
spole¢nost kultura zdravi o
o (%)
x © c - ©
Vzdélavaci x| . - . S| 2 £3 s 2 . % _ Y > £ g
predmét ;& < S S5 | 2| 8% ¢ | 38| | 2| 8 3 | § g £ g 2| 8 % S % E’E £g =
§ | 9% |E% | %: 32|82 S |68 5| s| 8| ¢ |85 25 58 8582\ 23 53| a
N o N — o g ‘= 3 X. g O . ° 2 w
S | £33 |23 E2 |S|E8 8 |28 2| S| E| & | 2222 2R |22 &5 | 25| &8 3]
6. roénik | 4+1 3 - - lal 1] 2 1 2 - 2 | 21 1] 2 ; 2 1 ; +1 28
7.roénik | 4 3 2 o 31’“ 1] 2 1 2 . 2 (141 2 | 12| 1] 2 1 +1 +4 30
Eggfﬂt 8. roénik | 3+1 3 o o 41+ 1] 2 1 141 2 |1+1 | 1 | 1| 1| 1] 2 1 +1 +6 32
9. roénik | 4+1 3 2% 2% 41’“ +1 | 141 | 1 12 1] 11| 2|+w] 2]+ +1 +7 32
CELKEM | 15+3 | 12 | & | &+ 12 143 | 741 | 4 |6+41| 4 |e+1|5+1| 4 | 6 |2¢1| 8 | 341 | +3 +18 122
Poznamky:

Cervené je znazornéna disponibilni ¢asova dotace.
Do vzdélavaciho oboru Informaéni a komunikacni technologie je na 1. stupni distribuovana hodina vytvarné vychovy. Jde o rozvoj vytvarnych

dovednosti na pocitaci ve vhodnych programech. Vzdélavaci obsah je zpracovan v ramci pfedmétu Informacéni a komunikacéni technologie.
Tento kombinovany pfedmét je zafazen do 3. a 4. ro¢niku. Povinna hodina vytvarné vychovy je tedy rozdélena do dvou rocnikd pfedmétu
Informaéni a komunikaéni technologie.

Seznam volitelnych pfedmétl: Cviceni z matematiky, Zaklady pocitaové grafiky, Literarni vychova, Komunikativni a jazykové dovednosti, Psani
na klavesnici vSemi deseti, Cvi¢eni z fyziky, Pfirodovédna praktika. DalSi volitelné pfedméty budou zpracovany v pfistich letech — nabidka se
muze v jednotlivych letech liSit dle moznosti Skoly a zajmu zaku.

* Druhy cizi jazyk - zakam, ktefi by méli problém se zvladnutim druhého ciziho jazyka byly pfidany 2 hodiny konverzace v anglickém jazyce
(misto dalSiho ciziho jazyka) — jedna se o upevihovani vyuky v cizim jazyce. Nevzrostl tak celkovy pocet hodin pro zaky.
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Povinné volitelné predméty 7. roénik 8. roénik 9. ro€nik
Cviceni z fyziky

Cviceni z matematiky

Komunikaéni a jazykové dovednosti
Literarni vychova

Pocitatova grafika

Pfirodovédna praktika

Psani na klavesnici vSemi deseti

OX|OX|X|[X]|X
OX|OX|X|[X]|X
OX|OX|X|[X]|X

Poznamky:
X —v daném ro¢niku se nevyucuje

O — v daném ro¢niku se vyuc€uje 1 hodina tydné

5. U€ebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura - Cj

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura pfinasi dovednosti, které jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dalezité i pro
uspésné osvojovani poznatku v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani &estiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé& umozhuje
Zakim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svou roli v riznych komunikaénich situacich a aby
se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u€i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, €ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat
se na zakladé precteného nebo slySeného textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vysSich ro€nicich se uci posuzovat také formaini
stranku textu.
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V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani podoby Ceského jazyka. Jazykova vychova vede Zaky
k pfesnému a logickemu mysleni, ktere je zakladnim predpokladem jasneho, pfehledného a srozumitelneého vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti
se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti. Cesky jazyk se tak od pocCatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaiji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory
na prectene dilo. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skuteCnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji Ctenarskeé navyky i schopnosti interpretace literarniho
textu. Zaci dospivaji k takovym prozitkim a poznatkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotovou orientaci a obohatit jejich
duchovni Zivot.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Na 1. stupni zahrnuje tento obor kromé jazykové, komunikacni, slohové a literarni vychovy také vyuku psani. Dlraz je kladen pfedevSsim na ¢teni
s porozumeénim, jednoduché pisemné vyjadreni a spravnou komunikaci. V 1. a 3. ro¢niku je dotovan 9 vyu€ovacimi hodinami tydné, ve 2. a 4. ro¢niku
8 vyucovacimi hodinami tydné a v 5. ro¢niku 7 vyu€ovacimi hodinami tydné. Vzhledem k nutnosti stfidani ¢innosti pfi jedné vyu€ovaci hodiné si kazdy
ucitel zafazuje libovolné vzdélavaci obsahy ze vSech ¢asti tohoto vzdélavaciho oboru.

Na druhém stupni vyuka probiha pfesné podle rozdéleni vzdélavaciho oboru, tedy zvlast sloh, jazyk i literatura. V 6. ro¢niku je jazyk dotovan 3
vyu€ovacimi hodinami, dale literatura a sloh 1 vyu€ovaci hodinou, celkem tedy 5 vyu€ovacimi hodinami tydné. V 7. a 8. ro¢niku je jazyk dotovan 2
vyuc€ovacimi hodinami, sloh a literatura 1 vyu€ovaci hodinou, celkem tedy 4 vyu€ovacimi hodinami tydné. V 9. ro€niku je jazyk dotovan 2 vyu€ovacimi
hodinami, sloh 1 vyu€ovaci hodinou a literatura 2 vyu€ovacimi hodinami, celkem tedy 5 vyu€ovacimi hodinami tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V ramci jazykové vychovy zak zvlada zasady spisovné vyslovnosti, intonaci a ¢lenéni souvislé feci. Ma dostate€nou slovni zasobu, rozumi
vyznamu slov, zna zasady obohacovani slovni zasoby i zplsoby tvoreni slov. Rozezna slovni druhy, umi uréit mluvnické vyznamy. Vyzna se ve stavbé
textu, ovlada pravopis. Formy a metody prace jsou vybirany podle individualnich potfeb Zaku tak, aby bylo co nejefektivnéji dosazeno cile.

V komunikac¢ni a slohoveé vychové Zak zvlada praktické, vécné, kritické i prozitkové Cteni. Je schopen empatie, umi se soustfedit na problém,
vyjadFi subjektivni nazor. Zna komunikacni normy, zakladni mluvené zanry. Pisemny projev vypracuje na zakladé poznatk o jazyce a stylu,o0 zakladnich
slohovych postupech a zanrech. Dokaze vyjadfit postoj ke sdélovanému obsahu. Snazi se o dosazeni komunikacni trovné dospélych.

Cilem literarni vychovy je volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu a schopnost vytvofit text vlastni. Zak zna strukturu literarniho dila
i jeho jazyk. Vyzna se v literarnich druzich a zanrech. Ma zakladni znalosti o hlavnim vyvojovém obdobi narodni a svétové literatury i jejich
predstavitelich.
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Kompetence k uéeni

Zak:
= stfida pracovni formy a metody
= aktivné a samostatné vyhledava a tfidi informace
= vyuZiva vice moznosti feSeni pfi zpracovani ukolu
= kombinuje a dosazuje ziskané informace do celku
= kriticky hodnoti svoji praci a u€i se z vlastnich chyb

Kompetence k feSeni problému

Zak:
= reprodukuje potiebné informace k danému problému
* rozhoduje se na zakladé daného Usudku
= feSi problém z vice hledisek

= ovéfuje spravnost svych vysledku
* snazi se nalézt k problémim vlastni stanovisko

Kompetence komunikativni

Zak:
= doplnuje slovni zasobu a rozSifuje schopnost plynulé a kultivované komunikace
» hleda nékolik vyraz( se stejnym vyznamem, snazi se o vystiznost
= udi se naslouchat
= rozviji schopnost projevovat se jako svobodna osobnost

Kompetence socialni a personalni

Zak:
= uci se tymové spolupraci
= uci se vnimat okoli a své , spoluhrace“ v tymu
= chova se podle pravidel slusSného chovani
» uvédomuje si sebe sama v rlznych situacich
= respektuje nazory druhych
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Kompetence obéanské

Zak:

= uci se hledat lidské hodnoty

= chrani zdravi své i zdravi svych spoluzaku

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
= ziskava informace o naSem kulturnim dédictvi
= uci se toleranci a ohleduplnosti

Kompetence pracovni

~

Zak:

= uci se samostatnosti, cilevédomosti a odpovédnosti
= uci se objektivné hodnotit vysledky své prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Cesky jazyk — 1. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT! a MV?

Zak:

= porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim primérené
slozitosti

Zak dle svych schopnosti:
= ¢te jednoduchy text
= vnima sdéleni druhé osoby

Komunikacéni a slohova vychova
Cteni - technika Cteni
Praktické naslouchani,vyjadreni kontaktu s partnerem

OSv-16,8

= v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo reci

= uplatfuje komunikaéni navyky
= opakuje a prohlubuje spravnou
vyslovnost a srozumitelné mluveni

Mluveny projev — spravné dychani a vyslovnost,tempo
feci
Komunikace - pozdrav, omluva, osloveni, podékovani

Hv — spravné dychani, fikadla,
pisné

= rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova,¢leni slova na
hlasky,odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

= pozna pismena abecedy
= rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky
= pozna slovo a vétu

Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka - hlaskoslovi a rozliSeni slova,
véty, slabiky, hlasky

vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

= orientuje se v textu pro déti

Poslech literarnich texta
Tvofivé ¢innosti - pfednes
Zakladni literarni pojmy - pohadka, fikadla, basné

= zvlada zakladni hygienické = dodrzuje spravné navyky u psani Pisemny projev — zakladni hygienické navyky (sezeni, | OSV - 3,4
navyky spojené s psanim = snazi se o spravnou techniku psani drzeni psaciho nacini)
= prevadi mluvené slovo do psané podoby | Osvojeni psani vSech pismen a jinych grafickych znaki
= ¢te a prednasi zpaméti ve = recituje krat$i basnicky text Literarni vychova osv-7

Hv — texty pisni

!PT — priifezova témata
2 MV — mezipfedmétové vztahy
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Cesky jazyk — 2. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim
priméFené sloZitosti

Zak dle svych schopnosti:

¢te plynule jednoduchy text s porozuménim
aktivné reaguje na mluvené pokyny

Komunikaéni a slohova vychova
Cteni - praktické cteni (plynulé)
Naslouchani - vécné (zaznamenat sly$ené)

Pr — otézky a ukoly k ucivu

= respektuje zakladni = dodrzuje zakladni formy spole¢enského Mluveny projev — komunikaéni Zanry (pozdrav, oSV -1-10
komunikaéni pravidla v styku osloveni, omluva, prosba)
rozhovoru = zdokonaluje se ve zdvofilostnich obratech
= v kratkych mluvenych = uplatfiuje techniku mluveného projevu Mluveny projev — uzivani spravného slovniho pfizvuku,
projevech spravné dycha a = rozpozna komunikaéni situaci uplatnéni pfirozené intonace
voli vhodné tempo Fedi
= voli vhodné verbalni i = porovna rozdilnost situace Mluveny projev — zakladni komunikaéni pravidla VDO -1

nonverbalni prostredky reci
v béznych Skolnich i
mimoSkolnich situacich

voli spravné vyrazové prostredky

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pribéh

pochopi ilustraci pfibéhu
podle sefazenych obrazkl vypravi

Mluveny projev — spojovani textu s ilustraci, vypravéni
pohadek

Pr — 8asové serazeni ilustraci
k ucivu

porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova opa¢ného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena a
podrazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

poznava vyznam slova
pracuje se slovem ve vété

Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoFeni slov - slova a pojmy, vyznam
slov

MKV —2
P¢ — pom0cky, material
M — pocetni operace

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova,¢leni
slova na hlasky,odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

odUvodni spravnost volby parové
souhlasky jinym tvarem slova
rozlisi délku slabiky i hlasky

Parové souhlasky na konci a uprostied slov

= zvlada zakladni hygienické = zdokonaluje psani Pisemny projev — upeviiovani zakladnich hygienickych | OSV — 1-10
navyky spojené s psanim = dodrzuje spravné sezeni,drzeni pera a navyku
hygieny zraku Upevniovani psani vSech pismen a jinych grafickych
znaku
= porovnava a tridi slova podle | = seznamuje se se slovnimi druhy Tvaroslovi - seznameni s nékterymi slovnimi druhy OSsV-1-10
zobecnéneho vyznamu - d€j, | = urcuje vyznam slova
véc, okolnost, vlastnost
= uziva v mluveném projevu = seznami se slovnimi druhy Tvaroslovi - spravné tvary u podstatnych a pfidavnych | OSV - 1-10

spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves

pouziva spravné tvary pfi mluveném
projevu

jmen, sloves
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rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

pojmenuje druhy vét
vybira vhodné vyrazové prostfedky

Skladba - véta, druhy vét

odlvodriuje a piSe spravne:
ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach; dé, té, né, u/a,
bé, pé, vé, mé - mimo
morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a
v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

rozliSuje kratkou x dlouhou samohlasku
rozezna tvrdou, mékkou a obojetnou
souhlasku

osvojuje si spravny pravopis po tvrdé a
mékké souhlasce

odUvodriuje si napsany jev

spravné zaradi do slova u, U, U

pouzije velké pismeno u typickych
vlastnich jmen

fadi slova dle abecedy

Samohlaska

Souhlaska: tvrda, mékka, obojetna
Slabikotvorné r, |

Pravopis - iy po tvrdych a mékkych souhlaskach
Dvojhlasky

Dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Velka pismena na zaCatku vét

Psani u, 4,

Vlastni jména

Abeceda

Gte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

Cte hlasité i tiSe s porozuménim
zkousi spravny prednes

Literarni vychova
Tvofivé ¢innosti s literarnim texteM — pfednes

Pr — text v u€ebnici

pracuje tvofive s literarnim
textem podle pokynt ucitele a
podle svych schopnosti

zahraje roli v pohadce, povidce
nakresli d&j

orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech

Tvofivé ¢innosti s literarnim texteM — dramatizace
Zakladni literarni pojmy - poezie, proza, divadlo

OSvV-1-10

Cesky jazyk — 3. roénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Z3ak dle svych schopnosti:
= plynule ¢te s porozuménim = zacina Cist i naucné texty Komunikacni a slohova vychova 0osvVv -1
texty pfiméfeného rozsahu a = hleda v textu informace Cteni - praktické, vécné (&teni jako zdroj informaci)
narocnosti = uplathuje pfirozenou intonaci
= respektuje zakladni = voli spravna slova v urcité situaci Mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikacni osv -3

komunikaéni pravidla
Vv rozhovoru

zvlada zdvofilostni obraty

situaci

peclivé vyslovuje, opravuje
SVOu nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

hlida svou vyslovnost
nahlizi sebekriticky na sv(j ustni projev

Mluveny projev — vyslovnost

Pr — odpovédi na otazky

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky reci
v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

vklada do feci gesta i mimiku
rozliSuje jasné situace

Mluveny projev — mimojazykové prostfedky feci

na zakladé vlastnich zazitkl
tvori kratky mluveny projev

vypravi pfibéh,ktery zak zazil
pomaha si jednoduchou osnovou

Mluveny projev — souvislé vyjadfovani

sefadi ilustrace podle déjoveé
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pribéh

vypravi pohadku nebo povidku podle
ilustrace

zkousi popis dle jednoduché osnovy
spravné sefadi pofadi obrazku

Mluveny projev — spojeni textu s obrazkem
Popis

Pr — prace s obrazovym
materialem
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porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opa¢ného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena a
podfazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

urCuje slova nadfazena, podfazena,
soufadna
tvofi slova opacného vyznamu

Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoreni slov

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené s psanim

automatizuje psaci pohyb
kontroluje vlastni praci

Pisemny projev — uplatfiovani nau¢nych hygienickych
navykl

OSv-23

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

odstrariuje individualni nedostatky
pozna svUj rukopis
poznava Fimské Cislice

Pisemny projev — technika psani (uhledny a prehledny
projev)

M — spravné psani Cislic

piSe vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni

dokaze vyplnit postovni formulare
napiSe adresu
sestavuje kratky pisemny projev

Pisemny projev — zanry (adresa, blahopfani, pozdrav)

VDO -1
P¢ — vyroba prani

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

poznava slovni druhy (podstatna jména,
pfidavna

jména, slovesa)

seznami se s pady

rozpozna spravne tvary

Tvaroslovi - podstatna jména, pfidavna jména, slovesa

VEGS -1
Pr — jména rostlin a Zivocichl

rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

rozdéluje slovni druhy na ohebné a
neohebné
uréuje vybrané slovni druhy

Tvaroslovi - slovni druhy

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

rozpozna vétu jednoduchou od souvéti
snazi se v souvéti urcit spojovaci vyraz
vytvorfi z vét jednoduchych souvéti

Skladba - véta jednoducha, souvéti, spojovaci vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné
jazykoveé i zvukové prostredky

rozliSuje druhy vét
méni intonaci podle druhu vét

Druhy vét

oduvodriuje a piSe spravné:
ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; de,
té, né, u/u, bé, pé, vé, mé -
mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zac¢atku véty a

v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

nauci se vyjmenovana slova
dopliuje spravné skupiny bg, p€, vé, mé
oznacuje vlastni jména v jasnych pfipadech

Pravopis iy po obojetnych souhlaskach
Vyjmenovana slova

Mékka slabika bég, pé, vé, mé

Velka pismena ve vlastnich jménech osob, zvifat a
mistnich pojmenovanich

vyjadfuje své pocity
z precteného textu

plné vnima text
dokaze charakterizovat postavy
lici atmosféru pribéhu

Literarni vychova
Zazitkové C&teni a naslouchani

OSsv-1,2
MKV -2
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textem podle pokynu ucitele a
podle svych schopnosti

vypravi pohadku podle svych predstav
oddéli skute€nost od fantazie

= rozli8uje vyjadfovani v proze = vyjadfi pocity z pfecteného textu Zakladni literarni pojmy - literérni druhy a Zzanry Oosv-1
a ve versich, odliSuje = rozezna rlizné typy vyjadfovani autor(i pro
pohadku od ostatnich déti
vypravéni = poznd rysy pohadky

= pracuje tvorivé s literarnim = zdramatizuje pohadku, povidku, basern Tvofivé €innosti s literarnim textem OSV 1-10

Cesky jazyk — 4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

Cte s porozuménim pfimérené
naroc¢né texty potichu i nahlas

Zak dle svych schopnosti:

uvédomeéle plynule ¢te potichu i nahlas
interpretuje v pfiméfeném rozsahu ¢teny
text

vyjadii vlastni postoj k textu

Komunikaéni a slohova vychova
Praktické ¢teni a vécné ¢teni

Oosv-1,2
M — slovni ulohy

posuzuje Uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

pochopi zavér sdéleni
srovnava obsah textu se znamymi udaji

Orientace v textu

VI - historicka obdobi

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

pouziva pravidla dialogu

reaguje na nepfitomnost volaného
vystihne dulezité prvky na sdéleni na
zdznamniku

Mluveny projev — zakladni komunikacni pravidla

OSv-1,23,6,7,8

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

uvadi vhodné vyrazy spisovné, nespisovné
a hovorové podle situace

snazi se pouzivat spisovné tvary i

V psaném projevu

Mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

oSV -1-5
VDO -1

piSe spravneé po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikacni
zanry, nacvicuje tiskaci
pismena

orientuje se ve stavbé textu

hleda odstavce

pozna rozdily v zanrech

umi pouzivat spravné tiskaci pismena

Pisemny projev — zanry (dopis, popis, vypravovani,
pozvanka), tiskaci pismo

PF — popis stavby téla Zivocichu

sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

¢leni pfibéh

seznami se s pojmem oshova

pokousi se spole¢né s ostatnimi sestavit
osnhovu

Pravidla sestavovani osnovy

Oosv-9
VEGS -1
PF¥, VI — vypisky k uCivu

porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vysvétli vyznam slova

sestavi pfiklady jednoznacnych a
mnohoznacnych slov

umi vytvorit véty s danymi slovy

Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoreni slov

M — Cislovky

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

tfidi slovni druhy

pouziva spravné tvary slov v mluveném
projevu

seznamuje se s mluvnickymi kategoriemi
sloves a podstatnych jmen

Tvaroslovi - slovni druhy a tvary slov
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vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neudplné zakladni
stavebni dvojici oznaduje
zaklad véty

oznacCuje podmét vyjadieny a pfisudek
hleda dalsi vétné ¢leny

seznamuje se shodou pfisudku

s podmétem

Skladba - zakladni skladebni dvojice

odliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

méni vétu jednoduchou a souvéti
pokousi se zapsat vétny vzorec

Skladba - véta jednoducha a souvéti

uziva vhodnych spojovacich
vyraz(, podle potreby je
obmériuje

vklada vhodné spojovaci vyrazy
nahrazuje je jinymi

Tvaroslovi - slovni druhy (spojky)
Skladba

vlastni literarni text na dané
téma

moznosti

= vyjadfuje své dojmy z Cetby a | = formuluje obsah pfectené knihy Literarni vychova OSV-5,9,10
zaznamenava je = ohodnoti knihu Zazitkové &teni a naslouchani MKV -1,2
= vytvofi vlastni vytvarny doprovod Vv — vytvarné pojeti
= voIné reprodukuje text podle = vypravi vlastnimi slovy precteny text Tvofivé Cinnosti s literarnim textem OSV-5,10
svych schopnosti , tvori = dokaze vytvorit vlastni praci podle svych MV -2

Cesky jazyk — 5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

Z3ak dle svych schopnosti:

tfidi ziskané informace

rozliSuje pojem podstatné a okrajové
informace

shrnuje zakladni informace

Komunikacni a slohova vychova
Cteni - zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova

OosvV-1-5

VEGS -1

M — slovni ulohy

VI — prace s mapou

obsahové i formalni

voli spravné vyrazy

dotaznik), tiskaci pismo

= posuzuje uplnost €i nedplnost | = vyvodi zavér sdéleni Orientace v textu OSsv-10,11

jednoduchého sdéleni = uvadi vhodné pfiklady k porovnavani Vv — vytvarné pojeti
= _pracuje s osnovou

= reprodukuje obsah prfiméfené | = vnima pozorné text Naslouchani - vécné (pozorné, soustfedéné, aktivni) VEGS - 2,3
slozitého sdéleni a = vyty¢i dllezité body VI — historicka obdobi
zapamatuje si z n€j podstatna | = pracuje s témito fakty PF — rejstfik zivocichl a rostlin
fakta = orientuje se v nau¢nych textech

= rozpoznava manipulativni = vyjadfi vlastni nazor Naslouchani - porovnavani nazort Oosv-7,8
komunikaci v reklamé = toleruje nazory druhych MV —-1,5

= voli nalezitou intonaci, = ma kultivovany projev Mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikacéni Oosv-17.8
prizvuk, pauzy a tempo podle | = zaujme své posluchace situaci EV-4
sveho komunikacniho zaméru | = vyuziva silu a barvu svého hlasu

= piSe spravneé po strance = zvlada rozdily v zanrech Pisemny projev — zanry (zprava, vzkaz, inzerat, VDO -1,2
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jednoduché komunikaéni
Zanry, prohlubuje nacvik
psani tiskacich pismen

zvlada vyplinéni tiskopist
ovlada psani tiskacich pismen

sestavi osnovu vypravéni a = podle osnhovy vypravuje pfib&h a naopak Prace s osnovou OSV-234
na jejim zakladé vytvari = sestavuje osnovu podle danych pravidel MV -7
kratky mluveny nebo pisemny

projev s dodrzenim ¢asové

posloupnosti

rozliSuje ve slové koren, €ast | = odliSuje pfedlozku od pfipony Jazykova vychova

pfiponovou, pfedponovou a = piSe slova s pfedponou Slovni zasoba a tvofeni slov - stavba slova

koncovku = rozliSuje Casti slova

uréuje slovni druhy = ovlada tfidéni slovnich druhl Tvaroslovi

plnovyznamovych slov a = urcuje mluvnické kategorie u podstatnych

vyuziva je v gramaticky jmen a sloves

spravnych tvarech ve svém = sklonuje slovni druhy a piSe spravné tvary

mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a = pouziva spisovné tvary slov v psaném i Slovni zasoba VDO -1
jejich nespisovné tvary mluveném projevu MKV -1,2

pouziva vhodné nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni
stavebni dvojici oznacuje
zaklad véty

oznacuje podmét nevyjadieny,
nékolikanasobny

najde ostatni vétné ¢leny

dokaze z holého podmétu a pFisudku
vytvorit rozvity

Skladba - zakladni skladebna dvojice

Pi — z&pisky k ucivu

piSe spravne ily ve slovech
po obojetnych souhlaskach

pozna bezpec¢né psani ily v obojetnych
souhlaskach

rozpozna slova pfibuzna

odli§i vyznam slov stejné znégjicich, jinak
psanych

Pravopis - vyjmenovana slova

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

pouziva pravidla pravopisu pficesti
minulého

nechybuje pfi shodé prisudku s podmétem
nevyjadfenym

Pravopis - shoda pfisudku s podmétem

rozliSuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych
textd

odliSuje literaturu uméleckou a vécnou
zhodnoti literaturu z rdznych ¢asovych
obdobi

vyhleda lidovou slovesnost

Literarni vychova
Poslech literarnich text(
Zakladni literarni pojmy

pfi jednoduchém rozboru
literarnich textt pouziva
elementarni literarni pojmy

vysvétli literarni pojmy jako préza, poezie,
spisovatel, rym....
pouziva vhodné vyrazové prostfedky

Zakladni literarni pojmy

MKV -4
MV -3
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Cesky jazyk — 6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc€ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:
= spisovneé vyslovuje Ceska a
bé&zné uzivana cizi slova

Zak dle svych schopnosti:

= orientuje se v jazykovych pfiru¢kach

= pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

= 0odli8i spisovny a nespisovny jazykovy
projev

Jazykova vychova

Nauka o jazyce

Jazyk a jeho utvary
Jazykovéda a jeji slozky
Jazykové piirucky — pouzivani
Zasady spisovné vyslovnosti
Modulace souvislé Feci

Oosv-1-11
Z — orientace na mapé

zasoby a zasady tvoreni
¢eskych slov rozpoznava
pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazérech

obohacovani slovni zasoby
= piSe ily po obojetnych souhlaskach

Tvofeni slov odvozovanim

Vyznam slova, homonyma, synonyma — obohacovani
slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov

Slova pfibuzna

Stridani hlasek pfi odvozovani

Skupiny hlasek pfi odvozovani

Hlaskoslovi

Zdvojené souhlasky

Skupiny souhlasek bg, bje, pé, vé, vie, mé, mné
Prohlubovani pravopisu i/ly po obojetnych souhlaskach
— pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky
Predpony s, z

Predlozky s, z

Intonace
Clenéni souvislé Fedi
= spravné tfidi slovni druhy, = rozliSuje slovni druhy Tvaroslovi osv -8
tvofi spisovné tvary slov a = ovlada zakladni pravopisné jevy Slovni druhy - opakovani a prohlubovani uciva
védomé jich pouziva ve = uziva jmenné tvary pfidavnych jmen bez Podstatna jména - mluvnické kategorie, vzory,
vhodné komunikaéni situaci pravopisnych potizi pravopis koncovek
= sklofuje zajmena a nezaménuije jejich tvary | Vlastni jména osobni, mistni a jejich pravopis
= uziva vhodné slovesné tvary Pfidavna jména - druhy, vzory, sklofiovani, pravopis,
= utvrzuje si u€ivo o shodé prisudku stupriovani
s podmétem Zajmena - druhy, pravopis, zajmeno ja, tvary zajmen:
ten, nas, vas, on, ona, ono, muj, tvdj, svdj, jeho, jeji,
jaky, ktery
Cislovky - druhy, pravopis, pouzivani ve vétach
Slovesa - kategorie sloves , slovesny zpUsob,
Casovani
Prohlubovani u€iva o shodé pfisudku s podmétem
= rozliSuje a priklady v textu = respektuje pfi pisemném déleni slov kofeny | Stavba slova a pravopis OSsV -1-10
doklada nejdllezitejsi slov Slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni MKYV - 1-5
zpUsoby obohacovani slovni = chape zasady tvoreni ¢eskych slov Stavba slova - predpona, kofen, pfipona, koncovka VDO -1-2
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prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

rozlisi dopis soukromého a ufedniho
charakteru

seznamuije se s originaly tiskopis(, umi je
vyplnit

odli§i zpravu od oznameni

pouziva oba slohové utvary

najde hlavni myslenku textu

SloZenka, pravodka, zpravy SMS
Zprava oznameni

Vypisky

Hlavni mysSlenky textu

Vytah

= rozliSuje vyznamové vztahy = rozli8i vétu hlavni a vedlejsi Skladba EV-24
gramatickych jednotek ve = rozli8i zakladni vétné Cleny, East Vypovéd a véta — stavba véty, poradek slov ve vété
vété a v souveti podmétovou a pfisudkovou Zakladni vétné ¢leny
= urcuje véty podle funkce Podmeét vyjadfeny, nevyjadieny
= rozliSi vétu jednoduchou a souvéti Pfisudek slovesny, jmenny, jmenny se sponou
Shoda pfisudku s nékolikanasobnym podmétem
Rozvijejici vétné cleny
Pfedmét
PFislove¢né uréeni
Privlastek
Véta jednoducha a souvéti
Tvofeni vét
PFima a nepfima fe€ — opakovani, stavba textu
= odliSuje spisovny a = vyjadfi ustné i pisemné své zazitky Komunikaéni a slohova vychova OoSsv-1-11
nespisovny projev a vhodné = (&te s porozuménim Vypravovani Ustni i pisemné dle obrazku, cetby, VEGS - 1-2
uziva spisovné jazykové = formuluje hlavni myslenky textu poslechu, hry, filmu, vlastnich zazitk( MV —2,3,5
prostfedky vzhledem ke = uvédomuje si posloupnost déje Cteni praktické — pozorné, pfiméfené rychlé, znalost VDO -1
svému komunikacnimu = odli§i podstatné a okrajové informace orientacnich prvk{ v textu
zaméru Cteni v&cné — studijni, jako zdroj informaci,
vyhledavaci
Cteni kritické — analytické, hodnotici
Cteni prozitkové
Jednoduché osnova - heslovita, vétna
Odstavce
Vystizna déjova slovesa
Jazykové prostfedky vypravovani - déjova slovesa,
pfima fe€, pfirovnani, pfislovi
Popis: pfedmétu, osoby, déje, pracovniho postupu
= dorozumiva se kultivované, = dokaze souvisle vyjadrit své nazory, Dopis, pohlednice, adresa OosvV-1-11
vystizné, jazykovymi myslenky, pocity Tiskopisy MV -5
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= rozliSuje literaturu hodnotnou
a konzumni, svij nazor dolozi
argumenty

pfi rozboru literarniho dila vyuziva
zakladnich literarnich pojmu

reprodukuje text na zakladé vlastni Cetby
0sVvoji si pojmy pranostika, pFislovi,
porekadlo

charakterizuje povést podle zakladnich
znakl

pozna baladu a charakterizuje ji

Poeticky kalendar

Pfislovi, pofekadla, pranostiky

Baje, myty, povésti

E. PetiSka, A. Jirasek, J. Vrchlicky, E. Frynta
Balady a romance

K. J. Erben, J. Neruda, J. Vrchlicky

Préza s détskym hrdinou

M. Twain, A. Kutinova, E. Kestner, O. Hofman, I.
Prochazkova, V. Nezval, K. Polagek, Z. Svérak
Umeélecko-nauc¢na a naucna literatura

J. Skupa, J. Lada, A. Ladova, A. Zhot, Z. Svérak, J.
Kainar, E. Frynta

Hadanky

Lidova slovesnost

Dobrodruzné pribéhy

E. Storch, J. Shift, J. Verne, J. Seifert, K. May, O.
Batlicka, J. Tomecek, F. Béhounek

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem — pfednes, volna
reprodukce precteného i slySeného, zaznam,
reprodukce hlavnich myslenek, interpretace,
dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vytvarny
doprovod

= ucelené reprodukuje precteny | = pracuje s literarnim textem Literarni vychova oSV -1-11
text, jednoduSe popisuje = rozumi literarnim pojmdm Poezie D — D&jiny Recka
strukturu a jazyk literarniho = piifadi text k pFisludnému literarnimu Zanru | J. Noha, V. Nezval, J. Suchy, E. Frynta, J. Zagek
dila a vlastnimi slovy = seznamuje se s lidovou tvofivosti Pohadky
interpretuje smysl dila = osvojuje si zakladni basnické prostfedky K. J. Erben, B. Némcova, J. S. Kubin, J. Drda, J.

= dokaze reprodukovat precteny text Horak, J. Jech, A. Jirasek, bfi Grimmové, H. Ch.
= formuluje vlastni nazory na Cetbu, orientuje | Andersen, O. Sekora, K. Polacek
se v knihovné Bajky
= pozna druhy ryma Ezop de La Fontaine, I. A. Krylov, J. Havel, M.
= orientuje se v knihovné Macourek
= rozliSi zakladni znaky pohadky
= charakterizuje bajku
. MV -2

Cesky jazyk — 7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou cestinu a
zdGvodni jejich uziti

Zak dle svych schopnosti:

odliSi spisovny a nespisovny jazykovy projev

seznami se s ukazkami riznych nareci
pouziva samostatné slovniky pro uréeni
vyznamu slova

Jazykova vychova
Utvary narodniho jazyka
Naredi, obecna cestina

Jazykové pfirucky

MKV - 1-5
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k tomuto ucelu slovnik

rozSifuje svou slovni zasobu o odborné
nazvy

pouziva v mluveném i pisemném projevu
synonymni vyjadieni

prohlubuje poznatky o vhodnych jazykovych
prostfedcich pfi komunikaci

Vyznam slov

Slovo, vécny vyznam, souslovi a réeni
Slova jednozna¢na a mnohoznaéna
Synonyma

Odborné nazvy

Slovni zasoba a tvoreni slov
Zpusoby jejiho obohacovani
Odvozovani

Skladani slov a zkracovani

Zkratky a zkratkova slova

= samostatné pracuje vyuziva znalosti o podstatnych jménech Tvaroslovi OoSsv-1-11
s Pravidly ¢eského pravopisu, konkrétnich, abstraktnich v projevech Slovni druhy - prohlubovani uciva, mluvnické vyznamy
se Slovnikem spisovné ustnich i pisemnych a tvary slov
cestiny a s dalSimi slovniky a vyhledava obtizné;jsi tvary slov v jazykovych | Obtizné slovesné tvary
priruckami pFiruc¢kach
nepouziva nadbyteéné zajmena ukazovaci
ve svém projevu
rozezna slovesné rody
obohacuje slovni zasobu o vystizna slovesa
urCi spolehlivé neohebné slovni druhy a
dokaze je charakterizovat
= spisovneé vyslovuje Ceska a dokaze spravné rozlisit vlastni jména a Pravopis VDO -2
bé&zné uzivana cizi slova napsat je spravné Psani velkych pismen ve jménech vlastnich VEGS -1
pochopi vécny vyznam slova, umi pouzivat ifi, yly

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

rozliSuje vétu jednoc¢lennou a dvoj¢lennou
orientuje se ve stavbé véty jednoduché
rozliSuje rozvijejici vétné ¢leny a spravné je
uréuje

Skladba

Véta jednoclenna a dvojclenna

Druhy jednoclennych vét

Vétné ekvivalenty

PFisudek slovesny, jmenny a jmenny se sponou
VedlejSi véta pFisudkova

Podmét vyjadieny, nevyjadieny a vSeobecny
VedlejSi véta podmétna

Shoda prisudku s podmétem

Predmét

Vedlejsi véta pfedmétna

0osv-1,23,5,8,910,11

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve
vété a souvéti

ovlada pravopis lexikalni, tvaroslovny a
skladebni

ovlada interpunkci ve vété jednoduché a
v souvéti

odlisi vétu vedlejsi od véty hlavni

pozna druhy vedlejSich vét

Prislove¢né uréeni — druhy

VedlejSi véty prislovecné

Privlastek shodny a neshodny, postupné rozvijejici,
nékolikanasobny

VedlejSi véta privlastkova

Privlastek volny a tésny

Véta hlavni a vedlejsi

Jednoducha souvéti

MKV - 1-5

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023
Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

46



odliSuje spisovny a = vyjadfi ustné i pisemné své zazitky Komunikaéni a slohova vychova OoSsv-1-11
nespisovny projev a vhodné v rliznych situacich Vypravovani Ustni i pisemné ze Zivota déti, rodiny a VDO -1
uziva spisovne jazykové = formuje hlavni mySlenky textu Skoly
prostfedky vzhledem ke = obohacuje si slovni zasobu Osnova
svému komunikacnimu = pouziva jazykové prostiedky vhodné pro Kompozice - Uvod, zapletka, vyvrcholeni, rozuzleni,
zaméru danou komunikaéni situaci zavér
= vyjadfuje se souvisle a plynule Jazykové prostfedky - vystizna déjova slovesa, zména
= dba na pfednes, hlasitost a vyslovnost Casu, pfima fec€, kratké véty, hovorova €estina,
zosobnéni
Mluveny projev — zasady dorozumivani, komunikacni
normy, zékladni mluvené Zanry podle komunikacni
situace, zésady kultivovaného projevu, technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a
paraligvalni, komunikacni Zanry, pfipraveny i
nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez,
referat, diskuse
odliSuje ve ¢teném nebo = pracuje s odbornym textem, najde hlavni Popis uméleckych dél EV -2-4
slySeném textu fakta od myslenku Li¢eni
nazorl a hodnoceni , ovéfuje | = vyjadfuje se jednoznacné, srozumitelné Popis vyrobkl a pracovniho postupu - prace
fakta pomoci otazek nebo = uvédomuje si posloupnost déje v domacnosti, navody, recepty
porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji
usporada informace v textu = rozpozna hlavni vné&jSi znaky osoby Charakteristika OosvV-1-11
s ohledem na jeho ucel, = pojmenuje kladné a zaporné povahové rysy | Popis osoby
vytvori koherentni text = vyjadfi nejdulezitéjsi vlastnosti popisované Charakteristika
s dodrzovanim pravidel osoby
mezivétného navazovani = sestavi sv(j Zivotopis
= seznami se se strukturovanym zivotopisem
= poda informaci stru¢né a zretelné
= nastylizuje srozumitelné a vécné pozvanku
= rozviji kultivovany pisemny projev
= najde podstatu v textu
rozliSuje subjektivni a = vyjadfuje se souvisle, plynule Zivotopis MV —1-4
objektivni sdéleni a = dba na prednes, hlasitost, vyslovnost Zadost
komunikaéni zamér partnera Pozvanka
v hovoru Vytah
ucelené reprodukuje precteny | = pracuje s literarnim textem Literarni vychova MV - 1-5
text, jednoduse popisuje = 0svoji si zakladni literarni pojmy Poezie
strukturu a jazyk literarniho = rozumi literarnim pojmum J. Kainar, J. Suchy, R. Kfestan, E. Frynta, J. Viiding, J.
dila a vlastnimi slovy = prifadi text k pfislusnému literarnimu zanru Neruda, J. Seifert, V. Halek, S. K. Neumann, F. Halas

interpretuje smysl dila

seznamuje se se zakladnimi basnickymi
jazykovymi prostredky

vyhleda basnické prostfedky v textu
recituje basen dle viastniho vybéru
formuluje vlastni nazor na literarni dilo

Basné lyrickeé, epické, lyricko-epickeé

Basnické obrazy

Povidky

Zpusoby interpretace literarnich i jinych dél

O. Pavel, J. Tomegek, J. Zak, B. Némcova, K. Capek
Povidky historické, humorné a sou¢asné
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Kroniky a letopisy
Kronika ¢eska, Kosmas, E. PetiSka, F. Halas, Karel IV.
= rozpozna zakladni rysy = uvede druhy divadelnich her, jejich naméty Balady a romance VEGS -2
vyrazného individualniho = rozli8i dialog a monolog V. Hélek, J. Neruda, P. Bezrug, J. Wolker, V. Nezval
stylu autora = vysvétli pojem epilog a prolog Drama
L. Smoljak, Z. Svérak, B. Simkova
= formuluje Ustné i pisemné = prostfednictvim cestopist poznava nové Cestopisy MV — 1-6
dojmy ze své Cetby, navstévy zem&, vychazi ze svych zazitka z cestovani | K. Capek, M. Holub, M. Ivanov, F. Nepil, J. Suchy
divadelniho nebo filmového = charakterizuje epigram Aforismy, epigramy, anekdoty
predstaveni a nazory na J. Zagek, K. H. Borovsky, J. Neruda, J. Smetanova, R.
umélecke dilo KFestan
Roman
Ch. Dickens, K. Capek, J. Suchy, A. Dumas, J. Skacel,
A. Jirasek, J. Vrchlicky, M. Zapletal, J. Dédkova, K.
Barta
= tvori vlastni literarni text = reprodukuje precteny text Pisniova tvorba Oosv-1-11
podle svych schopnosti a na = vyhledava podstatné situace v déji Pisen lidova a uméla EV-4
zakladé osvojenych znalosti = samostatnou ¢etbou obohacuje viastni J. Nohavica, I. Mladek, K. Kryl, J. Suchy, B. Okudzava
zakladu literarni teorie jazykovou kulturu
= seznamuje se s hlavnimi predstaviteli Ceské
a svétove literatury
= uvede priklad spisovatelll jednotlivych Zanr(

Cesky jazyk — 8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

vyuziva znalosti o jazykové
normé pri tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle
komunikaéni situace

Zak dle svych schopnosti:

zvlada pravopisné jevy lexikalni,
morfologické, syntakticke

orientuje se ve stavbé véty jednoduché a
souveéti

Jazykova vychova

Opakovani vSech zakladnich pravopisnych jevd
Opakovani zakladnich a rozvijejicich vétnych ¢lend a
vedlejSich vét

OSV -2-10
VDO -1

rozliSuje vyznamoveé vztahy
gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

rozliSuje razné druhy souvéti

pozna vétu hlavni a vedlejsi

vyuziva znalosti o vyznamovém poméru
mezi soufadné spojenymi hlavnimi vétami
pfi komunikaci

uziva vétné Cleny ve vétach

Skladba

Zakladni vétné Cleny

Vyjadfeni podmétu a pfisudku riiznymi slovnimi druhy
Véta dvojclenna a jednoclenna

Vétny ekvivalent

Rozvijejici vétné cleny

Nékolikanasobné vétné Cleny

Vyznamovy pomér v nékolikanasobném vétném clenu
Véta jednoducha

Souvéti podfadné

Druhy vedlejSich vét (i pfisudkova a doplrikova)
Soufadné spojené véty vedlejsi

Tvofeni vét

Souvéti soufadné
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Vyznamovy pomé&r mezi vétami hlavnimi

spravneé tfidi slovni druhy, = 0svoji si pravopis v§ech typl vlastnich jmen | Tvaroslovi VEGS - 1-3
tvofi spisovné tvary a = zdokonaluje se ve sklofiovani a pravopise Nepravidelnosti ve sklofiovani podstatnych jmen OoSsv-1-11
védomeé jich pouziva ve = vSech slovnich druhd Sklofiovani obecnych jmen pfejatych
vhodné komunikacni situaci = vyuziva neohebnych slovnich druhd ve Sklofiovani cizich vlastnich jmen
stylistickych cvi¢enich Sklofiovani zajmena tyz, tentyz
= rozumi slovdm ciziho pivodu a umi je Slovesny vid
nahradit slovy domacimi Slovesa dokonava a nedokonava
= pracuje s rliznymi typy slovnik( a Tvoreni slovesnych tvari z kmene pfitomného a
jazykovych pfirucek minulého
Prehled slovesnych vzorud a vycvik v uzivani
spisovnychtvar(
Vyuziti rdznych slovesnych tvar(
Pravopis koncovek jmen a sloves
rozliSuje a pfiklady v textu = zna zpusoby obohacovani slovni zasoby a Obecné vyklady o ¢eském jazyce OSV-1,57
doklada nejdulezitéjsi vyuziva je Utvary &eského jazyka a jazykova kultura MV - 1,6

zpUsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni
¢eskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazérech

dba na kultivovany mluveny i pisemny
projev

chape vyznam synonym, antonym i
homonym

pracuje samostatné se slovniky spisovné
Cestiny pro ureni vyznamu slova
aplikuje ziskané znalosti ve stylistickych
cvi¢enich

Cestina jako jeden ze slovanskych jazykd

Nauka o slovni zasobé

Slovni zasoba

Zplsoby obohacovani slovni zasoby

Tvoreni slov odvozovanim, skladanim a zkracovanim
Zapor a jeho uziti ve vété

Synonyma, homonyma, antonyma

Slova pfejata — jejich vyslovnost a pravopis
Souhrnné opakovani — tvaroslovi, skladba, tvofeni a
vyznam slov

Aj — odliSna tvorba vzniku slov

usporada informace v textu = odli§i charakteristiku od popisu Komunikacni a slohova vychova Oosv-1-11
s ohledem na jeho = rozviji schopnost vyuziti vhodnych Charakteristika osoby - vnéjsi, vnitfni MV — 1-6
ucel,vytvori koherentni text a jazykovych prostfedku Hlavni jazykové prostfedky popisu

dodrzovanim pravidel = odli$i podstatné znaky od méné dllezitych Charakteristika literarni postavy

mezivétného navazovani = vyuziva poznatk( z vlastni ¢etby

rozliSuje subjektivni a = pouziva vhodné jazykové prostfedky pro Subjektivné zabarveny popis EV -2-4

objektivni sdéleni a
komunikacéni zamér partnera
v hovoru

vyklad, popis a ostatni stylistické utvary
odliSuje prvky vypravovani,li¢eni,popisu
apod.

posiluje vztah k pfirodé, k domovu, k mistu,
které dobre zna

pracuje s vytahem

Naslouchani praktické — vychova k empatii, podnét

k jednani

Naslouchani vécné — soustredéné, aaktivni
Naslouchani kritické — objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikaéni zamér mluv&iho, manipulativni plsobeni
projevu, zvukové a mimojazykové prostiedky
Naslouchani zazitkové

Popis pfirody (oblibené misto)

Jazykové prostfedky - obrazna pojmenovani,
pfirovnani, personifikace, slova citové zabarvena
Vytah, osnova, vypisek, citat
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odliSuje spisovny a = poda vyklad jednoduchého problému Vyklad VEGS - 1-3
nespisovny projev a vhodné = vyjadfi svij postoj a nazor odpovidajicimi Odborné nazvy (terminy) oSV -1-11
uziva spisovné jazykove stylistickymi a jazykovymi prostfedky Pfesné a jednozna¢né pojmenovani

prostfedky vzhledem ke = vyuziva aktualnich témat z ekologie, Odstavce - pfehlednost textu

svému komunikacnimu problematiky Zivotniho prostiedi Uvaha

zameru = formuluje pfesné a vystizné své myslenky

rozpozna manipulativni = vyjadfi své myslenky a nazory Clovék ve spoleénosti VEGS - 1-3
komunikaci v masmédiich a = objasni svij nazor, vhodné argumentuje Mluvni cvi€eni

zaujima k ni kriticky postoj

rozliSuje zakladni literarni = pracuje s literarnim textem Literarni vychova VDO -2

druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

rozumi vyznamu a smyslu literarniho textu
porovnava témata nasi a cizi literatury

v daném historickém obdobi

vytvofi si vlastni nazor na prectené texty
hodnoti pfectené umélecké dilo
seznamuje se s nejvyznamnéjSimi odkazy
literatury této doby

Literarni druhy a Zzanry v pribéhu staleti — poezie,
proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické

v proménach ¢asu

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury
Predstavitelé

Nejstarsi literarni pamatky

Zivot Konstantintiv

Hospodine pomiluj ny

Kosmova Kronika Ceska

Cesky psana literatura

Svaty Vaclave

O selské knézné Bozené

Stredovéka literatura

M. Jan Hus

Dva listy mistra Jana Husa

Pisen o vitézstvi u Domazlic

Literatura obdobi humanismu a renesance
Vaclav Hajek z Libo¢an

Mikulas Dacicky z Heslova

J.A Komensky

D — humanismus, renesance

ucelené reprodukuje precteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

charakterizuje dobu vzniku textd s pomoci
poznatk( z ostatnich predmét

rozumi pojmam v textu

hleda pouceni v textu

formuluje hlavni mySlenky textu

posuzuje vybér jazykovych prostfedkt

Ceska barokni literatura

Adam Michna z Otradovic

Lidova a pololidova slovesnost

Ceska literatura obdobi narodniho obrozeni
J. Dobrovsky, V. K. Klicpera, J. Kollar, F. L.

Celakovsky, J. K. Tyl, K. H. Macha, K. J. Erben, K. H.

Borovsky, B. Némcova

Oosv-1-11
VEGS -3

porovnava rtizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

uvédomuje si myslenku slovanské
vzajemnosti

rozpozna basnické prostredky
charakterizuje hlavniho hrdinu

Ceska literatura druhé poloviny 19 stol.
Generace Majovcu

J.Neruda, V. Halek, J. Arbes, A. Hejduk, K. Svétla, E.

Krasnohorska, Ladislav Stroupeznicky
Ruchovci a Lumirovci

J. V. Sladek, S. Cech, J. Vrchlicky

Ceska realisticka préza

A. Jirdsek, K. V. Rais, A. Mrstik, V. Mrstik,T.
Novakova

OSv -1,2,3,4,6,7,9,10,11
MKV - 1-5
MV -1,5
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= uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a
svétove literatuie

srovna naméty cizi literatury s tématy
literatury Ceskeé té doby

Ze svétové literatury

Li Po, Tu Fu, Francois Violin, W. Shakespeare, Miguel
de Cervantes y Saavedra, Molier, John Keats, Georgie
Gordon Byron, Walter Scott, J. W. Goethe, F. Schiller,

H. Heine, A. S. Puskam, Stendhal, Honoré de Balzac,

V. Hugo, N. V. Gogol, I. S. Turgenév. A. P. Cechov, L.
N. Tolstoj, CH. Dickens, H. Ch. Andersen, Edgar Allan
Poe, W. Whitman, Mark Twain, O. Wilde

MV —1-5
EV-3,4

Cesky jazyk — 9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

Zak dle svych schopnosti:

pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

zvlada problematiku interpunkce u
vedlejSich vét souradné spojenych

Carka v souvéti souradném

= samostatné pracuje = ma prehled o slovanskych a svétovych Jazykova vychova VEGS - 1-3
s Pravidly ¢eského pravopisu, jazycich Narodni jayzk
se Slovnikem spisovné = odli§i spisovny a nespisovny jazykovy Obecné vyklady o jazyce — Cestina, jazyk narodni,
cestiny a dalSimi slovniky a projev ( nareci, obecnou ¢estinu ) jazyk matefsky
priruckami = ovlada zakladni pravopisné jevy Slovanskeé jazyky — prfedevsim slovenstina a jiné
jazyky menSinové
Vyvoj Eeského jazyka — rozvrstveni, spisovné a
nespisovneé utvary a prostfedky, jazyk a komunikace,
jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a fedi,
puvod a zaklady vyvoje ¢estiny, jazykové pfirucky
Utvary &eského jayzka
= rozliSuje vyznamové vztahy = tvofi souvéti dle graft Skladba oSV -1-2
gramatickych jednotek ve = dokaZze spravny zpusobem pouzit Véta jednoducha
vété a v souvéti interpunkci ve vété hlavni i vedlejSi Véta jednoclenna a dvojclenna
= méni vétu hlavni ve vétu vedlejSi v souvéti | Vétny ekvivalent
= vyuziva rlizné slovni druhy vhodné jako Pristavek
spojovaci vyrazy ve vété jednoduché a v Vétné Cleny holé, rozvité a souradné spojené
souveéti Funkce vét a vétnych ekvivalentt
= rozliSuje véty dvojclenné a jednoclenné Samostatny vétny ¢len, osamostatnény vétny ¢len,
= orientuje se ve slozitéjSich souvétich elipsa
= chape vztah soufadnosti mezi jednotlivymi | Souvéti podfadné
vétnymi ¢leny Souvéti podfadné s vice vétami
= chape obsahovou souvislost mezi hlavnimi | Souvéti soufadné
vétami Souvéti soufadné s vice vétami
Vsuvka
Slozité souvéti
= v pisemném projevu zvlada = dba na grafické odliSeni vét a pfimé feci Carka v souvéti podfadném EV-24
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s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text

s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

zdokonaluje se v kultivovaném pisemném
projevu

vyjadfuje se jednoznacng, vystizné a
presné

vyhleda a usporada ukazky stylu

vyjadfi hlavni mySlenky textu

reprodukuje precteny text

Popis pfedmétu

Popis déje

Popis pracovniho postupu
Uvaha

Témata pro samostatné projevy
Vyuziti citatd a pFislovi

Ufredni dopis a tiskopisy
Stiznost

Zapis z jednani

Reportaz

= spravné tfidi slovni druhy, zvlada sklofiovani obecnych jmen prejatych | Tvaroslovi MV -7
tvofi spisovné tvary slov a cizich jmen vlastnich podle vzord Slovni druhy
védome jich pouziva ve uréuje druhy zajmen a Cislovek v textu Jména — druhy a tvary
vhodné komunikaéni situaci chape spodobu znélosti Sklofiovani obecnych jmen prejatych
utvrdi si znalosti v rozborové strance slova | Sklofiovani cizich jmen vlastnich
a véty Slovesa a jejich tvary
rozezna samohlaskya souhlasky, spravné PFechodniky
je rozdéli Pravopis koncovek jmen a sloves
pozna slova nespisovna a vyloudi je Psani velkych pismen ve vlastnich jménech a nazvech
z odborného projevu Zvukova stranka jazyka
rozdéli slovo na jednotlivé ¢asti a Hlaskoslovi
pojmenuije je Spisovna vyslovnost — zasady, modulace souvislé fedi,
rozlisi slova jednozna¢na a mnohoznacna, | pfizvuk slovni a vétny, intonace a Clenéni (pauzy,
pouzije je v mluveném i psaném projevu frazovani)
charakterizuje synonyma, homonyma, Zvukova stranka véty
antonyma Tvoreni slov
Stavba slova a souvisejici pravopis
Skupiny souhlasek
Skupiny bé, bje, vé, vje, p&, mé&, mné
Vyznam slova
Slova jednozna¢na a mnohoznaéna
Synonyma, antonyma, homonyma
QOdborné nazvy
= zapojuje se do diskuse, Fidi ji vyjadfi ustné Ci pisemné své zazitky, Komunikacni a slohova vychova oSV -24,10,11
a vyuziva zasad komunikace nazory Vypravovani VDO -1
a pravidel dialogu ozivuje vypravovani vystiznymi slovesy a Vypravovani v bézné komunikaci
jinymi jazykovymi prostfedky Vypravovani v umeélecké oblasti
projevuje vztah k pfirodé a k mistu, kde Zije | Pisemny projev na zakladé poznatk( o jazyce a stylu,
vyuziva slova citové zabarvena o zakladnich slohovych postupech a zanrech
obohacuje svUj projev o zakladni umélecké | Vlastni tvofivé psani
prostredky Komunikacni zanry — vypisek, zadost, ufedni i
rozviji svou osobnost po strance estetické soukromy dopis, objednavka, teze, strukturovany
logicky uvazuje nad zadanymi tématy zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné
formuluje vlastni nazor na aktualni zabarveny popis, vyklad, avaha
problémy
= usporada informace v textu samostatné a kriticky mysli Popis a charakteristika MKV -1,2
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Vv mluveném projevu = vyjadfuje se kultivované jak v pisemném, Proslov MV - 1-6
pfipraveném i tak v ustnim projevu Proslov dle vlastniho vybéru
improvizovaném vhodné = pfednese své nazory na urcité problémy VyuZiti odborné literatury, aktuélniho tisku a internetu
uziva verbalnich, = hodnoti navrhovana feseni Diskuse
nonverbalnich i = sdéluje sva stanoviska
paralingvalnich prostfedku = nasloucha
feci
vyuziva zaklady studijniho = vyhledava a usporada ukazky styll Publicistické utvary Oosv-1-11
cteni — vyhleda klicova slova, | = vyjadfuje hlavni mySlenky textu Zprava
formuluje hlavni myslenky = reprodukuje precteny text Uvodnik
textu vytvori otazky a struéne | = vyjadfuje se kultivované jak v pisemném, Reportaz
poznamky, vypisky nebo tak ustnim projevu Komentar
vytah z pfecteného textu, Oznameni
samostatné pfipravi a Inzerat
S oporou o text pfednese Vyklad a vytah
referat
vyuziva poznatkl o jazyce a = najde hlavni mySlenky textu a zaznamena Souhrnné pouceni o slohu OSV -2,3,5,10
stylu ke gramaticky i vécné je Shrnuti slohovych postupt VEGS - 1-3
spravnému pisemnému = samostatné a kriticky mysli Mluvni cviCeni MKV — 1-5
projevu a k tvorivé praci = vV psaném projevu vyuziva znalosti Vyrazny pfednes
s textem nebo i k vlastnimu gramatickych jevd, interpunkce,umi vhodné | Prvky dramatizace
tvofivému psani na zakladé pouzivat cizi slova a rozumi jejich vyznamu
svych dispozic a osobnich = |ogicky argumentuje
zajmu = zdokonaluje svUj Ustni i pisemny projev
= tfibi komunika¢ni dovednosti
ucelené reprodukuje precteny | = chape literaturu jako vyznamného Literarni vychova MV — 1-6

text,jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

pomocnika pfi ziskavani zivotnich hodnot
formuluje nazory na diskutované problémy
sleduje jazyk dél a uméleckych prostfedk
v danych historickych etapach

na zakladé Cetby rozviji emocionalni a
estetické vnimani

Pocatek 20. stoleti

Zaklady literarni teorie a historie

Struktura literarniho dila — namét, téma, hrdina,
kompozice

Jazyk literarniho dila — obrazna pojmenovani, zvukové
prostfedky a poezie (rym, rytmus, volny vers)
Literatura umélecka a vécna — popularné-nauéna,
faktu, publicistické zanry

Nové umélecké proudy

J. S. Machar, A. Sova, O. Brezina, F. Hlavacek, P.
Bezrug, V. Dyk, F. Gellner, K. Toman

1. svétova valka

F. Sramek, S. K. Neumann, J. Hofrejsi, J. Hora, J.
Wolker, K. Biebel

20.-30. léta

V. Nezval, V. Vandura, J. Seifert, F. Halas, V. Zavada,
J. Hasek, Voskovec — Werich
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= rozliSuje literaturu hodnotnou | = sleduje souvislou linii pfib&hu,prostfedi i Nastup fasismu a 2. svétova valka MV —1-5

a konzumni, svij nazor dolozi dobu, do které bylo dilo zasazeno K. Capek, J. Capek, I. Olbracht, M. Majerova, J.
argumenty = posuzuje vybér jazykovych prostfedku Mahen, M. Pujmanova, K. Polaéek, E. Bass, E.

v literatufe Vachek, J Durych, B. Rynek, J. Zahradni¢ek, J. Orten,

|. Blatny
= porovnava rizna ztvarnéni = charakterizuje literarni postavu Svét po roce 1945 MV - 1-5
téhoz namétu v literarnim, = konfrontuje literarni dilo s historickou V. Holan, J. Tomecek, O Mikulasek, F. Kozik, F. D — zakladni orientace v aktualnich
dramatickém i filmovém skute€nosti Hrubin, B. Hrabal, J. Drda historickych obdobich
zpracovani = orientuje se ve struktufe literarniho textu 60. Iéta — uvolnéni a emigrace
= ma prehled o predstavitelich literatury J. Kainar, L. ASkenazy, M. Holub, J. Skacel, J.
tohoto obdobi ékvorecky, J. Otéenasek, K. Siktanc, L. Vaculik, M.

Kundera, E. Kantlrkova, P. Kohout, I. Klima, Z.
Salivarovd, J. Suchy

Semafor
= vyhledava informace v = charakterizuje jednotlivé literarni zanry 90. léta OoSsv-1,2,3,5,6,7,8,10,11
raznych typech kataloga, = vybrira si hodnotnou ¢etbu V. Havel, V. Hrabg, K. Sidon, R. Krestan, M. Cernik, J.
v knihovné i v dalSich = srovnava literarni dilo s historickou Zadek, J. Dédedek, R. John, |. Prochazkova, |.
informacnich zdrojich skutecnosti Pekarkova, M. Viewegh
= uvadi zakladni literarni sméry | = ma pfehled o vyznamnych predstavitelich Svétova literatura VDO -2
a jejich vyznamné Ceské a svétove literatury Baudelaire, Rimbaud, Verlaine, Apollinaire, VEGS -3
predstavitele v Ceské a = formuluje nazory na diskutované problémy | Morgenstern, Tzara, Rilke, Majakovskij, Feuchtwanger,
svétové literature = chape literaturu jako vyznamného Remargue, Macko, Frankova, Solzenicyn, Sain

pomocnika pfi ziskavani zivotnich hodnot Exupéry, Salinger, Vysockij, Lennon, Hemingway, G.
B. Shaw, MacDonaldova, A. Christie, Bradbury, S.
Lem, R. Fulghum
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Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupu v ramci podptirnych opatreni:

1. roénik

Zak dle svych schopnosti:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyndim pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Feci a pravidelné dychani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pige pismena a &islice — dodrzuje spravny pomé&r vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p rozliduje v8echna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvori slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pige velka pismena na zagatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA
CJL-3-3-01p pamatuije si a reprodukuje jednoduche fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci, pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrZuje pozornost

2. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyntim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-04p,

CJL-3-1-05p,

CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fedi a pravidelné dychani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pise pismena a Gislice — dodrzuje spravny pomée vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravne tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p rozli$uje véechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoi slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA
CJL-3-3-01p pamatuije si a reprodukuje jednoduche fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhd udrzuje pozornost

3. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

CJL-3-1-01p &te s porozumé&nim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyndim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Fedi a pravidelné dychani
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C::JL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p piSe pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vySky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pFib&h podle preétené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v b&Znych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo fegi

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, &innosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pi8e spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p piSe &iteln& a Gpravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada halkové pismo

- tvofi otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA:

CJL-3-2-01p rozliduje v8echna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvori slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve vlastnich jménec

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrZuje poradek slov ve vét&, pozna a urdi druhy vét podle postoje mluvgiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mé&kké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urCuje samohlasky a souhla

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA:

CJL-3-3-01p pamatuije si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfib&h

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p urdi v preéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostfedi od realného

- ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu

4. roinik JAZYKOVA VYCHOVA
- roent CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluv&iho
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CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
-uréuje samohlasky a souhlasky

-sefadi slova podle abecedy

-spravneé vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-t&-né-bé-pé-vé-mé

-spravneé vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p-- vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pFib&h podle preétené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v bé&Znych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo fegi

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, &innosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pide spravné a prehledn& jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p piSe &iteln& a Gpravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo

-tvori otazky a odpovida na né

LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy prib&h

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p, ¢te kratké texty s porozuménim a reprodukuije je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p, ursi v predteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verse

-rozliSuje pohadkové prostfedi od realného

-ovlada tiché &teni a orientuje se ve Cteném textu

5. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyndim pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Fedi a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich plnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pFib&h podle predtené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v b&znych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo fe&i

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ginnosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoduchéa sdéleni

CJL-5-1-09p pise &iteln& a Gpravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo

- tvorfi otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA
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C::JL-3-2-01p rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pige velka pismena na zagatku véty a ve vlastnich jménech

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vét&, pozna a uri druhy vét podle postoje mluv&iho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- ur€uje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01p pamatuije si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy prib&h

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v preéteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostfedi od realného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

6. rocnik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p. CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v komunikaci ve kole uZiva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&zné pisemnosti ; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napie zadost; popise dé&je, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi dle pfedem pfipravené osnovy; s vodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni zajmena; asuije slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov; zvlada pravopis podle shody pFisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaZe vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a mé pozitivni vztah k literatufe

7. ro€nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:
CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text
CJL-9-1-04p. CJL-9-1-05p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk
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CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pide b&Zné pisemnosti ; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napie zadost; popise dé&je, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi dle pfedem pfipravené osnovy; s vodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni zajmena; éasuije slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov; zvlada pravopis podle shody pFisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Ustné& formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaZe vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literature

8. rocnik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p. CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v komunikaci ve §kole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pide b&Zné pisemnosti ; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost; popise dé&je, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi dle pfedem pfipravené osnovy; s vodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofuje podstatna jména a pFidavna jména; pozna osobni zajmena; &asuije slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov; zvlada pravopis podle shody p¥isudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literatufe

9. rocnik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p. CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v komunikaci ve kole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&zné pisemnosti; podle prediohy sestavi vlastni Zivotopis a napi$e zadost; popise dé&je, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi dle pfedem pfipravené osnovy; s vodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni zajmena; éasuije slovesa
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
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C:)JL-9-2-O7p spravneé piSe slova s pfedponami a predloZkami
CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov; zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Ustné& formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaZe vyhledat potfebné informace v oblasti literatury a ma pozitivni vztah k literatufe

5.1.2 Anglicky jazyk - A]

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Cizi jazyky pfispivaji k objevovani a chapani skute€nosti. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zakd v ramci integrované
Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykl pomaha snizovat jazykové bariéry, pomaha jednotlivcim v osobnim Zzivoté, v dalSim studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni.

Jeho obsahem je naplfiovani oekavanych vystupl a souvisejiciho uciva v ramci tematickych okruht a prafezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vyuka v 1., 2., 3., 4. a 5. ro€niku tvofi uvod do cizojazyéného vyucovani. Jde pfedevSim o probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni
pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby a zvladnuti vztahu mezi jeho zvukovou a grafickou
strankou.

V 6. a 7. ro¢niku jde jiz vice o osvojovani anglického jazyka jako prostfedku dorozumivani. Pozornost se vénuje rozvoji vSech feCovych
dovednosti, pfiemz Cteni a pisemné vyjadfovani nabyva postupné vyznamu a pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani a
prostfedku historického i kulturniho vyvoje.

V 8. a 9. roCniku se vyuka soustfeduje na komplexni rozvoj fe€ovych dovednosti. Na rozvoj ¢teni s porozuménim a pisemné vyjadrovani se klade
jesté vétsi duraz, nez v predchozich ro€nicich, také na rozvoj pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanotosti.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Anglicky jazyk je vyu€ovan od 1. az do 9. ro€niku, od 3. tfidy v tfihodinovych tydennich dotacich. Vyuka probiha vzdy v celém ro¢niku najednou
ve 2 skupinach.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci udi interpretovat své reakce
a pocity tak, aby dovedli pochopit svoiji roli v raznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V etapé zakladniho vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Anglicky jazyk za kliCové povazujeme nasledujici kompetence:

Kompetence k uéeni:

» pochopit dulezitost komunikace v angli¢tiné pro dalSi studium a prakticky zivot
= vyhledavat a tfidit informace
= posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni

Kompetence k feSeni problémui:

= vnimat problémové situace ve Skole i mimo ni
* nebat se mluvit anglicky
» umét si nalézt informace z rdznych prament (internet, Casopisy, literatura aj.

Kompetence komunikativni:

= formulovat a vyjadfovat mySlenky a nazory pfiméfené svym schopnostem
= rozumét promluvam druhych lidi
= zapojit se do diskuse

Kompetence socialni a personalni:

= poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
= podilet se na utvareni pfijemné atmosféry

Kompetence obéanské:

= vcitit se do situaci ostatnich lidi
= respektovat zvyky v anglicky mluvicich zemich .
= srovnavat zivot v anglicky mluvicich zemich se zivotem v Ceské republice
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Kompetence pracovni:

samostatné pracovat s dvojjazyénym slovnikem
vyuzivat znalosti a zkuSenosti pfi vyuce anglického jazyka v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budouci povolani, na svoji budoucnost

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Anglicky jazyk — 1. ro€nik

Oce

kavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

rozumi jednoduchym
pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i
neverbalné

zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu,
zretelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu
pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

Zak dle svych schopnosti:

rozumi jednoduchym otédzkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a jsou podany s

vysvétlenim ¢eského vyznymu, a reaguje
na né verbalné

zopakuije slova, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu mluvenych jednoduchych
vét

pfifadi mluvenoupodobu téhoz slova s
vizualni podobou

Slovni zasoba:
Abeceda
pozdrav, pfedstaveni se
télo a obliCej
barvy

obleceni

Cisla 1-5
rodina

dny a obdobi
ddm

jidlo

OSv-1-11

Anglicky jazyk — 2. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti: Slovni zasoba:
=  rozumi jednoduchym = s pomoci ucitele rozumi jednoduchym Cislo 1-10 OSV-1-11
pokyniim a otazkam ucitele, pokynum a otazkam, které jsou sdélovany ve mésté
které jsou sdélovany pomalu pomalu a speclivou vyslovnosti, a reaguje zameéstnani
a s peclivou vyslovnosti, a na né verbalé i neverbalné doprava
reaguje na né verbalné i zopakuje a pouzije slova, a s pomoci ve Skole
neverbalné ucitele zopakuje a pouzije slovni spojeni, se | sport
= zopakuje a pouzije slova a kterym se v priibéhu vyuky setkal zvifata
slovni spojeni, se kterymi se v
pribéhu vyuky setkal
=  rozumi obsahu jednoduchého | = s pomoci ucitele rozumi obsahu Gramatika:
kratkého mluveného textu, jednoduchého kratkého mluveného textu, Otazkalsita...? oSV —1-11

ktery je pronasen pomalu,
zretelné a s peclivou

ktery je pronasen pomalu, zfetelne a s

Kratka odpovéd Yes/No na otazku
fraze mam, nemam rad
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vyslovnosti, pokud ma k peclivou vyslovnosti, pokud ma vizualni i like..., I don't like
dispozici vizualni oporu podobu fraze I'm wearing
=  pfifadi mluvenou a psanou = pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz tdzaci zajmeno where, how, why
podobu téhoz slova €i slova a s pomoci ugitelepfifadi mluvenou a | €len urcity the
slovniho spojeni psanou podobu slovniho spojeni pfedloZzky mista
= piSe slova a kratké véty na = pi8e slova na zakladé vizuaini pfedlohy sloveso byt
zakladé textove a vizualni
predlohy
Anglicky jazyk — 3. ro€nik
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti: Slovni zasoba:
= rozumi obsahu jednoduchého = fonetiku interpretuje podle vzoru vyucéujiciho, | pfiroda Oosv-1-11
kratkého mluveného textu, podle nahravek rodilych mluvé&ich Jidlo
ktery je pronaSen pomalu, = pouziva slovnik u€ebnice Hmyz
zfetelné a s peclivou Obleceni
vyslovnosti, pokud ma Hracky
k dispozici vizualni podporu Plaz
Svatky
Gramatika:
Mnozné €islo
Sloveso byt
Sloveso mit
There is/ there are
We like/ we don't like
They're in /on
I’'m wearing
Pfivlastriovaci zajmena
= rozumi jednoduchym pokynim | = reprodukuje pokyny,véty Jednotliva sdéleni: osloveni, pozdrav,
a otazkam ucitele, které jsou = pfedstavi, vyjadfi souhlas a nesouhlas predstavovani, podékovani, omluva, blahoprani... OSsv-1-11
sdélovany pomalu a s peclivou | = reaguje na pokyny Jednoduché basnicky a pisnicky
vyslovnosti, a reaguje na né Zakladni vyslovnostni navyky
verbalné i neverbalné
= pfifadi mluvenou a psanou = aplikuje transkripci,chape rozdil grafické a Zvukova a graficka podoba jazyka
podobu téhoz slova ¢i slovniho mluvené podoby slov Fonetické znaky (pasivné) OSV-1-11
spojeni = pouziva slovnik s vyslovnosti Gramaticke struktury: ¢leny, mnozné cislo,
zakladni struktura anglické véty, zajmena, sloveso
byt
Pravopis slov
= rozumi obsahu jednoduchého = dokaze reagovat na konverzaci dvou osob Zakladni vztahy: existencionalni, prostorove,
kratkého psaného textu, pokud | = klade zakladni otazky kvalitativni, kvantitativni Oosv-1-11
ma k dispozici vizualni oporu = vyjadfi domnénku Slovni zasoba a tvoreni slov
= vytvofi jednoduchou otazku Synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu
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piSe slova a kratké véty na
z&kladé textove a vizualni
predlohy

= zvlada slovni zasobu uvedenou ve slovniku
ucebnice

= pouziva abecedu

= speluje jména, pfipadné jina slova

Slovni zasoba a tvoreni slov
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

VEGS - 1-3

Anglicky jazyk — 4. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti: Slovni zasoba:
= rozumi sloviim a = posloucha s porozuménim bézné pokyny a Barvy OSsv-1-11
jednoduchym vétam, pokud souvisly projev vyu€ujiciho, posloucha Mésice
jsou pronaseny pomalu a reprodukovany projev Cisla 1-20
zfetelné a tykaji se = vyjadfi souhlas a nesouhlas Obleceni
osvojovanych témat, zejména MUj pokoj
pokud ma k dispozici vizualni Divoké zvifata
oporu Kempovani
Gramatika:
otazky
Is it a/an...? Yes, it tis./No, it isn't.
What is he doing?
Where is...?
Has it got...? Yes, it has. No it hasn't.
Do you like...?Yes, | do. No, | don't.
= rozumi jednoduchym = vyuziva Cetby k ziskani novych informaci Slovni zasoba a tvofeni slov — synonyma, VEGS-1-3
pokyniim a otazkam ucitele, = jinak formuluje hlavni mySlenky antonyma, vyznam slov v kontextu
které jsou sdélovany pomalu = pouziva dvojjazyCny slovnik
a s peclivou vyslovnosti = pouziva volny pieklad nebo jinou formou
vyjadfi obsah napfiklad kresbou
= rozumi jednoduchym kratkym | = interpretuje podle vzoru nahravek rodilych Cteni s porozuménim
textim z bézného Zivota, mluvcich, podle vzoru vyucujiciho Slovni zasoba a tvoreni slov Oosv-1-11
zejména pokud ma = bézné pouziva slovnik u€ebnice Transkripce, fonetické znaky
k dispozici vizualni oporu = aplikuje slovni zasobu Vazani slov ve vété
= vybira zakladni informace Zvukova a graficka podoba jazyka
= vyhleda potfebnou informaci = dovede se orientovat v textu Vyznam slov v kontextu
v jednoduchém textu, ktery se | = pouziva slovnik u¢ebnice Poradi slov ve vété Oosv-1-11
vztahuje k osvojovanym = pracuje s dvojjazyénym slovnikem Slovni zasoba a tvoreni slov
tématim = zformuluje odpovéd Prace se slovnikem
= odhaduje pracuje se slovnikem
= pouziva anglickou abecedu
= napiSe kratky text s pouzitim = prakticky aplikuje gramatické poznatky Psani
jednoduchych vét a slovnich = pouziva gramaticky prehled ucebnice Adresa, blahopfani, pozdrav a dopis z prazdnin, Oosv-1-11

spojeni o sobg, roding,
¢innostech a udalostech
Z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

uplatfiuje ziskané poznatky ze slovni zasoby

omluva, zadost
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
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= sdéli jednoduchym zptisobem

formuluje otazky

Mluveni

dle potfebnych situaci
pochopi rozdil konverzace dospélych a déti

zakladni informace tykajici se | = odpovida na otazky Zakladni gramaticke struktury a typy vét Oosv-1-11
jeho samotného, rodiny, = volné preklada obsah textu Aktivni pouzivani slovni zasoby
Skoly, volného ¢asu a dalSich | = vyjadii domnénku Fonetické znaky (pasivné)
osvojovanych témat Zakladni vyslovnostni ndvyky
= odpovida na jednoduché = jinak formuluje hlavni mySlenky Véta jednoducha VEGS-1-3
otazky tykajici se jeho = vyuziva zvladnutou slovni zasobu Poradek slov ve vété
samotného, rodiny, Skoly, Tvar sloves v ¢ase prostém
volného ¢asu a dalSich Shoda podmétu s pfisudkem v Case prostém
osvojovanych témat a Otazka a zapor slovesa byt
podobné otézky poklada PFitomny Cas prosty a pribéhovy
= zapoji se do jednoduchych = reprodukuje naucené fraze Pravidla komunikace v béznych kazdodennich
rozhovorl = pouziva zvladnutou slovni zasobu a aplikuje ji situacich: pozdrav, podékovani, pfedstavovani Oosv-1-11

Anglicky jazyk — 5. ro€nik

zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

bézné pouziva slovnik uéebnice
aplikuje slovni zasobu s fonetickym prepisem
vyuziva slovni zasobu pro porozuméni text

Transkripce, fonetické znaky
Vazani slov ve vété

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Z3ak dle svych schopnosti: Slovni zasoba:
= rozumi slovim a = posloucha s porozuménim bézné pokyny a Cisla 1-100 OoSsv-1-11
jednoduchym vétam, pokud souvisly projev vyuc€ujiciho, posloucha Vzhled
jsou pronaseny pomalu a reprodukovany projev Doma
zretelné a tykaji se = interpretuje obsah slySeného Ve mésté
osvojovanych témat, zejména Aktivity
pokud ma k dispozici vizualni MuUj den
oporu Gramatika:
Can/can’t
mnozné Cislo
Is there..? Yes, there is. No, there isn'’t.
Do you like ..ing? Yes | do. No, | don't.
What time do you...?
PFitomny prosty ¢as
= rozumi jednoduchému = vyuziva Cetby k ziskani novych informaci Slovni zasoba a tvoreni slov: synonyma, VEGS - 1-3
poslechovéemu textu, pokud je | = jinak formuluje hlavni myslenky antonyma, vyznam slov v kontextu
pronasen pomalu a zfetelné a | = pouziva dvojjazyCny slovnik
ma k dispozici vizualni oporu | = pouziva volny preklad
= vyjadii domnénku
= rozumi jednoduchym kratkym | = fonetiku interpretuje podle vzoru nahravek Cteni s porozuménim
textim z bézného Zivota, rodilych mluvéich, podle vzoru vyucujiciho Slovni zasoba a tvoreni slov Oosv-1-11
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vyhleda potfebnou informaci

orientuje se v textu

Vyznam slov v kontextu

v jednoduchém textu, ktery se | = pouziva slovnik u¢ebnice Poradi slov ve vété OSv-1-11
vztahuje k osvojovanym = vybira zakladni informace Ceska a anglicka abeceda
tématim = zformuluje odpovéd Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
= orientuje se ve slovniku
= pouziva abecedu €eskou a anglickou
= napiSe kratky text s pouzitim = prakticky aplikuje gramatické poznatky Psani
jednoduchych vét a slovnich = pouziva gramaticky pfehled ucebnice Adresa, blahopfani, pozdrav a dopis z prazdnin, OoSsv-1-11
spojeni 0 sobé, rodiné, omluva, zadost
¢innostech a udalostech
Z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota
= vyplni osobni udaje do = uplatfiuje ziskané poznatky Osobni udaje
formulare
= sdéli jednoduchym zptsobem | = zformuluje odpovéd Miuveni
zakladni informace tykajici se | = pouziva slovni zasobu Zakladni gramatické struktury a typy vét, véta Oosv-1-11
jeho samotného, rodiny, jednoducha, poradek slov ve vété
Skoly, volného €asu a dalSich Zvukova a graficka podoba jazyka
osvojovanych témat Slovni zasoba
= odpovida na jednoduché = aplikuje zvladnutou slovni zasobu Tvofeni vét VEGS- 1-3

otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

= vyjadfuje vlastnimi slovy obsah a smysl textu

Gramaticka pravidla: ¢leny, mnozné Cislo,
pfitomny Cas prosty — utvoreni otazky a zaporu,
predlozky Casové a mistni, pfitomny ¢as
prabéhovy

Fonetické znaky (pasivné)

Zakladni vyslovnostni navyky

zapoji se do jednoduchych
rozhovort

= reprodukuje naucené fraze

= pouziva slovni zasobu

= aplikuje slovni zasobu dle potfebnych situaci
pochopi rozdil mezi konverzaci déti a
dospélych

Pravidla komunikace v béznych kazdodennich
situacich: pozdrav, podékovani, predstavovani

Anglicky jazyk — 6. roCnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

rozumi obsahu jednoduché a
zretelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Zak dle svych schopnosti:

= dodrzuje pravidla vyslovnosti

= upevnuje spravné vyslovnostni navyky

= posloucha s porozuménim ucitele, monology i
dialogy rodilych mluv€ich ze zaznamu

Slovni zasoba:
Skola

Aktivity

Rodina

Popis osob
Predlozky mista
Obchod

Velika Cisla
Pfidavna jména

OSv-1-11
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Svatky

Aktivity

Oblec¢eni

Jidlo

Vareni

Gramatika:

Radové &islovky

Frekvenéni pfislovce

PFitomny prosty ¢as

PFitomny prabéhovy €as
There is / there are/somey/any
PFivlastriovaci zajmena

Druhy a tfeti stuperi pfidavnych jmen
PFislovce

a véci ze svého
kazdodenniho zivota

Pisnicky

Pisemny projev

Vyuziti gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru

Minuly &as
= rozumi informacim = navazuje na 1. etapu (1. stupen) Slovni zasoba
v jednoduchych poslechovych | = jinak formuluje hlavni myslenky Readlie OoSsv-1-11
textech, jsou-li pronaseny = pouziva volny preklad
pomalu a zfetelné = vyjadii domnénku
= rozumi kratkym a = sdéli zakladni informace €i hlavni myslenky Cteni s porozuménim VEGS - 1- 3
jednoduchym textim, vyhleda Elementarni znalosti o tvofeni slov
Vv nich pozadované informace Technika volného prekladu
Logicky odhad vyrazu
Zvukova a graficka podoba jazyka
= vyhleda pozadované = pouziva Cesko-anglicky a anglicko-Cesky Ucebnicové texty
informace v jednoduchych slovnik pfipadné dalsi typy slovnikd Doplrikovy material: Casopisy, pocitacove Oosv-1-1
kazdodennich autentickych Programy
materialech Prace se slovnikem
= mluvi o své rodiné, = vyjadfi vlastni mySlenky ve formé Mluveni
kamaradech, Skole, volném = kratkého dopisu €i jiného sdéleni Dopis, odpovéd na dopis, pozdrav, osobni Oosv-1-11
Case a dalSich osvojovanych informace, prani k narozeninam
tématech Probirana témata
Rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti
Slovni a vétny pfizvuk
Intonace
= vypravi jednoduchy pribéh ¢i = reprodukuje hlavni mySlenky Jednoduché sdéleni
udalost, popiSe osoby, mista = recituje zpaméti Basnicky, fikadla Oosv-1-11

= zepta se na zakladni
informace a adekvatné

pohotové se vyjadfuje v béznych situacich

Prosba, podékovani, omluva
Jednoduché dialogy
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reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

= vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi

= uplatfiuje ziskané poznatky

Osobni Udaje

= reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

= vyuzZiva mluvnické ucivo ze skladby a
tvaroslovi
= pohotové se vyjadiuje v béZnych situacich

Prosba, podékovani, omluva
Jednoduché dialogy

OSv-1-11

Anglicky jazyk — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

Zak dle svych schopnosti:

Slovni zasoba:

jednoduchym textdm, vyhleda
Vv nich pozadované informace

Znalosti o tvoreni slov
Technika volného prekladu
Logicky odhad vyrazu

= rozumi obsahu jednoduché a | = dodrzuje pravidla vyslovnosti Popis lidi Oosv-1-11
zretelné vyslovované = upevhuje spravné vyslovnostni navyky Skola a $kolni predméty
promluvy ¢i konverzace, ktery posloucha s porozuménim Pocasi
se tyka osvojovanych témat ucitele,monology i dialogy rodilych Jidlo a piti
mluvcich ze zaznamu Pocita¢ a technika
Mista ve mésté
Predlozky s mistem
Frazova slovesa
Gramatika:
Minuly prosty Cas
Pravidelna nepravidelna slovesa
Data
Mnozné Cislo
Pocitatelné/ nepocitatelné
Some/any how much? How many?
Budouci ¢as will/going to
As...as
Stupnovani pfidavnych jmen
Should / shouldn’t
Must / mustn’t
Have to / don't have to
= rozumi informacim = navazuje na pfedchozi ro¢nik Slovni zasoba
v jednoduchych poslechovych | = jinak formuluje hlavni mysSlenky Realie Oosv-1-11
textech, jsou-li pronaseny = pouziva volny preklad Svatky
pomalu a zretelné = vyjadfi domnénku
= rozumi kratkym a = sdéli zakladni informace ¢i hlavni myslenky | Cteni s porozuménim VEGS - 1-3
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vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

= pouziva Cesko-anglicky a anglicko-Cesky
slovnik, pfipadné dalsi typy slovnikd

Ucebnicové texty

DoplAkovy material: ¢asopisy, po€itatové programy,
novinové ¢lanky, knihy

Zvukova a graficka podoba jazyka

Prace se slovnikem

zepta se na zakladni

= vyuziva mluvnické ucivo ze skladby a

Mluveni

informace a adekvatné tvaroslovi Skladba: slovosled anglické véty, otazky OoSsv-1-11
reaguje v béznych formalnich Podstatna jména: pocitatelna a nepocitatelna, ¢leny
i neformalnich situacich Zajmena: privlastiiovaci
Slovesa: pfitomny ¢as prosty a priibéhovy,
Predlozky
Pfidavna jména
Prislovce
= mluvi o své roding, = produkuje hlavni mySlenky Jednoduché sdéleni
kamaradech, Skole, volném = recituje zpaméti Basnicky Oosv-1-11
Case a dalSich osvojovanych Pisnicky
tématech Pisemny projev
Srozumitelna vyslovnost
Slovni a vétny pfizvuk
Intonace
= vypravi jednoduchy pribéh Ci = reprodukuje hlavni mysSlenky Jednoduché sdéleni
udalost, popiSe osoby, mista = recituje zpaméti Basnicky Oosv-1-11
a véci ze svého Pisnicky
kazdodenniho Zivota Pisemny projev
= napiSe jednoduché texty = vyjadfi vlastni mySlenky ve formé kratkého | Psani
tykajici se jeho samotného, dopisu €i jiného sdéleni Dopis, odpovéd na dopis, pozdrav, osobni Oosv-1-11
rodiny, Skoly, volného €asu a informace, prani k narozeninam, pozdravy a
dalSich osvojovanych témat predstavovani se, popis osoby, popis zvifete
Probirana témata
= reaguje na jednoduché = reaguje v dialogickych situacich Jednoduché otazky a odpovédi VEGS - 1- 3

pisemné sdéleni

kazdodenniho zivota pfiméfené svym
schopnostem

Pravopis slov

vyplni zakladni tdaje o sobé
ve formulari

= uplatfuje osobni poznatky

Osobni udaje

Anglicky jazyk — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném
Gase a dalSich osvojovanych
tématech

Z4k dle svych schopnosti:
= dodrzuje pravidla vyslovnosti
= upevnuje spravné vyslovnostni navyky

Slovni zasoba:
Zivotni obdobi
Pohybova slovesa
Vztahy

Pocity

Nemoc a zdravi
Already,for,yet, since
Idiomy

Osv-1-11
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Vesmir

Vzdalenost a rychlost
Both/either/neither/ none
Gramatika:

Pfedpfitomny ¢as

Minuly prosty €as vs. pfedpfitomny
Can/could/ will be able to

Have to/ had to

Zajmena

A few/ a little

Druhy a tfeti stupen pridavnych jmen

vypravi jednoduchy pfibéh &i = jinak formuluje hlavni mySlenky Slovni zasoba VEGS-1-3
udalost, popiSe osoby, mista | = pouZziva volny preklad Nové tematické okruhy: spole¢nost a jeji problémy,
a véci ze svého = vyjadii domnénku volba povolani, moderni technologie a média,
kazdodenniho Zivota = pohotové se vyjadfuje v béznych situacich | cestovani, realie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
Svatky
Gramatické jevy potfebné k realizaci komunikaéniho
zaméru: minuly ¢as prosty a pribéhovy, vyjadreni
budoucnosti s pouzitim ,will“ a pfitomného ¢asu
pribéhového, predpfitomny ¢as, modalini slovesa
zepta se na zakladni = reaguje v dialogickych situacich Otazky a odpoveédi v béznych situacich: Kdo? Kde?
informace a adekvatné kazdodenniho Zivota pfiméfené svym Kam? Kdy? Jaky? Ktery? Jak? Kolik?
reaguje v béznych formalnich schopnostem Srozumitelna vyslovnost
i neformalnich situacich = uplatfiuje své védomosti Slovni a vétny pfizvuk
Intonace
rozumi obsahu jednoduché a | = posloucha s porozuménim ucitele, Poslech s porozuménim
zfetelné vyslovované monology i dialogy rodilych mluv€ich ze Zakladni slovni zasoba Oosv-1-11
promluvy ¢i konverzace, ktery zaznamu Ucebnicoveé texty
se tyka osvojovanych témat Doplrikovy material: Casopisy, pocitacoveé programy,
novinove ¢lanky
Zvukova a graficka podoba jazyka
rozumi informacim = sdéli zakladni informace ¢i hlavni myslenky | Znalosti o tvofeni slov VEGS - 1- 3
v jednoduchych poslechovych | = pouziva €esko-anglicky a anglicko-Cesky Technika volného prekladu
textech, jsou-li pronaseny slovnik, pfipadné dalsi typy slovnikd Logicky odhad vyrazu
pomalu a zietelné Prvky fonologického systému jazyka
Prace se slovnikem
napise jednoduché texty = vyjadfi vlastni mySlenky ve formé kratkého | Psani
tykajici se jeho samotného, dopisu ¢€i jiného sdéleni Produktivni fe€ové dovednosti Oosv-1-11
rodiny, skoly, volného ¢asu a Dopis, popis budoucnosti, film, volny ¢as, story
dalSich osvojovanych témat Probirana téma
reaguje na jednoduché = vyuziva mluvnické ucivo ze skladby a Frazova slovesa, ,minuly ¢as, budouci ¢as,modalni
pisemné sdéleni tvaroslovi slovesa Oosv-1-11

Cislovky (velké)
Too/ enough
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Pfidavna jména: stupfiovani
PFislovce
Should

= vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi

uplatfiuje osobni poznatky

Osobni Udaje
Pravopis slov

= rozumi kratkym a
jednoduchym textim, vyhleda
Vv nich pozadované informace

reprodukuje hlavni myslenky
recituje zpaméti

Cteni s porozuménim
Jednoduché sdéleni
Pisné

OSv-1-11

= vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

reaguje v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota pfiméfené svym
schopnostem

uplatriuje své védomosti

Ucebnicové texty

DoplAkovy material: ¢asopisy, pocitaCové programy,

novinové ¢lanky, knihy
Zvukova a graficka podoba jazyka
Prace se slovnikem

Anglicky jazyk — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Z3ak: Zak dle svych schopnosti: Slovni zasoba:
= mluvi o své rodiné, = dodrzuje pravidla vyslovnosti Frazova slovesa Oosv-1-11
kamaradech, Skole, volném = upeviuje spravné vyslovnostni navyky Vztahy
Case a dalSich osvojovanych = (Cte s porozuménim PFidavna jménma pro popis mist
tématech Frazova slovesa
Budovy
Cestovani
Nakupovani
Fashion
Gramatika:
PFitomny ¢as pro vyjadfeni budoucnosti
Podminkové véty
Modalni slovesa
Svoleni: can/could/be allowed to
Moc: can/could/may/might
Druhy kondicional
Pasiv
Nepfima fe€
= rozumi obsahu jednoduché a | = posloucha s porozuménim ucitele, Poslech s porozuménim
zretelné vyslovované monology i dialogy rodilych mluv¢ich ze Zakladni slovni zasoba Oosv-1-11
promluvy ¢i konverzace, ktery zaznamu Zvukova a graficka podoba jazyka
se tyka osvojovanych témat Prvky fonologického systému jazyka
= rozumi informacim = sdéli zakladni informace €i hlavni myslenky | Znalosti o tvofeni slov VEGS - 1- 3

v jednoduchych poslechovych

Technika volného prekladu
Logicky odhad vyrazu
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textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

= rozumi kratkym a = pouziva ¢esko-anglicky a anglicko-¢esky Cteni s porozuménim
jednoduchym textim, vyhleda slovnik, pfipadné dalsi typy slovnik( UcCebnicoveé texty OSsv-1-11
Vv nich poZzadované informace Prace se slovnikem
= vyhleda poZadované = reaguje v dialogickych situacich DoplAkovy material: ¢asopisy, pocitatové programy,
informace v jednoduchych kazdodenniho Zivota pfiméfené svym novinové ¢lanky, literatura OSsv-1-11
kazdodennich autentickych schopnostem Probirana témata
materialech = uplathuje své védomosti
= napisSe jednoduché texty = vyuzije mluvnické ucivo ze skladby a Psani
tykajici se jeho samotného, tvaroslovi Slovesa- pfedpfitomny €as, minuly ¢as, modalni OSv-1-11
rodiny, Skoly, volného €asu a slovesa, frazova slovesa
dalSich osvojovanych témat Sodol/Nordol
Might
Pfidavna jména
Ugivo z predchozich roéniki
= reaguje na jednoduché = reprodukuje hlavni mysSlenky Jednoduché sdéleni
pisemné sdéleni = vyuziva mluvnické ucivo ze skladby a Story OoSsv-1-11
tvaroslovi Prosba, podékovani, omluva, nakupovani, blahoprani,
zadost o pomoc, souhlas/nesouhlas, setkani,
spolecensky program
Jednoduché dialogy adekvatni k véku zaku
= vyzada jednoduchou = pohotové se vyjadfuje v béznych situacich | Osobni udaje
informaci = uplatfiuje osobni poznatky Pravopis slov OSsv- 1-11

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptlrnych opatieni:

1. roénik Zak dle svych schopnosti:
Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
Rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

2. ro¢nik Rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani
Pozdravi a podékuje

Sdéli své jméno a vék

Je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

3. roénik Z4k je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani
Sdéli své jméno a vék

Dokaze napoditat do 10

Dokaze pfifadit nazvy barev

PFifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni z tematickych okruhti — Skolni pfedméty, rodina, hracky, zvifata, jidlo,
Rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
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4. rocnik

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova &i slovniho spojeni

Rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
Tematické okruhy: jidlo, pfidavna jména, zvifata, oble€eni, orientace v prostoru, ¢asti téla, mista ve mésté, ur€ovani ¢asu, tvary
Rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

Sdéli své jméno a vék

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Dokaze napoditat do 12

5. ro¢nik

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova &i slovniho spojeni

Rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
Tematické okruhy: rodina, volny ¢as, Skolni pfedméty, rezim dne, sporty, dny v tydnu, mésice, nabytek, predlozky mista)
Rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

Sdéli své jméno a vék

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Rozpozné psanou a zvukovou podobu &isel do 100

Dokaze rozpoznat mnozné €islo

6. rocnik

Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruht (zejména ma-li k dispozici vizuaini oporu)
Tematické okruhy: mésice a ro€ni obdobi, zvifata, jidlo, v restauraci, po€asi, zemépisné nazvy, pfislovce, rozméry, film

7. rocnik

Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruhd

Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

8. rocnik

Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

9. rocnik

Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhtd (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruhu

Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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5.1.3 Némecky jazyk - Nj

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vyuka pfedmétu némeckého jazyka pfispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které presahuji zkuSenosti zprostfedkované matefskym
jazykem. Poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakl v ramci Evropy a svéta a tim napomaha snizovat jazykové bariéry. Umoznuje zakiim poznavat
zivot lidi a kulturni tradice v némecky mluvicich zemich., umoziuje poznavat odliSnosti ve zplsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice.
Prohlubuje tak mezinarodni porozuméni a tolerance.

Vzdélavani v této oblasti smé&fuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci. Vede Zaka k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a
kulturniho vyvoje naroda, k pochopeni jazyka jako nastroje vzdélavani, k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyCnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Némecky jazyk je vyu€ovan v 7. az 9. ro€niku v dvouhodinovych tydennich dotacich. Vyuka probiha vzdy v celém ro&niku najednou s vyjimkou
zaku s IVP a zaku cizincU, ktefi v oddvodnénych pfipadech budou prohlubovat anglicky jazyk.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucujici vyuzije v8ech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl poZzadovanych kompetenci, napf. skupinové vyu€ovani, dialogy - vyklad,
poslech, Cetba, reprodukce textu (pisemna, Ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a autentickymi materialy), hry,
soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty.

Kompetence k u€eni:

zaci vybiraji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni

Zaci propojuji ziskané poznatky do Sirich celk

Zaci poznavaji smysl a cil uceni

ucitel vede zaky k ovéfovani vysledku

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informac

Kompetence k feseni problému:

Zaci jsou schopni pochopit problém

Zaci umi vyhledat vhodné informace

ucitel klade vhodné otazky

ucitel umozni pfistup k informac&nim zdrojim
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Kompetence komunikativni:
= zaci komunikuji na odpovidajici urovni
= Z4ci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
= ucitel vede Zaky k vystiznému a souvislému projevu
= ucitel vytvari pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky
= uCitel vede Zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualng, ve dvojicich....

Kompetence socialni a personalni:

= Z4ci spolupracuji ve skupiné

= Z&ci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

= Z&ci jsou schopni sebekontroly

= ucitel hodnoti zaky zpusobem, ktery umoznuje vnimat vlastni pokrok

= ucitel vede zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
= ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence obéanské:

= Zaci respektuji nazory ostatnich

= Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
= ucitel vede zaky k prezentaci jejich mySlenek a nazoru

= ucitel vede zaky k diskusi

= ucitel vede zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni:
= ZAaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
= ucitel napomaha pfri cesté ke spravnému feseni
= ucitel zohledriuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Némecky jazyk — 7. ro€nik

pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

= reaguje na pokyny
= pracuje se slovnikem

Skola, volny &as, zvifata, kalendafni rok (dny v tydnu, hodiny)
realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Ocekavané vystupy Skolni vystupy | Uéivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti: Mluvnice
= zapoji se do jednoduchych = 0sv0Qji si slovni zasobu a pouziva ji Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany Oosv-1-11
rozhovorl v komunikacnich situacich elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a VEGS-1,3
probiranych tématickych okruht porozumeéni)
= pouziva slovnik u€ebnice Osobni zajmena
= 0svoji si zakladni vyslovnostni navyky | Slovesa v€etné ,haben” a ,kdnnen, se zménou kmenové
= klade zakladni otazky souhlasky a s odlucitelnymi pfedponami
= vytvori jednoduchou vétu Otazky a odpovédi: zaCinajici W..., ano/ne, s Casovymi udaji
= ovlada zakladni gramatické struktury | Pfedlozky in, aus
a typy veét Akuzativ
Cleny
Cas
Slovosled ve vété
= rozumi jednoduchym = rozliSuje fonetické znaky Tematické okruhy osv-8

= rozumi jednoduchym
informacénim napisiim a
orientaénim pokynim

= vnima rozdil mezi grafickou a
mluvenou podobou slov

= aktivné pracuje s nabytou slovni
zasobou jednotlivych témat

= ZjiStuje zajimavosti a realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

Slovni zasoba
V komunikaénich situacich probiranych tematickych okruh(
Prace se slovnikem

Cj — druhy vét

= vyplni zakladni Udaje o sobé
ve formulafi

= uplatfuje ziskané poznatky

Zvukova a graficka podoba jazyka

Fonetické znaky (pasivné)

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Oosv-1-11
VDO -1
MKV -1,2,4,5
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Némecky jazyk — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy | Ugivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti: Mluvnice
= rozumi slovim a = 0svoji si slovni zasobu a pouziva ji Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany osv-1-11
jednoduchym vétam, které v komunikaénich situacich elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a VEGS -1
jsou pronaseny pomalu a probiranych tématickych okruht porozuméni) MKV —-1,2
zfetelné a tykaji se = pouziva slovnik uéebnice Pfivlasthovaci zajmena v 1. padé MV - 6,7
osvojovanych témat, zejména | = osvoji si zakladni vyslovnostni navyky | Pfivlastfiovani pomoci —s
pokud ma k dispozici vizualni | = klade zakladni otdzky Podstatna jména — povolani
podporu = vytvori jednoduchou vétu Tvary sloves
= ovlada zakladni gramatické struktury | Slovosled ve vété
a typy vét dle uciva Predlozky se 3. padem (misto)
Zplsobové sloveso missen
Rozkazovaci zpUsob
Vétny ramec
Nulovy €len
Neurcity podmét man
Zapor s nicht nebo kein
Casové predlozky im, am, um
ZpUusobové sloveso wollen
= sdéli jednoduchym zplsobem | = rozliSuje fonetické znaky Tematické okruhy OosvV-1-11

zakladni informace tykajici se | =
jeho samotného, rodiny, .
Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na pokyny
pracuje se slovnikem

Domov, rodina, jidlo, nakupy, povolani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Z —realie cizich zemi
Vz — denni rezim

= rozumi sloviim jednoduchym | =
vétam, které se vztahuji

vnima rozdil mezi grafickou a
mluvenou podobou slov

Slovni zasoba
V komunikaénich situacich probiranych tematickych okruht

Cj — druhy vét

k béZnym tématim = aktivné pracuje s nabytou slovni Prace se slovnikem
zasobou jednotlivych témat
= zjiStuje zajimavosti a realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti
= napisSe jednoduché texty = uplatfuje ziskané poznatky Zvukova a graficka podoba jazyka osv-1-11
tykajici se jeho samotného, Fonetické znaky (pasivné) VDO -1,2

rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Zakladni vyslovnostni navyky
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Némecky jazyk — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy | Uéivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

Z4k: Z4k dle svych schopnosti: Mluvnice

= odpovida na jednoduché = 0sv0ji si slovni zasobu a pouziva ji Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany oSV -1-11
otazky tykajici se jeho v komunikacnich situacich elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a MKV -1,2,5
samotného, rodiny, Skoly, probiranych tématickych okruh porozuméni) MV —-2,3,7

pouziva slovnik u¢ebnice

Tvary mnozného Cisla
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volného ¢asu a podobné
otazky poklada

osvoji si zakladni vyslovnostni ndvyky

klade z&kladni otazky
vytvoii jednoduchou vétu

ovlada zakladni gramatické struktury

a typy vét dle uciva

Zajmena ve 4. padu

Soufadna souvéti

Préteritum sein a haben

Casové daje v minulosti

PfedloZky se 3. padem

Perfektum — vétny rémec

Pfi¢esti minulé — Casovani pravidelné a s pomocnym slovesem

= rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kazdodennich témat

rozliSuje fonetické znaky
reaguje na pokyny
pracuje se slovnikem

Tematické okruhy

Lidské télo, zdravi, oblékani, obec, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, roéni obdobi,mésice), realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

EV-4

VDO -1,2

Ikt — mapy, planovani trasy
PF — lidskeé télo

Vv — umélecké slohy
VEGS -1,2

= rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou
informaci

vnima rozdil mezi grafickou a
mluvenou podobou slov

aktivné pracuje s nabytou slovni
zasobou jednotlivych témat
zjistuje zajimavosti a realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

Slovni zasoba
V komunikaénich situacich probiranych tematickych okruht
Prace se slovnikem

OSV-1-11
Cj — druhy vét

= struéné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

uplatiiuje ziskané poznatky

Zvukova a graficka podoba jazyka
Fonetické znaky (pasivné)

MKV -1,2

Zakladni vyslovnostni navyky
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptlirnych opatieni:

7. ro€nik -je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

-rozumi jednoduchym pokyntm ucitele

-pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

-rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

8. ro¢nik -rozumi vyraztm pro pozdrav a podékovani

-rozumi jednoduchym pokyndm ugitele

-sdéli své jméno a vék

-rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

9. rocnik -rozumi jednoduchym pokyndm ugitele
-rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruht setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

-reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Poslech s porozuménim

-je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

-rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

-rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu); rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich
osobnich udajl (zejména jména a véku)

-rozumi jednoduchym pokyndm ugitele
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Mluveni

-pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

-sdéli své jméno a vék

Cteni s porozumé&nim

-rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
Psani

-reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

5.1.4 Anglicka konverzace — Ak

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Pfedmét Anglicka konverzace uzce navazuje na vyuku Anglického jazyka, ktera probiha na zakladnich Skolach od 3. ro¢niku. Je realizovan od

vy

integrované Evropy a svéta. Schopnost komunikace zakl v angli¢tiné snizuje jazykové bariéry, pomaha jim v osobnim ZzZivoté, v dal§im studiu i
v budoucim pracovnim uplatnéni.

Obsahem vzdélavaciho programu je naplfiovani ofekavanych vystupl a souvisejiciho uciva v ramci tematickych a prafezovych témat
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Probirana témata jsou orientovana na kazdodenni zivot, situace a realie, se kterymi se
Zaci bézné setkavaiji.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu
Predmét je vyuovan od 7. do 9. roéniku. Casova dotace pfedmétu je jedna hodina tydné v kazdém roéniku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

PFi realizaci daného vzdélavaciho oboru se zaci u€i v cizim jazyce vyjadfit své nazory, pocity, poskytnout informace o sobé, ziskat informace o
lidech a vécech, které je obklopuji a orientovat se v situacich kazdodenniho Zivota.

Ve vyuCovacim pfedmétu Anglicka konverzace jsou dulezité tyto kompetence:
Kompetence k u€eni

= pochopit dllezitost komunikace v angli¢tiné pro dalSi studium a prakticky zivot
» vyhledavat a tfidit informace

Kompetence k feSeni problému
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»= umét si nalézt informace z rdznych zdroju (internet, asopisy, noviny, knihy..)

= nebat se mluvit anglicky

= vnimat problémové situace ve Skole i mimo ni

Kompetence komunikativni

= formulovat a vyjadfovat mySlenky a nazory pfimérené svym schopnostem
= ziskavat potfebné informace
» rozumét promluvam druhych lidi

Kompetence socialni a personalni

= poskytnout radu, informaci, pomoc nebo o né pozadat

Kompetence ob¢anské

= srovnavat Zivot v anglicky mluvicich zemich se Zivotem v Ceské republice
= respektovat zvyky v anglicky mluvicich zemich
= vcitit se do situace ostatnich lidi

Kompetence pracovni

= vyuzivat znalosti anglického jazyka v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budouci povolani
= samostatné pracovat s dvojjazyénym slovnikem

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Anglicka konverzace — 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

Zak dle svych schopnosti:

spravné v tématech spjatych
s kazdodennim zivotem

pomoci jednoduchych vét i souvéti

pfi dodrzovani gramatickych pravidel
pouziva spravné gramatické vazby, fraze
a idiomy

Slovosled anglické véty
Gramatické vazby a fraze

= vyslovuje foneticky spravné | = dodrzuje pravidla spravné vyslovnosti Receptivni feCové dovednosti MKV -4
= upeviuje spravné vyslovnostni navyky Rodina, télo, obleceni, bydleni, nakupovani, skola,
volny ¢as, doprava, cestovani
=  mluvi plynule a gramaticky sdéluje informace a vyjadfuje nazory Slovni zasoba Oosv-17,8
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sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi
tematickymi okruhy

= nebo pisemného sdéleni

Osobni informace

Pozdravy, pfedstavovani se, popis osoby, popis domu

V obchodé, ve $kole, denni aktivity, konicky,
sport, doprava, cestovani

= jednoduchym zplisobem se | = reaguje v dialogickych situacich Podani zakladnich informaci o sobé OoSv-9
domluvi v béZnych kazdodenniho Zivota pfiméfené svym Jednoduché otazky a odpovédi
kazdodennich situacich, schopnostem
diskutuje o problémech = uplatiuje své védomosti
souvisejicich s tematickymi
okruhy
= vyzada si informace = plynule a pohotové se vyjadfuje Dialogy zamérené na probirana témata OSV-3,6
v béznych situacich Prosba, podékovani, omluva, vyzadani si
informace, nakupovani
= sestavi Ustni i pisemné = vyjadfi vlastni mySlenky formou ustniho Produktivni FeGové schopnosti OSV-5,7,10

Cj — slohové dovednosti

= rozumi obsahu textl
v u€ebnici i autentickych
materialech, v textech
vyhledava znamé vyrazy,
fraze a odpoveédi na otazky

vyhledava v textu informace
jinak formuluje hlavni myslenky
pouziva volny preklad
vyjadfuje domnénku

Slovni zasoba
Autenticky material

MKV -2
VDO -1,2
MV -6

= odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov
Z kontextu

= sdéli zakladni informace ¢i mySlenky,
nazory na novy slovni vyraz

Technika volného prekladu
Logicky odhad vyrazu

D —redlie Anglie

= rozumi jednoduché zretelné
vyslovované promluve a
konverzaci

=  posloucha s porozuménim ucitele,
monology i dialogy rodilych mluv€ich ze
zadznamu

Vétné tempo a intonace

Oosv-138

=  struéné reprodukuje obsah
pfimérené obtizného textu,
promluvy i konverzace

= reprodukuje hlavni mys$lenky
= reprodukuje obsah textu zpaméti

Nova slovni zasoba
Gramatické vazby, fraze

=  pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhledava informaci nebo
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

= pouziva Cesko-anglicky a anglicko-Cesky
= slovnik, popfipadé i dalsi typy slovnikd

Ucebnicoveé texty
Doplrikové materialy - Casopisy, noviny, pocitacové
programy

Cj — slovni druhy, tvofeni slov a
gramatika

Anglicka konverzace — 8.

rocnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:
=  vyslovuje foneticky spravné

Zak dle svych schopnosti:
= dodrzuje pravidla spravné vyslovnosti
= upeviuje spravné vyslovnostni navyky

Receptivni feCové dovednosti
Rodina, télo, obleceni, bydleni, nakupovani, skola,
volny ¢as, doprava, cestovani

=  mluvi plynule a gramaticky
spravné o tématech spjatych
s kazdodennim zivotem

= sdéluje informace a vyjadfuje nazory
pomoci jednoduchych vét i souveéti

= dodrzuje gramaticka pravidla

= pouZziva spravné gramatické vazby a
fraze

Slovni zasoba
Slovosled anglické véty
Gramatické vazby a fraze

OoSsv-7,8
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souvisejicich s probiranymi
tematickymi okruhy

osoby, popis domu, v obchodé,
ve Skole, denni aktivity, Skola, konicky,
sport, doprava, cestovani

= odpovidajicim zpisobem se | = reaguje v dialogickych situacich Podani zakladnich informaci o sobé OoSv-9
domluvi v béZnych kazdodenniho Zivota pfiméfené svym Slozitéjsi otazky a odpovedi
kazdodennich situacich, schopnostem Otazky a odpovédi v béznych situacich: Kdo? Kde?
diskutuje o problémech = uplatiuje své védomosti Kam? Kdy? Jaky? Jak? Kolik?
souvisejicich s tematickymi
okruhy
= vyzada si informace = plynule a pohotové se vyjadfuje Dialogy zamérené na probirana témata OSV-3,6
v béznych situacich Prosba, podékovani, omluva, vyzadani si MKV - 4
informace, nakupovani
= sestavi Ustni i pisemné = vyjadfi vlastni mySlenky formou ustniho Produktivni FeGové schopnosti OSV-5,6,7,10
sdéleni tykajici se situaci = nebo pisemného sdéleni Osobni informace, pozdravy, pfedstavovani se, popis Cj — slohové dovednosti

= gramaticky spravné tvofi a = spravné pouziva znalosti ze skladby
obmeériuje véty a kratké texty | =  a tvaroslovi, gramatické vazby a
slovosled

Frazova slovesa
Minulé Casy
Predpfitomny Cas

Cj — gramatika

vyhledava informaci nebo slovnik, popfipadé i dalSi typy slovnika
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

Doplrikové materialy - €asopisy, noviny, pocitacové
programy

= rozumi obsahu textl = vyhledava v textu informace Modalni slovesa MKV — 12
v ucebnici i autentickych = jinak formuluje hlavni myslenky Medialni informace o Anglii VDO -1,2
materialech, v textech =  pouziva volny pieklad D —realie Anglie
vyhledava znamé vyrazy, =  vyjadfuje domnénku
fraze a odpovédi na otazky

= odvodi pravdépodobny = sdéli zakladni informace ¢€i mySlenky Znalost tvofeni slov
vyznam novych slov Technika volného prekladu
z kontextu Logicky odhad vyrazu

= rozumi slozitéjSi a zfetelné =  posloucha s porozuménim ugitele, Nova slovni zasoba OoSsv-18
vyslovované promluve a monology i dialogy rodilych mluv€ich ze Vétné tempo a intonace
konverzaci zadznamu

= reprodukuje obsah = reprodukuje hlavni myslenky Gramatické vazby
pfimérené obtizného textu, = reprodukuje obsah textu zpaméti Fraze
promluvy i konverzace

=  pouziva dvojjazyCny slovnik, | = pouziva ¢esko-anglicky a anglicko-Cesky Ucebnicoveé texty MV -1

Cj — slovni druhy, tvofeni slov a
gramatika

Anglicka konverzace — 9. rocnik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak: Zak dle svych schopnosti:
= vyslovuje foneticky spravné | = dodrzuje pravidla spravné vyslovnosti
= upeviuje spravné vyslovnostni navyky

Receptivni feCové dovednosti
Rodina, télo, obleceni, bydleni, nakupovani, skola,
volny €as, doprava, cestovani
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mluvi plynule a gramaticky = sdéluje informace a vyjadfuje nazory Slovni zasoba OSV -8,10
spravné o tématech pomoci jednoduchych vét i souvéti Slovosled anglické véty
spjatych s kazdodennim = dodrzuje gramaticka pravidla Gramatické vazby a fraze
Zivotem = pouziva spravné gramatické vazby, fraze | Rodina, télo, obleceni, bydleni, nakupovani, 8kola,
a idiomy volny €as, doprava, cestovan
odpovidajicim zplsobem se | = reaguje v dialogickych situacich Podani z&kladnich informaci o sobé OoSsv-9
domluvi v béznych kazdodenniho Zivota pfiméfené svym SlozitéjSi otazky a odpovédi
kazdodennich situacich, schopnostem Otazky a odpovédi v béznych situacich: Kdo? Kde?
diskutuje o problémech = uplatiuje své védomosti Kam? Kdy? Jaky? Jak? Kolik?
souvisejicich s tematickymi
okruhy
vyzada si informace = plynule a pohotové se vyjadfuje Prosba, podékovani, omluva, vyzadani si OSV -3,6

v bé&znych situacich

informace, nakupovani
Dialogy zamé&fené na probirana témata

Cj — komunikaéni schopnosti

sestavi Ustni i pisemné
sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi
tematickymi okruhy

vyjadii vlastni myslenky formou ustniho
nebo pisemného sdéleni

Produktivni fe€ové schopnosti

Osobni informace

Pozdravy, pfedstavovani se, popis osoby, popis domu,
v obchodg,

ve Skole, denni aktivity, koniCky,

sport, doprava, cestovani

OSV-5,7,10
Cj — slohové dovednosti

gramaticky spravneé tvori a
obmériuje véty a kratké
texty

spravné vyuziva znalosti ze skladby a
tvaroslovi, gramatické vazby a slovosled

Frazova slovesa
Minulé Casy
Predpfitomny Cas
Modalni slovesa

Cj- gramatika

rozumi obsahu text(

v ucebnici i autentickych
materialech, v textech
vyhledava znamé vyrazy,
fraze a odpoveédi na otazky

vyhledava v textu informace
jinak formuluje hlavni myslenky
pouziva volny preklad
vyjadiuje domnénku

Realie Anglie

MKV -2
VDO - 1,2
D —realie Anglie

odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov
Z kontextu

sdéli zakladni informace ¢€i mySlenky

Znalost tvofeni slov
Technika volného prekladu
Logicky odhad vyrazu

rozumi slozitéjSi a zretelné
vyslovované promluve a
konverzaci

posloucha s porozumeénim ucitele,
monology i dialogy rodilych mluv€ich ze
zaznamu

Nova slovni zasoba
Vétné tempo a intonace

reprodukuje obsah
prfimérené obtizného textu,
promluvy i konverzace

reprodukuje hlavni myslenky
reprodukuje obsah textu zpaméti

Gramatické vazby
Fraze

OoSv-1.8

pouziva dvojjazycny slovnik,
vyhledava informaci nebo
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

pouziva Eesko-anglicky a anglicko-Cesky
slovnik, popfipadé i dalSi typy slovnikd.

Ucebnicoveé texty
Doplrikové materialy - Casopisy, noviny, pocitacové
programy

Cj — slovni druhy, tvofeni slov a
gramatika
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5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika - M

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Tento vyuCovaci obor je zalozen pfedevS§im na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zZivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Klade dliraz na dikladné porozuméni
zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky. Vzdélavani je zaméreno na rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni, logického a kritického
usuzovani. Pfedmét Matematika je Uzce spjat s ostatnimi predméty. Béhem Skolniho roku se stfidaji tématické celky aritmetiky a geometrie dle uvazeni
vyucujiciho.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Matematika se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vyu€ovacich hodinach tj. 45 min. V 1., 6. a 7. ro¢niku je zafazen ¢tyfikrat
tydné a ve 2.-5. a v 8.-9. ro¢niku je zafazen pétkrat tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfi vyuce v tomto vzdélavacim oboru se snazime o ziskani téchto kompetenci:

Kompetence k u€eni:

» 73k si osvoji zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobecriovanim realnych jev
= vytvali si zasoby matematickych nastroju
= vyuziva prostfedkl vypocetni techniky

Kompetence k feseni problému:

= zak provadi rozbory probléma a planl feSeni, odhaduje vysledky
= uci se zvolit spravny postup feSeni slovnich uloh

Kompetence komunikativni:
= Zzak vytvafi hypotézy, zduvodnuje matematické postupy
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Kompetence socialni a personalni:

= uci se vécné argumentovat a schopnosti sebekontroly pfi praci ve skupiné

Kompetence pracovni:

= 73k si zdokonaluje graficky projev
» je veden k efektivité pfi organizaci vlastni prace i pfi naro¢nosti vypocetnich postupl

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Matematika —1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= pouziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvku

Zak dle svych schopnosti:

spocita prvky daného konkrétniho souboru
do 20-ti (v€etné)

pouziva scitani a od¢itani pfi FeSeni
praktickych situaci

vyjmenuje a zapiSe Ciselnou fadu 0 — 100
po celyc desitkach

feSi slovni ulohy s Cisly v oboru do 20-ti
bez pfechodu desitky

Cislo a poéetni operace

Ciselna fada

Obor pfirozenych Cisel

Soucet Cisel (bez pfechodu desitky)

Rozdil isel (bez pfechodu desitky)

Ciselna fada po celych desitkach v oboru 0 - 100

Oosv-13
Hv — lidové pisné

= (te, zapisuje a porovnava
pfirozena cisla do 20, uziva
vztah rovnosti a nerovnosti

porovnava Cisla a soubory prvkd s poc¢tem
prvkd do 20-ti
precte a zapiSe Cisla 0 - 20

Zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselna osa
Cteni a psani &isel

Porovnavani ¢isel

Znaménka >, <, =, +, -

osv-24

= provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

séita a oddita &isla v oboru 0 — 10, v oboru
10 — 20 bez pfechodu desitky

sCita a od¢ita po celych desitkac v oboru 0
- 100

Scitani a odcitani v oboru 0 - 20 bez pfechodu desitky
Scitani a odcitani v oboru 0 — 100 po ceych desitkach

Cj — &teni s porozuménim

= FeSi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

vytvari konkrétni soubor s danym poctem
prvkd do 20-ti

Reseni a vytvareni slovnich tloh na séitani a odgitani

P¢ — prace s modelinou

= rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, pred,
za)

rozeznava geometrické Utvary: trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, kruh, krychle, kvadr,
koule, valec

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni utvary v roviné — pfima, kfiva a lomena cara,
Ctverec, kruh, obdélnik, trojuhelnik,

Zakadni utvary v prostoru - kvadr, krychle, koule, valec

osv -8

Pr — orientace v prostoru (dojit
bezpecné do Skoly, orientace ve
Skole a blizkém okoli)

Vv — kresba obrazcl
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Matematika — 2. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc€ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

pouziva prirozena Cisla

k modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvari
soubory s danym pocétem
prvkud

Zak dle svych schopnosti:

sCita a od¢ita v oboru do 20-ti s pfechodem
pres desitku

spocita prvky daného konkrétniho souboru
do 100 (v¢etné)

vytvari konkrétni soubory (na pocitadle,
penézi, ve ¢tvercové siti, apod.) s danym
pocétem prvkd do 100

nasobi a déli v oboru nasobilek 0, 1, 2, 3, 4,
5

Cislo a poéetni operace

Ciselna fada

Soucet a rozdil gisel v oboru 0 - 100

Scitani a odcitani s pfechodem zakladu desitky
Nasobilky 0, 1, 2, 3, 4,5

oSV -1-10
Pr,Vv — ovoce a zelenina

Cte , zapisuje a porovnava
pfirozena cisla do 100, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

porovnava ¢&isla do 100 a vztahy mezi nimi
zapiSe pomoci symbol(
zaokrouhluje na celé desitky

Cteni a zapis &isel

Nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech
riznych pfedmétd

Automatizace nasobilek

Zaokrouhlovani na 10

OSV-1-10
Cj — cCteni Cislic

pocetni operace
s prirozenymi Cisly

Scitani a odcitani v oboru do 100 s pfechodem zakladu
desitky

= uziva linearni usporadani, = orientuje se na Ciselné ose Ciselna osa
zobrazi Cislo na Ciselné ose
= provadi zpaméti jednoduché = nasobi a déli v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5 Zavorky OSV -1-10

fesSi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

feSi slovni ulohy vedouci ke s¢itani a
odc¢itani Cisel v oboru do 100

fesi slovni Ulohy s uzitim vztahu o n-vice
(méné) v oboru do 100

Slovni ulohy
Zapis

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek
¢asu

orientuje se v Case
prevadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Den — 24 hodin

Hodina — 60 minut

Minuta — 60 sekund

Pr — orientace v Case

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického zivota

¢te udaje na hodinkach véetné digitalnich
sleduje jednoduché zavislosti na Case napf.
zmeéna teploty béhem dne, pfichod a odchod
ze Skoly

Cteni udajli na hodinkach
Jednoduché zavislosti na ¢ase

OSv-1-10

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
realizaci

poznava geometricka télesa v praxi
vymodeluje télesa (kvadr, krychle)
kresli kfivé a rovné Cary

Geometrie v roviné a v prostoru
Usecka

Rysovani usecek

Oznaceni bodu a usecek

Vv — prvky vizualné obrazného
vyjadreni, linie, tvary

porovnava velikosti tvart,meri
a odhaduje délku usecky

meéfi délku usecky na centimetry
odhaduje délku usecky na centimetry a
decimetry

Délka usecky

Porovnavani usecek

Shodnost Usecek

Jednotky délky: centimetr, decimetr, metr
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rozezna a modeluje

jednoduché soumérné utvary

V roviné

poznava geometricka télesa
modeluje télesa

Uziti riznych stavebnic ke stavbam podle obrazkd
Modelovani téles

P¢ — modelovani téles

Matematika — 3. roénik

pfirozena cisla do 1000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

éte a sestavuje tabulky nasobku

Pisemné algoritmy scitani a od¢itani
Odhad a kontrola vysledku

Cteni a zapis trojcifernych &isel
Déleni se zbytkem

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= pouziva pfirozena Cisla = vytvari konkrétni soubor (penézi, Cislo a poéetni operace osv -1
k modelovani realnych milimetrovym papirem apod.) s danym Ciselna fada Pr — obchod
situaci, pocita predméty pocétem prvkd do 1 000 Zaokrouhlovani Cisel na stovky, desitky
v daném souboru, vytvari = automaticky uziva spoje vSech nasobilek Rozklad Cisel v desitkové soustavée
soubory s danym poctem = zaokrouhluje na stovky a desitky Nasobilky 6, 7, 8, 9
prvkud Déleni v oboru téchto nasobilek
Nasobeni deseti
= (te, zapisuje a porovnava = (te a piSe trojciferna Cisla Zapis Cisel oSV -1-11

Cj — &teni s porozuménim,
orientace v textu

uziva linearni usporadani,
zobrazi Cislo na Ciselné ose

zakresluje obraz daného cisla na Ciselné
ose
porovnava Cisla do 1 000

Ciselna osa
Porovnavani Cisel
Znazornéni Cisel pomoci Ciselné osy

aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

trojcifernych Cisel, s€itani a odc¢itani na
vztahy o n — vice (méne)

provadi pfedbézny odhad vysledku feSeni
feSi a vytvari slovni ulohy vedouci k uziti
vztahl n — krat vice, n — krat méné

Pisemné sc¢itani dvou scitancu, kontrola vysledku
zameénou scitancl

Pisemné odcitani, kontrola vysledku s¢itanim

Reseni a vytvareni slovnich Gloh na séitani a odgitani
Reseni a vytvareni slovnich tloh se dvéma riznymi
pocetnimi vykony

= provadi zpaméti jednoduché = nasobi pamétné dvojciferné Cislo Pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach OSsV -4,6
pocetni operace jednocifernym v jednoduchych pfipadech Odhad a kontrola vysledk
s prirozenymi Cisly Pamétné scéitani a odcitani

= FeSi a tvori ulohy, ve kterych = feSi slovni ulohy na porovnavani dvou Pamétné nasobeni a déleni OoSsvVv -8

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického zivota

chape a popiSe rizné jednotkové zavislosti
z praktického zivota (napf. délky, teploty,
objemu apod.)

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jednotky délky, teploty, objemu apod. v zavislosti na
realitu Zivota

Pr — vzdalenost, po€asi apod.

doplriuje tabulky, schémata,
posloupnosti isel

uziva tabulkové zapisy v praxi (napf. ceny
zbozi, vzdalenosti apod.)

Ciselné souvislosti
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= rozezna, pojmenuije,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

oznaci bod, krajni body usecky, prisecik
dvou pfimek

sestroji useCku dané délky s uZitim jednotky
na milimetr

seznami se s konstrukci trojuhelniku,
Ctverce, obdélniku a kruznice

Geometrie v roviné a v prostoru

PFimka, polopfimka, rovnobézky, riznobézky
Vzéjemné poloha dvou pfimek

Prasecik dvou riznobézek

Ctvercova sit

Rrovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
Ctyfuhelnik, kruznice

Strana rovinného obrazce

Hrana télesa

Vv — grafika, uspofadani objektd
do celku

= porovnava velikosti tvart,méri
a odhaduje délky usecek

méFi délku usecky s presnosti na milimetry
pfevadi jednotky délky s uzitim ménitele
1000, 100, 10

provadi odhad délky, vzdalenosti

Méreni Usecek a délek stran rovinnych obrazcu

s pfesnosti na milimetr

Odhady délek usecek a riznych vzdalenosti
Rysovani usecek dané délky

Jednotky délky: milimetr, centimetr, decimetr, kilometr
Netradi¢ni jednotky délky: mile, palec, loket

Vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim délek
jeho stran

Pr — méfeni a odhady v pfirodé

= rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
V roviné

urcuje obvod jednoduchého obrazce
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik) sectenim
délek jeho stran

k modelaci soumérnych rovinnych tvar(
vyuziva rdznych pfedméta (pastelky, Spejle
apod.)

Modelace
Hry se stavebnici nebo s rGznymi predméty

P¢ — stavebnice

Matematika — 4. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
scéitani a nasobeni

Zak dle svych schopnosti:

pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich, tisicich

porovnava cCisla do 1 000 000 a feSi
prislusné nerovnice

rozklada Cisla v desitkové soustavé
nazorné vyznadi polovinu, étvrtinu celku

Cislo a pocetni operace

Obor pfirozenych Cisel

Zapis v desitkové soustavé, Ciselna osa
Nasobilka

Vlastnosti po€etnich operaci s pfirozenymi Cisly

Oosv-1,10
PF — jednotky délky, ¢asu a
mény

= provadi pisemné pocetni
operace Vv oboru pfirozenych
Cisel

pisemné séita a odcita

pisemné nasobi jedno a dvojcifernym
Cinitelem

pisemné déli jednocifernym délitelem

Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Posloupnost pfirozenych Cisel
Porovnavani Cisel do milionu
Vlastnosti s¢itani a od¢itani
Vlastnosti nasobeni

Hv — zapis taktu

= zaokrouhluje prirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Eisel

zaokrouhluje €isla na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky

rozklada Cisla v desitkové soustavé

Cte, piSe a zobrazuje Cisla na Ciselné ose

Zaokrouhlovani Cisel

Odhad vysledku

Kontrola vypoctu

Vymezeni zakladnich vlastnosti po€etnich vykonu
Uzivani zavorek
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fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace Vv celém oboru
prirozenych Cisel

fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani
Cisel, provadéni pocetnich vykona s Cisly
v daném oboru a na vztahy o n- vice
(méné), n- krat vice (méné)

feSi slovni Ulohy na dva az tfi poCetni
vykony

feSi jednoduché slovni ulohy na uréeni
poloviny, tfetiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny
daného poctu

sCita zlomky se stejnym jmenovatelem

Slovni ulohy

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

celek rozdéli na stejné Casti

pojmenuje celek i ¢ast

vysvétli na ndzorném prikladu vztah Citatele
a jmenovatele

Cte zlomky

znazorni zlomky v kulatém grafu (,kolaci“)

Zlomky

Znazornéni zlomk

Kulaty graf ,kolac*

Citatel, jmenovatel a zZlomkova &ara

Vv — grafické znazornéni zlomk

porovna, s€ita a odcita
zlomky se stejnym zakladem
v oboru kladnych Cisel

pfevadi zlomky na spole¢ného jmenovatele
porovna zlomky se spoleénym zakladem
odhaduje shodnost zlomkd s riznym
zakladem

sCita a od¢ita jednoduché zlomky se
spoleénym zakladem

Spoleény zaklad zlomku
Prevody zlomk( na spoleény zaklad

Scitani a od¢itani zlomkd se spoleénym jmenovatelem

vyhledava, sbira a tfidi data

samostatné vyhledava souvislosti
patra po vztazich reality a danych dat

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti

Oosv-138

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
orientuje se v jizdnim fadu

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

VI — orientace na mapé, prace
s mapou, ¢asova pfimka, fazeni
letopodtl

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

feSi jednoduché slovni ulohy na vypocty
obvodu

sestroji trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a
kruznici

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni atvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka,
polopfimka, usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyrahelnik, mnohouhelnik
Zakladni rovinné Utvary v prostoru — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, valec

Obvod a obsah obrazce

Vv — reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

scCita a odcita graficky
usecky, urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

sestroji kolmici (pomoci trojuhelniku
s ryskou) k dané pfimce

Délka usecky, jednotky délky a jejich pfevody

Vv — usporadani objektt do
celku

sestroji rovnobézky a kolmice

vnima vztahy mezi pfimkami (smér)

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

urcéi obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

zakresli rovinny obrazec do ¢tvercoveé sité
vycte délku jednotlivych stran obrazce
urci obsah rovinnych obrazcti pomoci
Ctvercové sité

Ctvercova sit jako prostfedek k vypo&tu obvodu
rovinného obrazce

P¢ — obrazce ve &tvercové siti
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= rozpozna a znazorni ve
ctvercové siti jednoduché
osoveé soumeérné utvary a urci
osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

= najde v rovinném obrazci osu soumeérnosti

= zvladne techniku prekladani papiru k uréeni
osy soumeérnosti

= FeSi jednoduché slovni ulohy na vypocty
obsahu obdélniku a ¢tverce

= ur&i osu soumérnosti modelovanim

= nakresli soumérny utvar

Osova soumérnost
Osové soumérné utvary

Vv — zvétSovani a zmensovani
obrazu pomoci ¢tvercové sité

= FeSi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

= FeSi jednoduché praktické slovni ulohy

=k FeSeni takovych uloh vyuziva vlastnich
Gvah nikoli matematickych algoritmu

= hleda souvislosti v praktickém zivoté

Nestandardni aplika€ni ulohy a problémy
Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady

Magické ¢tverce

Prostorova predstavivost

OSV -4,9,10

Matematika — 5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:
= vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
scéitani a nasobeni

Zak dle svych schopnosti:

= porovnava pfirozena Cisla a zobrazuje je na
Ciselné ose

= zapiSe dané pfirozené Cislo v pozadovaném
tvaru v desitkové soustavé

= scita a odCita pfirozena Cisla zpaméti

Cislo a poéetni operace

Obor pfirozenych &isel

Zapis v desitkové soustavé, Ciselna osa
Nasobilka

Vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi Cisly

Osv-10
Cj — ¢teni, psani

= provadi pisemné pocetni
operace V oboru pfirozenych
Cisel

= pisemné scita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

= pisemné odcita dvé pfirozena Cisla

= pisemné nasobi az ¢tyfcifernym Cinitelem
= pisemné déli jedno a dvojcifernym
délitelem

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym c&islem

Desetinna carka

Desetina, setina

Cisla a vyznadi na Ciselné ose
desetinné cislo dané hodnoty

= orientuje se v rozdéleni desetinného cisla
pred ¢arkou a za ¢arkou

= vymezi vztah zlomku a desetinného Cisla,
vystihne jejich podobu

= orientuje se na Ciselné ose

Desetinna ¢arka
Desetina
Vyznaceni desetinnych Cisel na ose

= zaokrouhluje pfirozena Cisla, = zaokrouhluje pfirozena C&isla s pozadovanou | Pfirozena Cisla do milionu OSV-6,8
provadi odhady a kontroluje presnosti Posloupnost pfirozenych Cisel
vysledky pocetnich operaci = pameétné nasobi a déli pfirozena Cisla
Vv oboru pfirozenych Cisel v jednoduchych pfipadech

= precte zapis desetinného = precte desetinné Cislo Desetinna Cisla VDO - 3

= porozumi vyznamu znaku ,-,
pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

= vymezi pojem cela Cisla

= vyznaci celé Cislo na Ciselné ose

= orientuje se na Ciselné ose jak od nuly
doprava, tak doleva

= seznami se se zapornym Cislem

Cela Cisla

Ciselna osa vpravo i vlevo od nuly
Teplomér, model

Zaporna Cisla

VI — Easova osa vyvoje historie
planety
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fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace Vv celém oboru
prirozenych Cisel

fesi jednoduché a sloZené slovni ulohy
vedouci k jednomu nebo dvéma vypoctim
s pfirozenymi Cisly

Cte a zapiSe dané desetinné Cislo fadu
desetin a setin

feSi jednoduché slovni ulohy na uziti
desetinnych Cisel

Regeni jednoduchych rovnic a nerovnic

VEGS -1,2,3
VI — orientace na mapé, prace
S mapou

vyhledava, sbira a tfidi data

doplfiuje Fady cisel
doplriuje tabulky
vyhledava mezi ziskanymi daty souvislosti

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich viastnosti
Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady a mapy

Cj — vyhledavani v obsahu a
v rejstiiku

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Cte a sestrojuje sloupkové diagramy
sestrojuje a Cte jednoduché grafy v soustavée
soufadnic

Grafikony
Figuralni diagramy

P¢ — modelovani téles

narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

zvlada hygienické navyky pfi rysovani
Cisté narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly
trojuhelnik

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni utvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka,
polopfimka, usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, &tyfuhelnik, mnohouhelnik
Zakladni rovinné utvary v prostoru — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, valec

OSV-14,10

scCita a odcita graficky
usecky, urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

Obvod a obsah obrazce
Délka usecky, jednotky délky a jejich pfevody

sestroji rovnobézky a kolmice

narysuje rovnobézky a kolmice
hleda mezi nimi rlizné vztahy

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
Osové soumérné Utvary

ur¢i obsah obrazce pomoci
Gtvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

prevadi jednotky obsahu

Obsah a jeho jednotky

rozpozna a znazorni

ve Ctvercove siti jednoduché
osobé soumeérné utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru
prekladanim papiru

najde v rovinném obrazci osu soumérnosti
zvladne techniku prekladani papiru k utéeni
osy soumeérnosti

feSi jednoduché slovni ulohy na vypocty
obsahu obdélniku a ¢tverce

urci osu soumérnosti modelovanim
nakresli soumérny utvar

Osova soumérnost
Osové soumérné Utvary

Vv — zvétSovani a zmensovani
obrazu pomoci Ctvercové sité

fesi jednoduché praktické
slovni Ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znac¢né
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

feSi slovni tlohy na vypocty obsahu
obdélniku a ¢tverce

feSi ulohy z praxe na vypocty obsahu
obdélniku a ¢tverce, povrchu kvadru a
krychle

pfi feSeni se neopira o standardni
matematické postupy

do FfeSeni zapojuje Zivotni zkuSenosti

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Slovni ulohy

OSvV-9,10
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Matematika — 6. roénik

nejmensiho spoleéného nasobku a
nejvétSiho

spole¢ného délitele

modeluje a feSi situace s vyuzitim
délitelnosti v N

Spolec¢ny délitel

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= charakterizuje a tfidi zakladni | = rozliSuje druhy &ar Geometrické utvary v roviné osv-14
rovinné utvary = uziva a rozliSuje pojmy pfimka, polopfimka, Rovina, bod, usecka, pfimka, polopfimka, kruznice, VDO -1-4
usecCka kruh
= zddvodnuje a vyuziva polohové a metrické Pfevody jednotek
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi Obvody ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problém(
= prevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu
= vypocita obvod Ctverce, obdélniku,
trojuhelniku
= nacrtne a sestroji rovinné = pouziva technické pismo k popisu Zakladni pravidla rysovani Vv — pismo
Utvary geometrickych utvar( Druhy ¢ar
= rysuje linearni utvary Technické pismo
= uziva rlizné zplsoby = (te a zapisuje desetinna Cisla Desetinna cisla OSV -2-4
kvantitativniho vyjadreni = zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose Cteni a zapis v desitkové soustavé
vztahu celek — ¢ast = porovnava a zaokrouhluje des. Cisla Zobrazeni na Ciselné ose
(pfirozenym Cislem a = provadi poCetni operace s des. Cisly Porovnavani
desetinnym cislem) = vypocita aritmeticky prameér Pocetni operace
= pfevadi jednotky Aritmeticky pramér
- Prevody jednotek
= zaokrouhluje a provadi = zaokrouhluje a provadi odhady s danou Zaokrouhlovani
odhady s danou presnosti, presnosti Odhady
ucelné pouziva kalkulator
= modeluje a feSi situace = vyuziva pojem nasobek, délitel Délitelnost prirozenych Cisel OSV -5-8
s vyuzitim delitelnosti v oboru | = pouziva znaky délitelnosti Nasobek, délitel, znaky délitelnosti F, Z — feSeni pocetnich uloh
prirozenych Cisel = vyuziva pojem prvocislo, Cislo slozené Prvocislo
= rozlozi ¢islo na soucin prvocisel Cislo slozené
= uréuje a uziva nasobky a délitele vcetné Spole¢ny nasobek
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odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

= urcuje velikost thlu méfenim = narysuje a zméfi dany uhel Uhel ajeho velikost F — lom svétla, t&zisté
a vypoctem = graficky pfenése Uhel a sestroji jeho osu Pojem, rysovani a pfenaseni uhlu Z — azimut, svétove strany,
= rozliSuje a pojmenuje druhy uhlu Osa Uhlu zemeépisna poloha, uhel
= chape pojem mnohouhelnik Jednotky velikosti uhlu hloubkovy, vySkovy, zorny
= sestroji pravidelny Sestiuhelnik a Mérfeni velikosti Uhlu Tv - Uhel odrazu, vrhu
= pravidelny osmiuhelnik Ostry, tupy, pravy a pfimy uhel Vv — perspektiva
Vrcholové a vedlejSi uhly
Mnohouhelniky: pojem, pravidelny Sestithelnik,
pravidelny osmiuhelnik Konstrukce, obvod
= zdlvodnuje a vyuziva = provadi pocetni operace s velikostmi uhl( Pocetni operace s velikostmi thla Vv — vytvarné umeéni,
polohové a metrické (ve stupnich i minutach) architektura
vlastnosti zakladnich = pozna dvojice vedlejSich uhla a vrcholovych PF — soumérnost v pfirodé (kvét,
rovinnych Utvart pfi feSeni ahld, umi vyuzit jejich vliastnosti krystal aj.)
uloh a jednoduchych P& — osové soumérné vyrobky
praktickych problém(i,
vyuziva potfebnou
matematickou symboliku
= nacrtne a sestroji obraz = nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru Osova soumérnost
rovinného utvaru v osové = v 0sové soumernosti Shodné utvary
soumeérnosti, uréi osové = pozna utvary osové soumérné a shodné Osové soumérné Utvary
soumeérny utvar = Utvary
= odhaduje a vypocita obsah = pfevadi jednotky obsahu Obsah ¢tverce a obdélniku
zakladnich rovinnych atvar( = vypocita obsah Ctverce a obdélniku Jednotky obsahu
= vyuziva znalosti ( obsah Ctverce, obdélniku) | Obsah Ctverce a obdélniku
pfi vypoctech obsaht sloZitéjSich obrazcl Obsah slozitgjSich obrazcll s vyuZitim znalosti obsahu
Ctverce a obdélniku
= ur€uje a charakterizuje = charakterizuje jednotliva télesa: kvadr, Prostorové utvary Vv — znazornovani staveb
zakladni prostorové utvary krychle Kvadr F — duté miry
(télesa), analyzuje jejich Krychle
vlastnosti
= odhaduje a vypocita objema | = nacrine a sestroji obraz krychle a kvadru ve | Povrch a objem krychle a kvadru F —tézisté
povrch téles volném rovnobé&zném promitani Zobrazovani téles
= vypocita povrch krychle, kvadru Povrch krychle, kvadru
= uziva jednotky objemu a vzajemné je Jednotky objemu
= prevadi Objem krychle, kvadru

= nacdrtne a sestroji sité
zakladnich téles

nacrtne a narysuje sit' a z ni vymodeluje
téleso

Sit krychle a kvadru
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= charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

urci a znazorni riizné druhy trojuhelnikd a
zna jejich vlastnosti

pojmenuje, zndzorni a spravné uziva
zakladni pojmy (strana, vyska, vnitini a
vnéjsi uhly aj.)

sestroji t&Znice, stfedni pFicky, vysky
trojuhelniku

sestroji trojuhelniku kruznici opsanou a
vepsanou

Trojuhelnik

Pojem, druhy

TézZnice, stiedni pFicky, vySky
Kruznice opsana, vepsana

= uziva logickou uvahu a
kombinacni usudek pfi feSeni
Uloh a problém a naléza
rdzna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy z u¢ebnic, pracovnich sesitli a
sbirek

Nestandardni aplika¢ni ulohy
Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

OSv-2,10

= FeSi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

z realného zivota samostatné vyvozuje
ulohu k Feseni

pfevadi realné zivotni situace do situaci
matematickych

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Matematika — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Z3ak: Z3ak dle svych schopnosti:
= uziva rlizné zplsoby = chape zlomek jako ¢ast celku Zlomky oSV -1-3
kvantitativniho vyjadreni = upravuje zlomky rozSifovanim a kracenim Zlomek, desetinné Cislo VDO -1-2
vztahu celek-Cast (pfirozenym | = pouziva pojem smiSené Cislo RozSifovani a kraceni
Cislem, zlomkem, desetinnym | = porovnava a usporadava zlomky Porovnavani
Cislem) = pocita se zlomky Zobrazeni na Ciselné ose
SmiSené Cislo
Pocetni operace
Slovni ulohy
= provadi poc¢etni operace = rozliSuje kladna a zaporna cCisla Cela cisla F —teplota

v oboru celych Cisel

zobrazi kladna a zaporna Cisla na
vodorovné i svislé Ciselné ose

chape pojem opacné gislo

urci absolutni hodnotu daného Cisla a
chape jeji geometricky vyznam

provadi pocetni operace s celymi Cisly
analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace v nich

vyuziva matematicky aparat v oboru celych
Cisel

Cteni a zapis &isla
Zobrazeni na Ciselné ose
Opacné gislo

Absolutni hodnota
Pocetni operace

dluzné castky, hotovost
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provadi pocetni operace
v oboru racionalnich Cisel

rozumi pojmu racionalni ¢islo

chape, Ze je mozné jedno racionalni &islo
vyjadfit nekone¢né mnoha zlomky
zapiSe zlomek desetinnym nebo
periodickym &islem

pfevadi zlomky na desetinna Cisla a
naopak

porovnava zlomky

Racionalni éisla

Cteni a zapis zlomku

Vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly
Zobrazeni na Ciselné ose

Pfevraceny zlomek

SmiSené Eislo

SloZeny zlomek

F,Z — numerické vypocty, Cisla
kolem nas: denni tisk, internet,
statistika

zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

provadi po€etni operace s racionalnimi
Cisly

feSi slovni Ulohy s vyuzitim racionalnich
Cisel

Pocetni operace

Ikt — technika potfebna
k matematickym vypoétiim

feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadfené pomérem,
pracuje s méfitky map a planu

vyjadii pomér mezi danymi hodnotami
zvétSuje a zmenSuje veliiny v daném
pomeéru

déli celek na ¢asti vdaném poméru
pracuje s méfitky map a planu
vyuziva pojem uméra

Pomér

PFima a nepfima umérnost

Pojem

ZvétSeni a zmenseni v daném poméru
Rozdéleni dané hodnoty v daném poméru
Méfitko

Z — prace s mapou,

P& — vyuziti poméru v realném
zivoté (vafeni, michani barev,
spotfeba materialu, benzinu,
zakazky, pocet délniku aj.)

P¢ — technicky vykres

vyuziva troj€lenku pfi feSeni slovnich uloh Uméra Vv — troj¢lenka
urCi vztah pfimé a nepfimé umérnosti PFfima a nepfima umeérnost Ch — smési
vyjadfi funkeni vztah tabulkou, grafem, TrojClenka F — zavislost velicin, pohyb
rovnici
fesi aplikacni ulohy na chape pojem 1% Procenta EV -3,4
procenta uziva zakladni pojmy procentového poctu Pojem Vo — vyznam procent

vyjadii ¢ast celku pomoci procent

feSi slovni ulohy

chape pojem promile

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

Zaklad, procentova ¢ast, poCet procent
Promile
Slovni ulohy

v praktickém Zzivoté (uroky, slevy,
promile alkoholu)
Ikt — grafy v Excelu

uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnikd

urci shodné utvary
uziva véty o shodnosti trojuhelnikd sss,
sus, usu

Shodnost, stredova soumérnost
Shodnost geometrickych atvart
Shodnost trojuhelniku

Vv — soumérnost a nesoumeérnost
P¥ — soumérnost v pfirodé

nacrtne a sestroji obraz rovin.
Utvaru ve stred. a os.
soumérnosti, uréi stfed. a
os.soumeérny utvar

sestroji trojuhelnik dle sss, sus, usu
sestroji obraz v osové a stfedové
soumérnosti

uréi osu a stfed soumérnosti

uziva osovou a stfedovou soumeérnost
Vv praxi

dba na kvalitu a pfesnost rysovani

Konstrukce trojuhelniku: sss, sus, usu
Utvar stfedové soumérny
ReSeni uloh z praxe

Vv — architektufe
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nacrtne a sestroji rovinné = charakterizuje pojem rovnobézniku Rovnobézniky OSV-7-9
utvary = rozliSuje rGzné typy rovnobéznikl Pojem
= sestroji rovnobé&znik Vlastnosti
= rozpozna a pojmenuje lichobé&znik Rozdéleni
= vyuZiva vlastnosti lichobé&zniku Konstrukce
= sestroji lichobé&Znik Lichobéznik
Pojem
Konstrukce
odhaduje a vypocita obsah a = odhaduje a vypocitava obvod a obsah Obvod a obsah rovnobézniku F — skladani sil, tézisté, hmotny
obvod rovinnych utvart = rovnobézniku Obsah trojuhelniku bod
= odhaduje a vypocita obsah trojuhelniku Obvod a obsah lichobé&zniku

vypocita obvod a obsah lichob&zniku

zdlGvodnuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
rovinnych utvarQ pri feseni
uloh a jednoduchych
praktickych problém, vyuziva
potfebnou matematickou
symboliku

fesi ulohy z praxe

Ulohy z b&Zné praxe s vyuZitim vlastnosti rovinnych
utvard

urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary

rozezna a pojmenuje hranol

Prostorové utvary
Hranol

P¢ — vyroba modell téles

nacrtne a sestroji sité

nacrtne a narysuje sit' a z ni vymodeluje
téleso

Sit hranolu

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

nacrtne a sestroji obraz hranolu ve volném
rovnobézném promitani

Zobrazovani téles
Hranol

odhaduje a vypocitava objem | = odhaduje a vypocita povrch hranolu Povrch a objem hranolu osv-1
a povrch téles = uziva jednotky objemu a vzajemné je Povrch hranolu
prevadi Jednotky objemu

= odhaduje a vypocita objem hranolu Objem hranolu
analyzuje a resi aplikaéni = s vyuzitim dosavadnich znalosti o Tvary a télesa v praxi
geometrické ulohy s vyuzitim rovinnych a prostorovych télesech feSi
osvojeného matematického jednoduché Zivotni situace tykajici se
aparatu tohoto oboru
uziva logickou Uvahu a = feSi ulohy z u€ebnic, pracovnich sesitd a Nestandardni aplikacni ulohy OoSsV -7-9
kombinacni usudek pfi feSeni sbirek Ciselné a logické fady
Uloh a problému a naléza Ciselné a obrazkové analogie
rizna reseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
feSi ulohy na prostorovou = 7 realného zivota samostatné vyvodi ulohu | Logické a netradi€ni geometrické ulohy Oosv-10,11

predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z rznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

k feSeni
prevadi realné zivotni situace do situaci
matematickych
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Matematika — 8. roénik

problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych aracionalnich cisel

racionalnich Cislech Fesi jednoduché
zivotni situace tykajici se tohoto oboru

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= provadi pocetni operace = urci druhou mocninu a odmocninu Druha mocnina OSV -1-3
v oboru celych a racionalnich | = vypoc&tem, pomoci tabulek, pomoci Odmocnina VDO -1,2
Cisel, uziva ve vypoctech kalkulacky Pojem F — volny pad
druhou mocninu a odmocninu | = uziva druhou mocninu a odmocninu Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin
= ve vypoctech Ur€eni druhych mocnin a odmocnin
= chape pojem realné Cislo Pojem realného Cisla
= rozli8i odvésny a pfepony Pythagorova véta
= seznami se s odvozenim vzorce Pojem
Pythagorovy véty Vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
= vyuziva poznatk( pfi vypoctu délek stran Uziti Pythagorovy véty
= pravouhlého trojuhelniku Mocniny s pfirozenym mocnitelem
= vyuzva poznatky ve slovnich Ulohach Cteni a zapis mocnin s pFirozenym mocnitelem
= zaokrouhluje a provadi odhady s danou Zapis Cisla pomoci mocnin deseti
presnosti Pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem
= zapiSe Cislovetvarua.10nprol<ac<
10, n je celé Cislo
= provadi poc€etni operace s mochinami
= s pfirozenym mocnitelem
analyzuje a fesi jednoduché = s vyuzitim dosavadnich znalosti o celych a | Cislo celé a racionalni v praxi osv-4

F — vztahy mezi
veli¢inami,feSeni fyzikalnich
uloh, vyuzivani vzorcu

z chemie, fyziky a geometrie

formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic

uziva a zapisuje vztah rovnosti

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich
Uprav

provadi zkousku feSeni, chape jeji vyznam
matematizuje jednoduché realné situace
vyresi dany problém aplikaci ziskanych
matematickych poznatk( a dovednosti
feSi slovni tlohy (pomoci linearnich rovnic,
uvahou)

zduvodni zvoleny postup feSeni

ovéri vysledek FeSeni uziva logickou uvahu
a kombinacéni Usudek, naléza rlizna reseni

Linearni rovnice
Rovnost

Linearni rovnice
Slovni ulohy

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych, ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad

urci hodnotu vyrazu

zapi$e slovni text vyrazem

provadi pocetni operace s vyrazem
vytyka a uziva vzorce ke zjednoduSeni
vyrazl

Vyrazy

Ciselny vyraz
Hodnota vyrazu
Proménna

Vyraz s proménnou
Celistvy vyraz

OSsv-10,11
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mnoho¢lenu na soucin Mnohoclen
pomoci vzorcd a vytykanim

nacrtne a sestroji rovinné urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice Kruh
utvary ur¢i vzajemnou polohu dvou kruznic Kruznice

Vzéjemnd poloha pfimky a kruZnice
Vzajemna poloha dvou kruznic
Délka kruznice

odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvart

vypocitava obvod a obsah kruhu

Obsah kruhu

uréuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary

rozezna a pojmenuje valec

Prostorové utvary
Valec

nacrtne a sestroji sité

nacrtne a narysuje sit' a z ni vymodeluje
téleso

Sit valce

P¢ — vyroba modell téles

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

nacrtne a sestroji obraz valce ve volném
rovnobé&zném promitani

Zobrazovani téles
Valec

odhaduje a vypocitava objem
a povrch téles

odhaduje a vypocita povrch valce
uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi odhaduje a vypocita objem valce

Povrch a objem valce
Povrch valce

Jednotky objemu
Objem valce

analyzuje a fesi aplikaéni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

s vyuzitim dosavadnich znalosti o
rovinnych a

prostorovych télesech feSi jednoduché
zivotni situace tykajici se tohoto oboru

Tvary a télesa v praxi

osv-11

P¢ — objem a povrch nadrze,
bazénu,

praktické méFeni objem,
vyroba modelu téles

vyuziva pojem mnozina bodu
dané vlastnosti

k charakteristice utvaru a

k FeSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich
uloh

sestroji jednoduché konstrukce

rozumi pojmu mnoziny v8ech bodu dané
vlastnosti

vyuziva poznatku (vyska, téZnice,
Thaletova kruznice,...) v konstrukénich
ulohach

Konstrukéni ulohy

Mnoziny v8ech bodl dané vlastnosti
Zakladni konstrukéni ulohy
Thaletova kruznice

D — Thales

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

zaznamena vysledky jednoduchych
statistickych Setfeni do tabulek

Zaklady statistiky
Zakladni statistické pojmy
Zakladni charakteristiky statistického souboru

EV — stav ovzdusi

porovnava soubory dat

vyhleda a vyhodnoti jednoducha statisticka
data v grafech a tabulkach

Diagramy

Z — slozeni obyvatel, primysl,
diagramy v atlase

uziva logickou Uvahu a
kombinacni usudek pfi feSeni
Uloh a problému a naléza
rdzna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

feSi ulohy z u€ebnic, pracovnich sesitl a
sbirek

Nestandardni aplikaéni alohy
Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

OSV -6
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= FeSi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z rdznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

= 7z realného Zivota samostatné vyvodi ulohu
k feSeni

= pfevadi redlné Zivotni situace do situaci
matematickych

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Matematika — 9. roénik

situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

s vyuzitim znalosti o lomenych vyrazech

= feSi soustavu dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi (metoda scitaci a
dosazovaci)

= feSi slovni ulohy pomoci soustav linearnich
rovnic

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= matematizuje jednoduché = rozklada vyraz na soucin (vytykanim, Lomeny vyraz OSV -1-3
realné situace s vyuzitim pomoci vzorcu) Upravy vyrazd pomoci vzorcl VDO -1,2
proménnych, ur¢i hodnotu = provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy | Rozklad vyraz(i na soucin
vyrazu, s¢ita a nasobi Pojem lomeny vyraz
mnohocleny, provadi rozklad Pocetni operace s lomenymi vyrazy
mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim
= formuluje a feSi realnou = FeSi rovnice s neznamou ve jmenovateli Rovnice s neznamou ve jmenovateli VDO -1,2,4

Soustavy rovnic
Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
Slovni ulohy feSené pomoci soustav linearnich rovnic

= vyjadfi funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

= zakresli bod v PSS
= sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce

Funkce
Pravouhla soustava soufadnic
Grafy

EV — spotfeba benzinu,
porodnost, teplota

= matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funkénich vztahl

= uziva funkéni vztahy pfi feSeni uloh
= chape pojem funkce

Pojem funkce
Ulohy z praxe

D — René Descartes

= urcuje vztah pfimé anebo
neprimeé umeérnosti

= rozliSuje linearni, kvadratickou funkci a
nepfimou umérnost

Funkce linearni, kvadraticka, nepfima imérnost

Vo — vyvojové kfivky: rdst a
pokles (ceny, zisky), éteni
z grafu, jizdni fady

= TFeSi aplika¢ni ulohy na
procenta (i pro pripad, ze
procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

= chape pojmy inflace, jednoduché a slozené
urokovani, urok, dan a vyuziva je pfi feSeni
uloh

= feSi ulohy z praxe

Finan¢ni matematika
Zakladni pojmy finanéni matematiky

MV -7

P¢ — plat, srazky,

uroky, mince, bankovky, platebni
karty

= uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikd

= rozli§i shodné a podobné utvary
= uziva véty o podobnosti trojuhelnikl
v pocetnich a konstrukénich ulohach

Podobnost

Véty o podobnosti trojuhelnikd
Redukéni uhel

Goniometrické funkce

Z —mapa, skute¢nost

= analyzuje a feSi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

= uziva goniometrické funkce k feSeni
= Uloh z praxe
= uziva tabulky

Uziti goniometrickych funkci k feSeni Uloh z praxe

P¢ — technicky vykres
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= urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary

rozezna a pojmenuje kuzel, jehlan a kouli

Prostorové utvary
Kuzel

Jehlan

Koule

Z — Zemékoule

= nacrtne a sestroji sité

nacrtne a narysuje sit' a z ni vymodeluje
télesa

Sit kuzelu, jehlanu a koule

P¢ — vyroba modell téles

= nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

nacrtne a sestroji obraz kuzelu, jehlanu a
koule ve volném rovnobé&zném promitani

Zobrazovani téles
Kuzel

Jehlan

Koule

OSV -7-10

= odhaduje a vypocitava objem
a povrch téles

odhaduje a vypocita povrch kuzelu, jehlanu
a koule

uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

odhaduje a vypocita objem kuzelu, jehlanu a
koule

Povrch a objem kuzelu, jehlanu a koule
Povrch kuzelu, jehlanu a koule

Jednotky objemu

Objem kuzelu, jehlanu a koule

P¢ — spotieba materialu,
stavebnictvi

= analyzuje a feSi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

s vyuzitim dosavadnich znalosti o rovinnych
a prostorovych télesech fesi jednoduché
zivotni situace tykajici se tohoto oboru

Tvary a télesa v praxi

OsSvV-5

P¢ — objem a povrch nadrze,
bazénu,

praktické méFeni objem(, vyroba
modelu téles

= uziva logickou tUvahu a fesi tlohy z ucebnic, pracovnich sesitd a Nestandardni aplikacni ulohy OSV -6-9
kombinacni usudek pri feSeni sbirek Ciselné a logické fady
Uloh a problému a naléza Ciselné a obrazkové analogie
rizna reseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
= feSi ulohy na prostorovou z realného zivota samostatné vyvodi ulohu Logické a netradi¢ni geometrické ulohy Oosv-10,11
predstavivost, aplikuje a k feSeni
kombinuje poznatky a prevadi realné zivotni situace do situaci
dovednosti z rdznych matematickych
tematickych a vzdélavacich
oblasti
Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptlirnych opatieni:
1. roénik Zak dle svych schopnosti:
CiSLO A POCETNI OPERACE
M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Eislice v oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat
M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05p feSi jednoduché slovni ulohy na scitani a od¢itani v oboru do 20, umi rozklad €isel v oboru do 20
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim pomucek
M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti €isel v oboru do 20
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-zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahore, dole, vpfedu, vzadu
-uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

M-3-3-01p rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznaluji

M-3-3-02p pouziva pravitko

2. roénik CISLO A POCETNI OPERACE

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <, > aumi je zapsat

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p Fesdi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a od&itani v oboru do 20 umi rozklad &isel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZitim pomucek

M-3-2-03p doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20 - zvlada orientaci v prostoru a pouziva
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu - uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna pfimku a Usec€ku, narysuije je a vi, jak se oznaduiji

M-3-3-02p pouziva pravitko

3. roénik CiSLO A POCETNI OPERACE:

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru

do 20

M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p feSi jednoduché slovni ulohy na scitani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad &isel v oboru do 20

M-5-1-02p &te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a od¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a feSi jednoduché slovni tlohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim pomucek
M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20
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- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za,
nahofe, dole, vpfedu, vzadu

- uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoducheé tabulce

- urCi Cas s presnosti na &tvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a asu

- uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznaluji

M-3-3-02p pouziva pravitko

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY:
M-5-4-01p feSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech

4. roénik CISLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na €iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odc&ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobkl &isel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich Ulohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla

-pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

-urCi €as s pfesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
-provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

-uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p ur€i osu soumérnosti piekladanim papiru

-pozna zakladni télesa
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01p FeSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ FeSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

5. roénik CISLO A POCETNI OPERACE

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v oboru
do 20

M-3-1-02p C&te, piSe a pouziva E&islice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a od¢ita s uZitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na sciténi a od¢&itani v oboru do 20

umi rozklad &isel v oboru do 20

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p sc¢ita a od¢&ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobki Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje €isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a FeSi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZitim pomucek
M-3-2-03p doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti €isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za,
nahofe, dole, vpfedu, vzadu

- uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urCi Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

- uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacluji

M-3-3-02p pouziva pravitko

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p uréi osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
M-5-4-01p feSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech

6. roénik CISLO A PROMENNA:
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M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadieni vztahu celek—Cast
(zlomek, desetinné &islo, procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje &isla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, asu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU:

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méFi Uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

7. rocnik

CISLO A PROMNENNA:

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu
M-9-1-06p feSi jednoduché ulohy na procenta
- zvlada orientaci na Ciselné ose

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumeérnosti

8. rocnik

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumeérnosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci délku lomené Cary, graficky scita a odgita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

9. ro¢nik

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY:

M-9-4-01p samostatné feSi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda ruzna feSeni pfedlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi FeSeni uloh
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5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Pfedmét informatika dava prostor véem zakum porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kdédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro
praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou €innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich,
jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzhledem k zaméfeni naSeho Skolniho vzdélavaciho programu na informacni a komunikacni technologii jsme umistili vyuku tohoto vzdélavaciho
oboru pomoci disponibilnich hodin jiz do 2. ro¢niku. Vyuka tedy bude probihat vzdy 1 hod tydné od 2. do 9. ro€niku. Ve 3. a 4. ro¢niku bude probihat
vyuka spole¢né s vytvarnou vychovou tak, Ze 1 hodina informacni a komunikacni technologie a jedna hodina vytvarné vychovy bude rozdélena vzdy
do 2 let. UCivo vybrané do téchto ro¢niku se Uzce prolina, a proto jsme zvolili tuto kombinaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Hlavni duraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s
tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola klade dtraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

U zaku rozvijime pomoci informatiky kompetence k uceni tim, ze:
= vedeme zaky k osvojovani pojm(, znakl a symbol{ pfi praci na PC
= osvétlujeme jim pouzivané terminy
= ucime je vyuzivat nauCené metody praci s vyukovymi programy

socialné personalni tim, ze:
= vedeme zaky k upevnovani socialniho chovani a k sebeovladani pfi praci v tymu
= ucime je schopnosti umét se i podfidit a zaroven pomoci svym spoluzakim
= uvédomi si svuj pfinos pro tym, kterym ovliviiuje kvalitu prace vSec
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komunikacni tim, ze:
= Z4aky vedeme k porozuméni obsahu sdéleni
= ucCime je vést dialog na dané téma
= prezentuji svou praci, obhaji ji a vyjadfi své nazory

pracovni tim, ze:

= vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace
= dbame na to, aby si Zak uvédomoval, Ze PC je vlastné elektricky spotiebi¢

= pracuji samostatné podle navodu

= hodnoti své prace, posiluje schopnost srovnani s praci ostatnich

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Informatika — 3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= najde a spusti aplikaci, pracuje

s daty rlizného typu

= dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Z3ak dle svych schopnosti :

= pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu
slouzi

= edituje digitalni text, vytvofi obrazek

= pfehraje zvuk €i video

= ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

= pouziva krok zpét, zoom

= feSi ukol pouzitim schranky

=  dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

Zaklady prace s pocitacem
Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazku
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubor(

Prehravani zvuku

OSV-15
Cj, M, Pr, Aj — vyukové programy

= najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rlizného typu

=  propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

=  dodrzuje bezpecénostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

= pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech

doplini posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplfiovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

MV - 1-3
Cj — orientace v seznamech,
rejstficich aj.
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Informatika — 4. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc€ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rlizného typu

= dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Zak dle svych schopnosti :

=  pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
se kterymi pracuje, vysvétli, k Eemu
slouzi

= edituje digitalni text, vytvofi obrazek

= pfehraje zvuk €i video

= ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

= pouziva krok zpét, zoom

= feSi ukol pouzitim schranky

= dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

Zaklady prace s pocitatem
Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni &ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazku
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

PFrehravani zvuku

OSvV-1-5
Cj, M, Pr, Aj — vyukové programy

= najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rlizného typu

= propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

= dodrzuje bezpec€nostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

= pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materidlech

doplni posloupnost prvku

umisti data spravné do tabulky
doplini prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvku
nahradi chybny za spravny

Data, druhy dat

Doplhovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

MV - 1-3
Cj — orientace v seznamech,
rejstricich aj.

=  popiSe konkrétni situaci, urci,
co k ni jiz vi, a znazorni ji

= vycte informace z daného
modelu

= sdéli informaci obrazkem

= pfeda informaci zakédovanou pomoci
textu Ci Cisel

= zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje
text

= zakodduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mfizky

= obrazek slozi z danych geometrickych
tvard ¢i navazujicich Usecek

Piktogramy, emodzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

MV -1

osv-1-5

Cj, M, Pfa, VI, Aj — vyukové
programy

Hv — poslech hudby
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Informatika — 5. ro€nik

vycte informace z daného
modelu

pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modelu feSi
zadané problémy

Model

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= sestavuje a testuje symbolické | = v blokové orientovaném PFikazy a jejich spojovani OoSsv-15
zapisy postupt programovacim jazyce sestavi program | Opakovani pfikaza
= popiSe jednoduchy problém, pro ovladani postavy Pohyb a razitkovani
navrhne a popise jednotlivé = v programu najde a opravi chyby Ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy
kroky jeho Feseni = rozpozna opakujici se vzory, pouziva Vlastni bloky a jejich vytvareni
= v blokové orientovaném opakovani, stanovi, co se bude Kombinace procedur
programovacim jazyce sestavi opakovat a kolikrat
program; rozpozna opakujici = vytvofi a pouzije novy blok
Se vzory, pouziva opakovania | = upravi program pro obdobny problém
pfipravené podprogramy
= OVEfi spravnost jim
navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu
= v systémech, které ho obklopuji, nalezne ve svém okoli systém a urci Systém, struktura, prvky, vztahy OSV-5,9
rozezna jednotlivé prvky a jeho prvky MV - 6,7
vztahy mezi nimi ur€i, jak spolu prvky souvisi
= sestavuje a testuje symbolické | = v blokové orientovaném Kresleni ¢ar MV —1,6,7
zapisy postupt programovacim jazyce sestavi program | Pevny pocet opakovani
=  popiSe jednoduchy problém, fidici chovani postavy Ladéni, hledani chyb
navrhne a popiSe jednotlivé = v programu najde a opravi chyby Vlastni bloky a jejich vytvareni
kroky jeho Feseni =  rozpozna opakujici se vzory, pouziva Zmeéna vlastnosti postavy pomoci pfikazu
= v blokové orientovaném opakovani, stanovi, co se bude Nahodné hodnoty
programovacim jazyce sestavi opakovat a kolikrat Cteni programt
program; rozpozna opakujici = rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf | Programovaci projekt
se vzory, pouziva opakovani a opakovani, pred nebo za négj
pripravené podprogramy = vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni
= oveéfi spravnost jim bloky
navrzeného postupu ¢i = precte zapis programu a vysvétli jeho
programu, najde a opravi v jednotlivé kroky
ném pripadnou chybu = rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit
= cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikazl
=  popiSe konkrétni situaci, urci, = pomoci grafu znazorni vztahy mezi Graf, hledani cesty Oosv-17,8
co k ni jiz vi, a znazorni ji objekty Schémata, obrazkové modely MKV -1,2
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= sestavuje a testuje symbolické | = v blokové orientovaném Ovladani pohybu postav OoSsv-7,8
zapisy postupt programovacim jazyce sestavi program | Nasobné postavy a soubézné reakce MKV -1,2
= popiSe jednoduchy problém, pro Fizeni pohybu a reakci postav Modifikace programu
navrhne a popiSe jednotlivé = v programu najde a opravi chyby Animace stfidanim obrazkd
kroky jeho Feseni = pouziva udalosti ke spusténi Cinnosti Spousténi pomoci udalosti
= v blokové orientovaném postav Vysilani zprav mezi postavami
programovacim jazyce sestavi | = pfecte zapis programu a vysvétli jeho Cteni programti
program; rozpozna opakujici jednotlivé kroky Programovaci projekt
Se vzory, pouziva opakovania | = upravi program pro obdobny problém
pfipravené podprogramy = ovlada vice postav pomoci zprav
= OVEfi spravnost jim
navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

Informatika — 6. roénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= navrhuje a porovnava =  rozpozna zakoédované informace kolem | Pfenos informaci, standardizované kody Oosv-1-11

rdzné zpusoby kédovani sebe Znakové sady

dat s cilem jejich uloZeni a = zakdduje a dekdduje znaky pomoci PFfenos dat, symetricka Sifra

prenosu znakové sady Identifikace barev, barevny model

= zaSifruje a deSifruje text pomoci Vektorova grafika
nékolika Sifer ZjednoduSeni zapisu, kontrolni soucet

= zakdduje v obrazku barvy vice zpusoby | Binarni kdd, logické A a NEBO

= zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvart

= zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu ovéfi uplnost

zapisu
= ke kédovani vyuziva i binarni Cisla
=  Zziska z dat informace, = najde a opravi chyby u rdznych Data v grafu a tabulce osv-38
interpretuje data, odhaluje interpretaci tychz dat (tabulka versus Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce VDO -1,2
chyby v cizich graf) Kontrola hodnot v tabulce MV —1-4
interpretacich dat = odpovi na otazky na zakladé dat v Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
= sam evidenci vyzkousi a tabulce Porovnani dat v tabulce a grafu
nasledné zhodnoti jeji =  popiSe pravidla usporadani v existujici Reseni problému s daty
funkénost, pripadné tabulce
navrhne jeji Upravu = doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

= navrhne tabulku pro zaznam dat
= propoji data z vice tabulek &i grafl
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zpracovani Ci pfenos

=  vybira nejvhodnéjsi zplisob
pripojeni digitalnich
zarizeni do pocitacove sité;
uvede pfiklady siti a popise
jejich charakteristické
znaky

= poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi
stavy pocitace

= dokaze usmérnit svoji
Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci
zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
feSeni

vybere vhodny format pro uloZeni dat
vytvoii jednoduchy model domaci sité;
popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

porovna rlizné metody zabezpecéeni
uctd

spravuje sdileni soubort

pomoci modelu znazorni cestu
emailové zpravy

zkontroluje, zda jsou Casti pocitace
spravné propojeny, nastaveni systému
¢i aplikace, ukonci program bez odezvy

Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

PFistup k datiim:
metody zabezpedeni pfistupu, role apfistupova
prava (vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim

(napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné

nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

= vysvétli icel informacnich popiSe pomoci modelu alespor jeden Skolni informaéni systém, uZivatelé, &innosti, prava, OoSsv-8
systému, které pouziva, informacni systém, s nimz ve $kole databazové relace VDO -1,2
identifikuje jejich jednotlivé aktivné pracuji MV —1-4
prvky a vztahy mezi nimi; pojmenuje role uzivatelll a vymezi jejich
zvazuje mozna rizika pfi ¢innosti a s tim souvisejici prava
navrhovani i uzivani
informacnich systému

= uklada a spravuje sva data nainstaluje a odinstaluje aplikaci Datové a programové soubory a jejich asociace v osv-8
ve vhodném formatu s ulozi textové, grafické, zvukové a operacnim systému VDO -1,2
ohledem na jejich dalSi multimedialni soubory Sprava soubor(, struktura slozek MV —1-4

Informatika — 7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= po precteni jednotlivych kroku
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem reSen

= vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro feseny
problém a svij vybér
zdlGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rtizné algoritmy pro
feSeni problému

Zak dle svych schopnosti:

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

po precteni programu vysvétli, co
vykona

ovéri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt prikaz
uvnitf nebo vné opakovani,

vytvari vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech

Zpracovani a vyuziti informaci
Vytvorfeni programu

Opakovani

Podprogramy

oSV -1-11
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v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
pfehledny program s ohledem
na jeho mozné disledky a
svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v
ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

ovefi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou
chybu

diskutuje rzné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program
pro Fe$eny problém a sv(j vybér
zdGvodni

vymezi problém a urc€i, jaké vysvétli znamé modely jevq, situaci, Standardizovana schémata a modely MV - 3,6
informace bude potrebovat k ¢innosti Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

jeho feSeni; situaci modeluje v mapé a dalSich schématech najde Orientované grafy, automaty

pomoci grafll, pfipadné odpovéd na otazku Modely, paralelni €innost

obdobnych schémat; porovna pomoci ochodnocenych graf fesi

svUj navrzeny model s jinymi problémy

modely k feSeni stejného pomoci orientovanych grafa resi

problému a vybere vhodnéjsi, problémy

svou volbu zdlvodni vytvori model, ve kterém znazorni vice

zhodnoti, zda jsou v modelu soubéznych Cinnosti

vSechna data potfebna k

feSeni problému; vyhleda

chybu v modelu a opravi ji

po precteni jednotlivych krokl v blokové orientovaném programovacim | Opakovani s podminkou MV - 1-4

algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem reSen

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svj vybér
zdlGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rtizné algoritmy pro
feSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem
na jeho mozné dlsledky a
svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v
ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

po precteni programu vysvétli, co
vykona

ovéri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

pouziva podminky pro ukonéeni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

vytvari vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech

diskutuje rzné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program
pro FeSeny problém a svij vybér
zduvodni

hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému

Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi
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ovefi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou

chybu

Informatika — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

dat; na zakladé doporuc¢eného
i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci
dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na polozenou

pouziva k vypoc¢tiim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (primér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

fesi problémy vypoctem s daty

pfipiSe do tabulky dat novy zaznam
sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubort dat

Zak: Zak dle svych schopnosti:
= Ocekavané vystupy RVP = v blokové orientovaném programovacim | Zpracovani a vyuziti informaci Oosv-1-5
= Zakyné/zak: jazyce sestavi pfehledny program k Vétveni programu, rozhodovani
=  po precteni jednotlivych kroku vyfeSeni problému Graficky vystup, soufadnice
algoritmu nebo programu =  po precteni programu vysvétli, co vykona | Podprogramy s parametry
vysvetli cely postup; urci = oveéFi spravnost programu, najde a opravi | Proménné
problém, ktery je danym v ném chyby
algoritmem FeSen =  pouziva podminky pro vétveni programu,
= vybere z vice moznosti rozezna, kdy je podminka splnéna
vhodny algoritmus pro feSeny | =  spousti program mysi, klavesnici,
problém a svij vybér interakci postav
zdlvodni; upravi dany = pouziva soufadnice pro programovani
algoritmus pro jiné problémy, postav
navrhne rtizné algoritmy pro = pouziva parametry v blocich, ve
feSeni problému vlastnich blocich
= v blokové orientovaném = vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu,
programovacim jazyce vytvori pfeclte a pouzije jeji hodnotu
prehledny program s ohledem | =  diskutuje rizné programy pro feseni
na jeho mozné dasledky a problému
svou odpovédnost za né; = hotovy program upravi pro feseni
program vyzkousi a opravi v pfibuzného problému
ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné
=  oveéfi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pfipadnou chybu
= vymezi problém a urcCi, jak pfi | =  pfi tvorbé vzorcu rozliSuje absolutni a Relativni a absolutni adresy bunék OSV-5,9
jeho feSeni vyuzije evidenci relativni adresu buriky Pouziti vzorcd u riznych typl dat MV - 6,7
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otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyieSeni ulohy
oVé&Fi hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Informatika — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

systému; diskutuje o
fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy
ve svété

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem
na jejich dalSi zpracovani Ci
prenos

vybira nejvhodnéjsi zplisob
pfipojeni digitalnich zafizeni

vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operacniho systému
a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

popise, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
Komprese a formaty soubor(

Fungovani novych technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtualni realita, internet véci,
umeéla inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
prenos dat, IP adresa

Zak: Zak dle svych schopnosti:
=  Ocekavané vystupy RVP =  FeSi problémy sestavenim algoritmu Zpracovani a vyuziti informaci osvV -1-5
= Zakyné/zak: = v blokové orientovaném programovacim Programovaci projekt a plan jeho realizace
=  rozdéli problém na jednotlivé jazyce sestavi pfehledny program k Popsani problému
fesSitelné ¢asti a navrhne a vyfeseni problému Testovani, odladéni, odstranéni chyb
popiSe kroky k jejich feSeni = oveéfi spravnost programu, najde a opravi | Pohyb v soufadnicich
= vybere z vice moznosti v ném chyby Ovladani mysi, posilani zprav
vhodny algoritmus pro feSeny | =  diskutuje rlizné programy pro feseni Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk(
problém a svij vybér problému seznamu
zdlGvodni; upravi dany = vybere z vice moznosti vhodny program Nastroje zvuku, Upravy seznamu
algoritmus pro jiné problémy, pro fe$eny problém a sv(j vybér zdlvodni | Import a editace kostymu, podminky
navrhne rtizné algoritmy pro =  FeSi problém jeho rozdélenim na Casti Navrh postupu, klonovani.
feSeni problému pomoci vlastnich blokd Animace kostym0 postav, udalosti
= v blokové orientovaném = hotovy program upravi pro feseni Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
programovacim jazyce vytvori pfibuzného problému Vyrazy s proménnou
prehledny program s ohledem | = zvaZzuje pfistupnost vytvoreného Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu
na jeho mozné dasledky a programu rliznym skupinam uZivateld a Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy
svou odpovédnost za né; dopady na né
program vyzkousi a opravi v
ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné
=  oveéfi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pfipadnou chybu
= popiSe, jak funguje pocitac po | * pojmenuje Casti poCitace a popise, jak Hardware a software osv-8
strance hardwaru i opera¢niho spolu souvisi Slozeni sou¢asného pocitace a principy fungovani MV - 1-4
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do pocitacové sité; uvede
pfiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

= poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

= dokaze usmérnit svoji €innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich fesSeni

= na schematickém modelu popi8e princip Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

zasilani dat po pocitacové siti Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
= vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré server, prohlize¢, odkaz/URL
sluzby internetu Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop,
= diskutuje o cilech a metodach hackerud streamovani)
= vytvofi mySlenkovou mapu prvkd Bezpecnost
zabezpeceni pocitaCe a dat Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody utoénika),
= diskutuje, €im v3im vytvafi svou digitalni nebezpecéné aplikace a systémy
stopu Zabezpeceni pocitaCe a dat: aktualizace, antivir,

firewall, zalohovéani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy
o pfihladovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uZivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a
cookies

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

3. roénik Zak dle svych schopnosti:
DIGITALNI TECHNOLOGIE
I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rdzného typu
I-5-4-03p popiSe bezpec€nostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
Technologiemi
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
I-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na
zakladé dat
I-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci,
co Kk nijiz vi

4. roénik DIGITALNI TECHNOLOGIE
I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty riizného typu
I-5-4-03p popiSe bezpec€nostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
Technologiemi
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
I-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na
zakladé dat
I-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci,
co k ni jiz vi

5. roénik ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupt
I-5-2-02p popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potieb,
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navrhne a popi8e podle pfedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni
I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupt

INFORMACNI SYSTEMY

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu Ciselna i ne€iselna data

6. rocnik

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

I-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti
1-9-1-02p zakdduje a dekodduje jednoduchy text a obrazek

I-9-1-03p popide problém podle nastavenych kritérii a na zakladé vlastni zkuSenosti
urci, jaké informace bude potfebovat k jeho FeSeni; k popisu problému

pouziva grafické znazornéni

I-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace
potfebné k jeho FeSeni

INFORMACNI SYSTEMY

[-9-3-01p popiSe Gcel informacnich systémd, které pouziva

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

1-9-3-03p na zakladé doporu¢eného navrhu sestavi tabulku pro evidenci da

7. ro¢nik

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-01p po precteni jednotlivych krokd algoritmu vztahujiciho se k praktické €innosti,
kterou opakovane fesil, uvede priklad takové Cinnosti

1-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a popiSe podle navodu kroky

k jejich feSeni

I-9-2-03p navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal

8. rocnik

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-01p po precteni jednotlivych krokd algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti,
kterou opakovane fesil, uvede priklad takové €innosti

1-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a popiSe podle navodu kroky

k jejich feSeni

I-9-2-03p navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal

9. rocnik

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-01p rozliSuje funkce pocitaCe po strance hardwaru i operacniho systému
1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

[-9-4-03p pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni

a na prikladech popiSe mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacli a obrati se s zadosti

0 pomoc na dospélou osobu

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji €innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty i zneuziti dat
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5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 Prvouka - Pr

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Prvouka uvadi Zaka do prostfedi Skoly a fadu Skolniho Zivota a pomaha mu pfeklenout obdobi, kterym je pro né zahjeni pravidelné Skolni
dochazky. Vytvari pfedpoklady pro formovani zakladnich pracovnich i rezimovych navykl a dava podnéty k rozvoji schopnosti u¢elné organizovat ¢as
prace, zabavy a odpocinku podle vlastnich potfeb i opravnénych narokd jinych. Zahrnuje informace tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, viasti,
prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpec€i a ochrany. Klade ddraz na utvareni pfimych zkuSenosti zakl napf. v dopravni vychové. Seznamuije je se
zakladnimi pravy a povinnostmi a se svétem financi. Pomaha nastavit pojem ,zdravi“ jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy zZivota a zarover dulezitou
hodnotu, ktera je potfeba chranit. Pfedklada nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti Zivota. Vytvafi a posiluje u Zakd vnimavy vztah k jejich okoli.
Formuje zakladni védomi odpovédnosti zaku za vlastni zdravi a bezpecénost, v€etné situaci ohrozeni, za své chovani, jednani a rozhodovani a za

plnéni zadanych ukoll. U¢i pravidla prvni pomoci.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Tento vzdélavaci obor je aplikovan do 1. az 3. ro¢niku a je dotovan vzdy 2 hodinami tydné. Vyuka probiha béznou formou, tj. vyu€ovaci hodinou
(45 min).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel Fidi vyuCovani tak, aby Zzaci dochazeli k novym poznatkim zejména na zakladé vlastnich ¢innosti a pfimého pozorovani. Osvojovani uciva
prvouky je zalozeno predevsim na rliznych ¢innostech a hrach podporujicich tvofivé poznavani, osvojovani potfebnych dovednosti a utvareni vztahu
k okolnimu svétu. Zakladem je pozorovani, pojmenovavani a porovnavani skute¢nosti, jeji zachyceni a hodnoceni ve vlastnich vytvorech a nazorech,
sledovani zivotnich situaci, jejich ,,napodobovani“ a rozvijeni v modelovych hrach (scénkach), vyména zkudenosti a zazitkd. Zaci si ovéfuji své
poznatky a dovednosti v praxi. Vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavaji zaci riznymi zpUsoby, tj. vytvarné i pisemné.

Kompetence k u€eni

Zak:
= samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a posuzuje, vyvozuje pouceni a zavéry
» vyhledava a tfidi dostupné informace, vyuziva je pfi hodinach prvouky
» vyuziva vhodné zpusoby, metody a strategie pro efektivni ueni

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023 116
Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8



Kompetence k feSeni problému

Zak:
= promysli a naplanuje zpusob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastni isudky a zkuSenosti
= ziskané védomosti vyuziva k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
» sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

= orientuje se v problematice penéz a cen
= spravuje osobni rozpocet

Kompetence komunikativni
Zak:
» vyjadfuje se vystizné a souvisle

* rozumi riznym typim zaznamu, obrazovych materialt a komunikaénich prostfedku
= pfi komunikaci prostfednictvim elektronickych médii dba na bezpeénost

Kompetence socialni a personalni

Zak:
= spolupracuje ve skuping, uci se tymové praci
= upeviuje mezilidské vztahy, pomaha slabsim, ocefiuje zkuSenosti druhych
= vytvafi pozitivni pfedstavu o sobé, pracuje tak, aby zvySoval své sebevédomi

Kompetence obéanské

Zak:
= pozna pravidla spoleéenského chovani, uvédomuje si sva prava a povinnosti
= chrani zdravi své i svych spoluzakd, v pfipadé potfeby zajisti pomoc dospélé osoby
= buduje si tolerantni a ohledupiny vztah k lidem i pfirodé
= vnima podstatu zdravi a pfi€iny jeho ohrozeni a pfedchazi jim
= dodrzuje preventivni pravidla

Kompetence pracovni

Zak:
= svédomité plni své povinnosti
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= zna a dodrZuje pravidla bezpecCnosti prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Prvouka — 1. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= vyznadi v jednoduchém planku
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejblizSim
okoli

Zak dle svych schopnosti:

pozna prostory Skoly

orientuje se v okoli svého bydlisté
pojmenuje nejdulezitéjsi ¢asti obce,
zna dopravni prostfedky v obci
popi$e mistni krajinu

Misto, kde zijeme

Skola: vstup do 8koly, nové vztahy, zakladni innosti
ve Skole, prostory Skoly, Skolni rezim, bezpe¢na cesta
do Skoly, rizikova mista a situace

Domov: prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
Obec(mésto): nazev obce (mésta)a jejich Casti,
oznaceni obce (mésta), centrum, dopravni znacky
Okolni krajina: krajina v okoli obce (mésta)

OSsv-1,2338,911

=  rozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuije toleranci
k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku a jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

vysvétli pfibuzenské vztahy
zna adresu a telefon

Lidé kolem nas

Rodina a vztahy v rodiné

Zivot v roding, komunikace, principy demokracie
Pravidla slusného chovani

OSvV-6,7,8,9

=  vyuziva ¢asoveé udaje pfi
feseni rliznych situaci
v dennim zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

orientuje se v ase a urCuje Cas podle
kalendare

pojmenuje nazvy dnd, mésicd, roénich
obdobi a jejich sled

charakterizuje mésice a rocni obdobi

Lidé a ¢as

Zakladni orientace v Case a Casovy fad

Den: ¢asti dne, ¢innosti v prabéhu dne, dny v tydnu,
pracovni dny, svatky, mésice, ro¢ni obdobi

M — pojmy pfed, za, hned pred,
hned za, prvni, posledni apod.
Vv, P¢ — vyroba kalendare

=  pozoruje, popiSe a porovna
viditeIné promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

pozoruje a na zakladé toho popiSe
nékteré viditeIné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

sleduje pravidelné pocasi, prubézné ho
zaznamenava do kalendare prirody
pozoruje a popisuje zivot rostlin
sleduje a objasnhuje prace na zahradé a
v parku

vypeéstuje nenarocnou rostlinu

popisuje a uruje znama zvirata podle
typickych znaki, obrazi a modell
vhodné zachazi s drobnymi domacimi
zviraty

Rozmanitost prirody

PFiroda: Zivot, jeho rizné podoby a formy, pfiroda

v jednotlivych ro€nich obdobich

Zivot v pfirodé: rostliny — znaky jejich Zivota, vyznam
rostlin pro ¢lovéka — okrasné a uzitkové, péce o
rostliny v pfirodé a v domacnosti, zivocisna fise —
znaky zivota zivocichl, domaci zivocichové,
zivocichové ve volné pfirodé

EV-24
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= uplatiiuje z&kladni hygienicke,
reZzimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

= urCuje jednotlivé Casti téla, které je vidét
podle skute¢nosti nebo modelu

=  pozoruje lidi, naléza rozdily a
podobnosti mezi nimi(vék, pohlavim,
pohlavi, barva pleti, barva vilast a o¢i
atp.)

=  sleduje péci zvifecich rodicl o sva
mladata

= zhodnoti role jednotlivych ¢lenl rodiny
a jejich vztahy

= zna vyznam zdravého denniho rezimu,
zakladnich hygienickych navykd, vliv
stravy a pitného rezimu pro zdravi

= rozpozna obvyklé pfiznaky bé&Znych
nemoci, umi méfit teplotu

= pozna a pojmenuje nejbéznéjsi
jedovaté rostliny a houby

= v modelovych situacich si osvoji
zpUusoby bézného chovani pfi rliznych
¢innostech

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo: stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potfeby Clovéka, fe€, mysSleni

Péce o zdravi: zdravi a nemoc, b&Zné nemoci a jejich
obvyklé pFiznaky, ochrana proti nemocem, o¢kovani,
chovani nemocného doma, u lékafe, v nemocnici
Zdravy Zivotni styl, denni reZzim, spravna vyZiva, pitny
rezim

Navykové latky a zdravi: pfirodni latky, jejich
prospésnost, Skodlivost, bézné Iéky, vitaminy, zasady
jejich uzivani, riziko uzivani léka bez doporucéeni
Iékafe a védomi rodicu

Osobni bezpeci: bezpecné chovani pfi riiznych
¢innostech — pfi praci, sportu, zabavé

Ochrana za mimoradnych situaci

Situace hromadného ohrozeni

OSV - 2,3,4,6,7,8
MV -5
EV -4

Prvouka — 2. roénik

okolni krajiné a vyjadri riznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty
a rozmanitost

krajiné
=  chape vliv zasah( a ¢innosti ¢lovéka na
zivotni prostredi

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Z3ak: Z3ak dle svych schopnosti:
= vyznadi v jednoduchém planku | = dodrzuje zakladni rezimové navyky Misto kde zijeme OSV -1,2,3,4,6
misto svého bydlisté a Skoly, v pribéhu dne a tydne Skola: vztahy ve $kole, prostory ve $kole a jejich VDO -1
cestu na uréené misto arozlisSi | = vhodné se chova k uciteli a spoluzakim | funkce, $kolni rezim a fad, odpocinkové navyky,
mozna nebezpeci v nejblizSim | =  vi, Ze ve Skole a jejim okoli jsou mista, chodec v silni€nim provozu
okoli kde mize dojit k Urazlm, zvladne Fesit Domov: prostfedi domova, orientace v okoli bydlisté
problémovou situaci a pfedchazi jim Obec (mésto): poloha obce (mésta) v krajing,
= zna adresu svého bydlisté vyznacné orientacni body v obci (mésté), dopravni
=  popiSe vyznam dulezitych dopravnich znacky, dopravni sit (minulost a sou¢asnost mésta),
znacek vyznamna mista, dulezita telefonni Cisla
= pamatuje si telefonni Cisla tisfiového
volani, umi je pouzit
= rozlisi pfirodni a umelé prvky v | =  zna zemépisné dominanty v mistni Okolni krajina: povrch a tvarnost krajiny, osidleni, EV-34

doprava, lidské zasady v pfirodé, ochrana pfirody
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poznatky o sobé&, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole€nosti,souziti, zvycich a o
praci lidi, na prikladech
porovnava minulost a
soucasnost

sleduje vyznamna data rodiny, Skoly,
statu

pozna vyhody pravidelnosti v dennim
rezimu a moznosti fidit se Casem
chape Casové posloupnosti znamych
udalosti, vlastnich zazitk(, pohadek,
jinych pfibéhd apod.

Orientace v ¢ase a Casovy fad
Ur€ovani ¢asu

Cas jako fyzikalni veli¢ina
Déjiny jako Casovy sled udalosti
Kalendar

Letopocet

Generace

Denni rezim

Ro¢ni obdobi

= odvodi vyznam a potiebu orientuje se v profesi svych rodi¢u Lidé kolem nas oSV -89
riznych povolani a pracovnich vhodné se chova k riznym ¢lenim Rodina: postaveni jedince v roding, role ¢lenu rodiny, VDO -1,2,4
cinnosti rodiny pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce

rozliSuje rzna povolani a uvédomuje si | rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

jejich vyznam Pfibuzenské vztahy v rodiné: podobnosti vzhledu, fad
rodinného Zivota, vyznamné udalosti v rodiné
Pracovni ¢innosti lidi, razna povolani
Pracovni rezim, doba prace a odpocinku
Volny €as a jeho vyuZiti, vhodné a nevhodné straveny
volny ¢as

= uplatiuje elementarni uréuje Cas podle hodin a kalendare Lidé a ¢as MKV- 1,2,3,4,5

Vv, P¢ — vyroba hodin

=  roztfidi nékteré prirodniny
podle napadnych uréujicich
znakil, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

porovnava promény pfirody v
jednotlivych ro¢nich obdobi

vysvétli rozdil mezi zivou a nezivou
prirodou

rozlisi zastupce jednotlivych rostlin a
Zivocichl

popiSe a urci nékteré rostliny a znama
zvifata podle jejich charakteristickych
znakl

vysvétli vyznam chranénych uzemi,
zoologickych zahrad a botanickych
zahrad

sleduje vlastni projevy, dovednosti a
vlastnosti, rozpozna a pozna rozdily

Rozmanitost prirody

PFiroda: promény pfirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich, reakce organism0 na ro¢ni obdobi, neziva
pfiroda, pfirodniny

Zivot v pFirodé: zndmé a snadno dostupné druhy rostli,
stavba téla a jeho ¢asti u nékterych druh rostlin,
funkce jednotlivych &asti rostlin, zakladni skupiny
Zivocich(, stavba téla vybranych Zivocicht, funkce
jednotlivych ¢asti téla, chranéné a ohrozené druhy
rostlin a Zivocichu

EV-4
Cj — popis a jina mluvni cvieni
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S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné dité, ovlada zplsoby
komunikace s operatory
tishovych linek

schopni zamérné ublizit
= v modelovych situacich nacvi¢i vhodné
chovani pfi snaze neznamého ¢lovéka o
navazani kontaktu a rozhodné odmitnuti
riznych navrha a lakani cizimi osobami

v dopravnim prostfedku, vytahu atd., nebezpeci
zneuziti mladSiho a slabSiho ZastraSovani, tyrani,
Sikanovani

Ochrana za mimoradnych situaci

Situace hromadného ohrozeni

=  rozezna nebezpecéi rizného = osvojuje si zpusoby pratelského Clovék a jeho zdravi EV -34
charakteru, vyuziva bezpecna chovani ve tfidé i mimo Skolu Lidské télo: lidska postava, stavba téla a jeho ¢asti,
mista pro hru a traveni = ur€i zakladni Casti lidského téla zakladni funkce a projevy, zivotni potfeby Clovéka
volného ¢asu, uplatriuje = dodrzuje zasady podavani léku Partnerstvi, rodi¢ovstvi: vztahy mezi lidmi, partnerstvi,
zakladni pravidla bezpecného | = pravidelné provadi zakladni hygienické | laska
chovani ucastnika silnicniho navyky a pecuje o svlj zevnéjSek Sexudlni vychova: télesny vzhled — muzsky a Zensky
provozu, jedna tak, aby v prabéhu denniho rezimu pol v pfirodé, zakladni anatomické odliSnosti
neohrozoval zdravi své a = chape skodlivé vlivy sladkych, tu¢nych muzského a Zenského téla, zaklady lidské reprodukce,
zdravi jinych aj. pokrmu a jejich nadmérné vyvoj jedince
konzumace Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl: zakladni pravidla pro
= sestavi seznam potravin a napoja uzivani lékl, nebezpecéi nevhodného uzivani lékd,
prospivajicich a neprospivajicich zdravi | zdravotnicka zafizeni v nejblizSim okoli a jejich
=  bezpectné zachazi s béznymi Cisticimi ¢innost, zdravy denni rezim — prace, odpocinek,
prostiedky, zna rizika chemickych latek | pohyb, stravovani, spanek, spravna vyziva, vybér a
a jejich pouzivani bez dozoru dospélych | zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
= vysvétli Skodlivé ucinky navykovych pitny rezim a jeho vyznam pro zdravi
latek Navykové latky a zdravi: chemické prostiedky uzivané
v domécnosti a spravna manipulace s nimi, tabak,
alkohol, kéva, drogy a jejich u€inky na zdravi
= chova se obezretné pri setkani | = uvédomuije si existenci lidi, ktefi jsou Osobni bezpeci: bezpecné chovani doma, na ulici, MV -5

Prvouka — 3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje a
obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény
Vv nejblizSim okoli, obci (méste)

Zak dle svych schopnosti:

= neohrozuje zdravi své ani svych
spoluzaku

= dojde bezpecné a nejkratsi cestou do
Skoly a zpét a popiSe ji

= prohlubuje pouziti dopravnich predpist a

jizdu na kole na dopravnim hfisti
rodice

= orientuje se v obci

=  pojmenuje dopravni prostfedky v obci
(mésté) a cestuje jimi

Misto kde zijeme

Skola: vztahy mezi spoluzaky, Sikana, skolni fady,
prostiedi pro praci a odpocinek ve $kole, ¢innosti ve
Skole, bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a situace
Dopravni vychova — cyklista

Domov: vztahy v misté bydlisté

Obec (mésto): komunikacni sit obce (mésta), obecni
Ufad, policie, hasi€i, nemocnice, posta, nadrazi, kulturni
a spolecensky zivot obce (mésta), historicka a pamatna
mista

OoSsv-1389
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urci svétové strany v pfirodé i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu
Vv pfirodé

urc¢i svétové strany podle buzoly
zna vyznam barev na mapé a rozmisténi
svétovych stran na mapé

Okolni krajina: orientace v krajiné podle pfirodnich
Ukazu, buzoly, kompasu, uréovani svétovych stran
Ochrana krajiny, vliv krajiny na zivot lidi vliv zasahu
Clovéka na krajinu a Zivotni prostfedi

Chranéné krajinné oblasti

EV-1
M — pfirozena Cisla

projevuije toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzaka, jejich prednostem i
nedostatkim

vhodné se chova v rliznych situacich a
uplatiiuje zakladni pravidla sludného
chovani

snazi se feSit spory nenasilnym
zpUsobem, nevynucuje si své
pozadavky, respektuje odliSné nazory a
zajmy jinych, jejich soukromi apod.

Lidé kolem nas

Clovék - spoledensky tvor, potfeba vzajemné pomoci,
dorozuméni, poznavani jinych

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

OSsv-2,3,4,6,7,8,9,10,11

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni &i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré poveésti
nebo baje spjaté s mistem, v
némz zije

pouziva kalendar a sleduje data narozeni
¢lend rodiny i jinych udalosti

dodrzuje z&kladni pravidelné Cinnosti
denniho rezimu a jejich vhodnou délku

Lidé a ¢as

Rytmus zivota — faze Zivota od narozeni do stafi
Pravidelné opakované Cinnosti lidi — prace, odpocinek,
spanek, strava aj.

Soucasnost a minulost v naSem zivoté — promény
zplsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potfeby,
prabéh lidského Zivota, svatky a vyznamné dny

Baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkl, domov,
vlast, rodny kraj

OSV-2,3,4,6,7,11

Cj — vypravéni a jiné mluvni
cviCeni

provadi jednoduché pokusy u vysvétli zakladni vyznam vody, vzduchu, | Rozmanitost pfirody EV-234
skupiny znamych latek, uréuje ohné, nerostd, hornin, pady pro Zivot PFiroda: voda - jeji vyskyt, vlastnosti, formy, Cistota a
jejich spole¢né a rozdilné Clovéka Uprava vody, ochrana vodnich zdrojd, vzduCh — jeho
vlastnosti a zméfi zakladni provede jednoduchy pokus podle navodu | vlastnosti, proudéni, Cistota a ochrana ovzdusi, oher -
veli¢iny pomoci jednoduchych provadi elementarni pokusy s rdznymi jeho vlastnosti, ochrana pfed pozary, popalenim,
nastrojli a pristroju latkami pfi pouziti jednoduchych ochrana pred bleskem, nejznaméjsi nerosty a horniny,
meéficich pfistroju a dodrZzuje zasady puda - jeji vznik a vyznam, vlastnosti, vyuZivani a
bezpecnosti ochrana pady
sleduje Cistotu ovzdu$i a smogoveé Vztah ¢lovéka a pfirody
zamoreni, rizné pfirodni jevy, déje a Zakladni vlastnosti predméta: skupenstvi, tvar, rozmér,
zakonitosti hmotnost, teplota, struktura, barva, lesk, viiné apod.
objevuje a zjistuje propojenost orientuje se v zastupcich jednotlivych Zivot v pfirodé EV-3/4

prvku zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi
koneénym vzhledem pfirody a
Ginnosti ¢lovéka

rostlin a zivocCichll i z riznych oblasti
podle jejich typickych znaku

vysvétli rozdily mezi dfevinami, bylinami,
houbami a mezi savci, plazy, rybami,
obojzivelniky, hmyzem apod.

Vyznam rostlin a zivo€ichu pro ¢lovéka

TFidéni rostlin a ZivoCichu

Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spolecenstva

Vyznam zelené pro Zivot na Zemi

Vv — kresba namétu z pfirody
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= reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech

soustavy a jejich funkci

orientuje se v etapach prabéhu lidského
Zivota, v lidskych potfebach a Zivotnich
projevech

pfiméfené se chova u stolu, ve Skolni
jidelng, v restauraci i pfi stravovani

v pfirodé

nakoupi zakladni potraviny

rozliSuje Cerstvé, staré — zkazené
potraviny, s proslou zaruéni IhGtou
chape zdravotni rizika navykovych latek,
jejich uzivani a experimentovani s nimi
zna ulohu policie a jeji vyznam pfi
ochrané lidi a majetku

vnima nevhodnost brutalnich filmud

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo: stavba téla, vnitfni Ustroji a organy, jejich
funkce, smysly, prubéh (etapy) lidského Zivota
Partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy
Vznik a vyvoj jedince, sexualni chovani mezi lidmi,
sexualni zneuzivani, zdsady bezpe¢ného chovani na
vefejné pfistupnych mistech

Péc&e o zdravi — zdravy Zivotni styl, drobné urazy a
poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich, ulozeni materialu pro prvni
pomoc v doméacnosti a ve Skole, pfivolani pomoci
dospélého

Osobni, duSevni a intimni hygiena

Rodinny stul a stolovani — vybér a zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy a pitny rezim
Navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych
latek, nebezpeci komunikace prostrfednictvim
elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpe€né chovani v rizikovém prostredi,
znaCeni nebezpecnych latek, bezpecné chovani

v silni€nim provozu, dopravni znacky, pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich, pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a du

Sluzby odborné pomoci — Cisla tisfiového volani,
spravny zpusob volani na tisfiovou linku

Ochrana za mimoradnych situaci

Situace hromadného ohrozeni

OSv-23
MKV -1,2,3,4,5
MV -5

Minimalni doporuc¢ena tGroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptll v ramci podpurnych opatreni:

1. ro¢nik

Zak dle svych schopnosti:
MiSTO, KDE ZIJEME
CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli Skoly
CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly

LIDE KOLEM NAS
CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozli$uje blizké pribuzenské vztahy
CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzak, jejich pfednostem i nedostatkdim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéj$i povolani a pracovni innosti
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LIDE A CAS

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v &ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich ginnosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava riizné lidské &innosti

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich
CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity; zvlada oetfeni drobnych poranéni
CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe&ného chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani Géastnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

2. roénik MiISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzak, jejich pfednostem i nedostatkdm
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjéi povolani a pracovni &innosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti
CJS-3-3-02p,

CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava riizné lidské ginnosti

ROZMANITOST PRIRODY
CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

C:)JS-3-4-02p pozna nejbéznéjSi druhy domacich a volné zijicich zvifat
CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

CLOVEK A JEHO ZDRAViI
CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni
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C:)JS-3-5-01 p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpecéi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych
CJS-3-5-02p uplatfiuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani G&astnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chovéa se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby poZada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

3.roénik MISTO, KDE ZIJEME:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do $kol

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli§t& na mapé, zadleni svou obec (mésto)

do pfislusného kraje

CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v pFirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS:

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych prisludnikd a vztahy mezi nimi, rozli$uje blizké
pfibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuije toleranci k odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&zné&jsi povolani a pracovni &innost

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka koly

CJS-5-2-03p pouziva penize v b&Znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady
rizik pljc¢ovani penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoget, uvede priklady zakladnich pFijma
a vydaj

LIDE A CAS:

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava rizné lidské &innost

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobéach
CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pFirodni
pamatky v okoli svého bydlist

ROZMANITOST PRIRODY:
CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditeIné promény v pfirodé
v jednotlivych ro€nich obdobich
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C:)JS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami
a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a neZivé pfirody
CJS-5-4-02p popise stfidani rodnich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoleéenstva vyskytujici se v nejbliz&im okoli a pozoruje
pfizpusobeni organism( prostfedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany prirody a Zivotniho prostredi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré &innosti, které
prirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozu;j

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe&ného chovani; neohrozuje své
zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani Géastnika silniéniho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptsoby komunikace s operatory tisfiovych

linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatfiuje udelné zplisoby chovani v situacich ohroZzujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p o$etfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc
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5.4.2 Vlastivéda - VI

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vlastivéda pfinasi zakim zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spoleCenskych, kulturnich a historickych okolnostech
zivota lidi a o vysledcich jejich €innosti, s dllezitymi udalostmi a vyznamnymi osobnostmi regionalnich a narodnich déjin. Integruje poznatky, dovednosti
a zkusSenosti z vyu€ovani a osobniho zivota zaku s dalSimi informacemi z tisku, rozhlasu a televize a ze zajmovych oblasti. Formuje u zaka védomi
k pfislusnosti k vlastnimu narodu, péstuje spravnou hodnotovou orientaci a rozviji zajem zakd o poznavani zivota. Zahrnuje informace tykajici se
Clovéka, rodiny, spole€nosti, viasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpecli a ochrany. Seznamuje je se zakladnimi pravy a povinnostmi a se svétem
financi. Vytvari a posiluje u zakt vnimavy vztah k jejich okoli.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vlastivéda je aplikovana do 4. a 5. ro¢niku. Dotace ve 4. ro¢niku je 1 hodina tydné, ktera je dopinéna jesté 1 disponibilni hodinou tydné, tedy
celkem 2 hodiny tydné. V 5. ro€niku €ini dotace 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha formou bézné vyu€ovaci hodiny, tj. 45 min.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka Vlastivédy je naplfiovana prostfednictvim pozorovani a pojmenovavani jevil a déjd, jejich vzajemnych vztahli a souvislosti. Zaci jsou
vedeni k osvojovani poznatkd ¢innosti, aby umeéli vyjadfovat své mysSlenky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty druhych. Dulezité je
samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroju (uéebnice, encyklopedie, internet, navstéva knihovny, muzea), od ¢len(
své rodiny a lidi v nejblizSim okoli (spole¢né navstévy pamatek, vystav). Vyuku vhodné doplfiuji obrazy, mapy a plany, védomostni soutéze, prace ve
skupinach, filmy, besedy, vystavy, exkurze, Skolni vylety.

Ve vlastivédé se vénujeme jazykovému vyjadiovani, procviovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti aj. U¢ime se ochrané
pfirody, kulturnich pamatek a vysledku lidské prace. Snazime se vyvolat zajem zakd o minulost a kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

Kompetence k uéeni
Zak:
» vyhledava a tfidi informace z odborné literatury a internetu a vyuziva je pfi vyuce

» operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti a propojuje poznatky do SirSich souvislosti
= ma pozitivni vztah k u€eni, planuje, jak by mohl své u€eni zdokonalit
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Kompetence k feSeni problému
Zak:
»= samostatné feSi problémy, voli vhodné zpusoby jejich feSeni

= prakticky ovéfuje spravnost feSeni problému, osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni podobnych problému
= kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhgji

Kompetence komunikativni
Zak:
= formuluje své mySlenky a nazory v logickém sledu

= nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim a vhodné reaguje
= komunikacni prostfedky tvofivé vyuziva ke svému rozvoiji

Kompetence socialni a personalni

Zak:
= spolupracuje ve skuping, uci se tymové praci
= upeviuje mezilidské vztahy, pomaha slabsim, ocefiuje zkuSenosti druhych
= vytvafi pozitivni pfedstavu o sobé, pracuje tak, aby zvySoval své sebevédomi

Kompetence obéanské

Zak:
= respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jich
= chrani a ocenuje kulturni i historické tradice
= chova se zodpovédné v krizovych situacich, dle svych moznosti poskytne pomoc

Kompetence pracovni

Z3ak:
= svédomité plni své povinnosti
= zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti prace
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vlastivéda — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

UcCivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

Zak dle svych schopnosti:

= ur€i a vysvétli polohu svého = konkretizuje pojmy Uzemi, poloha, mistni | Misto, kde zijeme OSV-1,2,3,4
bydli§t& nebo pobytu krajina, mistni oblast, Uzemni spravni Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, EV-234
vzhledem ke krajiné a statu celek Obec ve vysSim uzemnim spravnim celku, mistni
= vyjadfi svymi slovy Uzemné spravni oblast, okres, region
pojmy: obec, okres, region NaSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho
= popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zFizeni a politického systému CR, statni sprava a
zacleni svou obec (mésto) do samosprava, statni symboly,
prislusného kraje Zemépisna poloha a pfirodni tvarnost mistni krajiny a
regionu(povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
zivocisstvo, vyuziti plidy), seznameni s mapou mistni
oblasti
Vyznamné obce a mésta, spoleCenské, hospodarskeé a
technickeé objekty v mistni krajiné, dopravni sit, cestovni
ruch
Mapy obecné zemépisné a tematické-obsah, grafika,
vysvétlivky
vyhleda typické regionalni = s pomoci vhodnych map charakterizuje Nase vlast oSV -6,7,10
zvlastnosti pfirody, osidleni, zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny | Domov, vlast, narod, narodni hrdost, vlastenectvi, EV -3
hospodarstvi a kultury, a mistni oblasti cizina
jednoduchym zplsobem = rozliSuje s porozuménim pojmy vlast, Souziti narodu a narodnosti v jedné zemi, rovnocennost
posoudi jejich vyznam z cizina narodd a narodnosti, nejdllezitéj$i narodnostni
hlediska prirodniho, = orientuje se na vlastivédné mapé CR mensiny v Ceské republiky
historického, politického, = vyhleda jednotlivé oblasti Poloha CR v Evropé, ptirodni podminky Uzemi,
spravniho a vlastnického =  vyjadfi jejich polohu a charakterizuje podnebi, vodstvo, rostlinstvo a zivoCiSstvo
vyznamné a typické prirodni prvky Vyznamnda mésta, zemédélska, primyslova, rekreaéni
a kulturni stfediska, chranéné oblasti, vyznamné
pamatky a pamatna mista
Soudasny stav Zivotniho prostfedi v CR
rozliSuje hlavni organy statni = pozna, vyjmenuje a popise statni Vyznamné osobnosti politického Zivota CR VDO -2
moci a nékteré jejich zastupce, symboly CR Ceska statnost
symboly naseho statu a jejich = pouziva a vysvétli zakladni statopravni Statni symboly
vyznam pojmy — stat, prezident, parlament, vlada,
volby, demokracie
= uvede jméno prezidenta a premiéra
vyjadfi na zakladé vlastnich =  orientuje se ve vztazich mezi lidmi a Lidé kolem nas VDO -2,4
zkusSenosti zakladni vztahy chape zakladni prava a povinnosti Vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani, principy VEGS -1
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje jednotlivce demokracie OSV -6,7
pravidla pro souziti ve Skole, = na modelovych situacich si osvojuje Mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie. VEGS -3
projevy respektu, Ucty,vzajemného VDO -1
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realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti
S vyuzitim regionalnich
specifik

= zhodnoti hospodarsky a kulturni rozvoj
v rliznych asovych obdobich Ceského
statu

= popiSe zpUsob Zivota jednotlivych vrstev
obyvatelstva

= jmenuje vyznamné osobnosti dané doby

=  anastini zpusob Zivota lidi v této dobé

= vysvétli zakladni principy riznych
vladnoucich zfizeni

staré poveésti a historicka skute¢nost

Prvni statni atvary na naSem uzemi — Velka Morava,
Cesky premyslovsky stat, poCatky kiestanstvi, Cyril a
Metodéj, svaty Vaclav, po¢atky ¢eského kralovstvi
Cesky stat za Karla 1V., hospodafsky rozkvét, rozvoj
vzdeélanosti, a kultury, zplsob Zivota lidi

Ceské zemé a zpUsob Zivota v dobé& husitstvi a v dobé
Jifiho z Podébrad

Ceské zemé a zpUsob Zivota v obdobi habsburské
monarchie, nejvyznamnéjsi udalosti a osobnosti

mezi chlapci a divkami, porozuméni, vciténi se do problému MKV -1,2
v rodiné, v obci (mésté) druhych
= pracuje s ¢asovymi Udaji a = charakterizuje svymi slovy zpusob Zivota | Souvislosti mezi minulosti, sou¢asnosti a budoucnosti OSsvVv-8,9
vyuziva zjisténych udajd starych narodud
k pochopeni vztahli mezi déji = uvede rozdil mezi Zivotem riznych
a mezi jevy ¢asovych obdobi
= vyjadfi rozdil mezi povésti a historickou
skute€nosti
= rozeznava soucasné a minulé | = jmenuje prvni statni utvary na nasem Lidé a ¢as VEGS -3
a orientuje se v hlavnich Gzemi Nejstarsi osidleni nasi viasti, zplGsob Zivota Slovand,

Vlastivéda — 5. ro¢nik

pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

mapach

= orientuje se na mapach stfedni Evropy a
Evropy

= vyjmenuje a vyhleda na mapach
vyznamné evropskeé staty, vyznamna
evropska mésta a stfediska cestovniho
ruchu

= struéné posoudi pfirodni tvarnost,
hospodarskou a spolecenskou vyspélost
sousednich statt Ceské republiky

Sousedni staty CR, jejich poloha, pfirodni podminky,
hospodaiska a spolecenska vyspélost

Oblasti cestovniho ruchu na tzemi sousednich stat(
CR, vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty,
vyznamna evropska mésta a stfediska cestovniho
ruchu, EU

CR na mapé svéta, orientaéni seznameni s polohou
svétadili a oceanu na zemi

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

Z3ak: Z3ak dle svych schopnosti:

= rozliSuje mezi nacrty, plany a *=  ma zakladni znalosti o CR a jeji Misto, kde zijeme Oosv-1,2,34
zakladnimi typy map, zemepisné poloze v Evropé Ceska republika, Evropa, svét — kontinenty, evropské VEGS -1,2
vyhledava jednoduché udaje o | = urc€i a lokalizuje sousedni staty na staty, EU, cestovani EV-23
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zprostiedkuje ostatnim charakterizuje zvlastnosti osidleni Nas region VDO -2
zkuSenosti, zazitky a krajiny, uvede vyznamna mésta, mista a | Nas region v minulosti, mistni povésti, vyznamné MKV - 1
zajimavosti z vlastnich cest a stavby regionu udalosti a jejich mista, vyznamni pfedkové regionu
porovna zplsob Zivota v nasi posoudi stav Zivotniho prostfedi regionu | Zivotni prostfedi regionu a mistni krajiny, duleZité tidaje
vlasti i v jinych zemich uvede pfiklady podkozovani ochrany a o0 jeho naruseni, ochrané a tvorbé

tvorby Zivotniho prostfedi Regionalni zvlastnosti, regionalni tradice, lidova tvorba

jmenuje pfiklady chrdnénych uzemi

prirody
rozpozna ve svem okoli chape vyznam dobrého souziti pro Lidé kolem nas VDO -2,4
jednani a chovani, ktera se uz vytvareni spole¢nych mravnich zasad a Pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava 0oSsv -3,11
tolerovat nemohou a ktera pravidel chovani ditéte, prava a povinnosti zaku Skoly, protipravni
porusuji zakladni lidska prava jednani a korupce, pravni ochrana ob&anu a majetku
nebo demokratické principy v'¢etné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi a

dusevnich hodnot

orientuje se v zakladnich orientuje se v riznych formach vlastnictvi | Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né,
formach vlastnictvi, pouziva uvédomuije si rozdily ve vlastnictvi hmotny a nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy a vydaje
penize v béznych situacich, ma spravny vztah ke svym vécem i domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
odhadne a zkontroluje cenu majetku ostatnich zpUsoby placeni, banka jako spravce penéz, Uspory,
nakupu a vracené penize, na orientuje se ve své statni méné pujcky
pfikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych
vydaijl, pro¢ sporit, kdy si
pljcovat a jak vracet dluhy
pracuje s ¢asovymi udaji a uvede rozdil mezi Zivotem rdznych Souvislosti mezi minulosti, sou¢asnosti a budoucnosti MKV -1,2,4
vyuziva zjisténych udajl Casovych obdobi Prvni svétova valka, vznik Ceskoslovenské republiky, OoSsv -89
k pochopeni vztahl mezi déji vyjadfi rozdil mezi poveésti a historickou nastin hospodarského, politického, spole¢enského a
a mezi jevy skutecnosti kulturniho Zivota, vyznamné osobnosti

posoudi zmény zplsobu Zivota Druha svétova valka, zanik CSR, éeské zemé v obdobi

Vv novovéeku nacistické okupace, obnoveni republiky

vylozi vyznam védy a techniky pro rozvoj

vyroby
vyuziva archiva, knihoven, charakterizuje svymi slovy zmény Lidé a cas EV-4
sbirek muzei a galerii jako zpusobu zivota v pribéhu dgjin Déjiny jako Casovy sled udalosti MV -7
informacnich zdroja pro navstivi skanzen, knihovnu, muzeum Kalendare
pochopeni minulosti, zdGvodni nebo galerii Letopocet
zakladni vyznam chranénych dokaze ve sbirkach knihovny, muzea Generace

Gasti prirody, nemovitych i
movitych pamatek

nebo galerie vyhledat urcité informace,
kterymi ovéri nebo dolozi historicka fakta
uvédomuje si naroc¢nost a dllezitost
péce o kulturni pamatky statu

Soucasnost a minulost v naSem zivoté
Regionalni pamatky

Péce o pamatky

Lidé a obory zkoumajici minulost
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= srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zpusob
Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

= poznava rozdily etnickych a kulturnich Péce o pamatky MKV -1,3,4
skupin Lidé a obory zkoumajici minulost VEGS -1

= srovnava projevy kultury v evropském a
globalnim kontextu

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystuptll v ramci podpurnych opatreni:

4.rocnik

Zak dle svych schopnosti:

MiSTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé& Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (mést&)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v b&Znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
CJS-5-2-04p porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede pfiklady rizik pdjéovani penéz
CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoget, uvede pFiklady zakladnich pFijmt a vydajd

LIDE A CAS

CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach, uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji,

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydlisté

5. rocnik

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli$té a v okoli $koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli§t& na mapé, zadleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpedného pohybu a pobytu v pFirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozli$uje blizké pribuzenské vztahy
CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chové adekvatné
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C:)JS-3-2—01 p projevuije toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve kole, v roding, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikil a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka $koly

CJS-5-2-03p pouziva penize v bé&Znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
CJS-5-2-03p porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede priklady rizik ptjéovani penéz
CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoget, uvede pFiklady zakladnich pFijmd a vydaijd

LIDE A CAS

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v &ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava riizné lidské &innosti

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuiji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a p¥irodni
pamatky v okoli svého bydlisté

5.4.3 Prirodovéda - Pra

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Pfirodovéda je pfedmét, ktery se opira o vybrané poznatky z rliznych pfirodovédnych odbor( a je svym pojetim zaméfena na to , aby Zaci
ziskavali takové védomosti a dovednosti a rozvijeli se ty jejich schopnosti, které jim umozni aktivhé poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvorfeny svét i
prostfedi, ve kterém Clovék pracuje a zije. Zahrnuje informace tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolenosti, viasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpedi
a ochrany. Klade diraz na utvareni pfimych zkuSenosti zakl napf. v dopravni vychové. Pomaha nastavit pojem ,zdravi“ jako stav bio-psycho-socialni
rovnovahy zivota a zaroven dulezitou hodnotu, ktera je potfeba chranit. Pfedklada nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti zivota. Vytvafi a
posiluje u zakl vnimavy vztah k jejich okoli. Formuje zakladni védomi odpovédnosti zakl za vlastni zdravi a bezpec€nost, v€etné situaci ohrozeni, za
své chovani, jednani a rozhodovani a za pInéni zadanych ukoll. U&i pravidla prvni pomoci.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Pfirodovéda je aplikovana do 4. a 5. roéniku. Ve 4. ro¢niku je dotovana 2 hodinami tydné&. Dotace v 5. roCniku je 1 hodina tydné, ktera je dopinéna
jesté 1 disponibilni hodinou tydné, tedy celkem 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha v bézné vyu€ovaci hoding, tj. 45 min.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Zaci se ugi pozorovat, objevovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sami sebe, uéi se vnimat lidi
a vztahy mezi nimi. UCi se poznavat, Zze Zemé a Zivot na ni tvofi jediny celek, Ze v8echny jevy a déje spolu souvisi a jsou v rovnovaze a jakékoli
naruseni muze byt pro dalSi zZivot rozhodujici. VSechny poznatky i souvislosti vychazeji z pozorovani skuteénych jevu, z prozitkii a zkuSenosti zaku
z jejich zivota, ale i z modelovych situaci a pokusu. Informace ziskavaji zaci z literatury a dalSich informacnich zdroja. Zjisténé vysledky i jejich tfidéni
Zaci zaznamenavaji a prezentuji riznymi zplsoby. Nezbytnou soucasti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy a nejrizné;jsi projekty.

Kompetence k uéeni
Zak:
= vyhledava a tfidi dostupné informace, vyuziva je v hodinach pfirodovédy

= posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky branici u€eni
= samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a posuzuje, vyvozuje pouceni a zavéry

Kompetence k feSeni problému

Zak:
» samostatné fesi problémy, voli vhodné zpusoby jejich feSeni
* rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech, naplanuje zplsob feSeni
* je zodpovédny za sva rozhodnuti a vysledky svych €inG zhodnoti

Kompetence komunikativni

Zak:
= vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
= (cinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socialni a personalni

Zak:
= spolupracuje ve skupiné, uci se tymove praci
= upevhnuje mezilidské vztahy, pomaha slabsim, oceriuje zkuSenosti druhych
=  vytvafi pozitivni pfedstavu o sobé, pracuje tak, aby zvySoval své sebevédomi
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Kompetence obéanské
Zak:

= chova se zodpovédné v krizovych situacich, dle svych moznosti poskytne pomoc
= buduje si tolerantni a ohleduplny vztah k lidem i pfirodé

= zna pravidla, jak udrzovat dobré Zivotni prostfedi a chranit pfirodu

Kompetence pracovni

~

Zak:

= svédomité plni své povinnosti

» zna a dodrZuje pravidla bezpeCnosti prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Prirodovéda — 4. ro¢nik

regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy

listnaté a jehlicnaté stromy, jedovaté
rostliny, 1éCivky a bézné plevele

cilené pozoruje pfirodniny

uvede rozdily mezi vyzivou zelenych
rostlin a hub

rozlisi zakladni ¢asti rostlin (kofen,
stonek, list), uvede jejich funkce a
priklady pfizpisobeni ¢asti rostlin
prostredi

hovofi samostatné o pfiprave zivocich( i
rostlin na zimu

popiSe zmeény v pfirode, ke kterym
dochazi béhem roku

pozoruje zivot rostlin a zivoc€ich(, vede si
zaznamy a vyvozuje zavery

rozliSuje zakladni ekosystémy a uvadi
jejich charakteristiku

Zivotni potfeby a projevy, stavba téla, prdbéh a zptsob
Zivota, Zivotni podminky, pfizpusobovani zménam
prostfedi, zavislost vyskytu na podminkach prostfedi,
vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(
Rostlina kulturni a plana

Bylina jednoleta, dvouleta a vytrvala

Dreviny — kefe, stromy jehli¢naté a listnaté

Rostliny jedovaté, uzitkové a lécivé

Plevele

Druh a odruda, poznavani rostlin a hub v nasi pfirodé
Pfiprava zivo€icht na zimu

Zivogichové a rostliny v zimé a na jare

PFirodni spolecenstva a vliv ¢lovéka na né, jejich
vyznam v pfirodé a pro Clovéka — zemédélstvi, lesnictvi
a vodni hospodarstvi

Neziva priroda

Latky a jejich viastnosti — tfidéni, zmény a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani, méfeni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

Magnet, magneticka sila

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

Zak: Z3ak podle svych schopnosti: Rozmanitost prirody

=  zkouma zakladni spoleCenstva | = rozliSi vybrané jedovaté a jedlé houby, Ziva pfiroda Oosv-1234
ve vybranych lokalitach kulturni a plané rostliny, nékteré kefe, Rozmanitost rostlin, hub a Zivocicht — znaky Zivota, EV-1,234
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Voda a vzduch — vyskyt, viastnosti a formy, obéh vody
v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, pida — hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji vyznam
Zmény nezivé prirody.

Vzajemna zavislost organism( a nezivé pfirody

v pfirodnich souvislostech

=  zalozZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdlvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

zméfFi hmotnost télesa na vahach (g, kg),
objem odmérnym valcem (ml, I), teplotu
teplomérem (C), ¢as hodinkami a
stopkami

vyuziva kompas a magnety v praxi
pozna vybrané nerosty a horniny a
vysvétli pfiginy jejich zvétravani, vznik
pady

vysvétli vztahy Zivych organism( a
nezivé pfirody (ziskavani potravy, ukryty,
ochrana pred neprateli aj.)

Pokusy — zaznamy, vyhodnoceni
Srovnavani vysledkl pokusu s realitou

OoSsv-10
EV-34
Cj — diagramy, tabulky aj.

= vyuziva poznatku o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych
soustav a podpofre vlastniho
zdravého zplsobu Zivota

chrani své zdravi dodrZzovanim
zakladnich hygienickych zasad,
nékterych zdravotnich preventivnich
opatfeni a uplatfiovanim zdravého
zpUsobu Zivota

poskytne zakladni pé¢i nemocnému
¢lenu rodiny

dba o pravidelnou télesnou i intimni
hygienu a uvédomuje si zdravotni
dusledky jejich zanedbavani nebo
nespravného provadéni

uvede zakladni slozky potravin a
orientuje se Vv jejich vyznamu pro
organismus

zna souvislosti mezi vysokou spotfebou
tu€nych, sladkych i slanych pokrmi a
civilizanimi chorobami

uvédomuije si rozdily stravovacich
zvyklosti v rodiné a doporu¢ovanymi
zasadami zdravé vyzivy

Clovék a jeho zdravi

Zdravi, osobni hygiena, rezim dne, prvni pomoc
Zdravi a jeho ochrana — vlastni a Iékafska péce
(preventivni, 1éCebna)

Nemoci a jejich pfiznaky — pfenosné a nepfenosné,
ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

Imunitni systém

Ockovani, karanténa, izolace

Osobni, intimni a duSevni hygiena divek a chlapcl

v obdobi dospivani — prostfedky a kosmetické pfipravky
Hygiena odivani

Vyziva a zdravi — zakladni ziviny a jejich vyznam

v organismu (bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy a
nerostné latky)

Zasady zdravého zivotniho stylu, vliv na stravovani
Clovéka, souCasné sméry spravné vyzivy, pitny rezim

OSV-4,8
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= rozliSuje jednotlivé etapy Etapy vyvoje lidského jedince OSV-3,6,7,11
lidského Zivota a orientuje se = orientuje se v zakladech lidské Rodina — funkce a vyvoj, vychovné vlivy, rodinné role,
ve vyvoji ditéte pfed a po jeho reprodukce nahradni rodinna péce
narozeni =  popiSe vyvoj jedince, jeho dovednosti a Vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska, manzelstvi,
zplsob obzivy rodiCovstvi, pfibuzenstvi
= chape pohlavni rozdily mezi muzem a Komunikace v rodiné i mezi lidmi
Zenou Konflikty v mezilidskych vztazich
= (celné planuje svij ¢as pro = chape vyznam dobrého souziti pro Planovani a denni rezim OSsv-234,11
uceni, praci, zabavu a vytvareni spole€nych mravnich zésad a Brutalita a jiné formy nasili v médiich MV —1,2
odpocinek podle vlastnich pravidel chovani v rodiné Reklamni vlivy
potfeb s ohledem na =  orientuje se ve vztazich mezi lidmi a
opravnéné naroky jinych osob chape, ze pratelstvi je zaloZeno na
davére, pomoci, spoleénych zajmech a
uméni odpoustét
=  rozpozna zivot ohrozujici = respektuje skute€nost, Ze léky proti Prevence zneuzivani navykovych latek osv-8,9

zranéni, oSetri drobna
poranéni a zajisti lékafskou
pomoc

bolesti, na spani, na uklidnéni a léky
predepsané jiné osobé nesmi uzivat bez
doporuceni Iékarfe a védomi rodicl

vi 0 Skodlivych latkach a jejich vlivu na
zdravi

rozpozna mozna nebezpeci ohrozujici
zdravi a vi, ze dité ma pravo na své
bezpeci a nikdo mu nesmi ublizovat ani
ho tyrat

chova se Ucelné v pfipadé ohrozeni
uvédomuije si, ze néktefi lidé vyuzivaji
rizné triky, aby pfiméli déti k ur¢itému
chovani

Preference pozitivnich Zivotnich cila

Legalni a nelegalni navykové latky a rizika jejich
zneuzivani — ochrana ditéte

Osobni bezpedi — vybér kamaradu, bezpecné chovani
v socialnim kontaktu s vrstevniky v riizném prostredi
Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena
Postup v pfipadé ohrozeni — varovny signal, evakuace,
zkou$ka sirén

Pozary — pfi€iny a pravence vzniku, ochrana a
evakuace

Integrovany zachranny systém

Prirodovéda — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

vysvétli na zakladé
elementarnich poznatk( o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

Zak dle svych schopnosti:

vysvétli vyznam Slunce pro zivot na
Zemi a popiSe postaveni Zemé ve
vesmiru

uvadi dusledky pohybu Zemé kolem
své osy a kolem Slunce na zivot a jeho
rytmus

ukaze pohyb Zemeé a jeho dusledky na
globusu

Rozmanitost prirody

Vesmir a Zemé — sluneéni soustava, den a noc, roéni
obdobi

Slunce a jeho planety, postaveni Zemé

Pohyb Zemé kolem Slunce, ota€eni Zemé kolem osy
Stridani roénich obdobi, stfidani dne a noci

Model Zemé — globus

Slunce jako zdroj svétla a tepla — zakladnich podminek
Zivota

OosvV-1,3
EV -2,3,4
M — osova soumérnost
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situacich osvojené jednoduché
zpUsoby odmitani navykovych
latek

ohrozuje zdravi

dokaze celit tlaku vrstevnikU pfi
nabizeni navykovych latek a ovlada
nékteré zplsoby odmitani

vyhleda adresy a telefonni Cisla
odbornych sluzeb

Preference pozitivnich zivotnich cil(i

Odmitani navykovych latek

Centra odborné pomoci (linky davéry, pedagogicko —
psychologické poradny)

= zhodnoti nékteré konkrétni rozpozna piiklady organisma Zijicich Nerostné suroviny: nerudni suroviny, rudy, paliva EV -3,4
Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a v rliznych oblastech Evropy a svéta Pada MV -1
rozliSuje aktivity, které mohou zna nékteré z pricin pfizptsobovani Rozmanitost podminek Zivota na Zemi
prostfedi i zdravi Cloveéka organismu vnéj§im podminkam Zakladni oblasti Zemé: studené, mirné, teplé a rozdily
podporovat nebo posSkozovat vi 0 negativnich dasledcich pfenaseni | v rozvoji Zivota v téchto oblastech

organismu ¢lovékem do jinych oblasti Vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a ZivogiSstva
na Zemi
Podnebi, po&asi
Rozmanitost pfirody v Evropé a ve svété
Botanické a zoologické zahrady

= porovnava na zakladé uziva tfidéni organism( na skupiny TFidéni organism EV-1,34
pozorovani zakladni projevy podle diakritickych znaku Principy tfidéni pfirodnin a jeho vyznam pro poznavani VEGS -2
zivota na konkrétnich rozliSuje rostliny na vytrusné a pfirody
organismech, prakticky tfidi semenné (byliny a dfeviny) TFidéni Zivocichll podle jejich pfibuznosti, podobnosti a
organismy do znamych skupin, rozliSuje zivocichy na bezobratlé a prostiedi
vyuziva k tomu i jednoduché obratlovce
klice a atlasy sva uréeni zdlvodni

= uplatiiuje ucelné zpusoby vhodné naplriuje svij denni rezim Clovék a jeho zdravi OSvV-6,7,8
chovani v situacich uplatiuje zasady zdravé vyzivy, Lidské télo EV-4
ohrozujicich zdravi a dostatek odpocinku, optimaini délky Zdravi, osobni hygiena, rezim dne, prvni pomoc MV -1,2,3
v modelovych situacich spanku, pfiméfeného mnozstvi Pracovni den Zaka a jednotlivych ¢lenu rodiny, stfidani
simulujicich mimoradné télesného pohybu apod. prace a odpocinku, hygiena prace, pracovni prostfedi
udalosti, vnima dopravni poskytuje prvni pomoc u leh¢&ich Osobni, intimni a duSevni hygiena
situaci, spravné ji vyhodnoti a poranéni a ovlada zakladni obvazovou | Pohybovy rezim zaka
vyvodi odpovidajici zavéry pro techniku Masmédia, videotechnika a PC v dennim rezimu zaka
své chovani jako chodec a zhodnoti reklamu z hlediska vyzivy Télesné a smysloveé postizeni jedinci ve spole€nosti
cyklista podporujici zdravi Urazy déti, zasady pfi poskytovani prvni pomoci, zaklady

zkontroluje pfi nakupu a skladovani obvazové techniky
pozivatin datum vyroby, zaruéni |hitu, Vyziva a zdravi
neporusenost oball Reklama x spravna vyziva
dodrzuje zakladni pravidla chovani pfi Nabidka rychlého obcerstveni x preferovani potravin
stolovani vhodnych pro zdravy Zivotni styl
Vybér a zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy a pitny rezim
Rodinny stul, kultura stolovani
= predvede v modelovych uvédomuje si, Ze zneuzivani latek Prevence zneuzivani navykovych latek VDO -2

= uplatiiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici

vi 0 nebezpecnych mistech ve svém
okoli a svym chovanim umi predchazet
moznym nebezpedim

Ochrana za mimoradnych situaci
Osobni bezpeéi — bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky, bezpe¢né chovani v rizikovém prostredi,

OSV -4,6,9,10,11
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S podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

= pouziva adresy a telefonni Cisla pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich

odbornych instituci poskytujicich prostfedcich (bezpe€nostni prvky), Sikana, tyrani,
pomoc v nesnazich a kontaktuje se s sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
nimi v pfipadé potfeby v médiich, pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického

a duSevniho zdravi, sluzby odborné pomoci, €isla
tisfového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku
Situace hromadného ohroZeni

Minimalni doporucena uUroven pro upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

4. roénik Zak dle svych schopnosti:
ROZMANITOST PRIRODY
CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé pfirody
CJS-5-4-02p popise stfidani rodnich obdobi
CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje pfizptisobeni organismtl prostfedi
CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany prirody a Zivotniho prostredi
CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na pFirodu a jmenuje nékteré &innosti, které p¥irodnimu prostfedi pomahaiji a které ho poskozuji
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
CLOVEK A JEHO ZDRAVi
CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
CJS-5-5-04p uplatiiuje Uselné zptisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti
CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hristi
CJS-5-5-05p odmita navykové latky
CJS-5-5-07p odetfi drobna poranéni a v ptipadé nutnosti zajisti Iékaiskou pomoc

5. roénik ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01p pozoruje a na zéakladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé

v jednotlivych ro€nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami
a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CJS-5-4-01p na jednotlivych ptikladech poznavéa propojenost Zivé a nezivé pfirody
CJS-5-4-02p popise stfidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz&im okoli a pozoruje
pFizplsobeni organismu prostifedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplisob péée o drobna domaci zvitata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostfedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ginnosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré &innosti, které
pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe&ného chovani; neohroZuje své
zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatfiuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani G&astnika silniéniho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych

linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje udelné zplisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich mimoFfadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

5.5 Clovék a spoleénost

5.5.1 Déjepis - D

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Déjepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince
a uchovani kontinuity historické paméti, pfedev§im ve smyslu pfedavani historické zkusenosti. Dulezité je zejména poznavani de€jl, skutku a jevu, které
zasadnim zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Dliraz je kladen pfedevsim na déjiny 19. a 20. stol., kde lezi
kofeny vétSiny sou€asnych spole€enskych jevd. Vyznamné se uplatriuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové
gasové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuiji Zakam Iépe proniknout k pochopeni historickych jeva a déjii. Zaci jsou vedeni k poznani, ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktd a definitivnich zavéra, ale je kladenim otazek, jimiz se sou€asnost prostfednictvim minulosti pta
po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i
déjin mistnich.
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Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Déjepis je zafazen do 6. az 9. roCniku a je dotovan vzdy 2 vyu€ovacimi hodinami tydné, tj. 2 krat 45 min.

Vychovné a vzdélavaci strategie
V etapé zakladniho vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu Déjepis za kliCové povazujeme nasledujici kompetence:
Kompetence k uéeni:

= Zak umi vyhledat zdroj informaci o minulosti, orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, rozliSi rok, stoleti, tisicileti
= Zak vysvétli smysl historického zkoumani

Kompetence k feSeni problému:

» zak dokaze vyhledavat informace a vyuzivat je k feSeni danych probléma

Kompetence komunikativni:

=  Zak rozezna pfiCiny a zaminky valek
= Zak prokazuje orientaci v zakladnich udalostech narodnich déjin

Kompetence socialni a personalni

= zak pochopi zivot lidi, jejich materialni i duchovni hodnoty v urgité historické etapé
= Zak zna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich civilizaci
= zak pochopi podstatu demokracie i vyznam kiestanstvi

Kompetence obéanské

= zak rozezna znaky jednotlivych kulturnich stylu, pfifadi jejich predstavitele a uvede pfiklady kulturnich pamatek
= Zak se orientuje v politickych proudech, politickych stranach, chape vyznam ustavy i ob¢anska prava

Kompetence pracovni
= Zak se v zakladnich obrysech orientuje v problémech sou¢asného svéta — véda, technika
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Déjepis — 6. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= uvede konkrétni priklady
dllezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkU

Zak dle svych schopnosti:

= struné charakterizuje soucasny
védecky nazor na vznik svéta a Clovéka

= utvafi si pozitivni hodnotovy systém
opfeny o historickou znalost

= rozviji zajem o sou€asnost a minulost
vlastniho naroda

Uvod do historie
Minulost, dé&jiny, déjepis a historie
Stvoreni svéta

OosSv-1234

= uvede priklady zdroju
informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazdovany

= vysvétli cil a zpdsob poznavani historie,
poslani a hlavni ukoly archivl, muzei,
knihoven, galerii

Historické prameny: muzea, archivy, galerie

Cj — baje, povésti,myty

=  orientuje se na ¢asove ose a
Vv historické mapé, radi hlavni
historické epochy
v chronologickém sledu

= orientuje se v historickém Case
= rozlisi staleti a tisicileti

Orientace v historickém ¢ase
Casova osa, kalendar a letopocet
Periodizace dé&jin

= charakterizuje zivot pravékych
sbéracl a lovcu, jejich
materialni a duchovni

= charakterizuje paleolit, neolit a obdobi
kovl

= strucné popiSe pravéké osidleni Evropy
a naSich zemi

Pravék
Lovci a sbéradi v dobé kamenné
Prvni lidé

osv-711

CH — chemické znacky a vlastnosti

pouzivanych kovu
Z — pfirodni podminky

pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

spole¢nosti

Predpoklady vzniku statl
Mezopotamie

Egypt

Indie

Cina

=  objasni vyznam zemédélstvi, = objasni pfinos starovékych statd pro Vznik zemédélstvi VEGS -1,2,3
dobytkarstvi a zpracovani rozvoj svetove civilizace Zpracovatelé kovu
kovl pro lidskou spoleé¢nost = uvede obecné znaky a specifické Pravék v ¢eskych zemich
zvlastnosti jejich hospodarského,
spolecenského, politického, kulturniho a
nabozenského vyvoje
= rozpozna souvislost mezi = objasni vliv pfirodnich poméru na rozvoj | Pfirodni podminky a rozvoj zemédélstvi ve starovéku MKV -2

Vv — uméni orientalnich statt
Z — orientace na mapé
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= porovna formy vlady a
postaveni spole¢enskych
skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické
demokracie

charakterizuje pfinos fecké a
helénistické kultury pro rozvoj evropské
civilizace

charakterizuje dilo a odkaz vyznamnych
osobnosti

vysvétli historickou ulohu a vyznam
Alexandra Makedonského

Starovék - Recko

0Oosv-1,234
Z — orientace

= demonstruje na konkrétnich
pfikladech pfinos antické
kultury, zrod kfestanstvi

vysvétli podstatu a vyznam kiestanstvi
objasni vliv Fimské kultury na evropskou
civilizaci

Starovék — Rim

VDO -1,2
MKV — 4
Vo — druhy a vyznam nabozenstv

= uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho
dédictvi

popiSe pfirodni poméry a objasni jejich
vliv na vyvoj fimské spolecnosti

Kultura ve starovékém Rimé

OoSv-8

Déjepis — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:
=  popiSe podstatnou zménu
evropskeé situace, ktera
nastala v dusledku prichodu
novych etnik, christianizace a
vzniku statl

Zak dle svych schopnosti:

popiSe osidleni Evropy po rozpadu
zapadofimské Fise a zplsob Zivota
,barbarskych kmenud*

popiSe strukturu stfedoveéké
spole¢nosti, hospodarstvi a zplsob
Zivota jednotlivych vrstev

Rany stfedovék
Spole¢nost

VEGS-1,2,3
Vv — stavebni slohy, ikony, fresky,
mozaiky

=  objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitfni vyvoj Ceského
statu a postaveni téchto
statnich utvar( v evropskych
souvislostech

charakterizuje 1. statni ttvary na naSem
uzemi

charakterizuje vyvoj v jednotlivych
Castech Evropy

Prvni statni dtvary na nasem uzemi

MKV -5

Cj — ukazky jazyka doby

= jlustruje postaveni jednotlivych | =  vysvétli zmény ve zplsobu zivota ve Vrcholny a pozdni stfedovék Oosv-7,8
vrstev stredoveéké spolecnosti, méstech Spole¢nost
uvede priklady romanské a = na konkrétnich pfikladech Venkov a mésto
gotickeé kultury charakterizuje gotickou kulturu
= vysvétli nabozenské problémy, které
vyustily v husitské hnuti
=  vymezi vyznam husitské = zhodnoti vyznam Husovi osobnosti Doba husitska VDO -4

tradice pro ¢esky politicky a
kulturni zivot
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objevq, jejich priciny a
dasledky

jejich vyznam
objasni hospodarské a kulturni zmény
v Evropé

= vymezi Ulohu kfestanstvi a =  objasni postaveni a ulohu cirkve ve Doba podébradska a Jagellonci MKV -1
viry v Zivoté stfedovékého stfedovéké spole¢nosti
Elovéka, konflikty mezi = porovna rozlohu na8ich zemi v
svétskou a cirkevni moci jednotlivych etapach stfedovéku

=  popiSe praibéh zamorskych = popiSe hlavni objevné cesty a vysvétli Zamorskeé objevy a jejich dasledky EV-3/4

Z —prace s mapou

= vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢lovéka nové
myslenky Zadajici reformu
cirkve vcetné reakce

uvede nejvyznamnéjsi
pfedstavitele.renesancni kultury
ukaze na mapé rozlohu Svaté fiSe
fimské

Reformace
Dusledky reformace
Renesance

Vv —uméni predstavitelll
renesance

= objasni pfic¢iny a dlsledky
vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji disledky

objasni dGivody, které vedly ke vzniku
tiicetileté valky
vyvodi dasledky valky

Tricetileta valka
Predpoklady, pfiCiny a zaminka
Dusledky tficetileté valky

Vv — barokni uméni v architekture

=  rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styl a
uvede jejich predstavitele a
pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

uméni této doby

Vyznamné kulturni pamatky — baroko, rokoko,

klasicismus

MKV -1,3
VEGS -2

Déjepis — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

=  vysvétli podstatné
ekonomickeé, socialni, politické
a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spole¢nosti

Z3ak dle svych schopnosti:

objasni vliv osvicenstvi na
hospodarsky, spole€ensky a kulturni
vyvoj nasich zemi a celé Evropy
srovna zpusob Zivota a formy viady
zemi Evropy

charakterizuje vznik demokracie a
kofeny rasismu na prikladu USA

Nové typy monarchii
Obc&anska revoluce
Valka za nezavislost v USA

VEGS -1,2,3
VDO -1,2,3,4
Z — orientace na mapé

=  objasni souvislosti mezi
udalostmi francouzskeé
revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a
rozbitim starych
spolecenskych struktur
v Evropé na strané druhé

porovna vyvoj v jednotlivych ¢astech
Evropy

objasni vliv osobnosti Napoleona I. na
vyvoj Evropy

popise situaci ve Francii

Francouzska revoluce
Napoleonske valky a jejich dusledky

Ceské zemé — Marie Terezie a Josef Il.

Oosv-1,234,5
F — vynalezy a vynalezci v obdobi
primyslové revoluce
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naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodl

prvni svétoveé valky

objasni postaveni ¢eskych zemi

v Rakousku — Uhersku a hlavni cile
Ceské politiky

=  vysvétli rozdilné tempo = popiSe rozvoj primyslové vyroby a jeji Technicky a védecky pokrok OSV -6,7,8,9
modernizace a prohloubeni vliv na spole¢nost Narodni obrozeni v Ceskych zemich VEGS -2
nerovnomeérnosti vyvoje = charakterizuje vyvoj v naSich zemich a Sjednocovaci procesy
jednotlivych ¢asti Evropy a v Evropé v 50.letech 19. stol. Revoluce 1848
svéta véetné dusledkd, ke = charakterizuje hlavni zmény koncem
kterym tato nerovhomeérnost 19. a zacatkem 20. stol. v oblasti
vedla, charakterizuje hospodarské, spolecenské, kulturni a
soupefeni mezi velmocemi a v mezinarodnich vztazich
vymezi vyznam kolonii

= porovna jednotlivé faze = vysvétli rozpory mezi jednotlivymi staty | Rakousko — Uherské vyrovnani MKV — 1-5
utvareni novodobého ¢eského a hlavni ddvody, které vedly k vypuknuti | 1.svétova valka a jeji pfi€iny OSV-6-9

Dusledky svétového konfliktu

Cj — souvislosti s dobou v literatufe
1. svétové valky

= na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky

zhodnoti situaci v jednotlivych statech
na zakladé ziskanych védomosti popise
vztahy mezi velmocemi

Velmoci na konci 19. stoleti: Némecko, Francie, Velka

Britanie, USA, Japonsko

Déjepis — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

Z3ak dle svych schopnosti:

objasni pojmy rasismus, antisemitismus,
holocaust

porovna pojmy faSismus a komunismus
dokaze vysvétlit vyznam Mnichovské
dohody v historii

objasni pri€iny vypuknuti valky

popiSe prabéh 2. svétové valky
charakterizuje slozitost zivotnich
podminek lidi

Druhd svétova valka
Zlociny proti lidskosti

Oosv-89
Cj — 2. svétova valka v literature
osv-1-11

=  zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni
socialni, politicke,
hospodarskeé a kulturni
prostredi

charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku
v kontextu s evropskym a svétovym
vyvojem v letech 1938 — 1944

Ceskoslovensko za 2. svétové valky
Protektorat Cechy a Morava
Domaci odboj

Zahrani¢ni odboj

VDO -1-4
Vo — moralni hodnoty ¢lovéka
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=  charakterizuje jednotlivé dokaze porovnat prabéh 1. a 2. svétové Povale€né uspofadani svéta OoSsv-8
totalitni systémy, pfi€iny jejich valky MKV - 1-5
nastoleni v SirSich dovede vyuzivat poznatky z jinych MV —-1,2,5
ekonomickych a politickych pfedmétu a popise rozvoj védy, techniky EV-234
souvislostech dusledky jejich vzdélanosti a uméni
existence pro svét, rozpozna objasni vyvoj v Ceskoslovensku v obdobi
destruktivni silu totalitarismu a totalitni vlady a po padu komunistického
vypjatého nacionalismu rezimu
vysvétli odliSné pfedstavy o povaleéném
uspofadani svéta a Evropy
popiSe situaci po valce na nasem uzemi
vysvétli nastoleni totalitni moci
v Ceskoslovensku
charakterizuje na pfikladech studenou
valku
= vysvétli priciny a dlsledky popiSe rozdéleni svéta na zapad a Studena valka MV —-1,2,5
vzniku bipolarniho svéta, vychod Evropska integrace
uvede priklady stfetavani obou pochopi rozdily zivota v zapadnim a
bloku vychodnim bloku
=  posoudi postaveni pochopi v globalu davody Zivotni trovné | Rozvojové zemé a jejich zavislost VDO -2,4
rozvojovych zemi Vv rozvojovych zemich Dekolonizace
popiSe divody zavislosti rozvojovych
zemi na zemich kapitalistickych
= vysvétli a na prikladech dolozi pochopi nutnost hospodarské i vojenské | Kapitalisticka spolecnost VEGS - 2,3
mocenské a politické davody spoluprace statd pro udrzeni miru Rozpad vychodniho bloku a jeho pferod
euroatlantické hospodarské a pochopi hlavni zasady nové ekonomiky
vojenské spoluprace
=  prokaze zakladni orientaci vyuziva poznatky z jinych pfedmétd a Globalni problémy lidstva MKV - 1-5
v problémech soucasného popiSe rozvoj védy, techniky, vzdélanosti | Terorismus
svéta a uméni Enviromentalni problémy
charakterizuje zakladni globalni Hospodarska krize
problémy lidstva a dokaze uvazovat o
moznostech o jejich feSen
= rozpozna klady a nedostatky porozumi pojmu demokracie Demokracie VDO -2,4
demokratickych systému uci se v ni zit Evropska unie MKV -5

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

6. rocnik

Zak dle svych schopnosti:

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

- rozli§i zakladni rozdily ve zpusobu zivota pravékych a sou€asnych lidi — podle obrazku popiSe pravéka zvifata, zpusob jejich lovu, zbrané,

predméty denni potfeby a kultovni pfedméty
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

- uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statl - popiSe Zivot v dobé nejstarsSich civilizaci

7. rocnik

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
- uvede prvni statni dtvary na nasem uzemi
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— uvede zakladni informace z obdobi poc¢atk(i Eeského statu

— popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti

— charakterizuje pficiny, prabéh a dusledky husitského hnuti

- rozeznava obdobi rozkvétu Ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské

- uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

- popi$e dasledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu — uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi
8. rocnik MODERNIZACE SPOLECNOSTI

- uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti Eeskych déjin 19. stoleti

- rozliSuje rozdily ve zpUsobu Zivota spole¢nosti jednotlivych historickych etap

MODERNI DOBA

- uvede pficiny a politické, socialni a kulturni dusledky 1. svétové valky

- uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

9. roénik ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

- popiSe prlibéh a dlsledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v povaleéné Evropé
- chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti

5.5.2 Vychova k obé&anstvi - Vo

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdé&lavaci oblast Clovék a spole¢nost vybavuje zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro aktivni zapojeni do Zivota v demokratické
spole¢nosti. Z toho plynou cile tohoto vzdélavaciho oboru. Vychova k ob&anstvi formuje ziskané dovednosti a postoje dllezité pro aktivni vyuzivani
poznatk(l o spoleénosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaméfuje se na orientaci zakl v socidlni realité, otvira cestu k sebepoznani,
poznavani osobnosti druhych lidi, pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v rdznych zZivotnich situacich. Seznamuje zaky se vztahy v roding,
v SirSich spoleCenstvich, v hospodarském zivoté, s Cinnosti politickych stran a instituci, s moznym zapojenim jednotlivct do obCanského zivota. Ui

Zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spoleCenského souZiti, prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani, jednani a jejich
disledky.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Vychova k ob€anstvi je zafazen do 6. aZz 9. ro€niku a je dotovan vzdy 1 vyu€ovaci hodinou tydné, tj. 45 min.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychova k ob&anstvi rozviji obéanské a pravni védomi zaku, smysl jednotlivce pro osobni i obéanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni
ucasti na zivoté. Dllezitym tématem je prevence rasistickych, xenofobiich a extremistickych postojli, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav.
Vhodnymi metodami a postupy je Zakdm vstépovana rovnost muzl a Zen a Ucta k pfirodnim i kulturnim pamatkam. Zaci se nauéi rozpoznavat a
formulovat spoleCenské problémy minulosti i sou€asnosti, orientovat se v oblasti financi, nalézt feSeni a vyvodit zavéry, které aplikuji v realnych
Zivotnich situacich.

Kompetence k uéeni

Zak:
= vyhledava a tfidi informace na zakladé jejich pochopeni
= chape obecné uzivané terminy, znaky a symboly
* navrhuje rozmanité zplsoby feseni

= kombinuje a dosazuje ziskané informace do celku
» snazi se o aktivni hodnoceni své prace

Kompetence k feSeni problému

Zak:
= diskutuje o problémovych situacich, jejich pfi¢inach i feSenich
» hleda vlastni stanovisko k feSeni probléma
= odhaduje své moznosti
= mysli kriticky

Kompetence komunikativni

Zak:
= formuluje a vyjadfuje své mysSlenky logicky
= aktivné komunikuje pfi skupinové praci i pfi feSeni samostatnych ukolu
» vyuziva rlzné formy komunikace, verbalni i nonverbalni
= uziva spravného nazvoslovi
= ochotné pfijima kritiku své prace
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Kompetence socialni a personalni

Zak:

= uci se tymové spolupraci
= chape pojem tolerance

» pomaha slabSim ¢lenim skupiny pfi pochopeni problému
= vyuZiva vSechny dosazené zkuSenosti své i cizi

Kompetence obéanské

Zak:
= chape druhého

» diskutuje o rznych nazorech
= hovofi o lidskych hodnotach, o daném spoleCenském zebfi¢ku hodnot
= udrzuje pravidla pro kvalitni zivotni prostredi

= vnima psychické a fyzické nasili, utlak nebo Sikanu

Kompetence pracovni

~

Zak:

= voli vhodny pracovni postup
= pracuje s odbornou literaturou
= svédomité vykonava zadanou prac

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vychova k ob€anstvi — 6. ro¢nik

Qéekévané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= objasni ucel dllezitych
symboll naSeho statu a
zpUsoby jejich pouzivani

Zak dle svych schopnosti:

= vyjmenuje symboly naseho statu a zna
jejich ptivod

= orientuje se v kalendafi, zna letopocty

= vysvétli plvod a zpUsoby dodrzovani
svatkl — uvadi pfiklady pofekadel a
pfislovi

Clovék ve spoleénosti

Rok v jeho proménach a slavnostech
Kalendar, letopocty

Svatky

Prislovi a pofekadla

MKV -2

VDO -1

VEGS -1

Z —planeta Zemé

D — historie symbol
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rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevu nacionalismu

= vysvétli pojem domova z hlediska své
pfinaleZitosti k rodiné&, obci, regionu,
vlasti

= uvede pfiklady prvkd, které ¢lovéku

Domov

Pojem domov
Prostfedi domova
Bydlisté a jeho okoli

D — historické hledisko, domov

pomahaji vytvorit si osobni vztah ke Vlast
svému domovu a okoli
= uplatriuje vhodné zptsoby = vysvétli vyznam harmonickych vztaht Rodina OSV -1-5

chovani a komunikace

v riznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢&i konflikty
s druhymi lidmi FeSi
nenasilnym zplsobem

mezi ¢leny rodiny pro zdravy vyvoj ditéte

= vzajemné si pomaha a davéruje

= rozpozna mozné pficiny rodinnych
problém0 a uvede vhodné zplsoby
feSeni

= popiSe do kterych dulezitych oblasti
rodina sméfuje své vydaje

= rozhodne, jak vhodné naloZzit se svym
kapesnym a uspofenymi penézi

Postaveni jedince v rodiné
Role ¢lend rodiny

Funkce a vyvoj rodiny
Vztahy v rodiné

Rodinné problémy

Uplna a neuplna rodina
Nahradni péce
Hospodareni rodiny

Vz — funkce rodiny

Vychova k obéanstvi — 7.

rocénik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

Zak: Zak dle svych schopnosti:

=  objasni potfebu tolerance ve = vysvétli pojem naroda z hlediska své Clovék ve spoleénosti VDO -2
spole¢nosti, respektuje pfinalezitosti k Ceskému narodu a Narod VEGS -2

kulturni zvlastnosti i odliSné
nazory, zajmy, zplsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

Ceskému statu

= ur€i vyznamné historické mezniky
v déjinach naroda

= ur€i zajimava a pamatna mista ¢eského
statu

= uvede ptiklady vyznamnych osobnosti,
které proslavily nas narod

= ur€i vyznacna dila z oblasti kultury

= uvede priklady typickych zvyklosti a
tradic

Kofeny naroda
Historie naroda

Narodni bohatstvi: pfirodni krasy, kulturni bohatstvi
vyznamné osobnosti a jejich dilo, zvyky a tradice

D- nase historie
Cj — cizi jazyky

rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy

v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projeviim
lidské nesnasenlivosti

= interpretuje odbornou definici rasismu,
xenofobie a extremismu

= vyhleda konkrétni negativa v takovém
chovani

= posoudi, pro¢€ takové chovani riiznym
spole¢nostem vadi

Zasady lidského souziti
Moralka a mravnost

Svoboda a vzajemna zavislost
Pravidla chovani

MKYV -3
VDO -4
Cj — slovnik cizich slov

Skola, Praha 8, Palmovka 8
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rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevu nacionalismu

na prikladech vyloZi pojem vlastenectvi a
odlisi projevy vlasteneckych pocitli od
projevl nacionalismu

vysvétli vyznam symbold naseho statu a
uvede pfiklady pfileZitosti, pfi kterych se
pouzivaji

uvede pfiklady pamatnych mist obce a
regionu

vysvétli k jakym udalostem &i
osobnostem se vazou

chova se Setrné ke kulturnim pamatkam
pfirodnich objektl

Vlast

Pojem vlast

Nérodni a statni symboly

Statni svatky

Hlavni mésto

Nase obec, region, kraj

Zajimava a pamatna mista

Ochrana kulturnich pamatek a pfirodnich objektd

EV -4
D — historicka hlediska
P¥,Z — oblastni souvislosti

=  zhodnoti nabidku kulturnich porovnava r{izné podoby a projevy Kultura oSV -1
instituci a cilené z ni vybira kultury: odivani, bydleni, cestovani, Rozmanitost kultury MKV -4
akce, které ho zajimaji chovani lidi Podoby a projevy kultury

projevuje smysl a cit pro kulturni rozdily, Hodnoty a tradice

respektuje odliSné projevy kultury a Masova kultura, masmédia

kulturni zvlastnosti Prostfedky masové komunikace, vliv masmédii na
vysvétli pfinos kulturnich instituci pro utvareni masoveé kultury a vefejného minéni a na
Zivot lidi chovani lidi

orientuje se v nabidce jednotlivych

kulturnich instituci

charakterizuje prostfedky masové

komunikace

posoudi vliv masmédii na utvareni

masove kultury na vefejné minéni

= kriticky pfistupuje k medialnim uvédomi si potfebu vzajemné spoluprace | Svét kolem nas osv-8
informacim, vyjadri svij postoj mezi zemémi, zajima se o déni ve svété | EU, OSN, NATO VEGS -2
k plsobeni propagandy a chrani sv(j Zivot a zdravi v pfipadé Ochrana obyvatel za mimoradnych situaci MV -2,3,4
reklamy na verejné minéni a v§eobecného ohrozeni
chovani lidi

= rozliSuje a porovnava rtizné vysvétli slovo ,vlastnictvi® Clovék, stat a hospodafrstvi EV -3
formy vlastnictvi, véetné rozezna razné formy vlastnictvi Majetek, vlastnictvi MKV -2
dusevniho vlastnictvi, a uvede pfiklady vlastnictvi z okolniho Formy vlastnictvi osv -4

zpUsoby jejich ochrany, uvede
priklady

Zivota

objasni pojem ,dusevni vlastnictvi*
klasifikuje jeho zasady

ve svém jednani se snazi tyto zasady
dodrzovat

Ochrana majetku
Osobnost ¢lovéka
Volni vlastnosti

PF — volni vlastnosti jedince

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazove
prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaja
v hospodareni domacnosti,

vysvétli zasady hospodarnosti
uvédomuje si, Ze majetek neznamena
vzdy jen penize

popise pfiklady hmotného majetku
objasni rozdily chapani svého a
sveéfeného majetku

Hospodareni s penézi
Rozpocet domacnosti
Rozpocet statu

Typy rozpoctu a jejich odliSnosti
Vyznam dani

Hospodareni s jinym majetkem

M —rozpocet
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objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

predpoklada riziko v oblasti manipulace
s penézi a hleda jinou cestu pro
dosazeni cile

neriskuje

na prikladech ukéze vhodné
vyuziti riznych nastrojt
hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,
uvede pfiklady pouziti debetni
a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

vyjmenuje zakladni funkce banky
vysvétli pojem aktivni a pasivni operace
banky

uvédomuije si dilezitost pojisténi

v konkrétnich situacich

rozliSuje produkty finan¢niho trhu pro
ziskavani riznych prostredki

Banky a jejich sluzby

Aktivni a pasivni operace

Urogeni

Pojisténi

Produkty finanéniho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostfedku

osv-1
M — aktivni a pasivni operace

vysvétli, jakou funkci pIni

popiSe Cinnost a strukturu banky

Penize

P¢ — rzna ména

banky a jaké sluzby nabizeji, orientuje se v zakladni nabidce jejich Funkce a podoby penéz D, Z - platidlo
vysvétli vyznam droku sluzeb Formy placeni
placeného a pfijatého, uvede
nejCastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit
uvede a porovna nejobvyklejsi definuje pojem investice a uvadi Uspory osv-3
zpUsoby nakladani s volnymi konkrétni priklady investovani Investice M — vypocet leasingu/tvéru
prostiedky a zplsoby kryti vysvétli rozdil mezi leasingem a Uvéry
deficitu splatkovym prodejem Spatkovy prodej
uvédomuije si dllezitost nakladani Leasing

s volnymi prostiedky

rozliSuje, ze kterych zdroju

pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady

davek a prispévku, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji

obcané

vysvétli, odkud ma stat penize

ma predstavu o statnim rozpoctu a o
sférach, které dotuje stat svymi vydaji
orientuje se v zakladni nabidce statnich
davek a pridavku

klasifikuje okolnosti, za kterych ob¢an
ziskava moznost odbéru téchto davek a
pridavku

Produkty statni finanéni pomoci: davky, pfidavky,
prispévky

Zdravotni pojisténi

Socialni pojisténi

VDO -1
M — statni rozpocet

na prikladu chovani kupuijicich
a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu

vysvétli pojem: nabidka a poptavka
popise vlastnimi slovy fungovani trhu
uvede nejCastéjSi formy podnikani

Principy trzniho hospodarstvi
Nabidka, poptavka, trh

Podstata fungovani trhu

Tvorba ceny

Inflace

NejcastéjSi pravni formy podnikani

OSV -6,7
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Vychova k ob&anstvi — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc€ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

rozliSuje nej¢astéjsi typy a
formy statu na prikladech

Zak dle svych schopnosti:

na pfikladech znamych statd rozlisi
republiku a monarchii x demokracii a

Clovék, stat a pravo
Pravni zaklady statu

VDO -2
D — formy statu

vCetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav
a svobod

druhych lidi

uvede pfiklady zakladnich prav a svobod
kazdého ¢lovéka a dokumentd
upravujicich lidska prav

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod a v pfipadé potfeby dokaze
pfiméfené uplatnovat sva prava

Zakladni lidska prava

Prava ditéte

Uprava lidskych prav a prav déti
v dokumentech

porovnava jejich znaky diktaturu Znaky statu
Typy a formy statu
Stétni ob&anstvi CR
= objasni vyhody = vysvétli, jaké vyhody ma demokraticky Slozky statni moci, jejich organy a instituce VEGS -3
demokratického zpusobu zpUsob Fizeni statu pro kazdodenni Zivot | Obrana statu VDO -4
fizeni statu pro kazdého obc¢anu
obcana
= rozliSuje a porovnava ukoly = charakterizuje a porovnava slozky statni | Statni sprava a samosprava oSV -10
jednotlivych slozek statni moci moci Organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
CR i jejich organt a instituci, = vysvétli, jaké ukoly pIni jejich organy a ukoly
uvede priklady instituci a instituce
organu, které se podileji na = uvede priklady instituci a organa, které
spravé obci, krajl a statu se podileji na spravé obci, kraji a statu
= vylozi smysl voleb do = objasni smysl voleb v demokratickych Volby a volebni systém VEGS -3
zastupitelstev v statech a vysvétli, jak mohou ovliviiovat Znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni VDO -3
demokratickych statech a Zivot ob&anu statu
uvede priklady, jak mohou = struéné charakterizuje hlavni formy voleb | Vyznam politického pluralizmu
vysledky voleb ovliviiovat do zastupitelstev CR Vyznam a formy voleb do zastupitelstva
kazdodenni Zivot ob&anu
=  pfiméfené uplatiiuje sva prava | = respektuje prava a opravnéné zajmy Pravo a spravedinost osv -7

D - lidska prava
v rGznych spolec¢enstvich

dodrzuje pravni ustanoveni,
ktera se na néj vztahuji a
uvédomuije si rizika jejich
porusovani

vysvétli, pro€ je kazdy ob&an povinen
dodrzovat pravni fad, respektuje
zakladni pravni normy naseho statu
uvede priklady €innosti dilezitych
organu pravni ochrany ob&anu (policie,
statni zastupitelstvi, soudy, advokati,
notari)

orientuje se ve vyznamnych
dokumentech v nichz se publikuji pravni
predpisy

Pravni fad CR

Vyznam funkce pravniho fadu

Organy pravni ochrany ob¢anl
Pravni norma

Predpis publikovani pravnich predpist
Zakladni prava spotfebitele

OSV —4-6
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= rozliSuje a porovnava ukoly = rozliSuje protipravni jednani a na Protipravni jednani oSV -11
organ(ll pravni ochrany pFikladech posoudi podminky trestni Pojem protipravniho jednani trestni postizitelnosti
obcanu, uvede priklady jejich postizitelnosti ob&an Postihy protipravniho jednani
Cinnosti a spoluprace pfi = uvede priklady postih(, které muze Korupce
postihovani trestnich ¢inl pouzit nas stat v pfipadé protipravniho
jednani (pokuta, odnéti svobod)
= diskutuje o pfi¢inach a = vysvétli divody vedouci ke korupénimu PFi¢iny a dusledky korupéniho jednani
dlsledcich korupéniho jednani jednani
= uvédomuje si postihy korup¢niho jednani
= rozpozna protipravni jednani, = uvede pfiklady prav a povinnosti, které Poskozovani lidskych prav Oosv-38
rozliSi pfestupek a trestni ¢in a vyplyvaji z dllezitych pravnich vztaht Diskriminace VEGS -1
uvede jejich pfiklady = (vlastnictvi pfedmétd, pracovni pomér, MV —4
manzelstvi)
= na pfikladech posoudi podminky vzniku
reklamacéniho naroku, dokéze reklamovat
vadné zbozi
=  objasni vyznam pravni Upravy | = objasni uplatnéni lidskych prav Clovék a fad MKV -1

dllezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

v realném svété
vysvétli pojmy: viastnictvi, pracovni
pomeér, manzelstvi

Problémy v oblasti lidskych prav
Vyznam pravnich vztaht
Dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

Cj — prace se slovniky

uvede priklady nékterych
smluv upravujicich
obc&anskopravni vztahy —
osobni preprava, koupé,
oprava Ci pronajem Ve&ci

objasni dGivod pravnich Gkon( v realném
sveté

sestavi jednoduchou smlouvu o napft.
koupi, opravé, pronajmu a.

vysvétli pojem ob&anskopravni vztah
uvédomuije si postihy za nedodrzeni
podminek smlouvy

Styk s ufady

Cj — sestaveni jednoduché
smlouvy

Vychova k ob¢anstvi — 9.

rocnik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

= Zak: = Zak dle svych schopnosti:

=  objasni potfebu tolerance ve = respektuje odlisné zajmy lidi i zplsoby Clovék ve spoleénosti VEGS -3
spole¢nosti, respektuje jejich chovani i mysleni, je tolerantni Lidska setkani MKV -2,3,4
kulturni zvlastnosti i odliSné k mensinam Podobnost a odliSnost lidi VDO -2
nazory, zajmy, zplsoby = rozpozna projevy masoveé nesnasenlivost | Pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
chovani a mysleni lidi, zaujima a vysveétli k jakym disledkim muize vést
tolerantni postoje k mensinam

= uplatriuje vhodné zplisoby = uvede priklady pfi€in a situaci, v nichz Problémy lidské nesnasenlivost osv-3

chovani a komunikace

v rGznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody &i konflikty
s rtznymi lidmi resi
nenasilnym zplsobem

mohou mezi lidmi vznikat vzajemné
neshody a konflikty

pFijima pratelstvi jinych lidi a sam
pratelstvi poskytuje

uvédomi si vyznam pratelstvi v Zivoté
Clovéka, uplatriuje vhodné zplisoby
feSeni neshod

Vztahy mezi lidmi: osobni a neosobni vztahy, pfatelstvi,
party, skupiny, laska

Mezilidska komunikace a jeji projevy

Lidska solidarita

Pomoc ¢lovéku v nouzi

Potfebni lidé ve spolecnosti
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poznani a hodnoceni viastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu Zivota

pochopi vyznam pojmu osobnost

z psychologického a sociologického
hlediska

pochopi, co vytvafi rozdilnost
jednotlivych osobnosti

pochopi, Ze kazdy ¢lovék ma kladné a
zaporné vlastnost, a Ze je dilezité
rozvijet dobré stranky osobnosti a
potlaovat Spatné

Clovék jako jedinec
Clovék jako osobnost

OSV -6-8

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych
cild, objasni vyznam vdle pfi
dosahovani cilti a prekonavani
prekazek

seznami se s pojmy charakter, svédomi,
egocentrismus, altruismus, egoismus

je schopen sebepoznani, poznani jinych
lidi

Podobnost a odliSnost lidi

Projevy chovani

Rozdily v prozivani, mysleni a jednani
Osobni kompetence

PF — lidsky mozek a mysleni
Vz —rodinné vztahy

kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

vyjmenuje mozné zaporné charakterové
vlastnosti u ¢lovéka

odhali zapornou charakterovou vlastnost
u sebe samotného i u druhych osob
hleda a odstrariuje dusledky takovych
vlastnosti

vhodné koriguje sebevédomi

Charakter

Charakterové vlastnosti

Svédomi

Sebepoznani, sebevédomi, sebehodnoceni, sebekritika

OoSsv 4,11

popiSe, jak Ize usmérrfiovat a
kultivovat charakterové a volni

posiluje své volni jednani
ziska zakladni predstavy o znacich

Vile
Volni vlastnosti

PF — mozkova centra pro rlizné
¢innosti

vlastnosti, rozvijet osobni emoci a dostava tak navod k vlastnimu City a emoce: protikladnost, smiSenost, podminénost, Tv —vlle
prednosti, pfekonavat osobni sebepoznani nakazlivost emoci, hloubka cit(

nedostatky a péstovat zdravou

sebedlvéru

uvede néekteré globalni klasifikuje soucasné globalni problémy Globalni problémy soucasnosti

problémy soucasnosti, vyjadri lidstva

na né sviij osobni nazor a vyhledava informace v médiich

popiSe jejich hlavni pri€iny i zaujima stanovisko

mozné dusledky pro Zivot vyjmenuje mozné dusledky

lidstva

popise vliv zadlenéni CR do na konkrétnich pfikladech uvede zmény Evropska integrace VEGS -3
EU na kazdodenni zivot souvisejici se vstupem CR do EU Evropska unie a CR: podstata, vyznam, vyhody VDO 4

obcanu, uvede priklady prav
ob&ant CR v ramci EU i
moznych zpusobl jejich
uplathovani

popiSe zakladni lidska prava lidi v EU
zhodnoti vyznam vstupu CR do EU
vlastnimi slovy vyjadfi podstatu vzniku
EU

vystihne vyhody pro CR souvisejici se
vstupem do EU

Integracni proces v Evropé
Vyznam evropské integrace
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= objasni souvislost globalnicha | = vysvétli rozdil globalniho a lokalniho Globalni x lokalni problémy lidstva
lokalnich problému, uvede problému Reseni globalniho problému na lokalni drovni: v obci, v
priklady moznych projevu a = navrhne feSeni takovych problému regionu
zpUsobl feseni globalnich = vymysli zpdsob Fe$eni konkrétniho Priklady, pfi¢iny a mozné dusledky pro spoluob&any
problému na lokalni drovni - v globélniho problému na lokalni urovni
obci, regionu

VEGS -3
EV -3

Minimalni doporucena uUroven pro upravy o¢ekavanych vystupli v ramci podpurnych opatreni:

6.roénik Zak dle svych schopnosti:

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla spole€enského souziti

VO-9-1-04p uplatriuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich
a rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a poruSovani spole¢enskych norem
VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a je ohledupliny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluob&anim

CLOVEK, STAT A PRAVO:

VO-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

VO-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organt

a instituci statni spravy

VO-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplsoby jejich uzivani

VO-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob&an

7.roénik CLOVEK VE SPOLECNOSTI:

VO-9-1-06p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-1-05p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin

ve spole¢nosti

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI:

VO-9-3-02p stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota
a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnik

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajd

v hospodareni domacnosti

V0O-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho

a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni tcet

VO-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné ob&any

8.ro¢nik CLOVEK, STAT A PRAVO:

VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotrebitele
VO-9-4-08p uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho
jednani

VO-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnik

VO-9-4-09p vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s Urady; pozada

v pfipadé potfeby vhodnym zplsobem o radu
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VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohroZeni socialné patologickymi jevy
VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuZivéa sluzby pomahajicich organizacl

9.roénik CLOVEK JAKO JEDINEC:

VO-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET:

VO-9-5-01p uvede pfiklady zékladnich prav obganti CR v ramci EU a zpusoby jejich
uplatfiovani

5.6 Clovék a pfiroda
5.6.1 Fyzika - F

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vyuc€ovaci pfedmét Fyzika vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika v RVP ZV. Cilem vyuky vyu€ovaciho pfedmétu Fyzika je osvojeni zakladnich
fyzikalnich pojm( a zakonitosti, rozvijeni pfirozené touhy po poznani svéta, ve kterém zijeme. Pfedmét sméfuje k poznavani fyzikalnich faktd a jejich
vzajemnych souvislosti. Vede zaka k ziskavani a vyuzivani osvojenych poznatkt a dovednosti pfi feSeni fyzikalnich problému a uloh, pfi objasrovani
podstaty fyzikalnich jeva jak v pfirodé,dennim Zivoté, tak v technické oblasti. Rozviji experimentalni stranku dovednosti, vyvozovat z nich zavéry a
sméfuje k vytvareni otevieného mysleni a logického uvazovani. U¢i zaky osvojovat si zakladni fyzikalni pojmy a odbornou terminologii.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

V 6., 7. a 8. roCniku je Fyzika dotovana 2 vyucovacimi hodinami tydné, v 9. ro¢niku pouze 1 vyuCovaci hodinou tydné. Vyuka probiha ve
specializované ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci obor Fyzika rozviji tyto klicové kompetence zaki:

K feSeni problémt tim, ze
» rozvijime schopnosti Zaka ziskavat informace a hledat nejvhodnéjsi zpusob feSeni technickych problému,

» hledame spole¢né s zaky odpovédi na otazky o zplsobu a pfi€inach pfirodnich procesu, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotd, Zivotniho
prostfedi a majetku.
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K uceni tim, ze

= ucCime zaky porovnavat a zobecnovat nové poznatky a vlastni zkuSenosti a vyuzivat je v praktickém zivoté,

» ucime zaky porozumét vztahum a souvislostem mezi €innosti lidi a zivotnim prostfedim.

Obcanské tim, ze

= vedeme Zaky k osvojovani dovednosti pfedchazet a fesit situace ohrozujici Zivoty, zdravi nebo majetek a ke schopnosti poskytnout prvni pomoc
pfi zasazeni elektrickym proudem,
* se snazime, aby se Zak svym chovanim dokazal podilet na ochrané Zivotniho prostiedi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Fyzika — 6. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

= Z3k:

Zak dle svych schopnosti:

vyslednici

= experimentalné urci poly ty¢ového magnetu

= znazorni pribéh indukénich ¢ar magnetického pole tyéového
magnetu

=  popiSe magnetické pole Zemé a uvede priklad jeho vyuziti

Elektrické vlastnosti latek
Magnetické vlastnosti latek

Skolni vystupy
= uvede konkrétni pfiklady jevu = rozhodne, které véci jsou z latky pevné, kapalné nebo plynné | Vlastnosti latek a téles OSV -1-5
dokazujicich, ze se Castice = nalezne spole¢né vlastnosti kapalin, plynt a pevnych latek Télesa a latky
latek neustale pohybuiji a = uvede pfiklady vyuziti vlastnosti latek Vlastnosti pevnych, kapalnych a
vzajemné na sebe plsobi = popiSe alespon jeden jev, kterym se nepiimo pfesvédCujeme, | plynnych latek
Ze Castice, z nichz jsou slozeny latky jsou v neustalém Casticova stavba latek
pohybu
= vysvétli nékteré rozdilné vlastnosti pevnych, kapalnych
plynnych latek pomoci rozdilu v jejich CistiCové stavbé
= ur€i v konkrétni jednoduché = zméii silu (napf. tahovou silu ruky,gravitacni silu Zeme) Sila Osv-234
situaci druhy sil plsobici na = experimentem prokaze vzajemné pfitahovani a odpuzovani Gravitacni sila M — méreni
téleso, jejich velikost, sméry a elektrovanych téles a tento jev vysvétli Méfeni sily

= zméfi vhodné zvolenymi
méfidly nékteré dllezité
fyzikalni veli€iny
charakterizujici latky a télesa

= zméfi délku pfedmétu vhodné zvolenym méfidle, objem télesa
odmérnym valcem a hmotnost na vahach
= vzajemné prevadi bézné pouzivané jednotky téze veli€iny

Méreni fyzikalnich veli€in
Méfeni délky

Méfeni objemu

Mé&feni hmotnosti

M — pfevody jednotek

= vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi fesSeni
praktickych problému

= ur€i hustotu latky a méfenim hmotnosti a objemu

= zjisti hustotu latky v tabulkach

= vypocita hmotnost télesa z jeho objemu a latky, ze které je
téleso

= odhadne a zméfi dobu trvani déje

Mérfeni ¢asu
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prevadi Udaje o ¢ase v rliznych jednotkach

= pfedpovi, jak se zmeéni délka
Ci objem télesa pfi dané
zmeéne jeho teploty

uvede pfiklady zmény délky nebo objemu télesa pfi zméné
teploty

vysvétli princip méFeni teploty teplomérem

ur€i rozdil teplot z naméfenych hodnot

zméFi zmény teploty s Casem a zaznamena je tabulkou a
grafem

Mé&feni teploty

=  sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu

sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu
spravné pouziva schematické znacky a zakresli schéma
elektrického obvodu

ur¢i a pokusem ovéfi podminky vedeni proudu obvodem
experimentem rozhodne, zda je latka vodi¢ nebo izolant
uvede priklady spotfebicu, které vyuzivaji tepelné ucinky
elektrického proudu

objasni, popf. pokusem ukaze nebezpedi vzniku zkratu a
moznost ochrany pfed nim pomoci tavné pojistky

pokusem prokaze existenci magnetického pole kolem civky
s elektrickym proudem a na prikladech z praxe objasni jeho
vyuziti v elektromagnetech

porovna vlastnosti permanentnich magnetu a elektromagnett
zapoji spotfebiCe (zarovky) seriové a paralelng, uvede
pfiklady zapojeni v praxi

experimentem porovna proud v rliznych ¢astech
jednoduchého a rozvétveného obvodu

dodrzuje pravidla bezpecnosti prace s elektrickym zafizenim
a k jejich objasnéni vyuziva poznatky o vedeni elektrického
proudu v kapalinach a plynech

objasni vznik blesku a zasady ochrany pfed jeho ucinky
vysvétli, jak postupovat pfi poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
elektrickym proudem a umi tento postup pouzit

Elektricky obvod

Elektricky proud

Vodice el. Proudu

Elektrické izolanty

Tepelné ucinky elektrického
proudu

Magnetické pole elektrického
proudu

Rozvétveny elektricky obvod
Bezpecné chovani pfi praci
s elektrickym pfistroji a
zarizenimi

EV-34
Cj — popis

Fyzika — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

= Zak:

= rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k jinému
télesu

Zak dle svych schopnosti:

rozhodne, zda se téleso vzhledem k jinému télesu pohybuje,
nebo je v klidu vigi jinému télesu

urci trajektorii konkrétniho pohybu télesa s rozhodne, zda je
pohyb pfimocary nebo krivoCary

rozlisi pohyb rovnomeérny a nerovhomérny

Pohyb télesa

Klid a pohyb télesa

Popis pohybu: trajektorie,draha,
Cas

Druhy pohybu

Pohyb rovnomérny a
nerovnomeérny

Rychlost rovhomérného pohybu

OSV-1-5
M — FeSeni ulohy o pohybu, vztah
pfimé umérnosti
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vyuziva s porozuménim pfi
feSeni problému a uloh vztah
mezi rychlosti, dréhou a
¢asem u rovhomérného
pohybu téles

urci rychlost rovnomérného pohybu

ma pfedstavu o jednotkach rychlosti a odhadne velikost
béznych pohybl (chize, auta)

velikost rychlosti v dané jednotce vyjadfi jinou jednotkou
rychlosti

vypocte drahu rovnomérného pohybu

z grafu drahy urci rychlost rovhomérného pohybu a zjisti, kdy
bylo téleso v daném misté&, nebo kde bylo v daném Case
vypogita prdmérnou rychlost pohybu z danych udaju
zméfi drahu a dobu uréitého pohybu a vypocte jeho
primérnou rychlost

Draha rovnomérného pohybu
Priimérna rychlost

ur¢i v konkrétni jednoduché = v konkrétni situaci rozhodne, ktera dvé télesa na sebe Sila EV -2
situaci druhy sil plsobici na vzajemné pUsobi silou a jaky je G€inek vzajemného plsobeni | Skladani sil
téleso, jejich velikost, sméry a Vzajemné pusobeni téles
vyslednici Sila a jeji méfeni
rozezna, zda na téleso v = zméfi velikost sily silomérem Gravitacni, elektricka a
konkrétni situaci ptsobi sila = znazorni silu graficky magneticka sila
= uréi gravitaéni silu, jakou Zemé plsobi na téleso urcité Gravita¢ni, magnetické a
hmotnosti elektrické pole
= prokaze experimentem ucinky elektrického, magnetického a Vztah Fg= mg
gravitacniho pole ur¢i vyslednici sil plisobicich v jedné pfimce | Znazornéni sily
= rozhodne, zda jsou dvé sily v rovnovaze Skladani sil stejného a opa&ného
= odhadne polohu tézisté smeéru
= experimentem urCi tézisteé télesa Rovnovaha sila
= rozhodne, zda je téleso v poloze stabilni, nebo nestabilni Tézisté télesa
problém( rozezna, zda na = rozhodne, zda je paka otaciva kolem pevné osy v rovnovazné | Otacivé ucinky sily OoSsvV-5

téleso v konkrétni situaci
pulsobi sila

poloze

experimentem nebo vypoctem ur€i silu nebo rameno sily tak,
aby paka dostala do rovnovazné polohy

uvede priklady pouZiti paky v praxi (osu otaceni pusobici sily
a jejich ramena a objasni vyhodnost pouziti paky v daném
pfipadé

ur¢i podminku rovnovahy na kladce pevné a volné

uvede priklady vyuziti kladek v praxi a ukaze jejich vyhody
predpovi, jak se zméni deformacni ucinky sily pfi zméné
velikosti sily nebo obsahu plochy, na kterou pusobi

porovna tlaky vyvolané riznymi silami

ur€i tlak vyvolany silou plsobici kolmo na urcitou plochu
navrhne, jak Ize v praktické situaci zvétsit nebo zmensit tlak
v jednoduchém pfipadé zméfi treci silu

porovna tfeci sily pusobici mezi télesy pfi rizné tlakové sile,
drsnosti ploch nebo obsahu stykovych ploch

uvede pfiklady plsobeni klidové treci sily

objasni plUsobeni klidové tfeci sily pfi chizi ¢lovéka nebo pfi
jizdé auta

Rovnovahy sil na pace
Moment sily (M = Fa)
Uziti paky
Deformacni ucinky sily
Tlakova sila

Tlak

p=F/S

Treni

Tteni, tfeci sila

Méfeni treci sily

Treci sily v praxi
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rozhodne, zda v dané situaci je tfeni uzitené nebo Skodlivé a
navrhne vhodny zpusob jeho zvétSeni nebo zmenseni
predvede pokus nebo popise jev, ktery ukazuje, Ze pfi
stlageni kapaliny nebo plynu vzroste tlak ve vSech mistech
stejné

vysvétli na pfikladu z praxe princip hydraulickych zafizeni
porovna tlaky v rdznych hloubkach kapaliny, tlaky ve stejné
hloubce dvou rGznych kapalin

pouzije vztah p = hgp pfi FeSeni konkrétnich probléma
objasni nékteré jevy, které souviseji s hydrostatickym tlakem
(napft. sifon, vodoznak, stavba hrazi)

urc¢i pokusem i vypoctem velikost vztlakové sily pusobici na
téleso v kapaliné (V = Vpkg)

znazorni sily a jejich vyslednici plsobici na téleso ponofené
do kapaliny

vyuziva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych
problém

predpovi, zda se bude téleso v kapaliné bude potapét,
vznaset €i plovat; uvede pfiklady vyuziti v praxi

pokusem prokaze existenci atmosférického tlaku vzduchu a
vysvétli pfi€iny jeho existence

porovna atmosféricky tlak v riznych vyskach, popise zplsob
méreni atmosférického tlaku (Torricelliho pokus, tlakomér,
barograf)

Mechanické vlastnosti kapalin
PFenos tlaku v kapaliné:
Pascasllv zakon

Hydraulicka zafizeni
Hydrostaticky tlak

OSvV-1-5

vyuziva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostifedi a zakona
odrazu svétla pfi reSeni
problém a uloh

rozlisi zdroj svétla a osvétlené téleso

rozhodne, zda dané prostiedi je ¢iré, prihledné, prasvitné &i
neprahledné

uvede rychlost svétla ve vakuu a porovna ji s rychlosti svétla
Vv jinych prostfedich

objasni, pro¢ na Zemi pozorujeme faze Mésice

vysvétli vznik stinu, zatméni Slunce a Mésice

vyuziva zakon odrazu svétla na rozhranni dvou prostredi

k feSeni problému a uloh ke geometrické konstrukci obrazu
rovinnym zrcadlem

pokusem rozhodne, které zrcadlo je duté a které vypuklé
uvede pfiklady vyuziti kulovych zrcadel

Svételné jevy

Zdroje svétla

Rychlost svétla ve vakuu a
riznych prostfedich
PFfimocaré Sifeni svétla
Mésicni faze

Zatméni Slunce a Mésice
Zakon odrazu svétla
Zobrazeni rovinnym, dutym a
vypuklym zrcadlem

Pt — stfidani dne a noci

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rliznych
prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

na prikladech ukaze, kdy dochazi k lomu svétla ke kolmici, a
kdy k lomu od kolmice

Lom svétla
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Fyzika — 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ini vystupy

Uc€ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

= vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou
praci a Casem

Sko

urc¢i vykon z prace a ¢asu

v jednoduchych pfipadech odhadne praci nebo vykon, napf.
pfi sportu razny

porovna velikost dvou raznych praci nebo vykont, napf. na
stavbé

pfi rovnomérném pohybu télesa ur&i vykon pouzitim vztahu P
=Fv

Vykon
Ucinnost

=  zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroju
z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

rozhodne, zda tepelna vyména (napf. vytapéni mistnosti
ustfednim topenim) probiha vedenim, proudénim nebo
zafenim, uvede piiklady, jak ji Ize v pfipadé potieby zlepsit,
nebo naopak omezit

porovna latky podle jejich tepelné vodivosti, uvede pfiklady
jejich vyuziti, napf. navrhne zlepSeni tepelné izolace domu
nebo bytu

objasni tepelnou vyménu proudénim pfi vafeni na plotynce
nebo pfi chlazeni potravin v chladni¢kach

na prikladech z denniho zivota ukaze, jak Ize uc¢elné
zvétSovat nebo zmenSovat tepelnou vyménu vedenim a
zarenim, napf. volbou oble€eni podle ro¢niho obdobi

uvede pfiklady zmén skupenstvi (tani, tuhnuti, vypafovani,
varu, kondenzace, sublimace a desublimace) z praktického
Zivota a objasni, zda se pfi nich teplo pohlcuje nebo uvolfiuje
z Tabulek nalezna teploty tani latek a rozhodne, v jakém
skupenstvi je téleso z dané latky pfi urcité teploté, popf.
predpovi, k jaké skupenské zméné pfi dané teploté télesa
dojde

pokusem ukaze zménu skupenstvi urcité latky a prokaze
uvolnéni nebo pohlceni skupenského tepla

vysvétli tani a tuhnuti krystalické latky na zakladé usporadani
a rychlosti pohybu ¢astic latky

nalezne v Tabulkach mérné skupenskeé teplo dané latky a
vysvétli jeho vyznam

popiSe pokus, ktery prokazuje zvétSeni objemu vody pfi
mrznuti

objasni jev anomalie vody a uvede pfiklady jeho negativnich
dasledkud (napf. praskani potrubi nebo zdiva)

navrhne a pokusem ovéfi, jak Ize zvétSit nebo zmensit
rychlost vyparovani kapalin, uvede praktické vyuziti
predpovi, jak se zméni teplota varu pfi zvétSeni nebo
zmenSeni tlaku nad vrouci kapalinou, uvede praktické vyuziti
tohoto jevu

na konkrétnich pfikladech objasni, kdy nastava kapalnéni
vodni pary ve vzduchu

Urceni tepla pfijatého nebo
odevzdaného pfi tepelné
vyméné (bez zmény skupenstvi)
Tepelna vyména proudénim
Tepelné zareni

Vyuziti energie slunecniho
zareni

Zmény skupenstvi latek
Tani

Tuhnuti

Vyparovani

Var

Kapalnéni

Pistové spalovaci motory
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vysvetli vznik, mlhy, jinovatky a oblakd
popiSe soucasti spalovacich motor( a vysvétli rozdil mezi
vznétovym a zaZehovym motorem

rozliSi vodi¢, izolant a
polovodi€ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

rozhodne, zda se budou dvé elektricky nabita télesa
pfitahovat, ¢i odpuzovat

vysvétli elektrovani téles vzajemnym tfenim a princip
uzemnéni nabitého télesa

ukaze pokusem a vysvétli, pro¢ se k zelektrovaném télesu
pfitahuji nenabita télesa z izolantu (polarizaci izolantu) i
nenabita vodiva télesa (elektrostaticka indukce)

pokusem prokaze existenci elektrického pole v okoli nabitého
télesa, znazorni silocary elektrického pole, napf. kruhové
nabité destiCky nebo mezi dvéma nesouhlasné nabitymi
deskami

Elektricky naboj Elektrické
pole

Elektrovani téles tfenim
Elektricky naboj

Vodi¢ a izolant v elektrickém poli
Silo¢ary elektrického pole

sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu

objasni podstatu elektrického proudu v kovovych vodi€ich a
elektrolytech (jednoduchy model)

vysvétli, pro€ izolanty prakticky nevedou elektricky proud
rozhodne, zda v daném obvodu jsou spinény podminky
vzniku elektrického proudu a ovéfi jejich spinéni pokusem

Elektricky proud
Elektricky proud v kovech a
vodnych roztocich soli a kyselin

zméfi elektricky proud a napéti

zméfi elektricky proud ampérmetrem v daném misté obvodu
zméfi elektrické napéti voltmetrem mezi dvéma misty obvodu
(napf. mezi svorkami zarovky)

urci vysledné napéti zdroje pfi zapojeni nékolika ¢lanku za
sebou

Méreni elektrického proudu
Méreni elektrického napéti
Zdroje elektrického napéti

problém vyuziva prakticky
poznatky o plisobeni
magnetického pole na magnet
a civku s proudem a o vlivu
zmeény magnetického pole v
okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

predpovi zménu proudu v kovovém vodiCi pfi zméné napéti
mezi jeho konci

pfedpovi zménu proudu v obvodu, kdyz se pfi stalém napéti
zvétSi nebo zmensi odpor rezistoru zapojeného do obvodu
vypocte jednu z veli€in proud, napéti, odpor pro kovovy vodi¢
(spotrebic) jestlize zna zbyvajici dvé (aplikace Ohmova
zakona), popt. vysledek ovéri pokusem

pokusem urci zavislost proudu prochazejiciho danym
spotfebi¢em na napéti mezi svorkami spotrebice a vyjadri
vysledek graficky

porovna odpor dvou kovovych dratd, které se lisi jen
prufezem, nebo jen délkou, nebo jen materialem

OhmUv zakon

Elektricky odpor

Zavislost odporu na vlastnostech
vodiCe
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sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu

rozpozna, podle realného zapojeni i podle schématu zapojeni
dvou spotfebi€l za sebou a vedle sebe, urci vysledné napéti,
vysledny elektricky proud a vysledny odpor spotfebicu
predpovi, jak se zméni proud v obvodu, kdyZ zapojime dva
spotfebi¢e misto seriové paralelné nebo naopak

rozhodne, jak je vhodné zapojit elektrické spotfebice

v domacnosti a uvede vyhody své volby

pouzije reostat k regulaci proudu, nebo jako déli¢ napéti

v obvodu

urCi elektrickou praci vykonanou za urcitou dobu pro dany
proud a napéti nebo urli elektrickou praci z elektrického
pFikonu spotfebice a doby prichodu elektrického proudu
vyjadii elektrickou praci uvedenou ve Ws nebo kWh a joulech
urc¢i vykon elektrického proudu | ve vodi¢i mezi jehoz konci je
napéti U

Z Uudaju o prikonech na stitcich elektrickych spotfebicu uréi,
jaky je odpor spotfebicu po jejich pfipojeni ke zdroji o
uvedeném napéti

Vysledny odpor vodi¢t
zapojenych za sebou a vedle
sebe

Regulace hodnoty proudu
reostatem

Reostat jako déli¢ napéti
Elektricka prace

Elektricka energie

Vykon elektrického proudu

rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostredi
pro Siteni zvuku

urci ve svém okoli, popf. u nékterych hudebnich nastrojl, co
je zdrojem zvuku

vysvétli, pro€¢ nezbytnou podminkou Sifeni zvuku je latkové
prostiedi

uvede pfiklady, Ze rychlost zvuku zavisi na prostiedi v némz
se zvuk Sifi

Zvukové jevy

Zdroje zvuku

Siteni zvuku prostfedim
Rychlost Sifeni zvuku

OSv -5

posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostredi

na prikladech vnimani blesku a hromu porovna rychlost Sifeni
zvuku ve vzduchu s rychlosti Sifeni svétla ve vakuu

pokusem dokaze, ze vyska tonu je tim vétsi, ¢im vétsi je jeho
kmitocCet

popiSe, jak pfijimame zvuk uchem

Ucho jako pfijimac zvuku

P¥ — lidské ucho, sluchova ustroji u

rdznych zivocichd, ultrazvuk

Fyzika — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

vyuziva prakticky poznatky o
plsobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Zak dle svych schopnosti:

prokaze pokusem existenci magnetického pole kolem civky
s elektrickym proudem a na prikladech z praxe objasni jeho
vyuziti v elektromagnetech

predvede pokusem vznik indukovaného proudu v civce a
ukaze, na ¢em zavisi jeho hodnota a smér

vysvétli princip stejnosmérného elektromotoru

uvede priklady pouziti elektromotoru v praxi

Co uz vime o magnetickém
poli

Magnetické pole civky

s elektrickym proudem
Elektromagnet

Plsobeni magnetického pole na
civku s elektrickym proudem
Elektromagneticka indukce
Elektromotor

OSV -1-5
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vyuziva poznatky o
vzajemnych pfeménach
rdznych forem energie a jejich
prenosu pri feseni konkrétnich
problém a uloh

objasni vznik stfidavého proudu pfi otaceni civky

v magnetickém poli nebo pfi otac¢eni magnetu v okoli civky
z konkrétniho grafu ¢asového pribéhu stfidavého proudu
(nebo napéti) uréi periodu stfidavého proudu (napéti),
kmitocet stfidavého proudu (napéti)

objasni princip Cinnosti alternatoru a popise, jaké v ném
probihaji pfemény energie

zvoli vhodné méfidlo a zméfi stfidavy proud a napéti

urc¢i transformacéni pomér transformatoru, uvede pfiklady
pouziti transformace dolll a transformace nahoru

Stridavy proud

Vznik stfidavého proudu
Alternator

Méfeni stfidavého proudu a
napéti

Transformatory

OSV -1-5

rozliSi vodi¢, izolant a
polovodi€ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

uvede pfiklady vedeni elektrického proudu v kapaliné a

v plynu

s vyuzitim poznatkd z chemie popi$e vznik iontll v elektrolytu
objasni mechanismus vedeni elektrického proudu v kovech
(usmérnény pohyb volnych elektront), v elektrolytech
(usmérnény pohyb volnych iontd), v plynech (usmérnény
pohyb volnych iontd a elektron(l) a v polovodi¢ich (usmérnény
pohyb volnych elektront a dér)

na konkrétnich pfipadech vysvétli princip elektrolytického
pokovovani pfredmét

pokusem prokaze, Ze lidské télo vede elektricky proud a
objasni dlsledek této skute¢nosti pro pravidla bezpeénosti pfi
zachazeni s elektrickymi zafizenimi

pfedvede a objasni vznik elektrické jiskry pfi elektrovani
popiSe podstatu blesku a objasni zpusob ochrany pred
bleskem

vysvétli vznik elektrického oblouku a uvede pfiklady jeho
vyuziti v praxi

uvede priklady vedeni elektrického proudu ve zfedénych
plynech

pokusem ukaze, jak se méni odpor termistoru pfi jeho
zahfivani a odpor fotorezistoru pfi osvétleni a uvede priklady
vyuziti téchto jevl

Co uz vime o vedeni
elektrického proudu
Elektrické vodiCe a izolanty
Elektricky proud v kovovych
vodi€ich

Elektricky proud v kapalinach
Elektricky proud v plynech

Ch — galvanické ¢lanky a
elektrolyza
- akumulatory

rozlisi vodi¢, izolant a
polovodi¢ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

fidi se zakladnimi pravidly pro bezpe¢né zachazeni
s elektrickymi zafizenimi

Bezpecné zachazeni

s elektrickymi zafizenimi
Elektrické spotfebice

v domacnosti

Ochrana pred Urazem
elektrickym proudem
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vyuziva poznatky o = pro vinéni dané vinové délky urci kmitocet Elektromagnetické zareni OSvV-5
vzajemnych pfeménach = popi8e zakladni druhy elektromagnetickych vin podle Elektromagnetické viny a
rdznych forem energie a jejich | =  vinové délky a uvede pfiklady jejich pouziti zareni
prenosu pri feseni konkrétnich | =  uvede velikost rychlosti svétla ve vakuu a porovna ji VInova délka a kmitocet
problém a uloh s rychlosti svétla napf. ve vodé Zdroje zéareni
= vysvétli, proC televizni viny pronikaji Spatné pfes piekazky a
dlouhovinné radiové viny snadno
= uvede pfiklady vyuziti mikrovin v dennim Zivoté
= zdGvodni, pro¢ je nebezpecné pfilisSné opalovani na Slunci i
Vv solariu
rozli§i stejnosmérny proud od = vysvétli princip stejnosmérného elektromotoru Mé&feni elektrického proudu
stfidavého a zméfi elektricky = uvede prfiklady pouziti elektromotoru v praxi Méreni elektrického napéti
proud a napéti =  objasni vznik stfidavého proudu
= zméfi elektricky proud ampérmetrem v daném misté obvodu
= zméii elektrické napéti voltmetrem mezi dvéma misty obvodu
(napF. mezi svorkami zarovky)
= uréi vysledné napéti zdroje pfi zapojeni nékolika ¢lankl za
sebou
rozhodne ze znalosti rychlosti | = ukaze na pokusu a uvede priklad ze své zkuSenosti Co uz vime o svétle P¥ — stavba oka, pozorovani lupou
svétla ve dvou rdznych s odrazem a lomem svétla Odraz svétla M — geometrické znazornéni
prostfedich, zda se svétlo = v konkrétnich pfipadech pfedpovi, zda nastane lom od Zobrazeni rovinnymi, kulovymi vzniku obrazu
bude lamat ke kolmici &i od kolmice nebo ke kolmici. zrcadly
kolmice, a vyuziva této = uvede pfiklad Uplného odrazu svétla a objasni, kdy mze Lom svétla
skute€nosti pfi analyze nastat Cocky
prichodu svétla cockami = rozli§i pokusem spojnou a rozptylnou ¢ocku Optické vlastnosti oka
= najde pokusem ohnisko spojky Lupa, mikroskop, dalekohledy
= zobrazi pfedmét spojkou
= urdi, jaky obraz vznikne pfi pouziti rozptylky
= vysvétli a ukaze pouziti spojky jako lupy
= vysvétli funkci CoCky v lidském oku
= popiSe vady oka a jejich korekci CoCkami
= uvede priklady pouziti dalekohledu a mikroskopu
vyuziva poznatky o = popiSe zakladni stavebni ¢astice atomu Jaderna energie EV-234
vzajemnych preménach = popiSe slozeni jadra atomu Atom Ch — Casticové slozeni latek
rdznych forem energie a jejich | = na pfikladu objasni, co rozumime izotopem daného prvku Atomova jadra
prenosu pri reSeni konkrétnich | =  popiSe, jakou latku nazyvame nuklidem Izotopy a nuklidy Radioaktivita

problém a uloh

uvede ffi zakladni druhy radioaktivniho zareni, objasni jejich
podstatu a porovna jejich vlastnosti

uvede a objasni pfiklady vyuziti radionuklidd

popiSe fetézovou jadernou reakci

Vyuziti jaderného zareni
Retézova jaderna reakce

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rznych
energetickych zdroju

z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

vysvétli k jakym pfeménam energie dochazi v jaderné
elektrarné

uvede soucasné moznosti likvidace vyhorelého jaderného
paliva

popiSe moznost ochrany pred jadernym zarenim

Jaderny reaktor
Jaderna energetika

EV-234
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=  objasni (kvalitativné) pomoci = popide, z Eeho se sklada slune¢ni soustava Zemé a vesmir Z — zeme jako vesmirné téleso
poznatkl o gravitacnich silach | =  pomoci Internetu a Tabulek umi porovnat vzdalenost planet Slunec¢ni soustava
pohyb planet kolem Slunce od Slunce, jejich hmotnost, pocet mésicll a fyzikalni vlastnosti | nase Galaxie
a mésicl planet kolem planet
= ocCekavané vystupy ze vSech *  pozoruje a popisuje jevy kolem sebe, hleda jejich souvislostia | Cemu jste se ve fyzice nauéili

tematickych celkl odhaluje jejich pFiciny Vlastnosti latek a jejich Easticové

=  provadi fyzikalni pokusy, navrhuje pokusy jako cestu k feSeni | slozeni
konkrétnich problémd nebo k ovéfeni navrzeného Feseni Mé&feni fyzikalnich velicin

= umi méfit délku, hmotnost, objem, teplotu, ¢as, elektricky Pohyb
proud a elektrické napéti Sila

=z naméFenych hodnot uréi dalSi veliiny(napf. hustotu, Mechanické vlastnosti kapalin a
primérnou rychlost, praci, vykon, elektricky odpor) plyna

=z vysledkl méfeni objevi zavislost dvou veli¢in Tepelné jevy

= v Tabulk&ch a na Internetu nalezne informace o jednotkach Elektrické a magnetické jevy
Mezinarodni soustavy Si Elektromagnetické zafeni

zvukové jevy

Energie a jeji pfemény
Zemé a vesmir

Minimalni doporucena tUroven pro upravy oc¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:
6. rocnik Zak dle svych schopnosti:

LATKY A TELESA

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méridly
dllezité fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

7. roénik POHYB TELES; SILY

F-9-2-01p rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu v{ci jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pfimocarého pohybu
téles pfi feSeni jednoduchych problému

F-9-2-03p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
jednoduchych praktickych problém(

8. ro¢nik ENERGIE

F-9-4-01p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcu)
F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroja

z hlediska vlivu na zivotni prostredi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodi€e od izolantl na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti
pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnett a jejich

praktické vyuziti; rozpozna, zda téleso je, €i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p zna zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou
¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti
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9. roénik ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho $ifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka
VESMIR

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
- zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- 0svoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni

ve vesmiru

5.6.2 Chemie - Ch

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Tento vzdélavaci obor je zaloZzen na pozorovani, porovnavani, méfeni a experimentovani. Pfispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zaka,
k pfechodu od nazorného poznani k poznani reflektujicimu prvky védy. U&i zaky pfesnému vyjadfovani, logickému mysleni, vyslovovani hypotéz a
jejich kritickému zhodnoceni. Vyuka je zaméfena pfedevsim na osvojovani poznatku a jejich vyuziti pfi feSeni problému a Gloh, pfi objasfiovani podstaty
pfirodnich jevl, které se vyskytuji v kazdodennim Zzivoté i v technické praxi. Informace ziskané v tomto oboru jsou pro Zzaka pouze ¢asti z uceleného
systému pfirody, coz ho motivuje k zajmu o dalSi vzdélavani v souvisejicich oborech (Fyzika, Pfirodopis a Zemépis).

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Chemie se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku a je dotovana vzdy 2 hodinami tydné. Vyuka probiha ve specializované ucebné upravené k mozné realizaci
jednoduchych chemickych pokusu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Smysl celé vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda je zalozen na pochopeni diileZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i
¢lovéka, v&etné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procest, které maiji vliv na ochranu zdravi, zivotd, zivotniho prostfedi a majetku, z lidské
alternativni nazory. Do hodin Chemie jsou zafazovany motiva¢ni a problémové ukoly a ulohy, ¢imz jsou zaci vedeni k samostatnosti pfi doplfiovani
svych poznatkd. Zaroven se uci vyuzivat dostupné zdroje informaci a informacni technologie. V hodinach laboratornich praci zaci ziskané naméfené
udaje tfidi, hodnoti a dale zpracovavaji. Osvojuji si také bezpecnost prace
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Kompetence k u¢eni

vedeme Zaky k poznani smyslu a cile uceni, ke kritickému posuzovani dané problematiky a vyuziti vyvozenych zavéra v praxi,
u€ime vyhledavat a tfidit informace, dale je pak efektivné vyuZivat v procesu uéeni a v praktickém zivotg,

uc€ime Zaky pracovat s chemickym jazykem (znaky, symboly, znac¢ky, vzorce atd.),

vedeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, které kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry.

Kompetence k feseni problémi

vedeme k nachazeni feSeni chemickych problému, k dovednosti hledani riznych variant feSeni,
pouzivame osvojené postupy na feSeni podobnych nebo novych situaci,
ucime pracovat s chybou.

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani myS$lenek v logickém sledu,

dbame na pouzivani odborné terminologie,

vedeme je k vystiznému a jednoznacnému vyjadfovani pfi popisu, interpretaci a hodnoceni pozorovanych jevl a pfi formulaci zavér(,
ucime je pracovat s rzné naro¢nymi odbornymi texty a vedeme je k jejich rozkli¢ovani,

uc¢ime je vyuzivat rizné tabulky, schémata, encyklopedie, internet atd.,

ucime zaky vyslovovat v diskusich své nazory, vhodné reagovat na nazory druhych.

Kompetence socialni a personalni

pfipravujeme modelové situace prace jednotlivce a skupiny pfi FeSeni problému a u€ime je chapat efektivnost tymové prace,
podilime se spole¢né na tvorbé pravidel prace v tymu,

vedeme zaky k vysvétlovani a obhajovani vysledkl své prace pred kolektivem,

posilujeme u zakd uvédomeéni si vlastni hodnoty a vedeme je k respektovani druhych,

uplatiiujeme individualni pFistup k zakam.

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pfi praci,

vedeme je k provadéni jednoduchych pokusu, k dovednosti rozplanovani celé laboratorni prace,

vedeme zaky k odpovédnosti za dosazené pracovni vysledky a reflexi své vlastni €innosti,

vedeme zaky k vyuzivani ziskanych kompetenci v rozhodovani se o svém dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Chemie - 8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

ur¢i spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek

rozliSuje vlastnosti latek pozorovanim

klasifikuje barvu, lesk, zapach, skupenstvi
klasifikuje teplota tani a varu, hustotu, rozpustnost,
hoflavost, elektrickou a tepelnou vodivost

Vlastnosti latek: hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek

OosvV-1-3
MV - 6,7
Pf — chemickeé latky v atmosfére

uvede priklady jejich vyskytu a
pouziti, uvede priklady
znecistovani vody a vzduchu

latek

uvede priklady vyskytu a vyuziti
uvede zpusoby ziskavani pitné vody
objasni princip vodarny

pitné vody, Cistota vody
Vzduch- slozZeni, istota ovzdusi,
ozoénova vrstva

=  pracuje bezpecné s vybranymi | = pojmenuje nej¢astéji pouzivané sklo a pomucky Zasady bezpecné prace — ve Skolni VDO -1-4
dostupnymi a bézné v laboratofi pracovneé (laboratofi) i v bézném Zzivoté
pouzivanymi latkami a hodnoti | = pracuje bezpecné s vybranymi latkami Nebezpecné latky a pFipravky -
jejich rizikovost; posoudi = uvede pfiklady nebezpecnych bézné dostupnych H-véty, P-véty, piktogramy a jejich
nebezpecnost vybranych latek vyznam
dostupnych latek, se kterymi = seznami se ze zplsobem oznaceni téchto latek (R-
zatim pracovat nesmi véty, S-véty)
= rozli§i spole¢né a rozdilné = rozpozna chemické a fyzikalni pfemény latek pfi
vlastnosti latek pokusech i u béZné znamych dé&ju
=  pracuje bezpecné s vybranymi
bézné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami
=  rozpozna premeény skupenstvi
latek
= rozliSuje smési a chemické = rozliSuje smési a chemické latky Smésy- rliznorodé, stejnorodé roztoky
latky = rozli§i typy riznorodych smési
= vypocita sloZeni roztok, = vypocita sloZeni roztoku a pfipravi je v laboratofi i v Hmotnostni zlomek a koncentrace
pfipravi prakticky roztok bézném zivoté roztoku
daného slozeni = spravné pouziva pojmy koncentrované;jsi, Koncentrovanégjsi, zfedénégjsi, nasyceny a
zfedénéjSi, nasyceny a nenasyceny roztok nenasyceny roztok
= navrhne postupy a prakticky = vysveétli princip usazovani, filtrace, destilace, Oddélovani slozek ze smési stejnorodych | OSV -5
provede oddélovani slozek krystalizace a riznorodych: usazovani, filtrace,
smési 0 znamém slozeni; = prakticky provede filtraci a destilaci destilace, krystalizace, sublimace
uvede priklady oddélovani = uvede pfiklady vyuziti v praxi
slozek v praxi
= rozli§i rizné druhy vody a = rozli§i rzné druhy vod podle obsahu mineralnich Voda- destilovana, pitna, odpadni, vyroba | EV —1-4
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pozna smési a chemické latky

rozli§i rizné druhy vod podle obsahu mineralnich
latek

uvede pfiklady vyskytu a vyuZiti

uvede zpusoby ziskavani pitné vody

objasni princip vodarny

Voda- destilovana, pitna, odpadni, vyroba
pitné vody, Cistota vody

Vzduch- slozZeni, &istota ovzdusi,
ozonova vrstva

OSv-1,3,5,9, 10
EV-1-4

rozezna druhy roztoku a jejich | =  rozli§i rGzné druhy vod podle obsahu mineralnich Voda- destilovana, pitna, odpadni, vyroba | OSV -1-10
vyuZiti v béZném Zivoté latek pitné vody, Cistota vody EV-1-4
= uvede pfiklady vyskytu a vyuziti Vzduch- slozZeni, Cistota ovzdusi,
= uvede zpUsoby ziskavani pitné vody ozénova vrstva
= objasni princip vodarny
Rozlisi rizné druhy vody a = rozli§i rizné druhy vod podle obsahu mineralnich Voda- destilovana, pitna, odpadni, vyroba | OSV -1-10
uvede pfiklady jejich pouziti, latek pitné vody, Cistota vody EV -1-4
uvede zdroje znecdistovani = uvede pfiklady vyskytu a vyuziti Vzduch- slozeni, Cistota ovzdusi,
vody a vzduchu ve svém = uvede zpUsoby ziskavani pitné vody ozénova vrstva
nejbliz§im okoli =  objasni princip vodarny
pouziva pojmy atom a =  vysvétli pojem protonoveé Cislo a uziva jej k oznaCeni | ¢asticové slozeni latek -molekuly, OoSsvV -1-10
molekula, prvek a slou¢enina slozeni a struktury atomu atomy, atomové jadro, protony, neutrony, | EV -1-4
ve spravnych souvislostech = vysvétli pojmy atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v
elektronovy obal, elektrony chemickych reakcich, elektrony
= pouziva pojmy atom, molekula, prvek, slou¢enina ve
spravnych souvislostech
= zapiSe jednoduché schéma vzniku chemické vazby
orientuje se v periodické = pouziva vybrané nazvy a znacky chemickych prvka Prvky - nazvy a znacky vybranych prvki OSV -1-10
soustavé chemickych prvka, = ¢te chemické zapisy (vzorce, znacky) vlastnosti a pouziti vybranych prvka, EV -1-4
rozpozna vybrané kovy a = rozli§i chemické zapisy prvku a sloucenin skupiny a periody v periodické soustave,
nekovy a usuzuje na jejich = orientuje se v periodické soustavée protonoveé ¢islo
mozné vlastnosti = rozli§i kovy, polokovy, nekovy chemické slouc€eniny- chemicka vazba,
uvede nejobvyklejSi chemické | =  uvede vlastnosti a pouziti vybranych kov( nazvoslovi jednoduchych anorganickych
prvky a jednoduché chemické = (alkalicke, zelezo, hlinik, méd, zinek, stfibro, zlato, a organickych sloucenin
slouceniny hoi¢ik,rtut)
rozpozna vybrané kovy a = uvede vlastnosti a pouZiti vyznamnych nekovt
nekovy a jejich mozné (halogeny, sira, uhlik, fosfor)
vlastnosti = uvede zpUsob pfipravy, vyroby, vlastnosti a pouziti
vodiku
rozlisi vychozi latky a produkty | =  vysvétli pojem: chemické reakce, chemické rovnice, Chemické reakce oSV -1-10
chemickych reakci, uvede reaktanty, produkty, chemicky rozklad, slu¢ovani zakon zachovani hmotnosti EV -1-4
priklady prakticky dalezitych = upravi zapis chemického déje na chemickou rovnici chemickeé rovnice
chemickych reakci, provede = rozli§i chemicky rozklad a slu¢ovani latkové mnozstvi
jejich klasifikaci a zhodnoti = uvede vyuziti vyznamnych slitin v praxi molarni hmotnost

jejich vyuzivani

objasni pojmy anion, kation, iontova slou¢enina,
(napf. NaCl)

zapiSe schéma vzniku iontu

vysvétli umisténi prvkl v periodické soustavé,
objasni periodicky zakon

vyhleda hodnoty elektronegativity v tabulkach
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urci typ vazby v jednoduchych slouéeninach

= pojmenuje vychozi latky a = vysvétli pojem: chemické reakce, chemické rovnice, Chemické reakce OSV -1-10
produkty nejjednodussich reaktanty, produkty, chemicky rozklad, slu¢ovani zakon zachovani hmotnosti EV -1-4
chemickych reakci = upravi zapis chemického dé&je na chemickou rovnici chemické rovnice

=  rozli§i chemicky rozklad a slu¢ovani latkové mnozstvi
= uvede vyuziti vyznamnych slitin v praxi molérni hmotnost
=  objasni pojmy anion, kation, iontova slouc¢enina,
(napf. NaCl)
= zapiSe schéma vzniku iontl
= vysvétli umisténi prvkl v periodické soustave,
objasni periodicky zakon
= vyhleda hodnoty elektronegativity v tabulkach
= urci typ vazby v jednoduchych slou€eninach

=  porovnava vlastnosti a pouziti | = pouziva oxidacni ¢isla k psani a &teni vzorcl Anorganické slouéeniny OSsV -1-10
vybranych prakticky dvouprvkovych slou¢enin oxidy- nazvoslovi, vlastnosti a pouziti EV -1-4
vyznamnych oxid( a posoudi = popiSe vznik, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky | vybranych prakticky vyznamnych oxidu
vliv vyznamnych zastupct vyznamnych dvouprvkovych slouéenin (SO2, NO, kyseliny a hydroxidy- kyselost a
téchto latek na zivotni NO2, CO, CO2, Ca0, Fe203, SiO2, Al203, ZnS, zasaditost roztok, vlastnosti, vzorce,
prostredi PbS, NaCl, KCI) nazvy a pouziti vybranych prakticky

vyznamnych kyselin a hydroxidu

= popiSe vlastnosti a pouziti = vysvétli zplsob fedéni kyselin Soli kyslikaté a nekyslikaté- vlastnosti, OoSsvV -1-10
vybranych prakticky = vyjmenuje zasady prvni pomoci pfi zasazeni pouzitivybranych soli, oxidacni €islo, EV -1-4
vyuzitelnych oxida,kyselin , pokozky roztokem silné kyseliny nebo hydroxidu nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxid( a soli a zna vliv = zapiSe vzorce, popiSe vlastnosti a pouziti uvedenych | prakticky vyznamnych halogenidd
téchto latek na zivotni hydroxid( a kyselin
prostredi = zapi$e chemickymi rovnicemi zplsob vyroby

kyseliny chlorovodikové a sirové
= zapi$e disociaci uvedenych kyselin a hydroxidud
= vysvétli pojem vodikovy kation a hydroxidovy anion
= rozli§i pojmy amoniak a hydroxid amonny
= zapiSe rovnici vznik amoniaku, vznik a rozklad
hydroxidu amonného

=  orientuje se na stupnici pH, = vysvétli pojem indikator a uvede priklady Kyselost a zasaditost vodnych roztoka, OSV -1-10

zméfri reakci roztoku (fenolftalein, lakmus) Indikatory EV-1-4

univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady
uplatfiovani neutralizace v
praxi, poskytne prvni pomoc
pii zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

zméfi pH roztokd pouzivanych v bézném zivoté
pomoci univerzalniho indikatorového papirku
uvede pfiklady pouziti v praktickém zivoté

sleduje prabéh neutralizace vybranych hydroxidu a
kyselin a zapiSe chemickou rovnici, objasni obecny
princip neutralizace

uvede pfiklady vyuziti neutralizace v bézném zivoté

Neutralizace
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Chemie - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc€ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich prabéh
chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich
nebezpeénému pribéhu

uvede faktory ovliviujici prdbéh chemické reakce
(koncentrace, teplota, velikost povrchu pevnych
reaktant(, katalyzatory)

aplikuje zakon zachovani hmotnosti

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci- teplota, ploSny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroja
energie a uvede pfiklady
produktd primyslového
zpracovani ropy

zhodnoti uzivani paliv jako
zdroju energie

vyjmenuje neékteré produkty
primyslového zpracovani ropy

vysvétli pojmy hofeni, oxidace, hoflaviny, teplota
vzniceni

vyjmenuje pfiklady fosilnich a vyrabé&nych paliv,
porovna jejich vyhfevnost s pouzitim grafu

vysvétli vyuziti uhli jako paliva a suroviny, uvede
vyuziti produktl v béZném Zivoté a pramysilu
uvede zakladni frakce destilace ropy a jejich vyuziti
zhodnoti spalovani pfirodnich a vyrabénych paliv z
hlediska péce o zivotni prostredi

uvede pfiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin

Paliva- ropa, uhli, zemni plyn, pramyslové
vyrabéna paliva

EV-2

F — teplo

Z — loziska uhli
PF — vznik uhli

aplikuje znalosti o principech
haseni pozard na reseni
modelovych situaci z praxe

vysvétli princip haseni
uvede bézné pouzivané hasici prostiedky
dokaze poskytnout prvni pomoc pfi popaleninach

Hoflaviny- vyznam tfid nebezpecnosti

OSvV-5,10

rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

objasni vlastnosti uhliku v organickych slouc¢eninach
— Ctyfvaznost, typy fetézcu, typy vazeb, typy vzorct
vysvétli princip nazvoslovi uhlovodiku
charakterizuje areny, vysvétli pojem benzenové
jadro

uvede ptiklady v praxi vyznamnych alkand,
uhlovodikl s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodik

Uhlovodiky- pfiklady v praxi vyznamych
alkan(l, uhlovodiku s vicenasobnymi
vazbami a aromatickych uhlovodik(

P¥ — organické latky-stavebni
jednotky organismu, hubeni
Skodlivého hmyzu

M — geometrické tvary

rozli§i vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

pfiklady v praxi vyznamnych alkohol(l a
karboxylovych kyselin

Derivaty uhlovodik{- pFiklady v praxi
vyznamnych alkohold a karboxylovych
kyselin

osv-1-11 3
Z — textilni pramysl v CR
Vko — alkoholismus

uvede priklady bilkovin, tuka,
sacharidu a vitaminl v potravé

zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukd,
sacharidll a vitaminu

PFirodni latky- zdroje, viastnosti a pfiklady
funkci bilkovin, tukl, sacharid(i a vitaminG

zhodnoti vyuzivani prvotnich
a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

uvede priklady vyuzivani
prvotnich a druhotnych surovin

vyuzije poznatky o chemii a vyrobcich s ohledem na
své zdravi a ochranu zivotniho prostredi
aplikuje skolni poznatky v praktickém zivoté

Chemie a spolecnost

Uvede pfiklady vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

Chemicky pramysl v CR- vyrobky, rizika v
souvislosti se zivotnim prostfedim,
recyklace surovin, koroze

EV -1-4
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=  orientuje se v pfiprave a
vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka

= zhodnoti vyuzivani riiznych
latek v praxi vzhledem k
zivotnimu prostfedi a zdravi
Clovéka

= chemicky primysl v CR- vyrobky, rizika v souvislosti | Priimyslova hnojiva PF — hnojeni pady
se zivotnim prostfedim, recyklace surovin, koroze Tepelné zpracovavané materialy- Z — primysl v CR
= primyslova hnojiva cement, vapno, sadra, keramika Vko — drogova zavislost
= tepelné zpracovavané materialy- cement, vapno, Plasty a synteticka vlakna- vlastnosti,
sadra, keramika pouziti, likvidace
= plasty a synteticka vlakna- vlastnosti, pouziti, Detergenty, pesticidy a insekticidy
likvidace Hoflaviny- vyznam tfid nebezpednosti
= detergenty, pesticidy a insekticidy Léciva a navykové latky
= hoflaviny- vyznam tfid nebezpecnosti
= |éCiva a navykové latky

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:
8. roénik Zak dle svych schopnosti:
rozlisi spole€né a rozdilné vlastnosti latek
pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami,
rozpozna premeény skupenstvi latek
pozna smési a chemické latky
rozezna druhy roztoku a jejich vyuZziti v béZném Zivoté
rozli§i rizné druhy vody a uvede priklady jejich pouZiti, uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizSim okoli
uvede nejobvyklejSi chemické prvky a jednoduché chemické slou€eniny a jejich znacky
rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti
pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodusSich chemickych reakci
popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin, hydroxid( a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostfedi
orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
9. rocnik zhodnoti uzivani paliv jako zdroj energie
vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy
uvede pfiklady bilkovin, tukd, sacharidd a vitamint v potravé
uvede pfiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostfedi a zdravi ¢lovéka

5.6.3 Prirodopis - PF

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Pfirodopis se snazi se o podchyceni a rozvijeni zajmu zaku o pfirodu a pfirodniny. Poskytuje zakim prostfedky a metody pro
hlubSi porozuméni pfFirodnim faktim. Umozniuje poznat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se,
v€etné moznych ohrozZeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské €innosti a zasaht Clovéka do pfirody. Podporuje vytvareni otevieného mysleni,
kritického mysleni a logického uvazovani, které ma vliv na ochranu zdravi, Zivotd, Zivotniho prostfedi a majetku. UCi aplikovat pfirodovédné poznatky

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8




v praktickém zivoté. Vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti, zavislosti Clovéka na pfirodnich zdrojich.
Seznamuje zaka se stavbou zZivych organism0. PFirodopis Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Pfirodopis je vyu€ovan jako samostatny pfedmétv 6., 7., 8. a 9. roCniku. V 6. az 8. roCniku je dotovan 2 vyu€ovacimi hodinami tydné, v 9. roCniku
pouze 1 vyucovaci hodinou tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

PFi vyuce jsou vyuzivany rdzné formy a metody prace, jsou zafazovany podle charakteru uéiva a cilil vzdélavani. Zaci tedy pracuiji frontalné
s demonstracnimi pomuckami i skupinové. Chodi na kratkodobé vychazky zaméfené na pozorovani a zabyvaiji se kratkodobymi projekty na dané téma.

Vzdélavaci obor Pfirodopis rozviji:
Kompetence k u€eni tim, ze

» ucitel zadava samostatnou praci, doporucuje dalsi studijni zdroje a tim vede zaky k samostatnosti a aktivité pfi uceni
» vedeme zaky k kritickému hodnoceni vérohodnosti jednotlivych informacénich zdroju
= ucitel vlastnim zaujetim pro studium pfirody pomaha vytvaret vztah zakl k védéni a poznavani.

Kompetence k feseni problému tim, ze

» pfi vyuce zakim umozrfiuje samostatné hledat a nachazet novymi pfistupy nova feSeni a zavéry pouhym pozorovanim svého okoli

Kompetence komunikativni tim, ze

= dovoluje otevienou komunikaci o biologickych souvislostech
= pro uceleni védomosti nuti vyuzivat vSechny dostupné komunikacni technologie (tisk, televizi, internet)

Kompetence socialni a personalni tim, ze

= skupinovou diskusi o vysledcich prace jednotlivce nebo skupiny rozviji schopnost zakd v socialnim kontextu sebekriticky hodnotit sama sebe

Kompetence obéanské tim, ze

= ucitel je svym vztahem k pfirodé a lidem pro zaky pfrikladem
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Kompetence pracovni tim, ze

umoznuje pracovat v ramci vyuky s pfistroji a pomUckami pro zkoumani pfirody a zivych i nezivych organism

dlouhodobéjsimi projekty zaky pfipravuje na soustavny celozivotni pracovni proces

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Prirodopis — 6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:
objasni vliv jednotlivych sfér
Zemé na vznik a trvani zivota

Zak dle svych schopnosti:

pochopi vznik a vyvoj Zemé

osvoji si teorie vzniku planety Zemé
nauci se princip fotosyntézy a vznik
kysliku

Vznik a vyvoj Zemé jako celku
Vznik a vyvoj Zemé
Vznik a vyvoj atmosféry

Z — Zemé a lidé, zemsky povrch
a podnebi, ovzdusi, pocasi,
vodstvo

jednoduchych potravnich
fetézcu v riznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

fetézcl
pochopi konzumenty I., II. a lll. fadu

= uvede na zakladé pozorovani =  popiSe sklenikové jevy Podnebi OSsV-1-5
vyznam vlivu podnebi a poc¢asi Pocasi
na rozvoj a udrzeni zivota na
Zemi
= rozli§i zakladni projevy a = popiSe vznik Zemé, chemickou a Organické a anorganické latky EV-4
podminky zivota, orientuje se biologickou evoluci Vznik a projevy zivota
v daném prehledu vyvoje = 0svoji si zakladni fyziologické déje Vyziva
organismu v burice Dychani
Rast
RozmnoZovani
Vyvin
Reakce na podnéty
Nazory na vznik Zivota
Projevy zivota
= rozliSuje a uvede priklady = vysvétli podstatu jednoduchych Vzajemné vztahy organismu v pfirodé VEGS -1
systému organismu — potravnich Fetézcu v riiznych Vzajemné vztahy mezi organismy
populace, spolecenstva, ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam Vzajemné vztahy mezi organismy a prostfedim
ekosystémy a objasni na Populace
zakladé prikladu zakladni Spolecenstva
princip existence zivych a Pfirozené a umélé ekosystémy
nezivych slozek ekosystému Rovnovaha v ekosystému
Rozmanitost
= vysveétli podstatu = objasni zakladni podstatu potravnich Potravni fetézec MKV -5
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=  vysvétli podstatu pohlavniho a pochopi rozdil mezi pohlavnim a Dédi¢nost a proménlivost organismt EV -4
nepohlavniho rozmnozovani a nepohlavnim rozmnozovanim Podstata dédi¢nosti EV -2,3
jeho vyznam z hlediska 0sVvoji si princip mitézy a midzy Pfenos dédi¢nych informaci
dédicnosti Gen

KFizeni

= uvede na prikladech pochopi rozdil mezi bakterii a virem Viry EV-1-4
z bézného Zivota vyznam virQ vymezi nebezpedi virovych a Vyskyt
a bakterii v pfirodé i pro bakterialnich onemocnéni Vyznam, zéstupci
Clovéka rozli§i nemoci zpusobené viry a Praktické vyuziti

bakteriemi Bakterie

0sVvoji si prevenci virovych a Vyskyt

bakterialnich onemocnéni Vyznam, zastupci
Praktické vyuziti

= rozpozna nase nejznaméjsi
jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaku

jedovaté houby

urc¢i nejjedovatéjsi houbu

popiSe ucinky jedovatych hub na lidsky
organismus

Zasady sbéru, konzumace
Prvni pomoc pfi otravé houbami

P¢ — prvni pomoc pfi otravé
houbami

= tfidi organismy a zaradi
vybrané organismy do FiSi a
nizSich taxonomickych
jednotek

charakterizuje danou skupinu organismu
tfidi organismy do skupin podle kli¢a
porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivoc€icha a vysvétli funkci
jednotlivych organa

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocich(, uréuje vybrané Zivocichy,
zafazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivogichu v pfirodé, na
ptikladech objasni jejich zplsob Zivota a
pfizplisobeni daného prostredi

pochopi tvorbu nazvoslovi

rozliSuje vnitfni a vnéjSi parazity

podle charakteristickych znaku rozliSuje
plze, mize, hlavonozce

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby
téla

rozliSuje vodni a suchozemské druhy
rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovcl podle
charakteristickych znaku

rozliSuje proménu dokonalou a
nedokonalou

orientuje se v nejznaméjSich fadech
hmyzu a pozna vybrané zastupce

Systematické skupiny

Vyznam a zasady tfidéni organismu
Stavba téla a funkce jednotlivych casti
Vyvoj, rozSifeni a vyznam

Vyvin, vybrani zastupci

Systém, zafazeni do systému

Prvoci

Zahavce

Plosténci

Hlisti

Mékkysi

PlIzi

Mizi

HlavonozZzci

Krouzkovci

Mnohostétinatci

Klasovci

Pijavice

Clenovci: Pavoukovci, Hmyz

Pavoukovi — klepitkatci

Pavouci, Sekadi, Stifi, Roztodi, Korysi, Zabronozky,
Lupenonozci, KlanonoZci, Rakovci
Mnohonozky, Stonozky, Chvostoskoci
Hmyz

Proména dokonala a nedokonala

N — Jepice, Vazky, Svabi, Kudlanky, Skvofi,
Rovnokridli, StraSilky, Stejnokridli, Plostice

Vv — grafika — pavucina
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D — Sitokfidli, Chrostici, Motyli, Dvoukfidli, Blechy,
Blanok¥idli, Brouci

Ostnokozci

Hvézdice, Hadice, JeZovky, Sumysi

= zhodnoti vyznam ZivocCichd
v pfirodé i pro ¢lovéka
uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

= pochopi nebezpedi jedovatych a jinak
nebezpeénych druhu Zivocichud pro
Clovéka

= nauci se obrané pfed roztodi,
endoparazity a hmyzem

= zhodnoti pozitivni a negativni vyznam
hospodarskych a epidemiologickych
druhd hmyzu

Ochrana osobniho bezpeci pfi pohybu ve volné
prirodé

EV-1-4
Ch — insekticidy

Prirodopis — 7. ro¢nik

Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organt

odborné terminologie a vysvétli funkci a
ontogeneticky vyvoj jednotlivych organt
= rozdéli zastupce do jednotlivych tfid a
chape vyvojové zdokonalovani
= vysvétli pfizpusobeni Zivogichd danému

Stavba téla a funkce jednotlivych ¢astiVyvoj, rozSifeni a
vyznam

Vyznamni zastupci

Systém, zafazeni do systému

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: = Zak dle svych schopnosti:
= tfidi organismy a zaradi = vysvétli vyznam a zasady tfidéni Tridéni organismu OSV-1-5
vybrané organismy do FiSi a organismu
nizSich taxonomickych = vymezi jednotlivé taxonomické jednotky
jednotek =  pochopi vznik a vyvoj Zemé
= porovna zakladni vnitfni a = porovna vnéjsi a vnitfni stavbu strunatcd | Systematické skupiny VEGS -1
vnéjsi stavbu vybranych a niz8ich zivocichll za pouziti osvojené Vyznam a zasady tfidéni organismu EV-1-4

D — rybnikéaFstvi v Cechach

= rozliSuje nejznaméjSi morské a
sladkovodni ryby

= vymezi zastupce taznych a pfezimujicich
ptaku

Charakteristika, zastupci, vyznam

prostiedi
=  rozliSuje a porovnava = objasni vyznam mihuli pro ur€eni Cistoty | Strunatci: podkmen obratlovci EV-34

jednotlivé skupiny Zivodcichu, vod Kruhousti Z — cesty ptaku
uréuje vybrané zivocichy, = vysvétli vyznam Zraloka v potravnim Paryby
zarazuje je do hlavnich fetézci Ryby
taxonomickych skupin = pochopi vznik a vyznam elektrickych Obojzivelnici

vyboju u rejnoka Plazi

= pozna vybrané zastupce ryb Ptaci

= uvede priklady vyskytu
organismu v ur¢itém prostredi
a vztahy mezi nimi

= popiSe moznosti pfizplsobeni prostredi

Pfizplsobeni prostiedi
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v pfirodé

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami

podle charakteristickych znaku rozliSuje
hlavni zastupce nahosemennych rostlin
pochopi vyznam charakteristickych
znakl pro uréovani rostlin

vysvétli rozdil mezi nahosemennou a
krytosemennou rostlinou a uvede
konkrétni priklad

rozlisi podle morfologickych znaku
zakladni Celedi rostlin

vymezi vyznamné zastupce jednotlivych
Celedi a dokaze je roztridit

Plavuné, Preslicky, Kapradorosty
Nahosemenné rostliny
Primitivni nahosemenné
Jehliénany

Krytosemenné rostliny
Jednodélozné

Dvoudélozné

= porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vysvétli vyvoj rostlin Vyvoj rostlin EV -2-4
jednotlivych organt a uvede rozli§i nizsi a vysSi rostlinu PFfechod rostlin na sou$
praktické priklady jejich funkci vysvétli funkce jednotlivych &asti Stavba rostlinného téla
a vztaht v rostliné jako celku rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét, | Kofen, stonek, listy, kvét, plod, semeno

plod)

= odvodi na zakladé porovnani urci jednotlivé Easti rostlin, jejich Rostlinna pletiva oSV -10
usporadani rostlinného téla od modifikace VEGS -1
burfky pfes pletiva az pochopi funkci jednotlivych pletiv
k jednotlivym organim

= rozliSuje zakladni zna pfiklady vytrusnych rostlin Vyssi rostliny EV-12
systematické skupiny rostlin a vybrané zastupce rozliSuje na Rostliny vytrusné VEGS - 1,2
ur€uje jejich vyznacéné mechorosty a kapradorosty Mechorosty EV-34
zastupce pomoci klicl a atlast vysvétli vyznam vytrusnych rostlin Kapradorosty Cj — vyhledavani v rejstficich

= vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

vyjmenuje zakladni rostlinné fyziologicke
procesy

popiSe jednotlivé zakladni fyziologicke
procesy

najde souvislosti mezi témito procesy a
péstovanim rostlin

Fyziologie rostlin

Zakladni principy fotosyntézy
Dychani

Rast

Rozmnozovani

F — tlaky uvnitf rostlin
Ch — cytratovy cyklus, dychani

= aplikuje praktické metody
poznavani pfirody

vymezi vyznam lesa a zpUsoby jeho
ochrany

odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a pfizpusobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

chova se v pfirodé optimalné

pomoci kli¢e uréuje rostliny

Ekosystém louky
Ekosystém lesa
Vychazka do pfirody

EV-1-4
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Prirodopis — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ini vystupy

Uc€ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

rozliSuje a porovnava
jednotlivé skupiny Zivocichu,
uréuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Sko

Zak dle svych schopnosti:

popiSe vnéjsi a vnitfni stavbu téla
Zivocich(

vysveétli funkce jednotlivych organu

urci zakladni znaky savcu

porovna savce a Clovéka

rozliSuje jednotlivé tfidy a Fady savcu
pozna a zafadi savce do systému,
objasni zpUsob Zivota jednotlivych skupin
savcl

Savci

Vznik a pavod

Zakladni znaky savcu
Organové soustavy
Pfehled savcu, systém
Savci rznych ekosystéml

OSvV-1-5
VEGS -1

uvede pfiklady vyskytu
organismu v ur¢itém prostfedi
a vztahy mezi nimi

pochopi rozsifeni jednotlivych skupin
Zivocichl na planeté Zemi

uréi zoogeografickou oblast CR
zhodnoti vyznam Zzivocichd v pfirodé i
pro Clovéka

uplatnuje zasady bezpecného chovani
ve styku se zvifaty

Rozsireni zvifat na Zemi
Zoogeografické oblasti

Z — geografické rozdéleni Zemé

vyvojovych stupnich
fylogeneze c¢loveéka

charakterizuje biologické znaky lidského
a zivociSného organismu

orientuje se ve vyvoji Clovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti po stari

uvede charakteristické zmény v
jednotlivych etapach zZivota

Obdobi lidského Zivota od narozeni po smrt
Zmeény fyzické i psychické

= odvodi na zakladé pozorovani | = vysvétli vyznam domestikace pro Domestikace OSV -6-9
zakladni projevy chovani Clovéka Zvifata domaci
Zivocich( v pfirodé, na =  popiSe rozdil mezi domacim a Zvifata hospodarska
prikladech objasni jejich hospodarskym zvifetem Etologie
zpUsob Zivota a prizpusobeni = dokaze vysvetlit rozdil mezi chovanim Typy chovani
danému prostredi socialnim, komfortnim, rozmnozovacim a
obrannym
= uvede priklady kladnych i = rozliSuje a uvede pfiklady systému Ekologie MKV -5
zapornych vlivli clovéka na organismu (populace, spolec¢enstva, NP, CHKO, PP, PR EV-1
zivotni prostredi a pfiklady ekosystémy) Pamatny strom MV -5
naruseni rovnovahy = objasni na pfikladu zakladni princip Zakladni ekologické pojmy
ekosystému existence zivych a nezivych slozek
ekosystém
= uvede priklady dédicnosti v = vysvétli vyznam dédi¢nosti a Biologie ¢lovéka EV-2
praktickém zivoté a priklady proménlivosti organismu Zaklady genetiky
vlivu prostredi na utvareni = objasni rozdil mezi téIni a pohlavni
organismu burikou
= orientuje se v zakladnich = zaradi ¢lovéka do systému zivociSné fise | Vyvoj €lovéka MKV - 1-5

D — vyvoj ¢lovéka
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ur¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organu a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

vysvétli pojmy: burika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

vymezi stavbu a funkci jednotlivych tkani
lidského téla

zvladne vyjmenovat organoveé soustavy
lidského téla a jejich zakladni funkce
vymezi vyznam soustav tvoficich oporu
téla a umoznujicich pohyb

pojmenuje zakladni kosti a svaly
vysvétli, jak télo ziskava energii
pojmenuje a popiSe ¢asti dychaci
soustavy

vysvétli ¢innost dychaci soustavy v praci
a pfi zatézi

popiSe slozeni krve a funkci jednotlivych
Casti krve

vymezi soustavu srdce a druhy cév
vysvétli ¢innost srdce a celé obé&hové
soustavy

popiSe stavbu a funkci vylu€ovaci
soustavy

vymezi vyznam a stavbu klze a jejich
vlastnosti

vymezi stavbu nervové soustavy a jeji
zakladni ¢asti (neuron, axon, dendrit,
synapse)

popiSe Cinnost nervové soustavy

popiSe Casti mozku a jejich funkci
vysvétli reflexni oblouk a puvod reflext
vymezi stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovazného Ustroji, jejich
propojeni s nervovou soustavou
pochopi vyznam kdZe a jejich receptord
rozliSuje nejdalezitéjSi hormony lidského
téla, misto vzniku a jejich vliv na Fizeni
lidského organismu

popiSe stavbu a funkci muzské a zenské
pohlavni soustavy

Bunky, tkané, organy
Soustava opérna a svalova
Energie

Travici soustava
Dychaci soustava
Té&lni tekutiny
Obéhova soustava
Soustava vylu€ovaci
Soustava kozni
Nervova soustava
Smyslové organy
Zlazy s vnitfni sekreci
Rozmnozovani
Pohlavni soustava

VEGS -1,2

EV-1-4

MKV - 1-5

Tv — vyznam posilovani,
udrzovani kondice

Ch — aerobni procesy, oxidace,
F — zakon zachovani energie,
pfeména energie

Ch — cukry, tuky, bilkoviny, oxidy
a spalovani

objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari a
Iécby

vysvétli zpusob oplozeni
pochopi jak fyzicky tak psychicky vyvoj
jedince

Ontogeneze ¢lovéka

VEGS -1

rozliSuje priciny, pfipadné
priznaky béznych nemoci a
uplatiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni

travici, dychaci, obéhové, vylu¢ovaci,
kozni, nervové a pohlavni soustavy
seznami se s prevenci

Clovék a zdravi
Choroby
Prevence
Epidemie

Vz — sexualita, pohlavné
prenosné choroby

Vz — nebezpeci navykovych
latek, koureni, alkoholismus
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vyznam zdravého zpusobu
Zivota

= vymezi vliv vnéjsiho prostfedi a Zivotniho
stylu na zdravi Clovéka

= vyjmenuje navykove latky a popiSe jejich
nebezpedi

Prirodopis — 9. ro¢nik

Oéelsévané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

vybrané nerosty a horniny
s pouzitim uréovacich
pomUicek

vzniku

= znda vyznam a pouziti dilezitych hornin
(zula, vapenec, bridlice)

= rozli§i prvky soumérnosti krystalu

= orientuje se ve stupnici tvrdosti

= podle charakteristickych vlastnosti
rozpozna vybrané nerosty

= vymezi vyznam nékterych dlleZitych
nerosta (rudy)

= pomoci atlasli a $kolnich sbirek uréi
nerosty a umi je zaradit do skupiny

Horniny vyvielé

Horniny usazené

Horniny pfeménéné
Mineralogie

Nerost, hornina, krystal
Loziska

TFidéni nerosta

Vlastnosti chemické a fyzikalni

= Zak: = Zak dle svych chopnosti:
. = vysvétli teorii vzniku Zemé Zemé — vznik a stavba oSV -1-5
. Z — planeta Zemé — stavba
= rozpozna podle = rozliduje horniny vyvielé, usazené a Petrologie — horniny VEGS - 1,2
charakteristickych vlastnosti prfeménéné a popiSe zpusob jejich Vlastnosti, vznik, vyuziti EV-2

D — vyuzivani hornin jako
stavebniho kamene v minulosti
F,Ch —terminologie, rozpustnost
Ch — chemické vzorce, znacky
prvki

= rozliSuje dusledky vnitfnich a
vnéjSich geologickych déju,
vcetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

= rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych dgjl

= uvede konkrétni pfiklad vnitfnich a
vnéjsich geologickych jevu

= popiSe druhy zvétravani

= popiSe vlivy erozi ve svém okoli (skalni
meésta)

= vysvétli pojem glacialni relikt

Geologické dgje vnitini
Magmatismus
Zemétreseni
Geologické déje vnéjsi
Zvétravani

Eroze

Cinnost ledovci

MKV -5 3
Z — vznik pohofi, pohofi v CR a
na sveté

= rozliSuje a uvede priklady
systému organismu —
populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na
zakladeé prikladu zakladni
princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

= orientuje se v zakladnich ekologickych
pojmech (ekosystém, potravni fetézec,
populace, spolecenstvo, biom)

= rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho
prostredi

= uvede konkrétni pfiklad potravniho
fetézce a vysvétli disledky oslabeni
jednoho ¢lanku fetézce

= vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi
a uvede konkrétni pfiklady parazitismu a
symbidzy

Ekologie

Zakladni ekologické pojmy
Typy krajiny

Funkce krajiny

Tvorba krajiny a reliéfu
Ochrana ovzdusi

Ochrana pud

EV-1-4
VEGS - 1-3

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

182




uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj rliznych
ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti
zplUsobené vykyvy pocasi a
dalSimi pFirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pred nimi

sleduje aktualni stav Zivotniho prostfedi
chape principy trvale udrzZitelného
rozvoje

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

orientuje se v globalnich problémech
biosféry

pochopi princip a vyznam tfidéni odpadu
a jejich dalsi zpracovani

0sVoji si moznosti zamezeni Uniku
sklenikovych plynd do atmosféry

Clovék a zivotni prostredi

Vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi

Podnebi a po€asi ve vztahu k Zivotu

Vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot

Ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju

Vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot

Vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé
organismy a na Clovéka

Mimoradné udalosti zpasobené pfirodnimi vlivy —
priciny vzniku v CR (povodné&, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

EV-14

VEGS - 1-3

Ch — nebezpecné chemické
latky pro Zivotni prostfedi

uvede priklady dédi¢nosti

vymezi pojem gen, kfiZzeni a genové

Dédi¢nost — genetika

v praktickém Zivoté a priklady
vlivu prostfedi na utvareni
organismu

inZzenyrstvi
=  pochopi genetiku jako moderni disciplinu
= vysvétli genové inZenyrstvi a jeho rizika

Aplikovana genetika

EV-1-4
Ch — nukleové kyseliny

Minimalni doporucena tUroven pro upravy oc¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

6. rocnik

Zak dle svych schopnosti:

pochopi vznik a vyvoj Zemé

osvoji si teorie vzniku planety Zemé

nauci se princip fotosyntézy a vznik kysliku

osvoji si zakladni fyziologické déje v burice

vymezi zakladni projevy Zivota, uvede jejich vyznam,

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
pochopi rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnozovanim

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

vymezi nebezpedi virovych a bakterialnich onemocnéni

rozli§i nemoci zpusobené viry a bakteriemi

0svoji si prevenci virovych a bakterialnich onemocnéni

charakterizuje danou skupinu organism

tfidi organismy do skupin podle kli¢t

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichud a vysvétli funkci jednotlivych organa

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichu, uréuje vybrané zivocCichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichu v pfirod€, na prikladech objasni jejich zpusob zivota a pfizptsobeni daného

prostredi

pochopi tvorbu nazvoslovi

rozliSuje vnitfni a vnéjSi parazity

podle charakteristickych znak rozliSuje plze, mlze, hlavonozce
pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla

rozliSuje vodni a suchozemské druhy

rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovcl podle charakteristickych znaku
rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou

orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu a pozna vybrané zastupce
pochopi nebezpecéi jedovatych a jinak nebezpecnych druht zivocichu pro ¢lovéka
nauci se obrané pred rozto€i, endoparazity a hmyzem
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zhodnoti pozitivni a negativni vyznam hospodarskych a epidemiologickych druhd hmyzu
vysvétli vyvoj rostlin
rozlisi niZsi a vy3Si rostlinu
vysvétli funkce jednotlivych ¢asti rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét, plod)
zna pfiklady vytrusnych rostlin
vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a kapradorosty
pochopi vznik a vyvoj Zemé
osvoji si teorie vzniku planety Zemé
nauci se princip fotosyntézy a vznik kysliku
osvoji si zakladni fyziologické déje v burice

7. roénik vymezi zakladni projevy zivota, uvede jejich vyznam,
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
pochopi rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnozovanim
pochopi rozdil mezi bakterii a virem
vymezi nebezpedi virovych a bakterialnich onemocnéni
rozlisi nemoci zpusobené viry a bakteriemi
0svoji si prevenci virovych a bakterialnich onemocnéni
charakterizuje danou skupinu organismu
tfidi organismy do skupin podle kli¢t
porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivoc€ichd a vysvétli funkci jednotlivych organd
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni daného
prostiedi
pochopi tvorbu nazvoslovi
rozliSuje vnitini a vnéjSi parazity
podle charakteristickych znaku rozliSuje plze, mize, hlavonoZce
pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla
rozliSuje vodni a suchozemské druhy
rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovcd podle charakteristickych znaku
rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu a pozna vybrané zastupce
pochopi nebezpeti jedovatych a jinak nebezpecnych druhl Zivocichd pro ¢lovéka
nauci se obrané pred rozto€i, endoparazity a hmyzem
zhodnoti pozitivni a negativni vyznam hospodarskych a epidemiologickych druhti hmyzu
vysvétli vyvoj rostlin
rozlisi nizsi a vysSi rostlinu
vysvétli funkce jednotlivych €asti rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét, plod)
zna priklady vytrusnych rostlin
vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a kapradorosty
vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé
vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami
podle charakteristickych znakt rozliSuje hlavni zastupce nahosemennych rostlin
rozpozna nase nejznamé;si jedlé a jedovaté houby, liSejniky — vyznam a vyskyt

8. rocnik vysvétli vyznam a zasady tfidéni organism
vymezi jednotlivé taxonomické jednotky
pochopi vznik a vyvoj Zemé
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rozlisi niZsi a vy3Si rostlinu

vysvetli funkce jednotlivych Casti rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét, plod)

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu strunatcli a nizSich zZivoCichd za pouziti osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci a ontogeneticky vyvoj
jednotlivych organa

rozdéli zastupce do jednotlivych tfid a chape vyvojové zdokonalovani

vysvétli pfizpdsobeni Zivogichd danému prostredi

objasni vyznam mihuli pro ur€eni Cistoty vod

vysvétli vyznam Zraloka v potravnim fetézci

pochopi vznik a vyznam elektrickych vybojl u rejnoka

pozna vybrané zastupce ryb

rozliSuje nejznaméjsi morské a sladkovodni ryby

vymezi zastupce taznych a prezimujicich ptaka

popiSe moznosti pfizpusobeni prostredi

zna pfiklady vytrusnych rostlin

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a kapradorosty

vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami

podle charakteristickych znak rozliSuje hlavni zastupce nahosemennych rostlin
pochopi vyznam charakteristickych znak(l pro uréovani rostlin

vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni pfiklad
rozli§i podle morfologickych znak(i zakladni ¢eledi rostlin

vymezi vyznamné zastupce jednotlivych Celedi a dokaze je roztfidit

vyjmenuje zakladni rostlinné fyziologické procesy

popiSe jednotlivé zakladni fyziologické procesy

najde souvislosti mezi témito procesy a péstovanim rostlin

vymezi vyznam lesa a zpUsoby jeho ochrany

odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizpisobeni nékterych rostlin podminkam prostredi
chova se v pfirodé optimalné

pomoci kli¢e uréuje rostliny

9. rocnik

vysvétli teorii vzniku Zemé

rozliSuje horniny vyvrelé, usazené a preménéné a popise zplsob jejich vzniku
zna vyznam a pouziti dalezitych hornin (Zula, vapenec, bridlice)

rozlisi prvky soumérnosti krystalu

orientuje se ve stupnici tvrdosti

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané nerosty

vymezi vyznam nékterych dulezitych nerosta (rudy)

pomoci atlast a Skolnich sbirek urci nerosty a umi je zafadit do skupiny
rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjSich geologickych dé&ju

uvede konkrétni pfiklad vnitfnich a vnéjSich geologickych jeva

popisSe druhy zvétravani

popise vlivy erozi ve svém okoli (skalni mésta)

vysvétli pojem glacialni relikt

rozliSuje hlavni ptdni typy a padni druhy

popise teorii 0 vzniku a vyvoji Zivota na Zemi

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech (ekosystém, potravni fetézec, populace, spoleenstvo, biom)
rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho prostredi

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023 185

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8



uvede konkrétni pfiklad potravniho fetézce a vysvétli disledky oslabeni jednoho ¢lanku fetézce
vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi a uvede konkrétni pfiklady parazitismu a symbidzy
sleduje aktualni stav Zivotniho prostfedi

chape principy trvale udrzitelného rozvoje

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

orientuje se v globélnich problémech biosféry

pochopi princip a vyznam tfidéni odpadu a jejich dal$i zpracovani

osvoji si moznosti zamezeni Uniku sklenikovych plynl do atmosféry

vymezi pojem gen, kiiZzeni a genové inZzenyrstvi

pochopi genetiku jako moderni disciplinu

vysvétli genoveé inZzenyrstvi a jeho rizika

vyuzivad metody pozndvani pfirody osvojované v pfirodopisu — pozorovani lupou, mikroskopem, ur€ovani podle kliCe, atlasu

5.6.4 Zemépis - Z

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Predmét Zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Je v ném integrovano v8ech Sest prifezovych témat z RVP ZV.
Tento vzdélavaci obor je Uzce propojen s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, tedy s Fyzikou, Chemii, Pfirodopisem a dale
s Déjepisem a Vychovou k ob¢anstvi. Zaci se tak uci pracovat s vice zdroji informaci.

V poznatkové Casti ziskavaji zakladni informace o Zemi jako vesmirném télese, o znazorfovani zemského povrchu, seznamuiji se s globusem a
mapami. Seznamuiji se s pfirodnimi, spoleéenskymi, hospodarskymi, politickymi a kulturnimi poméry jednotlivych oblasti nasi republiky a do uréité miry
i ostatnich oblasti svéta. V udivu o svétadilech a oceanech se seznami i se sou€asnymi globalnimi problémy lidstva. Ziskaji i poznatky o krajiné a
zivotnim prostfedi, uCi se pracovat s mapami a plany, pracuji i se statistickymi udaji a u€i se ziskavat a tfidit i informace z jinych zdroju. Poznani je
zaloZzeno na pochopeni dullezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, v€éetné moznych ohrozeni plynoucich
Z prirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zasaht Clovéka do pfirody. Seznami se s pfi¢inami riznych pfirodnich procesu, které maiji vliv i na ochranu
zdravi, zivotl, prostfedi a majetku. UCi se komunikovat s lidmi a spolupracovat s zaky v tymu, hledat cestu k Uspésnému feSeni problému, obhajovat
vysledky své prace, chapat pojmy demokracie a moralky.Z4aci jsou vedeni k vytvaieni kladnych postoji ke vzdélavani.

Pfedmét Zemépis umozniuje zakim orientovat se v sou¢asném svété a problémech sou€asného lidstva, uvédomovat si civiliza¢ni rizika a
spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru
Vzdélavaci obor Zemépis se vyuCuje v 6. a 7. roCniku vzdy 2 vyu€ovaci hodiny tydné a v 8. a 9. ro¢niku 1 vyu€ovaci hodinu tydné.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét Zemépis nabizi ve Skolni praxi uplatnéni Sirokého spektra tradi¢nich, méné tradi¢nich i inovacnich metod, forem, technik a postupu pfi
vyuce. Zakladem je pouziti tradi€nich pomUcek (glébus, kompas, busola, nasténné mapy, atlasy, videosnimky, animované pocitacové sekvence) béhem
frontalni vyuky. Dale se uplatriuji kooperacni formy vyuky v oddélenich, ve dvojicich &i skupinach i rizné individualni formy vyuky. Mohou byt uplatnény
i netradi¢ni formy prace — integrované (mezipfedmétové) postupy, problémové pojeti vyuky, debaty, planovaci hry, Skolni diskuse, schematické nakresy
krajiny, volné asociace pfi feSeni problémovych uloh, Skolni zemépisné projekty i terénni vyuka. Béhem téchto Cinnosti se zaci uci pronikat do otazek
tykajicich se prostorového uporadani svéta, rozSifeni objektl a jevl a procesu (Pro€ je to tam? Jak to vzniklo? Jaké maiji objekty znaky a vlastnosti?
Jak funguiji? Jaky maiji vliv na okoli? .....) a zaroven na tyto otazky nachazet odpovédi.

Z4ci se udi data a informace vyhledavat samostatné v tisku, na internetu, v odbornych pirugkach, encyklopediich &i jinych zdrojich. Ziskana data
se uci vyhodnotit, zpracovat formou referatl Ci reSersi. UCi se propojovat ziskané védomosti, hledat mozna feSeni a vyjadrovat viastni nazor. Didaktické
techniky tohoto pfedmétu usiluji o motivaci zaku k dal$imu udeni a ke kritickému pfistupu k riznym zdrojum informaci. Zaci jsou vedeni k jasnému,
zfetelnému a srozumitelnému vyjadfovani svych védomosti, nazori a postoji. Jsou vedeni i k utvafeni pozitivniho vztahu ke spoleéenskému a
pracovnimu prostiedi, k vlastnimu zdravi a zdravému Zzivotnimu stylu rozvojem kompetenci.

Kompetence k uéeni:

» tfidi a vyvozuje obecné platné zavéry zejména na zakladé informaci ziskanych pfi praci s mapou

= aktivné a samostatné vyhledava aktualni informace a zapojuje se do vyuky v hodinach zemépisu

» vyuziva vice moznosti fe$eni pfi zpracovani ukolu a dochazi rliznymi cestami ke spravnému feSeni
= aktivné hodnoti svoiji praci a uci se z vlastnich chyb

Kompetence k feseni problému:

=k feSeni problému vyuziva dfive ziskanych zkuSenosti nebo hleda nova feseni

= ovéfuje spravnost svych vysledki

= vyuziva svych prednosti pfi feSeni zadanych problém( ve skupinové praci i pfi feSeni samostatnych ukol
Kompetence komunikativni:

= aktivné komunikuje pfi skupinové praci a snazi se spole¢né hledat feSeni zadanych problém{
= uziva spravného odborného nazvoslovi
= prezentuje vysledky své prace, aktivné odpovida na otazky, je ochoten oponovat a pfijmout kritiku své prace

Kompetence socialni a personalni

» je schopen byt odpovédny za praci celé skupiny a prosazovat ve skupiné svlj nazor

= chova se podle pravidel slusného chovani

= pomaha slabsim ¢leniim skupiny pfi pochopeni a zpracovani zadaného ukolu

» respektuje nazory druhych, dokaze se od nich poucit, aktivné argumentovat a obhajovat svlj nazor
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Kompetence obéanské

» chrani zdravi své i svych spoluzaku, v pfipadé urazu jim pomuze nebo zavola dospélého
= zna pravidla, jak udrzovat kvalitni Zivotni prostfedi, jak chranit pfirodu

Kompetence pracovni

= svédomité vykonava zadanou praci a hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany zdravi a zZivotniho prostredi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru:

Zemépis — 6. rocnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

=  organizuje a pfimérené
hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a
elaboratu, z graft, diagramd,
statistickych a dalSich
informacnich zdrojl

Zak dle svych schopnosti:

zvlada pfiméfené organizaci prace s tfidéni materiald
pfi praci s u€ebnici, atlasem, mapami a plany,
zemeépisnymi tabulkami

vyhledava informace z jinych zdroji — ¢asopisy,
encyklopedie, internet,statistické prameny

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie
Komunikac¢ni geograficky a
kartograficky jazyk

Vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a
kartografické pojmy

Zakladni topografické utvary
Dulezité body, Vyrazné liniové - ¢arové
utvary

Plosné tvary a jejich kombinace
Hlavni kartografické produkty: plan,
mapa

Jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysveétlivky

Statisticka data a jejich grafické
vyjadreni

Tabulky, Zakladni informacni
geograficka média a zdroje dat

OSv-1,5,8,9,10

MV —-1,2

Ikt — vyuziti zdroju z internetu,
vyhledavani

Cj — komunikativni vychova,
feCové dovednosti

M — prace s daty

=  pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii

rozeznava druhy map podle méfitka a obsahu

chape zplsob znazornéni vyskopisu a polohopisu na
mapach

charakterizuje vysvétlivky - znackovy kli€ map a v
souvislosti s tim s porozuménim pracuje s pojmy:
vyskopis, vrstevnice, vySkova koéta, nadmorska vyska,
hloubnice, polohopis, smluvené znacky

Zaklady geografické a kartografické
topografie

Gldbus, méfitko globusu

Mapy, podstata a méFitko map

Plany a jejich méfitko

Obsah map, znazorfnovani polohopisu
a vySkopisu na mapach

MV —-1,3,5

Ikt — vyuziti zdrojl z internetu,
vyhledavani, zpracovani a vyuziti
informaci

M — pfevody jednotek — méfitko
map a plant
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= prokaze na konkrétnich
pfikladech tvar planety Zeme,
zhodnoti dusledky pohybl
Zemé na zivot lidi a organism

posoudi postaveni Zemé ve vesmiru, tvar a rozméry
Zemé

objasni disledky pohybl Zemé kolem zemské osy a
kolem Slunce pro zivot na Zemi, pro stfidani dne a noci
a stfidani ro¢nich obdobi

v ¢innostech prokazuje porozuméni pojmim: glébus,
mé&fitko gldbu, poledniky, mistni polednik, hlavni
polednik, rovnobé&zky, zemépisna sit, zemsky rovnik,
nadhlavnik, obratniky, polarni kruhy, letni slunovrat,
zimni slunovrat, jarni rovnodennost, podzimni
rovnodennost, polarni den, polarni noc, zemépisné
soufadnice, zemépisna délka, zemépisna Sifka, Casova
pasma, smluveny ¢as, datova mez

vysvétluje délku dnli a noci na Zemi v zavislosti na
zemepisné Sifce a pravidelné stfidani rocnich obdobi v
mirnych podnebnych pasmech

Planeta Zemé
Zemékoule
Zemé ve vesmiru

Pohyby Zemé

Cinnosti s mapami ve kolnim atlase
Hvézdn4 obloha

Planeta Zemé

Slunecni soustava

Mésic: pfirozena druzice Zemé
Ro¢ni obdobi

Casova pasma

Kalendare

EV -3,4

F — hvézdy, mésicni faze, zatmeéni
Slunce a Mésice

Pf — vznik a stavba Zemé

Vo — smluvni &as, globalizace

F — slune€ni soustava, hvézdy,
pohyby téles, gravitaéni sila

D — nejstarsi civilizace, stfedovéké
predstavy o vesmiru

= rozliSuje a porovnava slozky a
prvky prirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

vysvétluje s porozuménim pojem geograficka (krajinna)
sféra jako soubor vSech krajin na zemském povrchu
tvofeny pfirodou a lidskou spole¢nosti a vysledky jeji
¢innosti

ur€uje jednotlivé slozky pFirodni sféry

orientuje se v objektech, jevech a procesech v litosfére,
v rozloZeni prvku litosféry: objasnuje s porozuménim
stavbu zemského télesa, dna oceanu, proces
zemeétieseni a sopecné Cinnosti,vznik pohofi, proces
zvétravani, ¢innost vétru a pusobeni povrchové tekouci
vody, ledovcl a ledu na utvareni zemského povrchu
orientuje se v objektech, jevech a procesech v
atmosféfe a v rozmisténi prvk( atmosféry, pracuje s
porozuménim s pojmy: pocasi, meteorologickeé prvky,
celkovy obéh vzduchu v atmosfére, tlak vzduchu,
proudéni vzduchu, podnebi, podnebné pasy na Zemi,
vitr, pasaty, monzuny, ochrana ovzdusi

orientuje se v objektech, jevech a procesech a
rozlozeni prvka v hydrosféfe, pracuje s porozuménim s
pojmy: oceany a more, pohyby mofské vody, voda na
pevning, vodni toky, ledovce, podpovrchova voda,
prameny, bezodtoké oblasti, jezera, baziny, umélé
vodni nadrze

orientuje se v objektech, jevech a procesech a v
rozlozeni prvka pedosféry, pouziva s porozuménim
pojmy: slozeni pady, padni profil, humus, mate¢na
hornina, typy a struktura pld, eroze a ubytek pud,
vyznam a ochrana pud

PFirodni obraz Zemé

Stavba zemského télesa
Litosféra

Atmosféra

Podnebi a podnebné pasy
Hydrosféra

Oceany a more

Vodstvo na pevniné

Pedosféra

Rozmisténi pud

Biosféra

Systém pfirodni sféry na planetarni
urovni: geografické pasy, Sitkova
pasma, vyskové stupné

Systém pfirodni sféry na regionalni
urovni: pfirodni oblasti

Tropické destné lesy

Savany

Pousté polopousté

Subtropické krajiny

Stepi a lesostepi

Lesy mirného pasu

Tundry a polarni krajiny

EV-1234

PF — vyvoj zemské kary, ptdy

F — atmosféricky tlak, jeho méfeni,
skupenstvi latek, teplota a jeji
zmeéna

M —racionalni Cisla
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orientuje se v objektech, jevech a procesech a v
rozlozeni prvk{ biosféry v geografickych Sitkovych
pasmech na Zemi, urcuje, lokalizuje a s porozuménim
charakterizuje tato pasma na mapach (tropické lesy,
savany, pousté a polopousté, stepi a lesostepi, lesy
mirného pasu, tundra a lesotundra

porovnava pusobeni vnitfnich
a vnéjsich procest v pfirodni
sfére a jejich vliv na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

uréuje a vyhledava na mapach podnebné pasy na
Zemi: tropicky pas, subtropické pasy, mirné pasy,
polarni pasy

objasriuje elementarnim zplisobem planetarni obéh
vzduchu v atmosfére, vytvofit si pfedstavu o vlivu
teploty a tlaku vzduchu na proudéni vzduchu z oblasti
vys$8iho tlaku do oblasti niz8iho tlaku vzduchu
vyhledava na mapach svétové oceany, nejvyznamnéjsi
svétova more, feky, jezera a nejvétsi prehradni nadrze,
nejrozsahlejsi pevninské ledovce a bezodtokove
oblasti

lokalizuje na mapach pfiblizny rozsah
nejvyznamnéjsich padnich typl a charakterizuje jejich
hospodarské vyuziti

objasriuje usporadani rostlinstva a zivociSstva v
zavislosti na zemépisné Sifce a nadmorské vySce v
jednotlivych pfirodnich oblastech Zemé a vlivy ¢lovéka
na prirodni prostredi

Vnitfni pFirodni sily
Zemétieseni a sopecna €innost
Vnéjsi Cinitelé

Jak se méni povrch Zemé
Pocasi

Mechanismus vétri v atmosfére
Obéh vody na Zemi

Ledovce

VySkové stupné rostlinstva

EV-1234

PF — vnéjsi a vnitfni geologické
procesy, podnebi a po&asi ve
vztahu k zivotu, ochrana pfirody a
zivotniho prostfedi organismy a
prostiedi

F — souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosfére

posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci
svétove populace, jeji
rozlozeni, strukturu, rist,
pohyby a dynamiku rastu a
pohyb, zhodnoti na
vybranych pfikladech mozaiku
multikulturniho

zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi

objasni pojmy porodnost, umrtnost a pfirozeny
prirastek

porovna o¢ekavanou délku zivota vyspélych a méné
rozvinutych zemi a vysvétli pficiny rozdilt
argumentuje proti rasistickym nazorlm a teoriim
rozliSuje pojmy narod a narodnost

zarazuje hlavni svétové jazyky do jazykovych skupin
rozlisi vybrané formy pisma (latinka, azbuka,
obrazkové formy)

objasni pojmy: svétova nabozenstvi, monoteismus,
polyteismus

Spolecenskeé prostiedi

Obyvatelstvo svéta a jeho pocetni rust
Rozmisténi obyvatelstva na Zemi
Rozmisténi lidskych ras, narodu a
jazyka

Nabozenstvi ve svété

EV-1,234

MKV - 3,4

VEGS - 1,2

VDO -4

Vo — Cloveék ve spoleCnosti

D — pocatky lidské spole€nosti,
kfestanstvi a stfredovéka Evropa

posoudi, jak pFirodni = rozliSuje sidla podle velikosti a uvadi konkrétni pfiklady | Venkovska sidla EV-1,3,4
podminky souvisi s funkci z mistniho regionu Méstska sidla

lidského sidla, pojmenuje = vysvétli pojem urbanizace Proces urbanizace

obecné zakladni gegrafické

znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu, = uvadi kriteria pro porovnavani hospodarstvi a Hospodarskeé prostiedi VEGS -2
slozky a funkce svétového spolecenské vyspélosti zemi Svétové hospodarstvi EV-1234

hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové

posoudi vyznam zemédélstvi pro vyzivu lidstva
specifikuje jednotliva podnebna pasma s pomoci
reprezentativnich péstovanych zemédélskych plodin

Svétové zemédélstvi
Péstovani zemédélskych plodin
Chov hospodarskych zvifat

Vo — stat, hospodafrstvi a pravo,
mezinarodni vztahy, globalni svét
Ch — chemie a spole¢nost
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surovinove a energetické

lokalizuje v mapach hlavni oblasti chovu

Rybolov

Pf — zaklady ekologie, organismy a

rozliSuje dopravu podle funkce, charakteru komunikace
a podle druhu dopravniho prostfedku

rozliSuje vyrobni a nevyrobni sluzby

hodnoti a srovnava vyznam cestovniho ruchu pro
hospodarstvi jednotlivych zemi svéta

vymezi a lokalizuje v mapach hlavni svétové oblasti
cestovniho ruchu

Zpracovatelsky pramysl

Doprava a jeji vyznam v hospodarstvi
Pozemni doprava: zelezni¢ni, silni¢ni,
potrubni

Vodni doprava: ndmoini a Fiéni
Letecka doprava

Spoje

Sluzby obyvatelstvu

Cestovni ruch

Rekreace

zdroje hospodarskych zvifat Lesni hospodarstvi prostfedi
lokalizuje dva hlavni pasy vhodné pro lesni
hospodarstvi — severské jehli¢naté lesy a jadra
tropickych lesl
= porovnava predpoklady a vysvétli zakladni ¢lenéni primyslu na jednotliva Svétova priimyslova vyroba VEGS -1,2,3
hlavni faktory pro uzemni odvétvi Tézba nerostl OSV-6,7,8
rozmisténi hospodarskych vymezi v mapéach hlavni oblasti t&Zby surovin a Zpracovani surovin Vo — kulturni Zivot
aktivit rozmisténi primyslové vyroby Vyroba a rozvod elektfiny a plynu F — energie

Ch — chemicky pramysil,
bezpeclnost prace, mimofadné
udalosti

soucast pevninské cCasti
krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce
krajin

k celému zemskému povrchu (pevniny, oceany, more),
ve vztahu k pfirodé (pfirodni sféra) a ve vztahu k lidské
spolecnosti (spoleCenska a hospodarska sféra)
rozliSuje vzhled a znaky pfirodnich a kulturnich krajin

Krajinna sféra

Fyzickogeograficka sféra
Socioekonomicka sféra

Krajina jako urcita ¢ast krajinné sféry,
mistni krajina

PFirodni a kulturni slozky a prvky
Pfirodni, spoleCenské a zivotni
prostiedi

Krajinotvorni €initelé a procesy

Typy krajin — pfirodni a kulturni

=  porovnava staty svéta a pojmenuje zakladni rozdily mezio nezavislym Politicka mapa sou¢asného svéta MV -1,2,3,4,5
zajmové integrace statl svéta (suverénnim) statem, autonomnim a zavislym uzemim | Staty na Zemi
na zakladé podobnych a dokumentuje vyvoj a rozpad kolonialnich fisi Poloha, rozloha, lidnatost statu
odlisnych znak Prabéh a tvar statnich hranic
Statni ziizeni
Stupen a rozvoj statd
= porovnava ruzné krajiny jako pouziva s porozuménim pojem krajinna sféra ve vztahu | Krajina a zivotni prostiedi EV-24

= uplatiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatruje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani
pfi mimoradnych udalostech

zvlada pohyb ve mésté i v terénu

zna zasady bezpecného chovani v pfirodé

ma zakladni znalosti jednani souvisejici s
mimoradnymi udalostmi (pozar, unik toxickych latek,
nebezpeci na horach, zivelné pohromy — povodné,
zemétieseni aj.)

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
situaci pfi ohrozeni zdravi a Zivota
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Zemépis — 7. rocnik

zvolenych kriterii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zény

a hospodarskych aktivit v Americe, Asii a v Rusku
vyhleda na mapach a charakterizuje jednotlivé
zemepisné oblasti Ameriky, ur€i nejvyznamnéjsi staty
téchto oblasti

ur€i, vyhleda na mapach a charakterizuje staty Severni
Ameriky

vyjmenuje, vyhleda na mapach a charakterizuje
nejvyznamnéjsi staty Latinské Ameriky

urci, vyhleda na mapach a charakterizuje kulturni a
zemépisné oblasti Asie, jejich nejvyznamnéjsi staty,
hlavni koncentrace obyvatelstva, hospodaiské oblasti,
urci a vyhleda hlavni a nejvyznamnéjsi mésta

ur€i, vyhleda na mapach a charakterizuje zemépisné
oblasti Ruska: evropskou oblast, asijskou oblast
vyhleda na mapach a charakterizuje vyznamné oblasti
koncentrace obyvatelstva a hospodarskych aktivit v
Rusku, ur&i a vyhleda hlavni mésto a dalSi vyznamna
ruska mésta

ur€i a vyhleda na mapach jednotlivé zemépisné a
kulturni oblasti Evropy, hlavni soustfedéni obyvatelstva
a hospodarstvi

s pomoci mapy urci hranice Evropy

vyjmenuje, vyhleda na mapach a charakterizuje
hospodarsky a politicky nejvyznamnéjsi staty
jednotlivych oblasti Evropy, hlavni a nejvétsi mésta
téchto statl

Obyvatelstvo

Oblasti a staty

Severni Amerika: USA, Kanada
Stfedni Amerika: Mexiko, Karibska
oblast

Jizni Amerika: Brazilie a guyanska
oblast, Laplatska oblast, Andska oblast
Asie

Poloha, povrch, podnebi

Vodstvo, rostlinstvo, Zivoc¢iSstvo
Obyvatelstvo

Oblasti: jihozapadni Asie, monzunova
Asie (jizni, jihovychodni a vychodni) a
stfedni Asie

Rusko

Evropa

Rozloha, hranice a ¢lenitost

Poloha, povrch, podnebi

Vodstvo, rostlinstvo a Zivoc¢iSstvo
Obyvatelstvo

Oblasti a staty

Stfedni Evropa

Zapadni Evropa

Jizni Evropa

Jihovychodni Evropa

Vychodni Evropa

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: = 74k dle svych schopnosti:
= rozliSuje zasadni pfirodni a = vyjmenuje a vyhleda na mapé svéta jednotlivé Regiony svéta VEGS -1,2,3
spolecenskeé atributy jako svétadily Svétadily a makroregiony
kriteria pro vymezeni, = urci jejich zemépisnou polohu a porovna jejich rozlohu
ohrani€eni a lokalizaci regiond
svéta
= |okalizuje na mapach = charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost, pobfezi, Amerika Oosv-1,234
svétadily, oceany a povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva, Poloha, povrch, podnebi VEGS -1,2,2
makroregiony svéta podle rostlinstva, ZivociSstva, pfirodnich zdrojl, obyvatelstva | Vodstvo, rostlinstvo, Zivo¢i§stvo EV-1.2

Cj — jazykové oblasti Ameriky

D — modernizace spolecnosti

Vo — globalni svét, kulturni oblasti
a zivotni styl
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=  porovnava a priméfené
hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spoleCenské,
hospodaiské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svetadilt, oceand, vybranych
makroregionl svéta a
vybranych (modelovych) statd

porovna rozlohu Severni Ameriky a Jizni Ameriky

s rozlohou ostatnich svétadilu

uvede a vyhleda na mapach vyznamné oblasti
koncentrace obyvatelstva, zemédélské a primyslové
oblasti Kanady a USA, hlavni mésta a nejvyznamnéjsi
mésta Kanady a USA

vyhleda na mapach a charakterizuje vyznamné oblasti
koncentrace obyvatelstva, hlavni primyslové a
zemédélské oblasti, ur€i a vyhleda hlavni a nejvétsi
mésta uvedenych statu

posoudi aktualni demografickou, politickou a
hospodafskou pozici Ciny v Asii a ve svété

v tématickych mapach vyhleda informace tykajici se
prirodnich, spole¢enskych i hospodarskych pomér
Ameriky a Asie

objasni aktualni politické a hospodarské postaveni
Ruska ve svété

objasni aktualni politické a hospodarské rozdéleni
Evropy

rozliSuje vice zemépisnych podrobnosti o statech
stfedni Evropy, zejména o sousednich statech Ceské
republiky

vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi oblasti rekreace a
cestovniho ruchu v Evropé, posoudi pfirodni a
spolecenskeé Cinitele cestovniho ruchu v téchto
Uzemich

v tématickych mapach vyhleda informace tykajici se
pfirodnich, spole¢enskych i hospodarskych pomért
Evropy

Porovnéavaci kriteria pro svétadily a
makroregiony svéta

OSvV-1,28,910

VEGS -1,2,3
MKV -1,2,3,4
VDO -1,2,3

D — nejstarsi civilizace, objevy a
dobyvani, zamorské objevy

=  zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech nastaly,
nastavaji a mohou nastat a co
je pfi€inou zasadnich zmén
V nich

popisSe zakladni etapy a udalosti v historii osidlovani
Ameriky

zdUvodni mimoradné hospodarské postaveni Japonska
v asijském regionu, charakterizuje hospodarsky rozvoj
noveé industrializovanych zemi jizni a jihovychodni Asie
vyhleda v mapach staty Evropské unie

vyhleda v mapach evropskeé ¢lenské staty NATO
zhodnoti pfehledné aktualni stav zivotniho prostiedi v
jednotlivych zemépisnych oblastech Evropy a mistni
rizikové faktory ovliviiujici zivotni prostredi

Modelové regiony svéta

Vybrané modelové pfirodni,
spoleCenskeé, politické, hospodarské a
environmentalni problémy

Moznosti jejich Feseni

EV-123
MV -1,2
EV-3

PF — ochrana pfirody a zivotni
prostfedi, vyuzivani pfirodnich
zdroju v jednotlivych oblastech
svéta
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Zemépis — 8. rocnik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: = 74k dle svych schopnosti:
= rozliSuje zasadni pfirodni a = vyjmenuje a vyhleda na mapé svéta jednotlivé Regiony svéta VEGS -1,2,3
spolecenskeé atributy jako svétadily Svétadily a makroregiony
kriteria pro vymezeni, = urci jejich zemépisnou polohu a porovna jejich rozlohu
ohrani¢eni a lokalizaci regiond | =
svéta
= |okalizuje na mapach =  charakterizuje polohu, rozlohu, ¢lenitost, pobfezi, Evropa Oosv-1,234
svétadily, oceany a povrch, podnebi, charakter a rozmisténi vodstva, Rozloha, hranice a ¢lenitost VEGS -1,2,3
makroregiony svéta podle rostlinstva, ZivociSstva, pfirodnich zdroja, obyvatelstva | Poloha, povrch, podnebi EV-1.2

zvolenych kriterii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zény

a hospodafrskych aktivit v Evropé

vyhleda na mapach a charakterizuje jednotlivé
zemeépisné oblasti Evropy, urli nejvyznamnéjsi staty
téchto oblasti

ur¢i a vyhleda na mapach jednotlivé zemépisné a
kulturni oblasti Evropy, hlavni soustfedéni obyvatelstva
a hospodafstvi

s pomoci mapy urci hranice Evropy

vyjmenuje, vyhleda na mapach a charakterizuje
hospodarsky a politicky nejvyznamnéjsi staty
jednotlivych oblasti Evropy, hlavni a nejvétsi mésta
téchto statu

Vodstvo, rostlinstvo a ZivociSstvo
Obyvatelstvo

Oblasti a staty

Stfedni Evropa

Zapadni Evropa

Jizni Evropa

Jihovychodni Evropa

Vychodni Evropa

Cj — jazykové oblasti Ameriky

D — modernizace spolecnosti

Vo — globalni svét, kulturni oblasti
a zivotni styl

=  porovnava a pfimérené
hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spole¢enske,
hospodaiské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, ocean, vybranych
makroregion(l svéta a
vybranych (modelovych) statu

objasni aktualni politické a hospodaiské rozdéleni
Evropy

rozliSuje vice zemeépisnych podrobnosti o statech
stfedni Evropy, zejména o sousednich statech Ceské
republiky

vyhleda na mapach nejvyznamné;jsi oblasti rekreace a
cestovniho ruchu v Evropé, posoudi pfirodni a
spolecenskeé Cinitele cestovniho ruchu v téchto
uzemich

v tématickych mapach vyhleda informace tykajici se
prirodnich, spole€enskych i hospodarskych poméri
Evropy

Porovnavaci kriteria pro svétadily a
makroregiony svéta

OSV -5,6,7,8

VEGS - 1,2

MKV -1,2,3,4,5

VDO -3/4

D — nejstarsi civilizace, objevy a
dobyvani, zamoiské objevy

= zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech nastaly,
nastavaji a mohou nastat a co
je pri¢inou zasadnich zmén v
nich

vyhleda v mapach staty Evropské unie

vyhleda v mapach evropskeé ¢lenské staty NATO
zhodnoti pfehledné aktualni stav zZivotniho prostfedi v
jednotlivych zemépisnych oblastech Evropy a mistni
rizikové faktory ovliviiujici zivotni prostredi

zhodnoti pfehledné aktualni stav zivotniho prostredi v
jednotlivych zemépisnych oblastech Evropy a mistni
rizikové faktory ovliviujici zivotni prostredi

Modelové regiony svéta

Vybrané modelové pfirodni,
spoleCenskeé, politické, hospodarské a
environmentalni problémy

Moznosti jejich Feseni

EV-1,2234

MV —-1,2

PF — ochrana pfirody a zivotni
prostfedi, vyuzivani pfirodnich
zdroju v jednotlivych oblastech
svéta
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Zemépis — 9. rocnik

potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém
kontextu

s pomoci map nastini hlavni evoluéni zmény a procesy
probihajici na naSem uzemi od prvohor do dnesni doby
vymezi na geologické mapé CR oblast Ceského
masivu a Karpat, na fyzické mapé urci dvé zakladni
geomorfologické jednotky: Ceskou vysoginu a Karpaty
orientuje se ve fyzické mapé CR: vyhledava hlavni
pohofi a niziny

pojmenuije hlavni &initele, ovliviiujici podnebi CR
zhodnoti oceanskeé a kontinentalni vlivy podnebi na
oblasti CR

objasni pojem teplotni inverze

s pomoci atlasu ur¢i teplé, mirné teplé a chladné
oblasti CR a vyjad¥i jejich znaky

s pomoci atlasu zaradi Gzemi CR k Umofim
evropskych mofi

vyhleda hlavni vodni toky v mapach

rozlisi vodstvo povrchové a podpovrchové

rozliSuje mezi pfirodnimi a umélymi vodnimi nadrzemi

Podnebi a po¢asi

Vodstvo

Rozmisténi rostlinstva a zivociSstva
Ochrana pfirody a zivotniho prostredi

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: = 74k dle svych schopnosti: Mistni region
= vymezi a lokalizuje mistni = ur€i zemépisnou polohu mistniho regionu Zemépisna poloha oSV -10
oblast (region) podle bydlisté = specifikuje polohu, pfirodni, sidelni a hospodarské Kritéria pro vymezeni mistniho regionu
nebo Skoly poméry mistni oblasti
= hodnoti na pfiméfené urovni = rozliuje zakladni spravni kategorie v uzemnim &lenéni | Regiony Ceské republiky OSvV-123,4
pfirodni, hospodarské a CR — instituce statni spravy (povéFfené obce a obce s Praha Vo -3
kulturni poméry mistniho rozSifenou plsobnosti) a tzemni samospravy (obce a StfedoCesky kraj
regionu, moznosti dalSiho vysSi uzemné samospravné celky — kraje) JihoCesky kraj
rozvoje, pfimérené analyzuje = komplexné& srovnava jednotlivé regiony CR podle Plzensky kraj
vazby mistniho regionu k vybranych kriterii — z hlediska pfirodnich podminek, Karlovarsky kraj
vys$§im uzemnim celkim hospodarského potencialu, zivotni urovné, zivotniho Ustecky kraj
prostifedi, zhodnoti spole¢né znaky a specifické prvky Liberecky kraj
jednotlivych oblasti Kralovéhradecky kraj
= vyjadfuje své nazory na kvalitu jednotlivych regiont Pardubicky kraj
(bydleni, pracovni pfilezitosti, cestovani, pobytové Vysoc&ina
formy rekreace) Jihomoravsky kraj
Zlinsky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Vztahy k okolnim regionim
= hodnoti a porovnava na = ur€i geografickou polohu CR a posoudi dalSi aspekty Ceska republika OSV-5,8
pfiméfené urovni polohu, polohy Poloha a rozloha VEGS -1,2,3
pfirodni poméry, prirodni = rozli§i prabéh statni hranice se sousednimi staty Geologicka stavba a povrch EV-1234
zdroje, lidsky a hospodarsky = porovna rozlohu CR s ostatnimi staty Evropy Geomorfologické ¢lenéni povrchu MKV —-1,2,5

PF — nerosty, horniny, vnitfni a
vnéjsi geologické procesy, pudy,
zaklady ekologie, organismy,
ochrana pfirody, chranéna uzemi
CR

D — historie rybnikarstvi
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= |okalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych
aktivit

s pomoci statistickych udajli objasni hlavi trendy
demografického vyvoje, migracni trendy a pficiny
t&chto migraci v CR

zhodnoti rozmisténi obyvatelstva v CR v souvislosti s
pFirodnimi podminkami a dalSimi faktory

pracuje se statistickymi udaji: narodnost, nabozenstvi,
zaméstnanost

rozdéluje sidla podle urcitych kriterii, uvadi pfiklady
sidel podle funkce

¢leni hospodafstvi do jednotlivych sektord: primér,
sekundér, terciér, kvartér, naléza souvislosti mezi
sektory

objasni ekonomické pojmy: ekonomicky aktivni
obyvatelstvo, hruby domaci produkt, narodni produkt,
pfidana hodnota

zdlvodni existenci Gzemnich rozdilll v hospodarstvi
rozliSuje nerostné suroviny podle jejich charakteru:
rudy, nerudy a paliva a vyuziti: chemické, sklarske,
keramické, stavebni aj., lokalizuje v mapach jejich
nalezisté, zejména paliv

zhodnoti strukturu surovinové zakladny

vysvétli vztah mezi vyskytem nerostnych surovin a
rozmisténim sidel a primyslové vyroby, uvede pfiklady
zafazuje tézbu a energetiku, hutnictvi, strojirenstvi,
chemicky pramysl a pramysl stavebnich hmot do
zakladniho systému odvétvového ¢lenéni primyslové
vyroby, uvadi pfiklady

objasni pojmy: obnovitelné a neobnovitelné
energetické zdroje

popi$e vyhody a nevyhody jednotlivych druhu
elektraren z ekonomickych i ekologickych ohledl

Obyvatelstvo

Sidla

Slozky hospodarstvi
Pfirodni zdroje

Nerostné suroviny

Paliva

Tézba a energeticky primysl
Hutnicky pramysl
Strojirensky pramysl
Chemicky pramysl

Primysl stavebnich hmot
Ostatni zpracovatelsky primysl
Zemédélstvi

Potravinarsky pramysl
Doprava

Cestovni ruch

OoSsv-19

VDO -1,2,3,4

VEGS -1,2,3

EV-34

MV —-1,2

D — nejstarsi civilizace,
industrializace a jeji dusledky,
Uloha stroju v déjinach

F — energie

Ch — chemie a spolecnost;
bezpeclnost prace; mimoradné
udalosti, havarie chemickych
provoz(, unik nebezpecnych latek
PF — z&klady ekologie, vliv
zemeédélstvi na zivotni prostiedi
Ch — pfinos chemie pro dopravu
Vo — stat a hospodaistvi

=  porovnava staty svéta a pojmenuje zakladni rozdily mezio nezavislym Politicka mapa souc¢asného svéta MV -1,2,3,4,5
zajmove integrace statu svéta (suverénnim) statem, autonomnim a zavislym uzemim | Staty na Zemi
na zakladé podobnych a dokumentuje vyvoj a rozpad kolonialnich Fisi Poloha, rozloha, lidnatost statu
odlisnych znak vzajemneé srovnava staty podle fyzickogeografickych Pribéh a tvar statnich hranic
kritérii (rozloha, poloha, ¢lenitost pobrezi) a podle Statni zfizeni
spolecenskych a hospodarskych kritérii (pocet Stupen a rozvoj statu
obyvatel, hustota zalidnéni, statni zfizeni, spravni
¢lenéni) za pouziti map a geografickych tabulek
= |okalizuje na mapach uvadi rozdily mezi jednotlivymi formami statniho Ohniska neklidu v sou¢asném svété VDO -3
jednotlivych svétadilt hlavni zfizeni (republika, konstitu¢ni a absolutisticka Nové staty na mapé svéta VEGS -1,2,3
aktualni geopolitické zmeény a monarchie) Priciny a disledky politickych, osv-7

politické problémy
v konkrétnich svétovych
regionech

rozliSuje mezi unitarnim a federativnim statem
pojmenuje kritéria pro posouzeni vyspélosti statd svéta

nabozenskych, hospodarskych a
kulturnich rozpor(

Vo — statni sprava a samosprava,
principy demokracie, lidska prava
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uvadi pfiklady prezivajicich totalitnich rezimu ve svété
(znaky totalitniho a demokratického viadnouciho
systému)

uvede nazvy hlavnich mezinarodnich politickych
organizaci

pojmenuje a vyhledava v mapach lokality tradi¢nich a
aktualnich ozbrojenych konfliktd

objasni obecné pficiny ozbrojenych konflikt(

zhodnoti vyznam a ulohu mezinarodnich organizaci pfi
feSeni konfliktd

zdlvodni vznik velkého mnozstvi novych nezavislych
statd po roce 1990

porovnava rtizné krajiny jako pouziva s porozuménim pojem krajinna sféra ve vztahu | Krajina a zivotni prostredi EV-24
soucast pevninské Casti k celému zemskému povrchu (pevniny, oceany, more), | Krajinna sféra
krajinné sféry, rozliSuje na ve vztahu k pfirodé (pfirodni sféra) a ve vztahu k lidské | Fyzickogeograficka sféra
konkrétnich prikladech spole¢nosti (spoleCenska a hospodarska sféra) Socioekonomicka sféra
specifické znaky a funkce rozliSuje vzhled a znaky pfirodnich a kulturnich krajin Krajinné slozky, funkce a vzhled krajiny
krajin uvadi a rozliSuje na konkrétnich prikladech zakladni Krajina jako urcita ¢ast krajinné sféry,
slozky a prvky krajiny mistni krajina
Pfirodni a kulturni slozky a prvky
Pfirodni, spoleCenské a zivotni
prostiedi
Krajinotvorni €initelé a procesy
Typy krajin — pfirodni a kulturni
uvadi pfiklady ucasti a pojmenuje a vyhleda v mapach pfiklady narodnich Zahrani¢ni ochod EV-14
ptsobeni Ceské republiky ve kulturnich pamatek a pamatek zapsanych v seznamu Sluzby obyvatelstvu VEGS -1,3

svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich
statd

svétového kulturniho dédictvi UNESCO

objasni zakladni pojmy zahrani¢niho obchodu vyvoz
(export), dovoz (import), obrat, bilance, komodita
pojmenuje hlavni exportované a importované druhy
zbozi v CR

rozliSuje vyrobni a nevyrobni sluzby, sluzby statem
placené, sluzby poskytované soukromym sektorem
pojmenuje vyznamné mezinarodni organizace, jejichz
¢lenem je CR, zhodnoti jejich zaméreni

Clenstvi CR v mezinarodnich
organizacich

Vo — mezinarodni vztahy; globalni
svet; evropska integrace a
spoluprace
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Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupui v ramci podptirnych opatreni:

6. rocnik

Zak dle svych schopnosti:

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii
PRIRODNi OBRAZ ZEME

Z-9-2-01p objasni disledky pohybu Zemé

Z-9-2-03p uvede priklady pusobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v prirodni sféfe a jejich
vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost

Z-9-2-03p uvede priklady pusobeni pfirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu
POLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Z-9-4-02p uvede pfiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim
lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejzndméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiivje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu ve volné pfirody

7. rocnik

REGIONY SVETA

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-02p rozli§i zasadni pfirodni a spoleéenské znaky svétovych regionl
Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické
a hospodarské poméry vybranych svétadilt, oceanl a vybranych statd

8. rocnik

CESKA REPUBLIKA

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté
nebo Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje prirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p ur&i zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
Z-9-6-03p rozlisuje prirodni podminky CR, popige povrch a jeho &lenitost
Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodarské pomeéry, pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavost

9. rocnik

ZIVOTNI PROSTREDI

Z-9-5-01p umi pojmenovat rdzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
ozlisi na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pFikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich

a spolecenskych vlivll na Zivotni prostiedi
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5.7. Uméni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova - Hv

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni
hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Tyto vzajemné se propojujici tvargi ginnosti rozvijeji celkovou osobnost Zaka, pfedevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnich schopnosti. Zak je
tak veden k uplathovani svého individualniho hlasového potencialu, své individualni instrumentalni dovednosti, své pohybové dovednosti a je mu dana
pfilezitost ,interpretovat® hudbu podle individualniho zajmu a zamérfeni.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Na 1. i 2. stupni je vzdélavaci obor Hudebni vychova dotovan jednou hodinou tydné. Jejim obsahem jsou 4 tematické okruhy: Vokalni &innosti,
Instrumentalni Cinnosti, Hudebné pohybové Cinnosti a Poslechové innosti.

Vyuka probiha formou bézné vyu€ovaci hodiny, tj. 45min.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vedeme zaky k tomu, aby se naugili rozumét obecné pouzivanym terminim v hudebni oblasti a aby s nimi dovedli zachazet. Pfedlozime jim
dostate¢né mnozstvi hudebnich prozitkl a snazime se, aby si uvédomili, Ze razni lidé vnimaji stejnou véc rizné. Vedeme je k tomu, aby vnimali i
mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali.

Poskytneme zakum dostatecny prostor k jejich vlastnimu hudebnimu projevu, rozvijime jejich tvofivost, u¢ime je vyjadfovat své myslenky a
dojmy.

Pfedvedeme détem na pfikladech z hudebni vychovy nezbytnost pfebirani zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani. Na zakladé
respektovani nazoru kazdého zaka v nich budujeme sebedivéru.

Vysvétlime zakam potfebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi a objasnime jim zakladni pravidla pro
graficky zaznam hudby.

Kompetence k u€eni
Ucitel:

» vede zaky k tomu, aby se naudili rozumét obecné pouzivanym terminim hudebni oblasti a dovedli s nimi zachazet
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» ukazuje zakum, ze prehled v oblasti uméni jim umozni prozitky z t€chto oboru lidské Cinnosti intenzivnéji prozivat

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
» vede zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé, tak, aby svlij nazor byli schopni obhaijit
» predklada zakim dostateéné mnozstvi estetickych prozitki a poskytuje dostatek prostoru k tomu, aby si uvédomili, Ze rizni lidé vnimaiji stejnou
véc rizné
Kompetence komunikativni

Ugitel:

= vysvétluje zakim, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek a vhodné na ného reagovat, muze byt pfinosem
= poskytuje détem dostateCny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

Kompetence socialni
Ucitel:

= vysvétluje a buduje zasady chovani na kulturnich akcich
= piedvadi détem na pfikladech z hudebni vychovy nezbytnost piebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
* na zakladé respektovani nazor( kazdého zaka buduje v détech sebeduvéru

Kompetence obéanské
Ucitel:
= vysvétluje Zakim potfebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice, kulturni a historické dédictvi

* buduje v détech pozitivni postoj k umeéleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost
= vede Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni
Ucitel:

» objasfiuje zakum zakladni pravidla pro graficky zaznam hudby
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Hudebni vychova — 1. ro¢nik

od nespravného

zopakuje nacvik spravného dychani
predvedeného ucitelem

vyzkousi si tvorbu hlavového tonu
seznami se se zaklady hlasové hygieny

Spravné dychani a vyslovnost
Rozsifovani hlasového rozsahu
Rozvoj hlavového ténu
Hlasova hygiena

Oéelsévané vystupy skolpi vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: = Zak dle svych schopnosti:
= zpiva = rozpozna pifedvedené spravné dychani Vokalni éinnosti OSv-1,2

Pr — vychova ke zdravi
Vv — ilustrace pisni

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

rozliSuje rytmizaci od melodizace
deklamuje Fikadla

Rytmizace, melodizace
Hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd, hra na télo)

OsvV-5
Cj — dramatizace fikadel

hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Z hudby
reprodukuje pohyby pfi tanci €i
pohybovych hrach

Pohyb podle hudby na misté, vpfed i vzad ve 2/4 taktu
Hra na télo

Pohybové vyjadreni vlastnosti tond, tempa a
emocionalniho zazitku z hudby

Orientace v prostoru

= vyuziva jednoduché hudebni =  pojmenuje zakladni Orffovy nastroje Instrumentalni ¢innosti OSV-34,9
nastroje k doprovodné hre = pouziva zakladni Orffovy nastroje Hra na hudebni nastroje — hra nejjednodussich
k doprovodné hie doprovodU na Orffovy nastroje (prodleva, dudacka
kvinta)
=  reaguje pohybem na znéjici =  vyjadfi pohybem emocionalni zazitek Hudebné pohybové ¢innosti MKV -1,2

Tv — cviceni s hudbou

rozliSuje jednotlivé kvality
ténd, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmeény
v proudu znéjici hudby

vyjadii vlastnimi slovy nékteré kvality
téonu

upozorni na vyraznou zménu v proudu
znéjici hudby

Poslechové ¢Cinnosti
Kvality tonl — délka, sila, barva, vyska

Vv — abstraktni vyjadieni
emocionalniho prozitku z hudby

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné-
instrumentalni

rozliSuje u instrumentalni hudby hru na
zobcovou flétnu, klavir, housle a
elektrickou kytaru

rozpozna vokalni hudbu od hudby
instrumentalni

vyjadfi vlastnimi slovy znaky hudebniho
zanru ukolébavka

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a zanry (hudba vazna, lidova, uméla) -
ukolébavka

Cj — popis hudebniho nastroje
Vv — vytvarné ztvarnéni
hudebnich nastroju
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Hudebni vychova — 2. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= zpiva = rozpoznd predvedené spravné dychani Vokalni ¢innosti oSV -1-10
od nespravného Spravné dychani a vyslovnost Pr — vychova ke zdravi
= vyzkoudi si mékce nasazovat ton RozS8ifovani hlasového rozsahu Vv — ilustrace pisné
= sleduje obrys melodie v notovém zapisu Rozvoj hlavového tonu, mékké nasazeni
= zaznamend pomoci linky pohyb melodie | Zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie pisné
= 0svoji si zaklady hlasové hygieny pomoci jednoduchého grafického vyjadreni
Intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy
v dur, volny nastup 1. a 5. stupné v dur
Hlasova hygiena
= rytmizuje a melodizuje = pouziva notu jako graficky znak pro ton Zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro oSV -1-10
jednoduché texty = pracuje pfi rytmizaci textd s ¢tvrtovymia | tén, houslovy kli¢ Cj — dramatizace fikadel
osminovymi hodnotami ve 2/4 a 3/4 taktu | Hudebni rytmus —realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Intonace, vokalni improvizace — hudebni hry (ozvéna,
otazka — odpovéd)
= vyuziva jednoduché hudebni =  pojmenuje zakladni Orffovy nastroje a Instrumentalni ¢innosti osvV -1-10
nastroje k doprovodné hre vysvétli zpusob jejich pouziti Hra na hudebni nastroje — hra nejjednodussich
= rozpozna rytmické nastroje od nastrojl doprovodl na Orffovy nastroje
melodickych
= reprodukuje jednoduché motivy pomoci
jednoduchych Orffovych nastrojl
= reaguje pohybem na znéjici =  vyjadfi pohybem a gesty emocionalni Hudebné pohybové éinnosti MKV -1,2
hudbu, pohybem vyjadfuje zazitek z hudby Pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich krokud Tv — cvi€eni s hudbou
metrum, tempo, dynamiku, =  pouziva poskocny krok Pohybovy doprovod znéjici hudby — jednoduché lidové
smér melodie = pouziva drzeni rukou (v bok, vedle sebe, | tance
proti sobg) Pohybové vyjadreni vlastnosti tond, tempa a
emocionalniho zazitku z hudby
Orientace v prostoru
= rozliSuje jednotlivé kvality = sluchem rozliSuje vlastnosti ténd Poslechové ¢innosti OSV -1-10
ténd, rozpozna vyrazné = rozpozna vyraznou zménu v proudu Kvality tonl — délka, sila, barva, vyska Vv — abstraktni vyjadfeni
tempové a dynamické zmény znéjici hudby Hudebni vyrazové prostfedky emocionalniho prozitku z hudby
v proudu znégjici hudby
=  rozpozna v proudu znéjici = rozliSuje u instrumentalni hudby hru na Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-instrumentaini, Cj — popis hudebniho nastroje
hudby nékteré hudebni bici a dechové nastroje lidsky hlas a hudebni nastroj Vv — vytvarné ztvarnéni
nastroje, odliSi hudbu vokalni, | = rozpozna vokalni hudbu od hudby Hudebni styly a zanry (hudba vazna, lidova, uméla) — hudebnich nastroju.
instrumentalni a vokalné- instrumentalni pochodova hudba
instrumentalni = vyjadfi vlastnimi slovy odliSnosti mezi Hudebni nastroj
hudbou vokalni a instrumentalni
= vlastnimi slovy popiSe znaky pochodové
hudby
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Hudebni vychova — 3. ro€nik

nespravného dychani

hospodarné dycha, zietelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

mékce nasazuje ton

objasni a dodrzuje zasady hlasové
hygieny

zapiSe rytmus jednoduché pisné
rozpozna durovy ténicky trojzvuk a
demonstruje ho na ,opérné”“ pisni (Ov¢aci,
Ctveréci).

Spravné dychani a vyslovnost

Rozsifovani hlasového rozsahu

Rozvoj hlavového tonu, mékké nasazeni

Zaznam vokalni hudby

Intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy
v dur, volny nastup 3. stupné v dur

Hlasova hygiena

Kanon

Ocekavané vystupy ?kolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Z3k dle svych schopnosti:
= Zzpiva = uvede klady spravného dychani a zapory | Vokalni ¢innosti OoSsV -6-9

Pr — vychova ke zdravi
Vv —ilustrace pisni

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,

orientuje se v jednoduchém notovém
zapisu pisné

pouziva pfi rytmizaci a melodizaci text(
étvrtové, osminové a pllové hodnoty ve
2/4 a 3/4 taktu

Zaznam vokalni hudby — houslovy kli€, notova osnova,
taktova €ara, nota (hodnoty not)

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Hudebni hry

OSV-59
Cj — dramatizace texta

vyuziva jednoduché
hudebni nastroje
k doprovodné hie

rozpozna a porovna zakladni rozdily mezi
rytmickymi a melodickymi nastroji

sam zvoli doprovodny nastroj

vyzkousi si hru dvoutaktovych meziher pfi
zpévu spoluzaki

pouziva souzvuk dvou tonl

aplikuje rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4
taktu s vyuzitim Ctvrtovych, osminovych a
pulovych hodnot

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje — hra nejjednodussich
doprovodUl na Orffovy nastroje

Oosv-1-5

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

vyjadii pohybem, gesty emocionalni
zazitek z hudby

pouziva pfisuvny krok

samostatné vybere spravné drzeni rukou
pfi jednoduchém lidovém tanci

pouziva dvoudobou chizi a tanec v
prupletu

Hudebné pohybové ¢innosti

Pohybova improvizace s vyuzitim tanec¢nich kroku
Pohybovy doprovod znéjici hudby — jednoduché lidové
tance, rock a tanecni doprovod

Pohybové vyjadfeni vlastnosti ton(, tempa a
emocionalniho zazitku z hudby

Orientace v prostoru

Pohyb podle hudby na misté, vpred i vzad ve

3/4 taktu

MKV - 1-5
Tv — cviceni s hudbou

rozliSuje jednotlivé kvality
tonu, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické
zmeény v proudu znégjici
hudby

rozliSuje vlastnosti tonu

porovna vlastnosti tonl

rozpozna a vlastnimi slovy popise
vyraznou zmeénu v proudu znéjici hudby

Poslechové cCinnosti
Kvality tonu — délka, sila, barva, vySka
Hudebni vyrazové prostfedky

Vv — abstraktni vyjadfeni

emocionalniho prozitku z hudby

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu

rozlisi hudbu uréenou k slavnostnim
prilezitostem od hudby popularni
rozpozna vybrané hudebni styly a zanry

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry

Cj — popis hudebniho nastroje

Vv — vytvarné ztvarnéni hudebnich

nastroju
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vokalni, instrumentalni a
vokalné-instrumentalni

= vlastnimi slovy vyjadfi pocit z poslechu
zngjici hudby

= rozli§i podle vzhledu i podle tonu nastroje
strunné, dechové a bici

Hudebni nastroje

Hudebni vychova — 4. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= zpiva v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi
Zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Zak dle svych schopnosti:

=  respektuje dané zasady spravného
péveckého a mluveného projevu

= interpretuje a dodrzuje zasady hlasové
hygieny objasni dGvod dodrZzovani pravidel
hlasové hygieny

Vokalni €¢innosti

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSny zpév)

Rozsifovani hlasového rozsahu

Intonace, vokalni improvizace

Hlasova hygiena

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
aj.
Hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd aj.)

oSV -6-9

MV -4

Cj — dramatizace pisni
Vv — ilustrace pisni

PF — vychova ke zdravi

= realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii €i
pisen zapsanou pomoci not

=  orientuje se v jednoduchém notovém
(grafickém) zapisu pisné

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

OSV-1-5

=  vyuziva hudebni nastroje k
doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni

= pouziva doprovod dvéma tony na nastroje
melodické a doprovod na nastroje rytmické

= rozliSuje melodii od doprovodu

= sam zvoli doprovodny nastroj

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje, reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbic¢ek s pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju z Orffova istrumentare, zobcovych
fléten, keyboardu aj.

osv-2
Cj — popis hudebniho nastroje

=  rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

= rozpozna dvojdilnost a trojdilnost v hudbé
(a,b; a,b,a) arondo

= oceni skladatelsky vyznam vybranych
Ceskych autort

= vlastnimi slovy vyjadfi emocionalni prozitek
z poslouchané hudby

Poslechové Einnosti

Hudebni formy (mala pisfiova forma, velka pisfiova
forma, rondo, variace)

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a zanry (hudba tane¢ni, pochodova,
popularni aj.)

Interpretace hudby

VEGS - 1-3

EV - 34

MKV - 1-5

VI — historicka obdobi

=  vytvarfi jednoduché
predehry, mezihry a dohry

= pouziva hru dvoutaktovych meziher pfi
zpévu spoluzaki
=  tvofi jednoduché predehry, mezihry, dohry

Instrumentalni ¢innosti
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace

OSv-5
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rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uZitych
hudebnich vyrazovych
prostiedka

rozlisi melodii od doprovodu

odli8uje durovy a mollovy ténorod
rozpozna a upozorni na nékteré vyrazové
prostiedky

Poslechové cinnosti

Kvality tonu — délka, sila, barva, vyska

Vztahy mezi tény — souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvkys
vyraznym sémantickym nabojem — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie

(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické,

rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

Cj — mluvni cvigeni: vyjadreni
prozitku z hudby

Vv — abstraktni vyjadieni
emocionalniho zazitku z hudby

ztvarfiuje hudbu pohybem s
vyuzitim taneénich kroku, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybove
improvizace

taktuje na dvé a tfi doby

vyjadfi pohybem, gesty emocionalni
zazitek z hudby

pouziva pfi jednoduchém lidovém tanci
kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu (napf.
sousedska)

realizuje hrou na télo pfedvéti — zavéti a
celou periodu

Hudebné pohybové €innosti
Taktovani na dvé a tfi doby

Pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby a tfidoby

takt
Tane¢ni hry se zpévem
Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu

znéjici hudby — pohybova improvizace s vyuzitim
tanec¢nich kroku
Orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce

pohyb( provadénych pfi tanci a pohybovych hrach

Oosv-10
MKV - 1-5
Tv —cviceni s hudbou

Hudebni vychova — 5. ro¢nik

Oce

kavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Z4k:

zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Zak dle svych schopnosti:

respektuje a dodrzuje dané zasady
spravného péveckého a mluvniho projevu
a objasni dlivod, pro¢ tyto zasady
dodrZovat

interpretuje a dodrzuje zasady hlasové
hygieny objasni dGvod dodrZovani
pravidel hlasové hygieny

Vokalni €innosti

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSny zpév)

RozSifovani hlasového rozsahu

Intonace, vokalni improvizace

Hlasova hygiena

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
aj.
Hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd aj.)

oSV -6-9

MV -4

Cj — dramatizace pisni
Vv — ilustrace pisni

Pf — vychova ke zdravi

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not

orientuje se v jednoduchém notovém
(grafickém) zapisu pisné

vypracuje notovy zaznam ,svych“ melodii
pouziva notovy zapis jako oporu pfi
realizaci pisné

Orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

OSvV-1-5
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vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
popripadé slozitéjSi hudebni
nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni

pouziva doprovod pisni ténikou a
dominantou

realizuje hru jednoduchych lidovych pisni
na melodické a rytmické nastroje

sam zvoli doprovodny nastroj a odtvodni
jeho vybér

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje - reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbi¢ek s pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju z Orffova istrumentare, zobcovych
fléten, keyboardu aj.

oSV -2
Cj — popis hudebniho nastroje

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné &i skladby

rozpozna zakladni hudebni formy
pojmenuje vybrané skladby a pfifadi je k
autoriim

oceni skladatelsky vyznam vybranych
¢eskych a svétovych autor(

chape zakladni spolecenské funkce
hudby

vlastnimi slovy vyjadfi emocionalni
prozitek z poslouchané hudby
vyjadfuje vlastni postoj k poslouchané
hudbé

hodnoti kvalitu poslouchané hudby

Poslechové ¢innosti

Hudebni formy (mala pisfiova forma, velka pisfiova
forma, rondo, variace)

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini,
lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a zanry (hudba tanec¢ni, pochodova,
popularni aj.)

Interpretace hudby

VEGS - 1-3

EV -3,4

MKV - 1-4

VI — historicka obdobi

vytvari v ramci svych
individualnich dispozic

pouziva hru dvoutaktovych meziher pfi
Zpévu

Instrumentalni ¢innosti
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni

OSvV -5

jednoduché predehry, pfi hudebni improvizaci tvofi a pouziva improvizace

mezihry a dohry jednoduché predehry, mezihry a dohry

rozpozna v proudu zngjici rozlisi hudbu polyfonni a monofonni Poslechové €innosti Cj — mluvni cvigeni: vyjadreni
hudby nékteré z uzitych vyjadfi vlastnimi slovy rozdilnost mezi Kvality tonu — délka, sila, barva, vyska prozitku z hudby

hudebnich vyrazovych hudebnimi télesy (lidova kapela, Vztahy mezi tony — souzvuk, akord Vv — abstrakti vyjadfeni

prostiedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamickeé i zfetelné
harmonické zmény

symfonicky orchestr, velky jazzovy
orchestr, rockova kapela)

rozpozna a vlastnimi slovy popiSe nékteré
hudebni vyrazové prostredky

vyjadfuje vlastni postoj k poslouchané
hudbé

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v
hudebnim proudu

emocionalniho zazitku z hudby

ztvarniuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich kroku, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové
improvizace

taktuje na Ctyfi doby

vyjadii pohybem, gesty i pantomimou
emocionalni zazitek z hudby

pouziva pohybové prvky ,jazzového*
spole€enského tance (napf. charleston)

Hudebné pohybové éinnosti

Taktovani na Ctyfi doby

Pohybovy doprovod znéjici hudby — Ctyfdoby takt
Tanec¢ni hry se zpévem

Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich kroku
Orientace v prostoru — pamétné uchovani a
reprodukce pohyb( provadénych pfi tanci a
pohybovych hrach

MKV -1-5
Tv — cviceni s hudbou
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Hudebni vychova — 6. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: = 74k dle svych schopnosti:
= vyuziva své individualni = vyuziva a posiluje spravné pévecké navyky | Vokalni éinnosti oSV -1-5
hudebni schopnostia = dle svych fyzickych dispozic a vékovych Spravné pévecké navyky: dychani, nasazeni MV -4
dovednosti pfi hudebnich = zvl&Stnosti a tvorba ténu, dynamika a hlasova hygiena
aktivitach = snazi se o kultivaci svého projevu Slovni a hudebni rytmus
= rozviji hudebni sluch, rytmické, tonalni i Reflexe vokalniho projevu
= harmonické citéni Jednohlas, kdnon
= uplatiuje ziskané pévecké =  orientuje se v zakladnich hudebnich Orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie MKV — 1-5
dovednosti a navyky pfi pojmech Reprodukce notového zaznamu EV-34
zpévu i pfi mluvnim projevu | =  péstuje hudebni pfedstavivost a pamét’ Naprava hlasové nedostatecnosti
v bé&Zném Zivoté, zpiva dle = uplatiuje svij zpév v sélovém a sborovém Hudebni nauka — F kli¢, noty, pomlky, stupnice C-dur
svych dispozic intonacné projevu
Cisté a rytmicky presné
Vv jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
= reprodukuje na zakladé = hraje na hudebni nastroje a vyuziva je Instrumentalni ¢innosti OSvV-59
svych individualnich k hudebni reprodukci a produkci Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare
hudebnich schopnosti a =  pouziva hudebni znacky v praxi Vyjadfeni hudebnich i nehudebnich pfedstav pomoci
dovednosti rdzné motivy, = rozviji rytmické citéni hudebnich nastroju
témata i Casti skladeb, = tvofi vlastni rytmické doprovody Hra na télo jako rytmicky doprovod
vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace
= realizuje podle svych = prifadi znackam hudebni teorie jejich Vyjadfeni hudebniho zapisu s uplatnénim pfedstavo | MV -1
individualnich schopnosti a prakticky vyznam a aplikuje jej pfi produkci tempu, dynamice
dovednosti pisné a skladby a reprodukci Uplatnéni individualni instrumentalni dovednosti
rdznych stylt a zanrd = zdlvodni roz¢lenéni jednotlivych skladeb ke | v souborové hie
stylu a zanru
=  rozpozna nékteré z tancl = ztvarni pohybem poslouchané skladby Hudebné pohybové ¢innosti MKV -1,3,4
riznych stylovych obdobi, pomoci tance, gest i mimiky Pohybovy doprovod znéjici hudby: taktovani, tanecni | OSV —1,2,3,10

zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki

k poslouchané hudbé a na
zéakladé individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

prohlubuje tvofivost a hudebni pamét
hudebné pohybovymi hrami upevnuje
rytmickeé citéni

kroky
Pohybova reakce na zmény v proudu znéjici hudby:
tempo, dynamika, rytmus, metrum
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= orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazoveé prostiedky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku

= aktivné vnima znéjici hudbu

= poslechovymi hrami procvicuje sluchové
vnimani

= rozviji hudebni sluch, tonalni, harmonické a
rytmické citéni

Poslechové cinnosti

Interpretace znégjici hudby — slovni charakteristika
v rovinach: jaka je to hudba a pro¢ takova je
Sémantickeé prvky a jejich vyznam v hudebni
skladbé: zvukomalba, pohyb melodie

OSV-1-5
Cj — rozvoj slovni zasoby

= vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy
umeéni

= kombinuje projevy hudebni i nehudebni a
odvodi vzajemné vztahy mezi nimi

= vyhledava v nau¢né a odborné literature
dila vytvarna a literarni a navrhuje vztah
s hudebnimi dily

= jlustruje pfiméfené svym schopnostem
poslouchanou hudbu

Cinitelé hudby

Déjiny hudby — po&atky, choral, romanské a ranné
gotické obdobi (13. stoleti)

Hudebni dilo a jeho autor

Hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi a
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi

Inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost a modernost

OoSsv-7,8
EV-34
VEGS - 1-3

Hudebni vychova — 7. ro€nik

v bézném zivoté, zpiva dle
svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

= uplatiuje svij zpév v sélovém a sborovém
projevu

=  aplikuje ziskané pévecké navyky i
v bézném mluvnim projevu

Hudebni nauka — takt 2/4 a 3/4, taktovani, rytmus, polka

x valdik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: = Zak dle svych schopnosti:
= vyuziva své individualni = vyuziva a posiluje spravné pévecké navyky | Vokalni €innosti OSsvV-1-5
hudebni schopnosti a dle svych fyziologickych dispozic a Spravné pévecké navyky MV -14
dovednosti pfi hudebnich vékovych zvlastnosti Dychani
aktivitach = kultivuje svdj hudebni projev Nasazeni a tvorba tonu
= vyuziva svych schopnosti k aktivnimu Dynamika a hlasova hygiena
vnimani a reprodukci Slovni a hudebni rytmus
Reflexe vokalniho projevu
Jednohlas
Kénon
= uplatrivje ziskané péveckeé = orientuje se v zakladnich hudebnich Orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie OSV-5.8
dovednosti a navyky pri pojmech Reprodukce notového zaznamu MKV - 1-5
Zzpévu i pfi mluvnim projevu = péstuje hudebni pfedstavivost a pamét Naprava hlasové nedostateCnosti EV-34
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reprodukuje na zakladé
svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rdzné motivy,
témata i ¢asti skladeb,
vytvarii a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

pouziva hudebni nastroje osvojuje si
z&kladni techniky hr

zvlada reprodukci jednoduchych hudebnich
motivl

nastroje vyuziva k vyjadfeni vlastniho
hudebniho prozitku

orientuje se v zapise pisni a skladeb
rdznych stylll a zanrq, tyto pisné ¢i skladby
na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti svym zplisobem
realizuje

seznami se s notovym materidlem skladeb
riznych stylovych obdobi

rozc&leni notovy zapis na zakladni hudebni
znacky(jména a hodnoty not a pomlk)
sestavi z hudebnich znacek vlastni
rytmicky ¢i melodicky motiv

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentére
Vyjadfeni hudebnich a nehudebnich pfedstav pomoci
hudebnich nastroju

Hra na télo jako rytmicky doprovod

Vyjadfeni hudebniho zapisu s uplatnénim pfedstav o
tempu, dynamice

Uplatnéni individualnich instrumentalnich dovednosti
v souborové hie

OSsv-1-5
MV -1
Cj — rozvoj slovni zasoby

rozpozna nékteré z tancu
riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki

k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

vnima poslouchanou hudbu jako
prostfedek nonverbalni komunikace
vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance vlastni
sdéleni

vyjadii pomoci gest, mimiky a tance
hudebni sdéleni

hudebné pohybovymi hrami upevriuje
rytmické citéni

reaguje pohybem na zmény v proudu
znéjici hudby

Hudebné pohybové ¢innosti
Pohybovy doprovod znégjici hudby
Taktovani

Tanecni kroky

Tempo

Dynamika

Rytmus

Metrum

MKV - 1-5

D — promény tance v pribéhu
historie

Vv — malifstvi a hudebni slohy

orientuje se v proudu znégjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazove prostredky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku

porovna skladbu klasické hudby a
popularni hudby a co nejpodrobnéji vyjadri
vlastnimi slovy rozdily v hudebni feci
upeviiuje tonalni a harmonickeé citéni
aktivné vnima znéjici hudbu

Poslechové ¢innosti

Déjiny hudby — Gotika, Renesance, Baroko (14. — 18.
stoleti)

Interpretace znégjici hudby

Slovni charakteristika v rovinach jaka je to hudba a pro¢

takova je

Vyznamné sémantické prvky a jejich vyznam v hudebni

skladbé
Zvukomalba
Pohyb melodie

oSV -1-5
MV - 1-5
MKV -4

Cj — rozvoj slovni zasoby
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Hudebni vychova — 8. ro€nik

hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

= zvlada reprodukci jednoduchych hudebnich
motiva

= nastroju vyuziva k vyjadfeni vlastniho
hudebniho prozitku

= roztfidi jednotlivé nastroje do prislusnych
nastrojovych skupin

= orientuje se v zapise pisni a skladeb
rznych stylt a Zanrd, tyto pisné &i skladby
na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti svym zplisobem
realizuje

Vyjadfeni hudebnich a nehudebnich pfedstav pomoci
hudebnich nastroju

Hra na télo jako rytmicky doprovod

Vyjadfeni hudebniho zapisu s uplatnénim pfedstav o

tempu, dynamice

Uplatnéni individualnich instrumentalnich dovednosti

v souborové hre

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: = 74k dle svych schopnosti:
= vyuziva své individualni = vyuziva a posiluje spravné pévecké navyky | Vokalni €innosti OoSv-1-11
hudebni schopnosti a dle svych fyziologickych dispozic a Spravné pévecké navyky MV —1-5
dovednosti pfi hudebnich vékovych zvlastnosti Dychani
aktivitach = kriticky kultivuje svlij hudebni projev Nasazeni a tvorba ténu
= vyuziva svych schopnosti k aktivnimu Dynamika a hlasovéa hygiena
vnimani a reprodukci Slovni a hudebni rytmus
Reflexe vokalniho projevu
Jednohlas
Kanon
Jednoduchd polyfonie
= uplatiuje ziskané pévecké =  orientuje se v zakladnich hudebnich Orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie MKV -1-5
dovednosti a navyky pfi pojmech Reprodukce notového zaznamu EV-1-4
zpévu i pfi mluvnim projevu =  péstuje hudebni pfedstavivost a pamét Naprava hlasové nedostateCnosti
v bézném zivoté, zpiva dle = uplatiiuje svij zpév v sélovém a sborovém | Hudebni nauka — dynamika, tempo
svych dispozic intonacné projevu
Cisté a rytmicky presné = aplikuje ziskané pévecké navyky i
v jednohlase i vicehlase, v b&zném mluvnim projevu
dokaze ocenit kvalitni = hlasovymi cviCenimi si osvojuje zaklady
vokalni projev druhého hlasové hygieny
= reprodukuje na zakladé na = pouziva hudebni nastroje osvojuje si Instrumentalni ¢innosti OSV - 6-10
zakladé svych individualnich zakladni techniky hry Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare MV -1

Cj — rozvoj slovni zasoby

= rozpozna nékteré z tancl
riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvku
k poslouchané hudbé a na
zéakladé individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

= vnima poslouchanou hudbu jako
prostfedek nonverbalni komunikace

=  vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance vlastni
sdéleni

= vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance
hudebni sdéleni

= hudebné pohybovymi hrami upevnuje
rytmickeé citéni

= specifikuje vztah hudby a tance

Hudebné pohybové ¢innosti

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Taktovani

Tanecni kroky

Reakce pohybem na zmény v proudu znéjici hudby
Tempo

Dynamika

Rytmus

Metrum

Oosv-1,5

MKV - 1-5

D — promény tance v pribéhu
historie

Vv — malifstvi a hudebni slohy
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orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazoveé prostiedky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku

porovna skladbu klasické hudby a
popularni hudby a co nejpodrobnéji vyjadri
vlastnimi slovy rozdily v hudebni Feci
upeviuje tonalni a harmonickeé citéni
aktivné vnima znéjici hudbu

hrou na “hudebniho kritika“ posoudi
sémantickou kvalitu skladebnich principl
poslouchanych skladeb

Poslechové cinnosti

Interpretace znéjici hudby

Slovni charakteristika v rovinach jaka je to hudba a pro¢
takova je

Vyznamné sémantické prvky a jejich vyznam v hudebni
skladbé

Zvukomalba

Pohyb melodie

OSsv-1-5
MV - 1-5
Cj — rozvoj slovni zasoby

= vyhledava souvislosti mezi =  malbou vyjadFi sv(j osobni hudebni zazitek | Hudebni dilo a jeho autor OSV -6-9
hudbou a jinymi druhy =  spojenim hudby a obrazu vytvafi viastni Hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi a EV - 3-4
umeéni .Klipy“ ke skladbam riiznych stylovych nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,

obdobi vlastnimi zkusenostmi
= kombinuje projevy hudebni a nehudebni a Inspirace
odvodi vzajemné vztahy mezi nimi Epigonstvi
Ky¢
Mdodnost a modernost

= zaradi na zakladé = vyvodi principy roz¢lenéni predlozenych Déjiny hudby — Klasicismus, Romantismus (19. stoleti) VDO -1,2
individualnich schopnosti a skladeb k poslechu a vlastnimi slovy Orientace v hudebnim prostoru a struktufe hudebniho VEGS -2
ziskanych védomosti formuluje jejich spolecné rysy dila: forma, harmonie, rytmus, tonalita MKV —4

slySenou hudbu do
stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi
skladbami

konfrontuje vlastni nazor o hudebnich
stylech s obecné ustalenym pojetim

Hudebni styly a zanry: chapani jejich funkci vzhledem
k Zivotu jedince i spole€nosti, kulturnim tradicim a
zvykdm

Hudebni vychova — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Zak dle svych schopnosti:

vyuziva a posiluje spravné pévecké navyky
dle svych fyziologickych dispozic a
vékovych zvlastnosti

kriticky kultivuje svijj hudebni projev
vyuziva svych schopnosti k aktivnimu
vnimani a reprodukci

vyzkousi si na zakladé osvojenych
péveckych zkuSenosti pévecké techniky*
klasické” a popularni hudby

Vokalni ¢innosti

Spravné pévecké navyky
Dychani

Nasazeni a tvorba tonu
Dynamika a hlasova hygiena
Slovni a hudebni rytmus
Reflexe vokalniho projevu
Jednohlas

Kanon

Jednoducha polyfonie

oSV -1-5
MV -2
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uplatiuje ziskané pévecké orientuje se v zakladnich hudebnich Orientuje se v notovém (grafickém) zdznamu melodie MKV - 1-5
dovednosti a navyky pri pojmech Reprodukce notového zaznamu EV - 3-4
zpévu i pfi mluvnim projevu péstuje hudebni pfedstavivost a pamét Néprava hlasové nedostate¢nosti
v bé&Zném Zivoté, zpiva dle uplatfiuje svUj zpév v sélovém a sborovém | Hudebni nauka — nastroje, orchestr
svych dispozic intonacné projevu
Cisté a rytmicky presné aplikuje ziskané péveckeé navyky i
v jednohlase i vicehlase, v b&Zném mluvnim projevu
dokaze ocenit kvalitni hlasovymi cvi¢enimi si osvojuje zéklady
vokalni projev druhého hlasové hygieny
vhodnou transpozici zvladne reprodukci
pisné
péveckymi cvi€enimi zvétSuje svij hlasovy
rozsah
reprodukuje na zakladé pouziva hudebni nastroje osvojuje si Instrumentalni €innosti OSV-1-5
svych individualnich zakladni techniky hry Hra na hudebni nastroje Orffova instrumentare MV -1

hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

zvlada reprodukci jednoduchych hudebnich
motiva

nastroji vyuziva k vyjadfeni vlastniho
hudebniho prozitku

roztfidi jednotlivé nastroje do pfisludnych
nastrojovych skupin

podle moznosti Skoly si prakticky vyzkousi
hru na rdzné hudebni nastroje

navstivi v ramci Skolni exkurze interaktivni
vystavu hudebnich nastroja (napf. Petr Nikl
v MCH)

orientuje se v zapise pisni a skladeb
rznych stylG a Zanra, tyto pisné &i skladby
na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti svym zplisobem
realizuje

seznami se s notovym materialem skladeb
riznych stylovych obdobi

roz€leni notovy zapis na zakladni hudebni
znacky(jména a hodnoty not a pomlk)
sestavi z hudebnich znacek vlastni
rytmicky ¢i melodicky motiv, ktery se
pokusi dle moznosti reprodukovat na
hudebnim nastroji

Vyjadfeni hudebnich a nehudebnich pfedstav pomoci
hudebnich nastroju

Hra na télo jako rytmicky doprovod

Vyjadreni hudebniho zapisu s uplatnénim predstav o

tempu, dynamice

Uplatnéni individualnich instrumentalnich dovednosti

v souborové hre

Cj — rozvoj slovni zasoby
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rozpozna nekteré z tancl
riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkud

k poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

vnima poslouchanou hudbu jako
prostiedek nonverbalni komunikace
vyjadii pomoci gest, mimiky a tance vlastni
sdéleni

vyjadfi pomoci gest, mimiky a tance
hudebni sdéleni

hudebné pohybovymi hrami upevriuje
rytmické citéni

specifikuje vztah hudby a tance

klasifikuje rdzné tanecni styly

Hudebné pohybové ¢innosti

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Taktovani

Tanecni kroky

Reakce pohybem na zmény v proudu znégjici hudby
Tempo

Dynamika

Rytmus

Metrum

MKV - 1-5

D — promény tance v pribéhu
historie

Vv — malifstvi a hudebni slohy

orientuje se v proudu znégjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazove prostiedky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku

porovna skladbu klasické hudby a
popularni hudby a co nejpodrobnéji vyjadri
vlastnimi slovy rozdily v hudebni Feci
upevnuje tonalni a harmonickeé citéni
aktivné vnima znéjici hudbu

hrou na “hudebniho kritika“ posoudi
sémantickou kvalitu skladebnich princip
poslouchanych skladeb

Poslechové ¢innosti

Interpretace znéjici hudby

Slovni charakteristika v rovinach jaka je to hudba a pro¢
takova je

Vyznamné sémantické prvky a jejich vyznam v hudebni
skladbé

Zvukomalba

Pohyb melodie

OosvV-1-5
MV - 1,4
Cj — rozvoj slovni zasoby

vyhledava souvislosti mezi malbou vyjadfi svij osobni hudebni zazitek | Hudebni dilo a jeho autor Oosv-7,8
hudbou a jinymi druhy spojenim hudby a obrazu vytvari vlastni Hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi a EV-3/4
umeéni Klipy* ke skladbam riiznych stylovych nehudebnimi dily, dobou vzniku, zZivotem autora,
obdobi vlastnimi zkuSenostmi
kombinuje projevy hudebni a nehudebni a Inspirace
odvodi vzajemné vztahy mezi nimi Epigonstvi
Ky¢
Modnost a modernost
zaradi na zakladé vyvodi principy roz¢lenéni predlozenych Déjiny hudby — 20. stoleti a sou¢asnost VDO -1-4
individualnich schopnosti a skladeb k poslechu a vlastnimi slovy Orientace v hudebnim prostoru a struktufe hudebniho VEGS - 1-3
ziskanych védomosti formuluje jejich spole€né rysy dila MKV -4

slySenou hudbu do
stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi
skladbami

konfrontuje vlastni nazor o hudebnich
stylech s obecné ustalenym pojetim
sluchovou analyzou zaradi poslechové
skladby k slohovému obdobi

Forma, harmonie, rytmus, tonalita

Hudebni styly a zanry

Chapani funkci hudebnich styld a zanrd vzhledem
k Zivotu jedince i spole€nosti, kulturnim tradicim a
zvykiim
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5.7.2 Vytvarna vychova - Vv

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vytvarna vychova je vyukou uzivani a chapani dynamického modelu vytvareni a interpretace vytvarného dila, moznosti poznavani skutecnosti
jeho prostfednictvim a sdélovani téchto moznosti ostatnim. Pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nastrojem poznavani a
prozivani lidské existence. Pfistupuje k vizualné obraznému vyjadfeni nikoli jako k pouhému pfenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na
zpusobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Tvar€imi ¢innostmi zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace. Tvur€imi ¢innostmi rozumime rozvijeni smyslové citlivosti, uplatfiovani subjektivity a ovéfovani
komunikacnich uginka.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Na 1. stupni od 1. do 4. roéniku je Vytvarna vychova dotovana vzdy 1 vyu€ovaci hodinou tydné&, jen v 5. ro€niku 2 vyu€ovacimi hodinami tydné.
Jedna vyucovaci hodina Vytvarné vychovy je distribuovana do Informatiky pro 3. a 4. ro¢nik (viz. Vzdélavaci obsah).

Na 2. stupni je Vytvarna vychova dotovana 1 vyucovaci hodinou tydné v 7. a 8. ro¢niku a 2 vyu€ovacimi hodinami tydné v 6. a 9. roCniku.

Vyucovaci hodina ma 45 min, pouze kdyz jsou v daném ro€niku 2 vyucovaci hodiny tydné, jsou v rozvrhu zafazeny za sebou. Mohou tak probihat
bez pfestavky v 90 minutovém bloku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

Zak:
= realizuje rizné formy prace, pozoruje, experimentuje
= hodnoti svou praci, u¢i se z chyb

Kompetence k feSeni problému
Zak:
= vyuZiva pfi praci své zkudenosti a schopnosti
hleda takové postupy, které mu umozriuji co nejlepsi splnéni ukolu
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Kompetence komunikativni
Zak:
= formuluje své nazory

= radi se o postupu pfi zadavani prace i béhem ni
» hodnoti svou praci, vyjadfuje se i k praci svych spoluzaku

Kompetence socialni a personalni
Zak:
= aktivné spolupracuje pfi skupinové praci
= respektuje nazory ostatnich

Kompetence ob¢anské
Zak:
» chrani zdravi své, svych spoluzak i zivotni prostfedi
= navstévami vystav péstuje vztah k vytvarnému umeéni a respekt ke kulturimu dédictvi

Kompetence pracovni

Zak:
* pouziva bezpecné rizné materialy, nastroje i vytvarné techniky
= dodrzuje stanovena pravidla

Ve vztahu k obrazovym znakium se uéi zak podle svych rozvijejicich se schopnosti chapat jednotlivé obrazové znaky v jejich systémovém
zacClenéni v obrazové feci, uci se chapat davody a okolnosti jejich vzniku.

Ve vztahu k vytvarnému uméni se uci zak pfedevsim svobodné vyjadfovat vliastni zazitky a oteviené komunikovat o spole¢né sdilenych obsazich.
Tato svoboda znamena schopnost tvofivé experimentovat a tyto experimenty na rdznych urovnich reflektovat.

Ve vztahu k vlastnimu kompletnimu vzdélani se uci zak postupné védomé odhalovat obrazové znaky jako jeden ze zdroju vilastni aktivity
vizualniho vnimani, citéni, mySleni a hodnoceni a uci se tuto aktivitu cilené rozvijet.

Ve vztahu k rozvijeni smyslové citlivosti Zak rozviji schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslu na vnimani reality a uvédomuje si vliv této
zku$enosti na vybér vhodnych prostfedka.

Ve vztahu k uplatiiovani subjektivity si zak uvédomuje své vlastni zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.
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Ve vztahu k ovéfovani komunikaénich ucinkd zak utvafi obsah vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace, uplatfiuje vysledky vlastni
tvorby, dél vytvarného uméni i dél obrazovych médii.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vytvarna vychova — 1. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= rozpoznava (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tfidi na
zakladé zkusenosti, viemd,
zazitk( a predstav

Zak dle svych schopnosti:

poznava r(izné druhy linii a jejich
vyrazovych moznosti

seznamuje se s kompozici plochy s
pouzitim libovolnych prvkd, napf.
geometrickych

rozpozna a zkousi zakladni vlastnosti
plastickych materialt (pevnost, taznost,
ohebnost) a vytvari objem modelovanim
hraje si s barvou a poznava vlastnosti
barev a jejich vyrazové moznosti (barvy
zakladni — husté, fidké, svétlé a tmavé;
barvy kontrastni)

vlastnimi slovy se vyjadfuje o
zkuSenostech, viemech, zazitcich a
predstavach

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality

Kresba — tuzka, dfivko, rudka, kfida apod.
Kombinované techniky — tiskatka, kolaz, kombinace
pfirodnich materiald apod.

Prace s rliznymi druhy papir(i — stfihani, trhani,
mackani apod.

Plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry

s rdznymi tvarnymi materialy (modelovaci hlina,
modurit, tésto)

Malba — temperoveé a kryci vodové barvy, pastel

oSV -1-10

M — vytvareni plosné

a prostorové predstavivosti, rozdil
mezi ¢arou, geometrickym tvarem a
télesem

M — prace s geometrickymi tvary

Pr —lisovani a jiné prace s
pfirodninou

Cj — popis pomticek a jejich vyuziti

= v tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti a
uplatriuje pfi tom v ploSném
prostorovém usporadani
linie, tvary, objekty a dalSi
prvky a jejich kombinace

aplikuje své vlastni zivotni zkuSenosti

v ploSném a prostorovém usporadani linie,
tvar(i, objemu, barev, objekt a dalSich
prvk{ a jejich kombinaci

vytvarné dotvari pfirodniny na zakladé
svych predstav

usporadava prostorové utvary
seskupovanim a kombinovanim pfirodnich
materialu

Usporadani objektd do celki

(na zakladeé jejich vyraznosti a velikosti)

Prace s drobnym materialem: papir, textil,
modelovaci hmota, karton, Spejle apod.

Prace s kryci vodovou barvou, temperami apod.
Druhy pfirodnin: kaménky, klra, plody apod.
Material: papir, Spejle, krabicky apod.

oSV -1-10

Cj — rozviji schopnost mluvit o
svych zkuSenostech, viemech,
zazitcich a pfedstavach

= vnimani udalosti riznymi
smysly a vizualné je
vyjadfuje

sam zvoli své vytvarné vyjadieni udalosti
a prozitku na zakladeé vlastnich pocitt

uc¢i se organizovat vlastni vytvarnou praci
poznava rozdily ve vytvarném pojeti
dneSnich a minulych umélcu

pokousi se vyjadfit vizualné vnimany
objekt vhodnymi vytvarnymi prostfedky,
zapojuje i jiné smysly

popise danou lidovou tradici

uvede vztah dané prace k lidové tradici

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

Vizualné obrazna vyjadfeni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych a chutovych
Hracka, manasek v zivoté ditéte, vytvarna
hodnota, materialy, tvar, hracky sou€asné a minulé
Prace s drobnym materialem: papir, textil apod.
Prvky lidovych tradic ve vyrobenych predmétech:
Velikonoce, Vanoce

EV -4

oSsv -1-10

MKV —-1,2

Pr — velikonoce a vanoce v lidové
tvorivosti, vede k uvédomovani si
druhl smysla a

smyslovych Ustroji, rizné prace

s pfirodninou
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Vytvarna vychova — 2. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a
pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostfedky

Zak dle svych schopnosti:

aplikuje vyjadfeni viemu a postojl ke
skute¢nosti na zakladé vlastniho prozitku,
podle vypravéni, ¢etby, filmu, pozorovani
pFirody a Cinnosti lidi, ¢i vztahu postavy a
prostiedi

uvédomuije si dllezitost hracky, loutky ve
svém zivoté a rozezna hracky soucasné a
minulé

seznamuje se s krajovymi variantami
lidovych hracek

porovnava ilustrace znamych malif(
poznavanim rdznych vyjadrovacich
prostredku

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
Hracky, loutky, volna malba, ilustrace textl
Kresba: uhel, rudka, tuzka, dfivko, tus, kiida
Malba: temperové a kryci vodové barvy, pas-

tel

Jednoduché grafické techniky

Kombinované techniky: kolaz, dotvéareni, frotdz
Navstéva muzea s vystavou loutek a hracek, pfip.
vystava vlastnich vyrobku v prostorach

Skoly

Fotografie, pohledy, ukazky z lidové tvorby

v knizce, film

Umélecka vytvarna tvorba — ilustrace Ondfeje Sekory,
Heleny Zmatlikové, Adolfa Borna,

Josefa Lady, Josefa Capka apod.

OSV -1-10

MKV - 1-2

Cj — vyhledavani

v odborné literature

= interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni, odlisSné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

ovéfuje si vedeni linie v rtiznych
plastickych materialech — pfitlak,
odleh&eni, rovnobéznost, kfizeni apod.
rytmicky si rozdéli plochu s vyuzitim
rznych prvkd ve 2 — 3 svétlych a tmavych
barvach

zvlada rytmické fazeni rliznych pfirodnich
prvka, jejich otisky do plastickych materiald
a odliti v sadre; fazeni rGznych tvard
vystfihovanych apod.

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality — jejich
jednoduché vztahy: podobnost, kontrast, rytmus
Material: modelovaci hlina, modurit, tésto, keramicka
hlina apod.

Prace s drobnym materialem: papir, textil, pfirodniny,
sadra, drat, korek, provazek, Spejle apod.

EV-4

M — vytvareni plosné

a prostorové predstavivosti,
rozdil mezi ¢arou, geometrickym
tvarem

Pr — rGzné prace s pfirodninou

= porovnava riizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

seznamuije se s riznymi druhy vytvarného
umeéni — malifstvim, socharstvim
prostfednictvim filmu, tiskovin, navstévy
galerii a vystav

aktivné pracuje s ilustracemi znamych
malift, napf. Josefa Lady, Josefa Capka
apod.

uvede mozny vztah k lidové tradici

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim
Hledisko jejich vnimani: vizualni

Hledisko jejich motivace: fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani

Prvky lidovych tradic ve vyrobenych pfedmétech:
Velikonoce, Vanoce

OSV -1-10

MKV -2

Pr — velikonoce a vanoce
v lidové tvorivosti

Cj — popis pomuticek

v jejich vyuziti
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Vytvarna vychova — 3. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc€ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni, odlisSné
interpretace porovnava se

svoji dosavadni zkuSenosti

Zak dle svych schopnosti:

rozezna rdzné druhy linii a jejich
vyrazovych moznosti

ovlada zhustovani a ziedovani &ar,
nasobeni linie pfi vyhledavani spravného
tvaru

aplikuje své pozorovaci poznatky tvard a
funkci véci jako zamérnych lidskych Utvar(
zvlada graficky zaznam pohybu (kruznice,
ovaly, elipsy; svislé, vodorovné a Sikmé
¢ary jako prostfedky rozvoje kreslifského
pohybu ruky)

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Linie, tvary, objemy, textury — jejich jednoduché vztahy:
podobnost, kontrast, rytmus, jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru

Kresba: uhel, rudka, tuzka, dfivko, tus, kfida
Jednoduché grafické techniky

OosvV-5

M — vytvareni plosné

a prostorové predstavivosti,
rozdil mezi ¢arou, geometrickym
tvarem

= na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do

vizualné obraznych

vytvoril, vybral &i upravil

komunikace zapojuje obsah

vyjadreni, ktera samostatné

vyjadfuje vytvarné vypravéni od popisu
déje k charakteristice postav, jejich vztahd,
ve vyjadfeni v prostoru

zorganizuje si vlastni vytvarnou praci

Komunikaéni obsah vizualné obraznych

vyjadreni

Komunikace se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a

v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole i
mimo Skolu); vysveétlovani vysledku tvorby podle svych
schopnosti a zaméfeni

Cj — rozviji schopnost mluvit o
svych zkuSenostech, vjemech,
zazitcich a

predstavach, obh3jit svij napad
a tvorbu

pred ostatnimi

= pfi vlastnich tvaréich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztahl (svétlostni

propor¢ni vztahy, aj.)

pomeéry, barevné kontrasty,

aplikuje své znalosti z pozorovani
pfirodnich Gtvar( nezivé a zZivé prirody na
vychazkach

rozliSuje a hodnoti tvary, barvy, struktury:
otiskovani v barvé, frotaz, kresba, vrypy,
dotvareni a kombinace prirodnich materiall
vytvarné vyjadri formou hry zakladni
pFirodni zakonitosti na tvarové zajimavych
rostlinach, stromech, apod.

ovlada zakladni technické dovednosti
uziva dulezité pojmy, tykajici se vytvarné
formy, vytvarnych technik a materialt
vyvozenych na zakladé vlastnich
vytvarnych Cinnosti

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Svétlostni poméry, barevné kontrasty, propor¢ni vztahy
a jiné jejich kombinace a promény v ploSe, objemu a
prostoru

Malba: temperové a kryci vodové barvy, pastel,
voskovy pastel

Kombinované techniky: kolaz, tiskatka, monotyp, frotaz,
dotvareni, vrypy, kombinace pfirodnich materialt
Plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s rdznymi
tvarnymi materialy: modelovaci hmota, modurit, tésto
apod.

EV-34

Oosv-1-11

Pr — rGzné prace s pfirodninou,
druhy

rostlin a stroma
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=  porovnava rizné -
interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a
pristupuje k nim jako ke
zdroji inspiraci

seznamuje se s riznymi druhy vytvarného

umeéni — malifstvim, grafikou, socharstvim,

architekturou prostfednictvim vychazek

s objevovanim zajimavych staveb v okoli,

vystav, galerii, apod.

= 0 svych zazitcich hovofi, vytvarné je
ztvariiuje a uvédomuije si, Ze vytvarné
umeéni patfi ke kulturnimu bohatstvi naroda

= poznava nékteré aspekty kultury odivani a
bydleni

= prlbézné sirozviji smysl pro krasu

= prirody a vztah k Zivotnimu prostfedi

= vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riiznym

materialem prvky lidovych tradic

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
Umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film

Material: stavebnice, krabi¢ky apod.

Makety domd, stromu, obytnych prostor, hfist apod.
Zakreslené navrhy obytnych prostor

Prvky lidovych tradic ve vyrobenych pfedmétech:
Velikonoce, Vanoce

OSsv-1-5

MKV - 1-5

Pr — uvédomovani si

druhl smysla a
smyslovych Ustroji

Cj — vyhledavani v odborné
literatuie

Vytvarna vychova — 4. ro¢nik

vyjadfeni, porovnava je na =
zakladé vztah(

seznamuje se s vyjadfovanim proporci

lidské postavy a hlavy konfrontaci

pfedstavy se skute€nosti (vytvarné

vyjadfeni hlavy pohadkovych postav)

= vytvofi expresivni volny vytvarny projev
doplnény pozorovanim skute¢nosti

= rozviji si citlivy vztah k materialu a k jeho
zpracovani s ohledem na ucel, uziti a
vytvarny vyraz na zakladé
experimentalnich ¢innosti

= vyuziva vyrazovych moznosti linie, plochy,

tvaru a struktury

v prostoru, akéni tvar malby a kresby

Kresba: pero, dfivko, stétec, tuzka, uhel, rudka apod.
Malba: tempera, kryci barva, akvarel apod.
Kombinované techniky

Kolaz

Aplikované grafickeé techniky

Textilni techniky

Modelovani

Prostorové vytvareni: hlina, sadra, dfevo, kaminky,
textil, vina, koudel apod.

Rzné druhy papiru: pfehybani, skladani, mackani,
stfihani, trhani, vyklapéni, posouvani apod.

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= privlastnich tvaréich = vytvarné vyjadfuje kontrast pfirodnich Prostiredky pro vyjadieni emoci, pociti, EV-3/4
¢innostech uziva forem a pozadi nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti OosvV-1-11
prvkyvizualné obrazného =  aplikuje zakladni kompozi¢ni principy Manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi PF — lidskeé télo, druhy smysl,

rdzné prace s pfirodninou

M — vytvareni plosné

a prostorové predstavivosti,
rozdil mezi ¢arou, geometrickym
tvarem a télesem

= pii tvorbé vizualné = vyjadfuje déjovy celek se vztahem
obraznych vyjadreni se k prostifedi
zameéruje na projeveni = pouziva redukovanou barevnou Skalu
vlastnich zkuSenosti = vyuziva zakladni kompozi¢ni zakonitosti

= vyjadfuje prostorové vztahy

Osobni postoj v komunikaci

Rozvijeni prostorového vidéni, citéni a vyjadfovani na
zakladé pozorovani prostorovych jevd a vztah(:
rovnobézné zobrazovani, perspektivni jevy

v uméleckych dilech

Ovérovani vytvarného vyrazu vlastni ¢innosti

oSV -1-11
VDO —-1,2
EV-34
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= naléza vhodné prostredky .
pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani =
k vnimani dalSimi smysly; =
uplatrivje je v plosné,
objemové i prostoroveé

fesi ukoly dekorativniho charakteru v ploSe,
umi zjednodusit prvky a jejich fazeni

v tvarové a barevné kompozici

pouziva symetricka a asymetricka reSeni
seznamuje se s funkci pisma: sdélnou i
vytvarnou a pouziva pismeno jako
dekorativni prvek (psané, kreslené,

Prostredky pro vyjadreni fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti
Jeho utvareni a zdUvodnovani; odli§né interpretace

prejatych v ramci
skupin, v nichZ se dité pohybuije; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

vizualné obraznych vyjadfeni samostatné vytvorenych a

MKV - 1-5

MV —1-5

Cj — pismo

M — pismo v geometrii (lomena
¢ara apod.)

interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a
pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

materialem prvky lidovych tradic

Velikonoce, Vanoce

tvorbé stfihané) Kresba: pero, dfivko, Stétec, tuzka, uhel, rudka apod.

= vytvafi jednoduché prostorové objekty na RUzné druhy papirl: stfihani, trhani, posouvani
zakladé hry a experimentovani Kombinované techniky

= uplatiuje vytvarny vyraz linie vytvarené Aplikované grafické techniky
rznymi nastroji v riznych materialech, Malba: tempera, kryci barva apod.
uplatfiuje kontrast a vztah tvaru, ploch a
barev v ploSné kompozici

= porovnava rizné = vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym Prvky lidovych tradic ve vyrobenych pfedmétech: MKV - 1-5

P¥, VI — Velikonoce a Vanoce
v lidové tvorivosti

Vytvarna vychova - 5. ro¢nik

k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro
vyjadfeni novych a
neobvyklych pocitli a
prozitkt svobodné voli a

dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi
prostredky;

obraznych vyjadfeni i dél vytvarného uméni

Kresba: pero, dfivko, Stétec, tuzka, uhel, rudka apod.
Malba: tempera, kryci barva, akvarel apod.

Prace s rznymi grafickymi materialy.

Kolaz — papir, textil apod.

Mozaika — sadra, kaminky apod.

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

Zak: Zak dle svych schopnosti:

=  osobitost svého vnimani = uplatiuje ve své vytvarné ¢innosti Promény komunikaéniho obsahu OosvV-1-11
uplatriuje v pfistupu teoretické a praktické poznatky a Zameény tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné VEGS - 1-3

Cj — vyhledavani v odborné
literatufe, popis pomcek a jejich
vyuziti

samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

vyjadreni skute¢nosti v malbé: figura,
portrét, krajina, zatisi, v socharstvi: socha,
plastika, souso$i, busta, relief, ve volné
grafice: zakladni druhy a techniky

= pouziva riizné zplUsoby vytvarného
zobrazovani prostorovych jevl a vztah(:
hmoty, tvaru, struktury, svétla, barvy

=  pouZziva bézné pojmy z nauky o barvé

Kresba: pero, dfivko, stétec, tuzka, uhel, rudka apod.
Malba: tempera, kryci barva, akvarel apod.
Kombinované techniky

Kolaz

Aplikované grafické techniky

Textilni techniky

Modelovani

KaSirovani

kombinuje

= naléza a do komunikace = seznamuje se s proporcemi lidského téla Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim Oosv-1,2
zapojuje obsah vizualné a hlavy Hledisko jejich vnimani: vizualni, haptické, staticke, VDO -1-4
obraznych vyjadreni, ktera = poznava rizné zplsoby uméleckého dynamickeé a fantazijni MKV - 1-5

Pf — lidskeé télo, druhy smyslu,
razné prace s prirodninou
VI — historie slavnych umélct
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rozliSuje uZitkovou, materialni, technickou
a estetickou stranku predmétu a chape
vzajemny vztah mezi nimi

projevuje smysl a cit pro prostorové
formy, zobrazuje prostorové jevy a
vztahy: hmota, tvar, struktura, svétlo,
barva

Prostorové vytvareni: hlina, sadra, dfevo, kaminky,
plasty, textil, vina, koudel

RUzné druhy papirli: pfehybani, skladani, mackani,
stfihani, trhani, vyklapéni, posouvani a dalsi.

porovnava rlizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a
pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

poznava vytvarné principy a moznosti
nékterych materiald prostfednictvim
experimentu se zaméfenim na uzitou a
dekorativni tvorbu v bytovém prostfedi
vybira vlastni materialy a vytvarné je
zpracovava z hlediska ucelu a estetické
funkce

poznava druhy volného vytvarného uméni

Typy vizualné obraznych vyjadreni

Jejich rozlideni, vybér a uplatnéni — objekty, skulptura,
plastika, animovany film, comics, elektronicky obraz,
reklama apod.

Velikonoce, Vanoce — prvky lidové tvofivosti

MKV — 1-5
MV - 1-5
EV-4

Cj — vyhledavani

v odborné literatuie

PF — r(zné prace s pfirodninou
VI — technicky vyvoj, lidova
tvofivost

= rozliSuje tvar pfirodni a tvar opracovany
Clovékem: socha, plastika, sousosi, busta,
relief

=  zajima se o kulturu bydleni, o uméni
volné i uzité

= sleduje design a estetickou uroven
pfedmétd denni potfeby, sou¢asnou
odévni tvorbu (mladez a odivani)

= seznamuje se s lidovym uménim a jeho
dekorem (vztah tvaru, funkce a dekoru)

=  sleduje vytvarnou Upravu knih

= konfrontuje vyrazové prostredky
jednotlivych umélct (ilustrace v détskych
knizkach a ucebnicich)

Vytvarna vychova — 6. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

Zak: Zak dle svych schopnosti:

= vybira, vytvari a = spravné pouziva pomucky a Linearni kompozice jednotlivych objektd osv-1
pojmenovava co nejSirsi material v rdznych vytvarnych Prirodni objekty: kontrast, rytmus, EV-34

technikach M — obla, hranat4 télesa
P¥ — vnimani pfirodnich struktur

Hv — rytmus, kontrast

dynamické promény

Techniky: kresba prograssa, pastelky,
malba — tempery, vodové barvy, prace
s riznymi typy papiru a pfirodnim
materialem, kasirovani, frotaz

Vyuziti pocitacové techniky

Skalu prvku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztaht
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=  zaznamenava vizualni
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétu
Z predstav a fantazie

= vyjadfuje rGznymi vyrazovymi
prostiedky konkrétni i abstraktni
téma

Sport a ¢lovék a vytvarné uméni
Stylizace pohybu ¢lovéka

oSV -1-4
Tv — vyznam pohybu, upeviovani volnych vlastnosti
Cj — stylizace

= vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vilastni
osobité vyjadreni

= uplatiuje vyrazové vlastnosti
linie

= experimentuje s rdznymi druhy
linie

= orientuje se v prostorovych a
barevnych vztazich

Nalada barev; barevné sny

OoSsv-5
VDO -1-4
Cj — rozvoj fantazie — literarni dila, film, divadlo

= ovéfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych
vyjadreni

= poznava rlizné zplsoby
umeéleckého vyjadreni
skute¢nosti v malbé, socharstvi,
grafice, kresbé

Malirska, socharska dila ve spojeni
s déjinami lidstva

OSv-10
VEGS - 1-5
MV -1

D — dé&jiny starého Egypta

= uplatiuje zakladni
dovednostipfi pFiprave,
realizaci a prezentaci
vlastniho tviréiho zameéru a
naléza vhodnou formu pre
jejich prezentaci

= rozliSuje uzitkovou, technickou a
estetickou stranku predmétt
= chape vzajemny vztah mezi nimi

Cim déti Ziji - osobni prozitky,
setkani s filmovymi a literarnimi dily —
vytvarna podoba prozitku

OSv-1-11
MKV - 1-5
MV -5

Cj — literarni dila, umé&lecké citéni — vyjadreni
osobnich prozitk(
Vo — vztahy mezi lidmi

Vytvarna vychova — 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= vybira, vytvari a
pojmenovava prvkl vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatriuje je pro
vyjadreni vlastnich
zkusenosti, viemu, predstav
a poznatk(; variuje rdzné
prvkl a jejich vztaht pro
ziskani osobitych vysledki

Zak dle svych schopnosti:

= vyuziva k vizualné obraznému
vyjadreni tvary, objemy, linie,
kontrasty, struktury, rytmy

Pozorovani zajimavych predméta,
pFistroji, mechanismu

Prostorové prace — objekty

Techniky: kresba — progressa, pastelky,
uhel, malba — tempery, vodové barvy,
pastel — barevné kfidy, prace s papirem,
textilem a sadrou

Vyuziti pocitacové techniky

OosvV-1-5

MKV —1-5

F — funkénost pfistrojli, pomdcek
M — télesa; prostor

= zachyceni jevl a procesl
v proménach a vztazich;
k tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované
v soucasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich
— pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

= uplatiiuje své vlastni poznatky a
zkusSenosti z vizualné obraznych
vyjadreni — film, tisk, televize,
pocitacova grafika, reklama

= pracuje s vlastnimi kombinacemi
a variacemi v tvorbé

Auta a soucasnost — kresba, kolaze,
perokresba, makety

OSV-1-5

VEGS - 1-3

EV-3/4

F — Clovék a stroje

Cj, D — historie a vyvoj strojii ve vztahu k lovéku;
literarni zpracovani tématu Clovék a stroj
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= rozliSi plsobeni vizualné
obrazného vyjadfeni
Vv roviné smyslového ucinu,
roviné subjektivniho ucinku

usporada objekty do celkll

v ploSe a prostoru

vyjadfi vztahy, pohyb a promény
uvniti i mezi objekty na plose
symbolicky vyjadfuje zobrazeny
objekt

uvédomuje si své pocity,
smyslové vnimani

Bratr strom — sbirka raznych typud
pfirodnich objektd; vyznam pfirody pro
Clovéka — vyjadfeni barevnou formou i
pomoci symboll (vyznam barev — nalady)

EV-34

VEGS - 1-3

PF — pfiroda a ¢lovék; vyznam ekologického pohledu
na svét

=  vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vilastni
osobité vyjadreni

rozviji smyslovou citlivost
pomoci rlznych forem na
z&kladé vlastnich zkuSenosti a
pocitd;

poznava hlavni architektonické
znaky doby romanské, gotické,
renesancni z hlediska figury

Clovék — lidské télo; Clovék — ¢asti
lidskeho téla

Clovék - hlava a jeji odliSnosti
(proporce, jednotlivé ¢asti)
Navstéva galerie vytvarného uméni

MV —1-5

P¥ — Cloveék, stavba téla, lidska hlava

D — uméni v jednotlivych obdobich, poznatky o
proménach lidské postavy

Vytvarna vychova — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

=  vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vilastni
osobité vyjadreni

Zak dle svych schopnosti:

tvofi obraz zivotniho prostredi
vytvarné vyjadfuje sva
stanoviska k zivotnimu prostredi i
ke zménam, které ovliviiuje
¢lovek

objasni barevnou nadsazku
expresivni i symbolickou

Clovék mezi lidmi — vztahy postav na
obraze; hledani a vyjadfeni vztahd mezi
zobrazenymi postavami

Postava, vytvarné vyjadieni pomoci
skute¢nosti i nadsazky

Postava v pohybu

Techniky: kresba - progressa, uhel, rudka,
tuzka, malba — tempery, vodové barvy,

MV —1-5

EV-234

MKV - 1-5

VEGS - 1-3

Oosv-1-5

Vo — vztahy mezi lidmi, vliv prostfedi na ¢lovéka

Cj — vztahy mezi literarnimi postavami; vyznam slova
PF — stavba lidského téla

v roviné smyslového ucinku,
Vv roviné subjektivniho Gcinku

na okolni prostredi

v dané kompozici uplatfiuje
vyznam ¢ar, linii a barevnych
ploch

prezentuje a obhajuje vysledky
sveé tvorby

ddm, pfipadné ulici (dopravni prostfedky),
stanici metra

barvy na textil, perokresba, prace s papirem | Tv — pohyb
a pfirodninami, malba na sklo a porcelan
Vyuziti po€itacové techniky
= rozli§i pisobeni vizualné = seznamuje se s realnym i Perspektiva a okolni pohled na svét; na OSV-1-5
obrazného vyjadreni vytvarné nadsazenym pohledem | zakladé pozorované skutec¢nosti nakresli EV-234

Vo - prostfedi ve kterém Ziji; vztah k okoli
Cj — hledani vhodnych vyrazovych prostredku
k vyjadfeni pocitli a dojmu ze své tvorby
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= ovéfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych
vyjadieni

= tvofi obraz Zivotniho prostfedi
pomoci linie, barvy a prostorové
prace

= vytvafi a shrnuje své prozitky do
osobniho vytvarného projevu

= prezentuje svou tvorbu

Bydlim, bydlis, bydlime — vztah k osobnim
vécem

Ceské a svétové vytvarné uméni 18. a 19.
stol. — hlavni znaky

Kfrik a ticho — pouZiti barevné nadsazky,
grafické znazornéni, pouziti symboll, pouziti
pisma

OSV -6-9
VDO -1-4
VEGS -2
MKV — 1-5
EV-234
MV -2

D — vyvoj pfedmétd osobni spotfeby ve vztahu k obdobi
vzniku (nabytek, architektura), uméni 18.- 19. stol.

PF — smysly Clovéka, vztah ke zdravi
Vo - volni vlastnosti
Hv — rytmus, vyjadfeni pocita

Vytvarna vychova — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

= Zak:

= rozli§i pusobeni vizualné
obrazného vyjadreni
Vv roviné smyslového ucinku,
Vv roviné subjektivniho
ucinku

= Zak dle svych schopnosti:

= vyuziva znalosti o stavbé
lidského téla ve vytvarném
projevu

= vytvafi otisky ¢asti lidského téla

= vyuziva vhodnych forem
k vyjadreni symboliky
mezilidskych vztaht

= prezentuje a obhajuje sva dila

Saty délaji lovéka — prace prostorova
(manekyn, manekynka)

Stopy ¢lovéka — lidské dlané, stopy chlize
— prace s linii;otisky

Techniky: kresba — progressa, uhel, rudka,
tuzka, paste — barevné kridy, perokresba,
malba — tempery, vodové barvy, prace

s papirem, dfevem, umélymi hmotami,
kolaze, malba na textil a zed

\v/yuiitl' pocitatové techniky

OosvV-1-5

VDO -1,2

D — vyvoj oble€eni v riiznych etapach
Pr — lidska téla, vyvoj ¢lovéka

= uplatiuje zakladni
dovednosti pfi pfiprave,
realizaci a prezentaci
vlastniho tviréiho zaméru a
naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci

= uplatiuje reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

= uplatiuje vlastni fantazii pfi
hledani vyjadreni se vytvarnou
zkratkou

= pouziva veskerych dostupnych
technik k vyjadfeni svych
predstav

Zivly — zemé, voda, ohen, vzduch, vitr
Planeta Zemé; Vesmir — meteority,
vesmirna technika, robot, kosmické lodé,
vesmirna télesa

VEGS - 1-3

EV-1-4

Z — planeta Zemée, Vesmir
F — vznik fyzikalnich jeva
Ch —vzduch, voda

P¥ — Clovék a pfiroda
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= ovéfuje komunikaéni u€inky
vybranych, upravenych i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych
vyjadieni

uplatriuje své osobité vnimani
obraznych vyjadfeni
uvédomuje si plsobeni
obraznych vyjadfeni na vlastni
smysly a city

hleda nejucinnégjsi formu
vlastniho vyjadfeni vnimanych
véci

Portrét a jeho promény — promény
portrétd, poskladana hlava, barevné
promény

Navstéva galerie — znaky a principy
vytvarnych smérud a proudu 20. stoleti
(kubismus, abstraktni uméni, op-art,
kinetické uméni)

MV —1-5

MKV - 1-5

VEGS - 1-5

VDO -1-4

osv-1-11

D — portrét v jednotlivych obdobich

Hv — vyznam hudebni tvorby 20. stoleti

= interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pfitom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitka

vnima okolni skute&nost
uméleckou i mimouméleckou
projevuje aktivni esteticky vztah
k zivotnimu prostredi, k jeho
tvorbé a ochrané

poznava vybrana zakladni
umélecka dila z narodniho i
svetoveho vytvarného uméni
orientuje se v oblasti vytvarné
kultury

Pratelstvi a laska — symboly mezilidskych
vztah(, odznak pratelstvi, laska v umeéni a
kyci

Jsme Evropané — kofeny a zdroje
evropskeé civilizace a kultury; zivotni styl a
vzdélavani mladych Evropanu

MKV —1-5

MV —-1,2

Vo - vztahy mezi lidmi

Vz — vyznam citového vztahu

5.8 Clovék a zdravi

5.8.1 Vychova ke zdravi - Vz

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavani v tomto u¢ebnim oboru je zaméfeno pfedevS§im na chovani podporujici zdravi a vede zaka k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
v propojeni vdech jeho slozek a uéi ho byt za né odpovédny. Zak si osvoji zasady zdravého Zivotniho stylu a je veden k jejich uplatfiovani ve svém
zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich pfi mimofadnych udalostech. Nauéi se pfedchazet urazdm,
aby tak chranil osobni bezpec€i a odmitat navykové latky, seznami se s protidrogovou prevenci. Ziska orientaci v zakladnich otazkach sexuality a
uplatiovani odpovédného sexualniho chovani. Upevni si zplisoby poskytovani prvni pomoci.

Pfedmétem Vychova ke zdravi se prolinaji vSechna prufezova témata, pfedevsim Osobnostni a socialni vychova, diky nimz si zak rozSifuje a
prohlubuje poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spole€enstvi vrstevnikid. Nauci se jednat ve
specifickych rolich a situacich. U¢i se rozeznat argumentaci a vyrazové prostfedky komercni a politické reklamy, cenit zdravi a chapat vliv prostfedi na
vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi. Respektuje svobodu lidské vule, humanismus, moralku a kritické mysleni.
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Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi se vyuCuje v 7.-9. ro€niku vzdy jednu vyu€ovaci hodinu tj. 45 min tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

PFi vyuce jsou vyuzivany rGizné formy a metody prace, jsou zafazovany podle charakteru udiva a cildi vzdélavani. Zaci tedy pracuji frontalng,

v s

skupinové i samostatné. Individualni pFistup je v tomto oboru zcela nejefektivnéjsi, nebot’ respektuje individualni dispozice jednotlivych zaka.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi rozviji:
Kompetence k uéeni
Zak:
pozna zdravi jako dllezitou hodnotu v kontextu dalSich Zivotnich hodnot,

pochopi zdravi jako vyvazeny stav télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkG z €innosti podpofenych pohybem,
pFijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztaha.

Kompetence komunikativni:
Zak:

uplatiiuje bezpe€né a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy

Kompetence k feSeni problému
Zak:
se orientuje v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje.

Kompetence socialni a personalni

Zak:
propojuje €innosti a jednani souvisejici se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim
aj.,
chape zdatnost, dobry fyzicky vzhled i duSevni pohodu jako vyznamny pfedpoklad vybéru profesni drahy, partnerl, spoleCenskych &innosti aj.
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Kompetence obéanské
Zak:

» pozna Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpusobu jeho vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych

vztah( i na kvalité prostredi

» vyuziva osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
» ochranuje zdravi a zivoty pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych
s feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti
= se aktivné zapojuje do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych innosti ve Skole i v obci

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vychova ke zdravi — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Z3ak: Z3ak dle svych schopnosti:
= usiluje v ramci svych = uplatiuje ve svém dennim rezimu zasady Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi EV-234
moznosti a zkuSenosti o zdravého stravovani Zasady zdravého stravovani
aktivni podporu zdravi = vymezi rizika spojena s poruchami pfijmu Pitny rezim
potravy; vi, kde vyhledat odbornou pomoc Vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi
= posoudi pfednosti a nedostatky nékterych Poruchy pfijmu potravy
alternativnich vyzZivovych smérd Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
= vysveétli na prikladech pfimé | =  pochopi vyznam osobni, intimni a duSevni | Télesna a dusSevni hygiena OSV-1-5
souvislosti mezi télesnym, hygieny Denni rezim MV —1,2
dusevnim a socialnim = uplatiiuje osobni a intimni hygienu Zasady osobni, intimni a duSevni hygieny EV- 2,34
zdravim, vysvétli vztah mezi s ohledem na zdravotni hlediska a Otuzovani
uspokojovanim zakladnich ohleduplné mezilidské vztahy Vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit
lidskych potreb a hodnotou = Vyznam pohybu pro zdravi
zdravi Pohybovy rezim
= samostatné vyuziva = zna typy stresu Rizika ohrozuijici zdravi a jejich prevence Oosv-10,11
osvojené kompenzacni a = 0svoji si zaklady FeSeni stresovych situaci Stres a jeho vztah ke zdravi MKV -1
relaxacni techniky a socialni v roding, mezi vrstevniky a ve Skole Kompenzachni, relaxaéni a regeneracni techniky EV-34

dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani
Unavy a predchazeni
stresovym situacim

rozliSuje relaxacni techniky a jejich
praktické provadéni

rozezna priznaky stresové situace a umi
jim pfedchazet

osvoji si zakladni navyky péce o zdravi

k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k posilovani
duSevni odolnosti
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posoudi rizné zplsoby vyjmenuje détska krizova centra, linky Vztahy mezi lidmi a formy souziti OSV-23.8
chovani lidi z hlediska daveéry, policie — adresy, telefony Skryté stupné a formy individualniho nasili a
odpovédnosti za vlastni chrani osobni bezpeci zneuzivani
zdravi i zdravi druhych a rozpozna nevhodné chovani Sikana a jiné formy nasili
vyvozuje z nich osobni Sexualni kriminalita
odpovédnost ve prospéch Formy sexualniho zneuzivani déti
aktivni podpory zdravi Kriminalita mladeze
Komunikace se sluzbami odborné pomoci
projevuje odpovédné vyjmenuje détska krizova centra, linky Bezpecéné chovani a komunikace MV -5
chovani v rizikovych davéry, policie: adresy, telefony Komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi
situacich silni¢ni a 0sVvoji si moznost pomoci lidem Bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi
ZelezniCni dopravy, aktivné Vv postizenych oblastech Nebezpedi komunikace prostfednictvim elektronickych
predchazi situacim ohrozeni vyjmenuje centra pomaoci v krizovych medii
zdravi, osobniho bezpe¢i, situacich Sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich
pfi mimofadnych chrani osobni bezpeci a v situacich ohrozeni
udalostech, v pfipadé Dodrzovani pravidel bezpecénosti a ochrany zdravi
potfeby poskytne adekvatni Bezpecné prostredi ve Skole
prvni pomoc Ochrana zdravi pfi rdznych ¢innostech
Bezpecnost v dopravé
Rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy
Vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu v€etné
zvladani agresivity
Postup v pfipadé dopravni nehody — tisfiova volani,
zajisténi bezpec€nosti
vyhodnoti na zakladé svych rozpozna a pochopi vliv manipulativni Manipulativni reklama a informace MKV -2
znalosti a zkuSenosti mozny reklamy a uci se Celit jejimu vlivu Reklamni vlivy
manipulativni vliv vrstevnik, vymezi sekty a jejich vliv na Clovéka, umi Pusobeni sekt
médii, sekt, uplatiuje vyjmenovat nejznaméjsi sekty a jejich
osvojené dovednosti historii
komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi
vysvétli role ¢lenti komunity pochopi vyznam rodiny v zivoté kazdého Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity MKV —-1,2
(rodiny, tfidy, spolku) a jedince a ve spolecnosti Rodina
uvede priklady pozitivniho a vymezi postaveni muze a zeny ve Skola, vrstevnicka skupina
negativniho vlivu na kvalitu spolec¢nosti v historii Obec, spolek
socialniho klimatu vymezi vliv rodiny na utvareni osobnosti
(vrstevnicka komunita, rozpozna pozitivni a negativni vliv na
rodinné prostredi) z hlediska kvalitu socialniho klimatu
prospésnosti zdravi
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Vychova ke zdravi — 8. ro€nik

nemoci a v ramci svych
moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky =

nezdravou vyzivou a rozvojem civilizacnich
chorob

Prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni

Preventivni a I[é¢ebna péce

Odpovédné chovani v situacich Urazu a zZivot
ohrozujicich stav(l - irazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave aj.

Zaklady prvni pomoci

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
=  projevuje odpovedné =  charakterizuje mimofadné situace Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence VDO -1-4
chovani v rizikovych = vymezi integrovany zachranny systém Bezpecnost v dopravé Oosv-9
situacich silniéni a . Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
Zelezni¢ni dopravy, aktivné Vztahy mezi u€astniky silni€niho provozu
pfedchazi situacim ohrozeni Postup v pfipadé dopravni nehody
zdravi a osobniho bezpedi,
Vv pfipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc
= uplatriuje adekvatni zptisoby | = vymezi zasady ochrany ¢lovéka za Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti Oosv-8
chovani a ochrany mimoradnych situaci Klasifikace mimoradnych udalosti
v modelovych situacich = vymezi zgsady kolektivni ochrany Varovny signdl a jiné zplsoby varovani
ohrozeni, nebezpedi i obyvatelstva Zakladni ukony ochrany obyvatelstva
mimoradnych udalosti = vymezi potencialni nebezpecdi Evakuace
= vymezi zdsady chovani po vyhlaseni Cinnost po mimoradné udalosti
mimoradné situace Prevence vzniku mimofadnych udalosti
= vymezi zdsady chovani po vyhlaseni
evakuace
=  usiluje v ramci svych = rozliSuje choroby bézné, infekeni, Hodnota a podpora zdravi
moznosti a zkuSenosti o civiliza¢ni a aktivné se proti nim brani Ochrana pred prenosnymi chorobami
aktivni podporu zdravi = vyhleda v pfipadé potfeby Iékafe a popiSe Zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence
své zdravotni problémy Respiracni nakazy
= uplatiuje zakladni zasady pro uzivani a Nakazy pfenosné potravou
ukladani léku Nakazy ziskané v pfirodé
= Nakazy pfenosné krvi a sexualnim kontaktem
Nakazy pfenosné bodnutim hmyzu
Nakazy pfenosné stykem se zvifaty
= vyjadfi vlastni nazor = rozliSuje mezi drobnymi a zavaznymi Odpovédné chovani v situacich Urazu a zivot OosvV-1-11
k problematice zdravi a poranénimi ohroZujicich stavu
diskutuje o ném v kruhu = samostatné zvlada zaklady postupu prvni Zaklady prvni pomoci
vrstevnikd, rodiny i pomoci véetné obvazové techniky
nejblizSim okoli
= dava do souvislosti slozeni = uplatiuje zasady zdravého stravovaciho Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi MKV - 1-5
stravy a zplsob stravovani rezimu Ochrana pred chronickymi neprenosnymi
s rozvojem civiliza¢nich = vysvétli souvislosti mezi zdravou a chorobami a urazy
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projevuje odpovédny vztah
k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu,
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi
v ramci Skoly a obce

uplatiiuje ve svém dennim reZimu zasady
zdravého stravovani

posoudi pfednosti a nedostatky nékterych
alternativnich vyzivovych smérd

rozliSuje mezi potravinami s vysokym a
nizkym obsahem tuku, cukru a soli a
rozhoduje se ve prospéch zdravych
pokrm0

zhodnoti rozpory v sou¢asném stravovani
déti a dospivajicich a v zasadach zdravé
vyzivy

charakterizuje zakladni slozky potravy a
dava je do souvislosti s rlistem a spravnou
funkci organt

posoudi nabidku rychlého obc¢erstveni,
preferuje potraviny zdravé vyzivy

Hodnota a podpora zdravi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
Slozky zdravi a jejich interakce

Zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence
Pusobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince

Odpovédnost jedince za zdravi
Podpora zdravého Zivotniho stylu
Programy podpory zdravi

oSV -1-11
PF — biologie Cloveka
P¢ — pfiprava pokrml

uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se
zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka, uplatriiuje
osvojené socialni
dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni, v pfipadé
potreby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

0sVvoji si moznost boje proti navykovym
latkam

vymezi zakladni legalni a nelegaini
navykové latky

vyhleda odbornou pomoc

uvede zdravotni rizika spojena s koufenim,
alkoholem a drogami, argumentuje ve
prospéch zdravi

pouziva zpusoby odmitani navykovych
latek v modelovych situacich i ve styku

s vrstevniky

orientuje se v zakonech omezuijicich
koureni

vysvétli psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

vysvétli souvislosti mezi zneuzivanim
navykovych latek a bezpecnosti silni¢niho
provozu

orientuje se v trestné pravni problematice
navykovych latek

v pfipadé potfeby samostatné vyhleda
specializovanou pomoc

kriticky se vyjadfuje k projevam nasili

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Auto-destruktivni zavislosti
Psychicka onemocnéni

Nasili mifené proti sobé samému
Rizikové chovani

Alkohol

Aktivni a pasivni koufeni

Zbrané

Nebezpecné latky a pfedméty
Nebezpecny internet

Nasilné chovani

Tézke zivotni situace a jejich zvladani
Trestné Cinnosti

Doping ve sportu

OosvV-1-11

EV -1-4

Ch — chemické slozeni drog
D — historie tabaku
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Vychova ke zdravi — 9. ro€nik

v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a
pozitivnimi zivotnimi cili,
chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

v rodiné, v zaméstnani

pochopi vyznam kamaradstvi a partnerstvi
v zivoté kazdého jedince

osvoji si zakladni dovednosti pfi FeSeni
partnerskych vztaht

posoudi hodnoty, které mladym lidem
usnadniuji vstup do zivota, partnerskych
vztah(l, manzelstvi a rodi¢ovstvi

Vztahy ve dvojici
Kamaradstvi
Pratelstvi

Laska

Partnerské vztahy
Manzelstvi
Rodicovstvi
Moralni rozvoj

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: Zak dle svych schopnosti:
=  projevuje odpovédny vztah = uvédomuje si svou vlastni identitu a Osobnostni a socialni rozvoj oSV -1-3
k sobé samému, k vlastnimu osobnost Sebepoznani a sebepojeti MKV —2
dospivani a pravidliim =  porovnava vztah k sobé samému a Vztah k sobé samému
zdravého Zivotniho stylu, k druhym lidem Vztah k druhym lidem
dobrovolné se podili na = zkousi v praxi vlastni seberealizaci Zdravé a vyrovnane sebepojeti
programech podpory zdravi Utvareni védomi vlastni identity
v ramci Skoly a obce
= samostatné vyuziva = pomoci her natrénuje sebereflexi a Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani Oosv-4,78,9
osvojené kompenzacéni a sebekontrolu CviCeni sebereflexe MKV -1,3
relaxacni techniky a socialni | = zvlada sebekontrolu v problémovych CviCeni sebekontroly a sebeovladani
dovednosti k regeneraci situacich Cvi€eni zvladani problémovych situaci
organismu, prekonavani = stanovi si osobni cile Stanoveni osobnich cild a postupnych kroku k jejich
Unavy a predchazeni = ovlada typy stres a pochopi vyznam dosazeni
stresovym situacim pozitivniho stresu (eustresu) Zaujimani hodnotovych postojl a rozhodovacich
= najde pomoc a feSeni problému dovednosti pro feseni problém0( v mezilidskych vztazich
= vymezi vliv stresu na utvareni osobnosti Pomahajici a prosocialni chovani
= ovlada zakladni techniky vyrovnani se se Psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a
stresem zvladani stresu
= zvlada krizové situace Hledani pomoci pfi problémech
= samostatné vyuziva relaxacéni techniky
k regeneraci a k pfedchazeni stresovych
situaci
=  respektuje prijata pravidla = respektuje sebe i druhé osoby Vztahy mezi lidmi a formy souziti MV —-1,5
souziti mezi spoluzaky i = ovlada principy empatického chovani a Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace MKV -1,3
jinymi vrstevniky a prispiva ocekavanych vystupl z néj Respektovani sebe sama i druhych VDO -1-4
k utvareni dobrych = 0svoji si principy chovani, které napomaha | Pfijimani nazor( druhého
mezilidskych vztaht k utvareni dobrych vztaht Empatie
v komunité = vymezi pravidla asertivniho chovani a umi | Chovani podporujici dobré vztahy
je pouzit v praxi Aktivni naslouchani, dialog
=  pouziva zakladni komunikaéni dovednosti Efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riiznych
= uvédomuje si utvareni hodnot viastnich i situacich
hodnot spole¢nosti Dopad vlastniho chovani a jednani
=  respekiuje vyznam sexuality | = rozliSi komunikaci mezi kamarady ve Skole, | Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe VEGS - 1-3
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projevuje etické a moralni postoje
k ochrané matky a ditéte

Cviceni zaujimani hodnotovych postojl a
rozhodovacich dovednosti

Dovednosti pro feseni problém0 v mezilidskych
vztazich

Pomahajici a prosocialni chovani

Prevence Sikany

respektuje zmény v obdobi uplatfiuje odpovédné pfistupy k sexualité Détsvi MV —-1,2,5
dospivani, vhodné na né rozpozna problémy tykajici se Puberta
reaguje, kultivované se reprodukéniho zdravi Dospivani — télesné, duSevni a spole¢enské zmény
chova k opaénému pohlavi pojmenuje télesné fyziologické a psychické | Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
zmény dospivani Zdravi reprodukéni soustavy
vymezi prava kazdého jedince v oblasti Sexualita jako sou€ést formovani osobnosti
sexuality a reprodukce Zdrzenlivost
PfedCasna sexudlni zkuSenost
Promiskuita
Ochrana pfed chorobami pfenosnymi pohlavnim stykem
a krvi
uplatriuje osvojené uvede argumenty pro odlozeni pohlavniho Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi OSV-6,7

preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti

s béznymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi
chorobami, svéri se se
zdravotnim problémem a
Vv pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc

zivota do doby pIné zralosti a vysvétli, pro¢
organismus dospivajici divky neni
biologicky zraly pro téhotenstvi a porod
orientuje se v rozdilech sexualniho chovani
jednotlivel (homosexualni, bisexudlni aj.)
pojmenuje zpusoby ochrany proti
nechténému téhotenstvi a orientuje se

v moznostech i ve vhodnosti jejich pouziti
vysvétli rizika nechranéného pohlavniho
styku a stfidani partner(

pojmenuje nejcastéjSi pohlavni choroby a
vysvétli, jak se pfed nimi chranit

Problémy téhotenstvi a rodi€ovstvi mladistvych
Poruchy pohlavni identity

PF — biologie ¢lovéka
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5.8.2 Télesna vychova - Tv

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Télesna vychova sméfuje na jedné strané k poznani vliastnich pohybovych moznosti a zajmu, na strané druhé k poznani ucink
konkrétnich pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dudevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové &innosti
Zaku k Cinnosti fizené a vybéroveé, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti. V tomto vzdélavacim oboru je velice
dalezité motivacni hodnoceni zaka, které vychazi ze somatotypu Zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich
ZlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem, které neberou v Uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni
stav zaka. Kazdy jedinec by se mél naucit zafadit do denniho rezimu pohybové &innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmu, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Vzdélani je zaméfreno
na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole, rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu, poznavani zdravi
jako nejdulezitéjSi zivotni hodnoty a rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné i duSevni zdravi.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru
Vzdélavaci obor Télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich a je dotovan 2 vyu€ovacimi hodinami tydné.

Na 1. stupni probiha vyuka s celou tfidou v télocviéné vybavené nacinim a naradim. V teplejSim obdobi muze probihat i venku v blizkém parku
nebo v Z8 Strozziho, kde miZeme vyuzivat cely télovychovny aredl. Ve 3. a 4. roéniku je zafazeno na druhé pololeti plavani. Pro vyuku na 2. stupni je
kazda tfida rozdélena na dvé skupiny (chlapci a divky), pfiemz vyu€ovaci hodina probiha sou€asné v obou skupinach. V zimnich mésicich zaci
vyuzivaji 2 t8locviény a od dubna do poloviny listopadu maji k dispozici opét zazemi ZS Strozziho.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem vzdélavaciho oboru Télesna vychova je naucit Zaky angazovanému pfistupu k druhym, zasadam slusnosti, tolerance a odpovédnému
chovani. UcCitel se snazi o objasnéni problematiky vlivu prostfedi na zdravi vlastni i druhych lidi. Zak by mél byt schopen zrealizovat obecné modely
feSeni problém, zvladat rozhodovaci situace a jednat ve specifickych rolich.

K dosazeni téchto cill je tfeba vénovat se v pribéhu vyuky kompetencim:

Kompetence k u€eni
= Zaci poznavaji smysl a cil svych aktivit, planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
= Z4aci si postupné osvojuji télovychovné dovednosti
= Z4aci uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvience, rozhodciho, divaka a dodrzuji zasady bezpecnosti
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Kompetence socialni a personalni

= Z4ci spolupracuji ve skupiné a podileji se na vytvafeni pravidel prace v tymu
= v pfipadé potfeby Zaci poskytnou pomoc nebo o ni pozadaiji, vytvareji si pfedstavu o osobnim zdravotnim oslabeni a snazi se situaci feSit

vhodnym rehabilitaénim programem
= ucitel umoznuje kazdému Zakovi zazit uspéch tim, Ze akceptuje osobni sportovni vybavenost a hodnoti pokrok

Kompetence obéanské

= Z4ci respektuji nazory ostatnich a aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit
= Z4ci se rozhoduji v zajmu podpory a ochrany zdravi
» Z4ci rozliSuji a uplatfiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli ( hrac, rozhod¢i, divak,..)

Kompetence pracovni

»  Z4ci spoluorganizuji svlj pohybovy rezim a ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
= ucitel vyZzaduje vhodné sportovni vybaveni pro vyuku a dohlizi na to, aby pfiprava cvi¢ebniho nafadi splfiovala zasady bezpecnosti, a tim vede

zaky k ochrané zdravi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Télesna vychova — 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

= Zak:

= spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti

Zak dle svych schopnosti:
akceptuje, ze pohyb je vhodny pro zdravi a
ze by mél denné cvicit

Cinnosti ovliviujici zdravi
Hygiena a bezpecnost
Vyznam pohybu pro zdravi

EV-4
Pr — vychova ke zdravi

= uplatiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecénosti pfi
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

vymezi zakladni pravidla chovani pfi
télesné vychové a sportu a fidi se jimi (za
pomoci ucitele)

samostatné se prevlékne do cvic¢ebniho
uboru a umyje se

seznami se se zasadami spravného
sezeni, drzeni téla ve stoje a dychani
uplatriuje spravné drzeni té€la ve vSech
polohach

Zakladni pravidla chovani pfi Télesné vychové a sportu
Zasady bezpecnosti

Spravné drzeni téla

PFiprava organismu pfed pohybovou ¢innosti

oSV -1-10
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= Zvlada v souladu s
jednoduché pohyboveé
Cinnosti provadené ve

ZlepSeni

individualnimi prfedpoklady
¢innosti jednotlivce nebo

skupine :usiluje o jejich

Zvlada podle pokyn( pfipravu na
pohybovou ¢innost

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita poyhbu

EV-4

=  Spolupracuje pfi

jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi
pohybovych &innostech a méa osvojeny
z&kladni hygienické navyky pfi pohybovych

Bezpecnost pfi pohybovych €innostech- organizace a
bezpecnost cviCebniho prostoru , bezpe€nost v Satnach
a umyvarnach , bezpec¢na priprava a ukladani naradi,

Pr- vychova ke zdravi

jednoduché pohybové
Cinnosti provadéné ve

Zlepseni

individualnimi pfedpoklady
¢innosti jednotlivce nebo

skupiné, usiluje o jejich

pojmenuje zakladni gymnastické nacini a
naradi

vymezi zakladni pojmy osvojovanych cvikl
voli vhodné naradi dle pokyn( ucitele
pokousi se o kotoul vpfed a vzad, zvlada
prosté skoky snozmo z trampolinky, zvlada
zaklady gymnastického odrazu, umi
naskocit na ty¢, zkousi Splhat

vyjadfi jednoduchou melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu pohybem

reaguje pohybem na znéjici hudbu

zvlada zakladni techniku béhu,skoku do
dalky a hodu mickem

pojmenuje zakladni atletické discipliny

Pripravna, kondi¢ni, kompenzacni, relaxac¢ni a
vyrovnavaci cvic¢eni

Spravné drzeni téla

Zaklady gymnastiky - nafadi a nacini, akrobacie: nacvik
odrazu z trampolinky, pfevaly stranou v lehu, stoj na
lopatkach, cvi¢eni na lavickach, Splh

Zaklady atletiky - béh: rychly na 25m, motivovany béh v
terénu az do 10minut, béh prokladany chudzi, souvisly
béh podle Urovné zaku, skok z mista a z rozbéhu, hod
mickem z mista a z rozbéhu

Turistika a pobyt v pfirodé

soutézich aktivitach nacini pomdcek , prvni pomoc v podminkach TV
= Reaguje na zékladni pokyny Zvlada podle pokynu pfipravu na Hygiena pfi TV-hygiena pohybovych &innosti a EV- 4
a povely k osvojované pohybovou ¢innost cviCebniho prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro
Cinnosti a jeji organizaci Qohybové aktivity
=  zvlada v souladu s respektuje rlizna cviceni s rdznymi uginky Cinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti | OSV - 1-10

Hv — hudebni styly a Zanry
Cj,Aj — cviceni podle fikanek a
pisni

a povely k osvojované

¢innosti a jeji organizaci

gesta ucitele

Zakladni povely a signaly: pozor,pohov, rozchod,
nastup aj.

=  spolupracuje pfi vymezi nékteré pohybové hry a je schopen | Zaklady sportovnich a pohybovych her OSV -1-10
jednoduchych tymovych je hrat se spoluzaky i mimo télesnou Pohybové hry riizného zaméreni s pomuckami i bez
pohybovych ¢innostech a vychovu pomucek
soutézich zvlada zakladni zpasoby hazeni Zakladni sportovni hry: vybijena, kopana (nacvik)
Drzeni mice jednorug€, obourug, pfihravky rukou a
nohou
=  reaguje na zakladni pokyny reaguje na zakladni pokyny, signaly a Cinnosti podporujici pohybové uceni VDO -1
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Télesna vychova — 2. ro¢nik

hygieny a bezpec€nosti pfi
pohybovych €innostech ve
znamych prostorech Skoly

vymezi zakladni pravidla chovani pfi

télesné vychové a sportu a fidi se jimi (za

pomoci ucitele)

= samostatné se pfevlékne do cviCebniho
uboru a umyije se

= seznami se se zasadami spravného
sezeni, drzeni téla ve stoje a dychani

= uplatiuje spravné drzeni téla ve vSech
polohach

= pravidelné zafazuje do svého rezimu

zdravotni cviceni, chape, Ze rGizna cviceni

maji rizné ucinky

Pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi

Zdravotné zameéfené Cinnosti — spravné drzeni téla,
prlpravna a kompenzaéni cvi¢eni

Rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
= Zak: = 74k dle svych schopnosti:
= spojuje pravidelnou = aplikuje aktivni denni cviceni a Cinnosti ovliviiujici zdravi OSsVv -1-10
kazdodenni pohybovou =  respektuje formuly pohyb = zdravi Hygiena a bezpec¢nost EV -4
¢innost se zdravim a = chape, Ze rlizna cvi€eni maji rdzné Ucginky Vyznam pohybu pro zdravi — délka a intenzita pohybu
vyuziva nabizene prilezitosti | = akceptuje své pohybové nedostatky Preventivni vyznam zdravotné zamérenych innosti
= uplatiuje hlavni zasady =  oSetfi drobna poranéni a pfivola pomoc Prvni pomoc OoSsv -1-10

Pr — zdravovéda

= zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich
Zlepseni

= pracuje na svych pohybovych pfednostech
a nedostatcich a s pomoci ucitele a rodicu
je ovliviiuje

=  projevuje samostatnost a vuli ke zlepSeni
svého vykonu

= zvlada kotouly, vyskok do vzporu diepmo,
ru¢kovani, chlzi na kladince s dopomoci

= naskoci na ty¢, zkousi Splhat

= zhodnoti kvalitu pohyboveé €innosti a
reaguje na pokyny k odstranéni vlastnich
chyb

= zvlada zakladni estetické drzeni téla

= zvladne 2-3 tanecky zalozené na tanecni
chlizi a béhu

= zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché tanecni kroky a
usiluje o jejich zlepSeni

= zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mickem

= akceptuje béhy, skoky a hody a plavani
jako nejvhodnéjsi €innosti, které
vSestranné ovliviuji organismus zaka

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
Pohybové hry

Zaklady gymnastiky - akrobacie: vyskok do vzporu
dfepmo na snizenou Svédskou bednu odrazem

z trampolinky, ruc¢kovani ve svisu na hrazdé, chize

s plnénim drobnych ukold na hrazdé, nacvik $plhu na
tyci

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni - chlize, béh,
estetické drzeni téla, pohybovy doprovod znéjici hudby,
pfisunny krok,cval stranou, posko¢ny krok

Zaklady atletiky - béh: rychly na 20 - 60m, vytrvalostni,
nacvik nizkého a polovysokého startu, skok do dalky

z mista i z rozbéhu (spojeni rozbéhu s odrazem), hod
mickem z mista a z rozbéhu

Turistika a pobyt v pfirodé

VDO -1

OSVv -1-10

Hv,Cj — cvigeni na hudbu, text
fikadel a pisni
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spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a
soutézich

soutézi a jednda v duchu fair play

pokousi se o organizaci jednoduché
pohybové hry

spolupracuje pfi jednotlivych tymovych
¢innostech

vymezi nékteré pohybové hry, k pohyboveé
hfe vyuZije i hracky a jiné pfedméty nez
télocviéné nacini

vymezi zakladni pravidla osvojovanych her
uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele pfedchazet
dodrzuje zasady bezpecnosti pfi hrach

Zaklady sportovnich a pohybovych her

Pohybové hry: soutéZivé, bojové, kontakini aj.

Zakladni sportovni hry: vybijena, kopana

Znalost zjednoduSenych pravidel

Manipulace s mi€em odpovidajici velikosti a hmotnosti -
na misté a v pohybu, vyvolenou i opacnou rukou nebo
nohou, zékladni pfihravky rukou i nohou

Bezpecnost pfi hrach

OSsv-1-10
P¢ — vyroba cvi¢ebniho naradi

reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
Ginnosti a jeji organizaci

reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Zakladni povely a signaly: pozor,pohov, rozchod,
nastup aj.

VDO -1

Télesna vychova — 3. ro€nik

Oce

kavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti

Zak dle svych schopnosti:

zdGvodni dudlezitost rozcviceni

vi,Zze vhodny pohyb pomaha ke zdravému
ristu, rozvoji srdce, kosti, svall a plic
aplikuje aktivni denni cvieni a

respektuje formuly pohyb = zdravi

chape, Ze rGzna cvi¢eni maji riizné Gcinky
akceptuje své pohybové nedostatky

Cinnosti ovliviujici zdravi
Poznatky z Télesné vychovy a sportu
Hygiena a bezpecnost

PFiprava organismu pfed cvic¢enim
Vyznam pohybu pro zdravi

EV -3,4
Pr — vychova ke zdravi, lidské
télo a jeho funkce

uplatriuje hlavni zasady
hygieny a bezpec¢nosti pfi
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

dodrzuje zasady hygieny

dba na osobni Cistotu téla, pradla, odévu,
cvi¢ebniho uboru

oSetfi i vétsSi poranéni a pfivolat Iékare
uvédomuije si rizné funkce pohybu a
vyuZziva je za pomoci ucitele a rodica

v dennim rezimu

aktivné se pohybuje

zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a
reaguje na pokyny k odstranéni chyb
vymezi zasady fair play chovani a snazi se
je uplatriovat

Prvni pomoc

Rzné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu: rozvoj
zdatnosti, dovednosti, regenerace, kompenzace
jednostranného zatizeni, vyrovnavani oslabeni
Zdravotné zamérené Cinnosti

Rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu

osv-14
Pr — hygiena, prvni pomoc
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= zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
jednoduché pohyboveé
¢innosti jednotlivce nebo
Cinnosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich
ZlepSeni

vymezi nekolik zakladnich cvikd z kazdé
osvojované oblasti a dovede je s pomoci
ucitele sefadit do ucelené sestavy

umi kotoul vpfed a vzad

pFeskoci bednu s odrazem z trampolinky
samostatné prejde kladinku

pokousi se o stoj na rukou za pomoci
ucitele

pokousi se o shyb stojmo

Splha s pfirazem na ty¢ do pfimérené vysky
podle individualnich predpokladu

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché tance

umi pfisunny krok, cval stranou, posko¢ny
krok

vyjmenuje a popiSe nékolik lidovych tancl
snazi se samostatné o estetické drzeni téla
pouziva zakladni osvojované pojmy

zvlada techniku béhu, skoku a hodu

zméfi a zapi$e vykony v osvojovanych
disciplinach

upravi doskocisté, pfipravi start béhu (Cara,
bloky) a vyda povely pro start

Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti
Cviceni ve stoji spojném a rozkroném

Cviceni v kleku, v sedu snoZmo, zkfizmo a skrémo
Cviceni v lehu na zadech

Rozcvicky

Zaklady gymnastiky - pfeskok 2 - 4 dild bedny odrazem
z trampolinky, chlze po kladince bez dopomoci
(lavi€ky), pripravna cvi€eni ke zvladnuti stoje na rukou,
shyb stojmo na hrazdé, Splh s pfirazem na tyci
Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni - zakladni tance
zaloZené na kroku posko¢ném a pfisunném, lidové
tance

Zaklady atletiky - zakladni discipliny, ¢asti bézecké
drahy a skokanskych sektort, pomdcky pfi méfeni
vykon0, Uprava doskocisté, béh stfidavy s chazi, béh
pres drobné prekazky v pfirodé, rychly béh do 60m,
nizky start i z blokU, skok: z mista, pfes motouz ve vysi
kolen, do dalky z rozbéhu, hody mi¢kem z mista a

z rozbéhu, hod na cil a na dalku, zakladni zplsoby
méfeni a zaznamenavani vykon(

Turistika a pobyt v pfirodé

OSvV-234
EV-3,4
VDO -1

HV - lidové tance
M — méreni, tabulky, grafy

prostredi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké
dovednosti

snazi se prekonat strach z vody

potopi hlavu pod vodu, polozi télo na
hladinu za pomoci plaveckych pomucek
nauci se zakladni pohyby jednoho
plaveckého stylu na sousi

=  spolupracuje pfi = vymezi zakladni pojmy osvojovanych Sportovni a pohybové hry OSvV -38,9,10,11
jednoduchych tymovych Cinnosti Zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly a MKV —-1,2
¢innostech a soutézich = zaznamena vysledek utkani a pomaha pfi pouzivanym nacinim Cj — pohadky, vypravovani,
rozhodovani Zakladni organizace utkani: losovani, zahjeni, pocitani | fikadla
= zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi skore, ukonceni
pravidly a dovede je samostatné vyuzivat Prapravné sportovni hry: minifotbal, minibasketbal
= zna minimalné 10-20 raznych pohybovych Nacvik vedeni mice driblinkem, nohou
her a vi, jaké je jejich zaméreni Pohyb s mi¢em a bez mice
= samostatné vytvarFi pohybové hry, hleda Chytani mice jednoruc¢ a obouru¢
arianty znamych her Stfelba jednoru¢ a obouru¢ na koS, stfelba vnitfnim
nartem na branku
Pohybové hry se specifickym u€inkem: vyrovnavaci,
relaxaéni, motivaéni
Pohybové hry pro rozvoj predstavivosti
Pohyboveé hry kontaktni (vzajemna energie)
Variace her jednoho druhu
= adaptuje se na vodni = samostatné provadi osobni hygienu Plavani — zakadni plavecka vyuka Oosv-14

Hygiena plavani
Adaptace na vodni prostfedi
Zakladni plavecké dovednosti

Tv — télesné dovednosti otfebné
k nacviku jednoho plaveckého
stylu
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dodrzuje zakladni pravidla pfi pohybu ve
vodé

zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

seznami se s pravidly koupani v bazénuiv
pfirodé

Prvky sebezachrany a bezpec¢nosti

Hv — hygiena spravného dychani

reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

pfi cvi€eni reaguje na pokyny k odstranéni
chyb

reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Zakladni povely a signaly: pozor,pohov, rozchod,
nastup aj.

VDO -2,4

Télesna vychova — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

Zak dle svych schopnosti

=  podili se na realizaci »  zna zakladni zplsoby rozvoje kondignich a | Cinnosti ovliviiujici zdravi VDO -1
pravidelného pohybového koordinacénich pfedpokladd a snaZi se o Vyznam pohybu pro zdravi - konkrétni ucinky
rezimu, uplatriuje kondi¢né zvySovani jejich urovné s pomoci uditele, jednotlivych druhd cviceni
zamérené cinnosti, rodi¢d i samostatné vymezi nevhodné Zakladni technika jednotlivych cvik(
projevuje pfimérenou ¢innosti, které ohrozuji jeho zdravi Zakladni zpusoby kontroly jednotlivych cviéeni: zrcadlo,
samostatnost a vli po = samostatné si zlepSuje Uroven své spoluzak, pocity aj.
Zlepseni urovné své zdatnosti PFiprava organismu
zdatnosti = vi, ze by se mél aktivné pohybovat Hygiena a bezpecnost
minimalné 2 hod denné a snazi se o to
Castecné samostatné
=  zarazuje do pohybového = samostatné vede rozcvicku Zdravotné zamérené Cinnosti - prapravna, kondiéni, oSV -2,3

rezimu korektivni cvi¢eni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim

proziva cvi€eni a soustfedi se na spravné a
pfesné provedeni pohybu

kompenzacni, relaxacni a vyrovnavaci cvi¢eni
Rozcvicky

Vyznam soustfedéni

Zakladni vyznam jednotlivych druh cviceni a jejich
pouziti v dennim rezimu

Pfa —rezim dne

uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani

v bézném sportovnim
prostredi, adekvatné
reaguje Vv situaci razu
spoluzaka

vysvétli pro€ a jak Skodi zdravi koufeni, piti
alkoholu a pozivani drog

dodrzuje zasady vhodné Zivotospravy a
aktivné se podili na €innosti ovlivijici jeho
zdravi

oSetfi vétSi poranéni a pfivoa lékare

zna chovani v pfirodé a snazi se je (za
pomoci ucitele) naplfiovat

chova se k pfirodé ohledupiné

Skodlivy vliv koufeni, piti alkoholu a poZivani drog
Prvni pomoc

Ekologické chovani pfi Télesné vychoveé a sportu v
pfirodé

EV-3,4
Pfra — Zivotosprava, zdravovéda

zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohyboveé
dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

umi stoj na rukou s dopomoci

umi roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

pokousi se o shyb stojmo na hrazdé
umi prejit bez dopomoci po kladince

Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti
Zaklady gymnastiky - prapravna cviceni pro zvladnuti

stoje na rukou, stoj na rukou s dopomoci, oznozka pfes
kozu na §if odrazem z mustku i trampolinky, kréka pres

OoSsv-1-11
MKV -1,2
Hv —taneéni hudba
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zvladéa zakladni techniku béhu

chape vyznam vytrvalostniho béhu pro
rozvoj zdatnosti a snazi se ho uvédoméle
fadit do pohybového rezimu

zvlada zakladni techniku skoku do vysky a
dalky

zvlada techniku hodu

kozu na §if odrazem z mustku i trampolinky, shyb
stojmo na hrazdé, kladinka (lavicky)

Pohybové hry

Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni - zakladni tane¢ni
krok 2/4 a 3/4, zaklady cvi€eni s nacinim (Satek,mic, aj.)
pfi hudebnim doprovodu, nazvy zakladnich lidovych a
umélych tancl

Pripravné upoly

Zaklady atletiky - béZecké abeceda, nizky i polovysoky
start, béh na 60 m, béh v terénu az do 15 min, nacvik
Stafetového béhu, skok do dalky z rozb&hu, odraz

z bfevna, skok do vysky (skrény, stfizny) z kratkého
rozb&hu, hod mi¢kem z rozb&hu

Zaklady sportovnich her - utkani podle zjednodusenych
pravidel: minifotbal, minibasketbal, minihdzena, pohyb
s mi¢em a bez mice: zastaveni, chytani mice jednoru¢
a obourug, tlumeni mi€e vnitfni stranou nohy, vedeni
mice driblinkem a nohou, stfelba jednoru¢ a obouru¢ na
ko$

Turistika a pobyt v pfirodé

adaptuje se na vodni
prostfedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké
dovednosti

samostatné provadi osobni hygienu
snazi se pfekonat strach z vody

potopi hlavu pod vodu, polozi télo na
hladinu za pomoci plaveckych pomUicek
rozviji zakladni plavecké dovednosti

Plavani — zakadni plaveca vyuka
Hygiena plavani

Adaptace na vodni prostredi
Zakladni plavecké dovednosti

oSV -1-4

Tv — télesné dovednosti otfebné
k nacviku jednoho plaveckého
stylu

zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou
techniku, prvky
sebezachrany a bezpecénosti

nauci se zakladni pohyby jednoho
plaveckého stylu a aplikuje ho ve vodé
seznami se s pravidly koupani v bazénuiv
pfirodé

respektuje pravidla bezpecnosti ve vodé

Plavecka technika — jeden plavecky styl
Prvky sebezachrany a bezpec¢nosti

Hv — nacvik spravného dychani

jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla, pozna a
oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje, respektuje pri
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

zvlada elementarni herni Cinnosti
jednotlivce a umi je vyuzit v zakladnich
kombinacich i v utkanich podle
zjednoduSenych pravidel

chape zakladni role a hra¢skeé funkce

v druzstvu a dodrzuje je v utkani, uplatfiuje
zasady fair play jednani ve hre

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly a
pouzivanym nacinim

Variace her jednoho druhu

Vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
Zasady jednani a chovani - fair play

Kvalita urovné pohybové dovednosti v souvislosti s
pohlavim

OoSv-5
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= uZziva pfi pohybové €innosti = zna nazvy nékterych zakladnich lidovych a | Komunikace - nazvy télocviéného naradi a nacini VDO - 3,4
zakladni osvojované umélych tancu, umi pojmenovat Zakladni télocviéné nazvoslovi Oosv-14
télocviéné nazvoslovi, cvi€i osvojované cinnosti i cvicebni n&cini
podle jednoduchého = reaguje na pokyny, smluvené povely a
nakresu, popisu cviceni signaly ucitele

= uziva zakladni télocviéné nazvoslovi
=  pojmenuje uzivané naradi a nacini
= Jednodude zhodnoti kvalitu | = Chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi | CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH OSV-5

pohyboveé €innosti
spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové
Sinnosti

a zaclenuje pohyb do denniho rezimu

DOVEDNOSTI — pohybové hry -s rliznym zaméfenim :
netradiCni pohybové hry a aktivity : vyuZiti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviceni- pohybova tvofivost

Zorganizuje nenarocné
pohybové €innosti a soutéz
na urovni tfidy

= Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair
play

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI- zaklady sportovnich her : manipulace s
micem, palkou €i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti , herni ¢innosti jednotlivce m
spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle
zjednodus$enych pravidel minisporta

TV - télesné dovednosti
potfebné k nacviku pohybové
ginnsoti

zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je s
predchozimi vysledky

= pouziva stopky, metr ajiné pomacky pro
méfeni dosazenych vysledkud

=  zapisuje samostatné do pfipravené tabulky

= porovna a zhodnoti vlastni vysledky

Zaznamenavani vysledkd — vysledkové listiny (tabulky)
Porovnavani vysledku - grafy

EV-34
M — tabulky, grafy, méfeni

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté
bydliSté, samostatné ziska
potfebné informace

= vi, kde je mozné ziskat informace o sportu
a Télesné vychové

= sleduje vybrané sportovni pfenosy podle
svého zajmu

Zakladni zdroje informaci o Télesné vychové a sportu

MV - 1-5
Cj — referat, ¢teni z novin

Télesna vychova — 5. ro¢nik

Qéekévané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatriuje kondi¢né
zamerené ¢innosti, projevuje
primérenou samostatnost a
vuli po zlep$eni Urovné své
zdatnosti

Zak dle svych schopnosti

=  zna zakladni zpUsoby rozvoje kondi¢nich
a koordinac¢nich predpoklad(i a snazi se o
zvySovani jejich urovné s pomoci ucitele,
rodicl i samostatné vymezi nevhodné
¢innosti, které ohrozuji jeho zdravi

= samostatné si zlepSuje Uroven své
zdatnosti

= vi, ze by se mél aktivné pohybovat
minimalné 2 hod denné a snazi se o to
Caste€né samostatné

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam sledovani zakladnich télesnych parametrd pro
zdravi a pohybovou &innost

Pohybovy rezim zaka

Cviceni protahovaci, napinaci, silova, vytrvalostni,
cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti, dechova,
cviceni pro spravné drzeni téla, vyrovnavaci,
psychomotoricka motivacni, tvofiva aj.

EV-34
P¥a — prvni pomoc
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proziva cviceni a soustfedi se na spravné
a pfesné provedeni pohybu

zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim

tvofivé zachazi s pohybovymi
dovednostmi a vytvafi vlastni pohybové
predstavy

zvlada techniku specialnich cvi€eni,
koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynu ugitele aj.
provede cvieni pfesné a upravi
nepfesnosti podle obrazu v zrcadle nebo
pokyn0 ucitele

vi, Ze vhodny pohyb pomaha ke
zdravému vyvoji

zna svUj zdravotni stav

upozorni ucitele na pro n&j nevhodné
cvi€eni nebo prostiedi

Pfiprava organismu

Zdravotné zaméFené ¢innosti - zakladni zpUsoby
kontroly jednotlivych cvi€eni: zrcadlo, spoluzak, ucitel,
pocity aj.

Rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu

OSv-2

uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani

v bézném sportovnim
prostfedi,adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka

vi, ze by se mél aktivnhé pohybovat a
snaziseoto

objasni dGvod dodrzovani pravidel
bezpecnosti a hygieny, vyvodi obecné
zaveéry

oSetfi i vétSi poranéni a pfivola lékare
definuje pravidla prvni pomoci pfi urazu
v hodinach Télesné vychovy

upozorni samostatné na ¢innosti
(prostfedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

dodrzuje pravidla bezpecnosti ve znamém
i neznamém prostredi

Hygiena a bezpeénost - osobni hygiena pfi rliznych
pohybovych aktivitach, prvni pomoc pfi trazu

v hodinach Tv, bezpecny pohyb a chovani i v méné
znamych prostorech

Pra — lidské télo a hygiena

zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohyboveé
dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

tanci se zakem opacného pohlavi

zvlada techniku

zna nejméné 20 pohybovych her

pro pohybovou hru si vytvofi vhodné
nacini

samostatné vytvari pohyboveé hry, hleda
varianty znamych her

umi kotouly, stoj na rukou, pfeskoky pres
naradi odpovidajici vySky

zhodnoti pohybovy vykon svij i svych
spoluzaku a koriguje jej

Splha dle svych individualnich
predpoklad

poskytne zakladni dopomoc a zachranu
pfi cvieni

samostatné zlepSuje Urover své zdatnosti

Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych
dovednosti

Zaklady gymnastiky - akrobatické kombinace, cviCeni
na naradi: hrazda, kladinka, kruhy, lavicky aj.,
preskoky, Splh,

Dopomoc

Rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni — drzeni partnera
pfi spoleCenskych tancich, valcik a polka

Pripravné upoly

Zaklady atletiky — rizné druhy béhu, skokl a hodd,
atleticka abeceda

Zaklady sportovnich a pohybovych her - utkani podle
zjednodu$enych pravidel: minifotbal, minibasketbal,
minihazena, pohyb s mi€em a bez mice: zastaveni,
chytani mice jednoru¢ a obouru¢, tlumeni mice vnitfni

P¢ - vyroba nacini
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zvlada si osvojovat pohybové dovednosti
vzhledem ke svym individualnim
predpokladim

stranou nohy, vedeni mic¢e driblinkem a nohou, stfelba
jednoru¢ a obouru¢ na ko$

Turistika a pobyt v pfirodé

jednoduse zhodnoti kvalitu reaguje na pokyny k provedeni pohybové | Cinnosti podporujici pohybové uceni 0osv-1,23
pohybové €innosti ¢innosti Mé&feni a posuzovani pohybovych dovednosti MKV -1,2
spoluzaka a reaguje na srovnava svou pohybovou &innost se Zakladni zpusoby kontroly jednoduchych cviéeni
pokyny k vlastnimu spoluzaky
provedeni pohybové ¢innosti neustale se snazi o zlepSeni urovné

pohybové €innosti

vyjmenuje klady a zapory pohybové

Cinnosti spoluzaka
jedna v duchu fair play, chape zakladni role funkce v druzstvu a Zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly a oSV -1-11
dodrzuje pravidla, pozna a dodrzuje je v utkani pouzivanym nacinim VDO -1-4

oznadi zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje, respektuje pfi
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

uplatfiuje zasady fair play

dodrzuje pravidla her a soutézi

zvlada elementarni herni Cinnosti
jednotlivce a umi je vyuzit v zakladnich
kombinacich i v utkanich podle
zjednodusenych pravidel

Variace her jednoho druhu

Vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
Zasady jednani a chovani - fair play

Kvalita arovné pohybové dovednosti v souvislosti
s pohlavim

Pravidla zjednoduSenych pohybovych ¢innosti
Olympijské idealy

Pra — sexualni vychova, lidské télo

uziva pfi pohybové ¢innosti zna nazvy nékterych zakladnich lidovych Komunikace - nazvy télocvi¢ného naradi a nacini VDO -1-5
zakladni osvojované a umeélych tancd, umi pojmenovat Zakladni télocviéné nazvoslovi Oosv-14
télocviéné nazvoslovi, cvici osvojované cinnosti i cviCebni nacini
podle jednoduchého reaguje na pokyny, smluvené povely a
nakresu, popisu cviceni signaly ucitele

uziva zakladni télocvicné nazvoslovi

pojmenuje uzivané naradi a nacini
zorganizuje nenarocné samostatné vytvari pohyboveé hry, hleda Organizace pfi Tv ve znamém (bézném) prostoru Oosv-9
pohybové €innosti a soutéze varianty znamych her télocvicny VDO -1-3
na drovni tridy na pohybovou hru si vytvori nové nacini Samostatna organizace zaka

zorganizuje turnaj v minifotbalu,

minibasketbalu apod.

zorganizuje zavody v atletice, gymnastice,

tanci apod.
zmeéfi zakladni pohybové pouziva stopky, metr a jiné pomucky pro Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti EV -3-4

vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

méfeni dosazenych vysledku

zapisuje samostatné do tabulky, kterou
vytvori

porovna a zhodnoti vysledky vlastni i
spoluzaku

Zaznamenavani vysledkl — vysledkove listiny (tabulky)
Porovnavani vysledku - grafy

M — tabulky, grafy, méfeni

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté
bydlisté, samostatné ziska
potfebné informace

vi, kde je mozné ziskat informace o sportu
a Télesné vychové

sleduje vybrané sportovni pfenosy podle
svého zajmu

Zakladni zdroje informaci o Télesné vychové a sportu
— televize, tisk, rozhlas, internet
Olympiada a jiné svétové soutéze

MV -5
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individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou
technikou,prvky
sebezachrany a bezpeénosti

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI-Plavani-
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpusob,prvky
sebezachrany a bezpecénosti.

provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
¢innsoti

= Adaptuje se na vodni = CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN ZaFazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v EV-34
prostfedi, dodrZzuje hygienu POHYBOVYCH DOVEDNOSTI-Plavani : souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
plavani, zvlada v souladu s hygiena plavani , adaptace na vodni
individualnimi pfedpoklady prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,
plaveckeé dovednosti jeden plavecky zpusob, prvky
sebezachrany a bezpec€nosti
= Zvlada v souladu s = CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN Uplatfiuje hygienické a bezpeé&nostni zasady pro oSV -2,3

Télesna vychova — 6. ro€nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= aktivné vstupuje do =  zméfi tepovou frekvenci a vyuzije udaj pro Cinnosti ovliviiujici zdravi EV-4
organizace svého upravu pohyboveé zatéze Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych €innostech
pohyboveého rezimu, nékteré | = predvida mozné nebezpedi Urazu Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
pohybové Cinnosti zafazuje = uplatiuje pravidle bezpe€ného chovani ve svalovych dysbalanci
pravidelné a s konkrétnim sportovnim prostredi
ucelem
= zvlada v souladu = uplatiiuje spravné drzeni téla v riznych Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti | MKV -2
s individualnimi predpoklady polohach a pracovnich ¢innostech Komunikace v Télesné vychové
osvojované pohybové = zaujima spravné cvicebni polohy Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti Pravidla
dovednosti a tvorivé je osvojovanych pohybovych &innosti
aplikuje ve hre, soutézi, pfi Zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi
rekreacnich innostech rdznych pohybovych éinnostech
= uplatiuje vhodné a = chape vyznam pfipravy organismu pfed Bezpecnost v Télesné vychové a sportu
bezpecné chovani i v méné cvi¢enim Upoly
znameém prostredi =  pripravuje a uklizi nafadi a nacini Pretlaky a pretahy
sportovist, prirody, = pfedchazi moznym poranénim a Urazim
silniéniho provozu, predvida vhodnym oble€enim a obuvi
mozna nebezpedi Urazu a = pini zodpovédné pokyny ucitele
pfizplsobi jim svou ¢innost = dodrzuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych
cvic¢enich
=  zvlada zakladni pretlaky a pretahy
=  uziva osvojovane nazvoslovi | = zadava povely v roli velitele druzstva nebo | Pofadova cvi¢eni Oosv -1-11
na drovni cvi¢ence, tridy Zasady povelové techniky
rozhoddiho, divaka, ¢tenare Zakladni postoje
novin a ¢asopisU, uzivatele Obraty na misté
internetu Nastupové tvary
Predavani hlaseni
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=  posoudi provedeni chape, Ze rlizna cvi¢eni maji rizné ucinky Télesna cviceni VDO -1-2
osvojované pohybove vi o svych pohybovych pfednostech a Pripravna, koordinaéni, kompenzaéni,
¢innosti, oznaci zjevné nedostatcich a s pomoci u€itele je ovliviiuje | relaxacni, vyrovnavaci cviceni
nedostatky a jejich mozné proziva cviceni a soustfedi se na spravné a | Pfiprava organismu pro r(izné
priciny pfesné provedeni pohybu pohybové €innosti
=  usiluje o zlepSeni své dovede stoj na rukou bez vydrze, kotoul Gymnastika MV - 1-7
télesné zdatnosti, z nabidky vpfed a vzad ve vazbach Akrobacie EV -2
zvoli vhodny rozvojovy predvede roznozku a skréku pfes kozu na Preskok Hv -2
program Sif Hrazda
pfedvede svis vznesmo a vymyk odrazem Kruhy
jednonoz s dopomoci na hrazdé Trampolinka
dovede se komihat ve svisu na kruzich Kladinka
umi zakladni skoky na trampolince Rytmicka gymnastika a kondiéni cvi¢eni
zvlada zakladni obraty a rovnovazné RUzné druhy pohybu s hudebnim doprovodem
postoje, rlizné druhy chiize na kladince Tanec, aerobni cvieni, vlastni pohybova improvizace
ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a | na hudebni doprovod
dopomoc pfi osvojovanych cvicich Splh na ty&i, cviéeni se dvihadly, medicimbaly aj.
zvlada zakladni estetické drzeni téla
vi, ze cvieni s hudbou ma relaxacni ucinky
rozliSi esteticky a neesteticky pohyb a
naznaci jeho pficiny
zvlada polkovy krok
=  sleduje uréené prvky zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych Atletika M-3
pohybové Cinnosti a vykony, disciplinach Béh: sprint, vytrvalostni béh, Stafetovy béh
eviduje je a vyhodnoti upravi doskocisté, pfipravi start béhu a Skok daleky
vyda povely pro start Hod kriketovym mickem
pouziva aktivné zakladni osvojované pojmy
ubéhne 60 m, divky 600 m (D) a hoSi 1000
m (H)
predvede zakladni techniku hodu mic¢kem,
skoku dalekého, nizkého startu, béhu a
Stafetového béhu
pouziva prlpravna cvi¢eni k osvojeni
zakladnich atletickych dovednosti
= napliuje ve Skolnich pfipravi pro ostatni jednoduchou Pohybové hry
podminkach zakladni pohybovou hru RUzné zaméreni pro osvojovani riznych zplsobl
olympijské myslenky - dodrzuje pravidla v duchu fair play lokomoce pro zdokonalovani novych pohybovych
Cestné soupereni , pomoc zna zakladni pravidla bezpecénosti dovednosti
handicapovanym, respekt Pohybové hry soutézivé
k opacnému pohlavi,
ochranu prirody pfi sportu
= dohodne se na spolupraci a uplatriuje zakladni pravidla sportovnich her | Sportovni hry osv -1-11

jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

vysvétli zakladni role ve hre, pravidla
zjednodusenych sportovnich her
rozpozna zakladni pojmy oznadujici
pouzivané nacini a asti hristé

Pravidla
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rozliSuje a uplatriuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

zvlada zakladni herni Cinnosti hry:
Kosikova, Kopana, Vybijena, Pfehazovana
a Florbal

osVvoji si pravidla téchto her

KoSikova
Kopana
Vybijena
Pfehazovana
Florbal

uplatriuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

uvédomuje si své osobni zdravotni
oslabeni a nau¢i se ho akceptovat
udrZuje cilevédomost a vytrvalost ve
,zdravych® mezich

Rozvoj osobnich volnich vlastnosti

OSv-1-11

Télesna vychova — 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti: i
=  aktivné vstupuje do = zmeéfi tepovou frekvenci a vyuzije udaj pro Cinnosti ovliviujici zdravi EV -4
organizace svého upravu pohyboveé zatéze Hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych €innostech
pohyboveého rezimu, nékteré | = predvida mozné nebezpedi Urazu Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
pohybové Cinnosti zarazuje = uplatiuje pravidle bezpe€ného chovani ve svalovych dysbalanci
pravidelné a s konkrétnim sportovnim prostredi
ucelem = usiluje o zlepSeni své pohybové zdatnosti
= uplatiuje pravidla hygieny
= zvlada v souladu = uplatiiuje spravné drzeni téla v riznych Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti | MKV — 2-3
s individualnimi predpoklady polohach a pracovnich ¢innostech Komunikace v Télesné vychové
osvojované pohybové = zaujima spravné cvicebni polohy Organizace prostoru a pohybovych &innosti Pravidla
dovednosti a tvorivé je osvojovanych pohybovych &innosti
aplikuje ve hre, soutézi, pfi Zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi
rekreacnich innostech rdznych pohybovych ginnostech
= uplatiuje vhodné a = chape vyznam pfipravy organismu pred Bezpecnost v Télesné vychové a sportu MKV - 2-3
bezpecné chovani i v méné cvi¢enim Upoly
znameém prostredi =  pripravuje a uklizi nafadi a nacini Pretlaky
sportovist, prirody, = pfedchazi moznym poranénim a Urazim Pretahy
silniéniho provozu, pfedvida vhodnym oble€enim a obuvi Upolové odpory
mozna nebezpedi Urazu a = plni zodpovédné pokyny ucitele
pfizplsobi jim svou ¢innost = dodrzuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych
cvic¢enich
= zvlada zakladni pretlaky a pretahy
= vi, co je pretah, pfetlak a upolovy odpor
= uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych
umeéni
=  uziva osvojovaneé nazvoslovi | = zadava povely v roli velitele druzstva nebo | Pofadova cvi¢eni osv -1-11

na urovni cviéence,
rozhoddiho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisUl, uzivatele
internetu

tridy

Zasady povelové techniky
Zakladni postoje

Obraty na misté
Nastupové tvary
Pfedavani hlaseni
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posoudi provedeni chape, Ze rlizna cvi¢eni maji rizné ucinky Télesna cviceni VDO -1-2
osvojované pohybove vi o svych pohybovych pfednostech a Pripravna, koordinaéni, kompenzaéni,
¢innosti, oznaci zjevné nedostatcich a s pomoci u€itele je ovliviiuje | relaxacni, vyrovnavaci cviceni
nedostatky a jejich mozné dovede prozivat cvi€eni a soustfedit se na PFiprava organismu pro rGzné pohybové ¢innosti
pficiny spravné a pfesné provedeni pohybu
usiluje o zlepSeni své dovede stoj na rukou s dopomoci s vydrzi 2 | Gymnastika MV -7
télesné zdatnosti, z nabidky s, kotoul vpfed a vzad ve vazbach Akrobacie EV - 3-4
zvoli vhodny rozvojovy predvede roznozku a skréku pfes kozu na Preskok Hv -1
program Sif s oddalenym mustkem Hrazda

predvede svis vznesmo, svis stfemhlav, Kruhy

vymyk odrazem jednonoz s dopomoci a Trampolinka

preSvihy ve vzporu na hrazdé Kladinka

dovede se komihat a houpat ve svisu na Rytmicka gymnastika a kondiéni cvi¢eni

kruzich RUzné druhy pohybu s hudebnim doprovodem

umi zakladni skoky s odrazem snozmo Tanec, aerobni cvieni, vlastni pohybova improvizace

s pfednozenim a skr€enim pfednozmo na na hudebni doprovod

trampolince Cviceni se Svihadly, medicimbaly aj.

zvlada zakladni obraty a rovnovazné

postoje, rizné druhy chiize a poskoky na

kladince

vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma relaxacni a

zdravotni ucinky

zvlada zakladni aerobni cviceni s hudbou

rozlisi esteticky a neesteticky pohyb a

naznaci jeho pficiny

pouziva kratké a dlouhé Svihadlo

zvlada polkovy krok a nacvici valCikovy

krok
samostatné se pripravi pred z osvojenych cvik{l pfipravi kratké sestavy Sestavy gymnastickych prvki PF-1

pohybovou ¢innosti a ukongi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti
— zatézovanymi svaly

a zacvicCi je

ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a
dopomoc pfi osvojovanych cvicich

zvlada zakladni estetické drzeni téla
predvede Splh na ty¢i a trénuje Splh na lané
zvlada kondi¢ni cvieni pro rozvo;j sily,
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti

zna pojem kruhovy trénink

Kondiéni cviceni
Splh na ty¢i, na lané
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sleduje urcené prvky
pohybové ¢€innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

upravi doskocisté, pfipravi start béhu a
vyda povely pro start

ubéhne 60 m, divky 600 m (D) a hosi 1000
m (H) ve zlepSeném osobnim vykonu

zna vyznam béZecké abecedy

predvede zakladni techniku hodu mickem,
skoku dalekého, nizkého startu, béhu a
Stafetového béhu

pouziva prapravna cvic¢eni k osvojeni
zakladnich atletickych dovednosti

Atletika

Béh: sprint, vytrvalostni béh, Stafetovy béh
Skok daleky

Hod kriketovym mi¢kem

BéZecka abeceda

zpracuje nameérena data a = zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych Grafy vykonnosti M-1
informace o pohybovych disciplinach

aktivitach a podili se na = pouziva aktivné zakladni osvojované pojmy

jejich prezentaci =  zna zakladni pravidla atletickych soutézi

naplriuje ve Skolnich = pfipravi pro ostatni jednoduchou Pohybové hry OoSsv-1-11
podminkach zakladni pohybovou hru RUzné zaméreni pro osvojovani riznych zplsobl

olympijské myslenky - = dodrzuje pravidla v duchu fair play lokomoce pro zdokonalovani novych pohybovych

¢estné soupereni , pomoc = zna zakladni pravidla bezpecnosti a dovednosti

handicapovanym, respekt vyznam pohybovych her pfi navazovani Pohybové hry soutézivé

k opacnému pohlavi, mezilidské komunikace

ochranu prirody pfi sportu = vi, ze hra pfinaSi radost a zazitky

dohodne se na spolupracia | = uplatfuje zakladni pravidla sportovnich her | Sportovni hry Oosv-1-11
jednoduché taktice vedouci | = zna zakladni pojmy osvojovanych €innosti Pravidla

k uspéchu druzstva a = vysvétli zakladni role ve hfe, pravidla Vysledky utkani

dodrzuje zjednodusenych sportovnich her Rozhodovani

rozpozna zakladni pojmy oznadujici
pouzivané nacini a ¢asti hristé

zvoli taktiku hry a dodrzuje ji

dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pfi rozhodovani
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= rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

zvlada zakladni herni Cinnosti hry:
Kosikova, Kopana, Volejbal, Vybijena,
Pfehazovana a Florbal

osVvoji si pravidla téchto her

v KoSikové zvlada: uvoliiovani hrace bez
mice a s mi¢em, pfihravku jednoruc a
obourug, stfelbu, rozskok, kryti ito€nika

s mi¢em a bez mice a rGzné herni
kombinace, zna zakladni herni systémy, {j.
osobni obranny a uto¢ny obranny systém
v Kopané zvlada: vhazovani mice, vybér
mista, stfelbu z mista, stfelbu po vedeni
mice, uvolfiovani a obchazeni hrace,
zpracovani a odebirani mice, pfihravku a
z&kladni brankafské Cinnosti, tj. chytani,
vyrazeni, vykop a pfihravku

ve Volejbale zvlada: utkani na zmenseném
hFisti (2 — 3 hradi), ulohu nahravace u sité,
odbiti obouru¢ vrchem a spodem,
prihravku, nahravku a podani spodem

ve Florbale zvlada: pfihravku a strelbu

Vv utkani 4+0

KoSikova
Kopana
Volejbal
Vybijena
Pfehazovana
Florbal

= aktivné se vyhyba
cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

uvédomuje si své osobni zdravotni
oslabeni a nauci se ho akceptovat

udrzuje cilevédomost a vytrvalost ve
,zdravych“ mezich

nezucastfiuje se sportovnich ¢innosti, které
by mohly zvétsit jeho zdravotni oslabeni

Rozvoj osobnich volnich vlastnosti
Zdravotni stav jedince

Oosv-1-11

Télesna vychova — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

=  aktivné vstupuje do
organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Zak dle svych schopnosti:

zméfi tepovou frekvenci a vyuzije udaj pro
upravu pohybové zatéze

predvida mozné nebezpedi Urazu
uplatriuje pravidle bezpe¢ného chovani ve
sportovnim prostredi

usiluje o zlepSeni své pohybové zdatnosti
uplatriuje pravidla hygieny

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych €innostech
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci

EV -2-3
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zvlada v souladu uplatfiuje spravné drzeni téla v riznych Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti | MKV —2-3
s individualnimi pfedpoklady polohach a pracovnich €innostech Komunikace v Télesné vychové
osvojované pohyboveé zaujima spravné cviCebni polohy Organizace prostoru a pohybovych €innosti Pravidla
dovednosti a tvofivé je naucené dovednosti uplatiuje ve hre, osvojovanych pohybovych &innosti
aplikuje ve hie, soutézi, pfi v soutéZi i v rekreacnich Cinnostech Zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi
rekreacnich &innostech rdznych pohybovych éinnostech
uplatriuje vhodné a chape vyznam pfipravy organismu pfed Bezpecnost v Télesné vychové a sportu MKV - 2-3
bezpecné chovani i v méné cvi€enim Upoly
znameém prostredi pfipravuje a uklizi nafadi a nacini Pretlaky
sportovist, prirody, predchazi moznym poranénim a Urazim Pretahy
silniéniho provozu, pfedvida vhodnym oble€enim a obuvi Upolové odpory
mozna nebezpedi Urazu a pIni zodpovédné pokyny ucitele
prizpusobi jim svou ¢innost dodrzuje zasady bezpecnosti pfi upolovych

cviCenich

zvlada zakladni pfetlaky a pretahy

vi, co je pretah, pretlak a upolovy odpor

uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych

umeéni
uziva osvojované nazvoslovi zadava povely v roli velitele druzstva nebo Poradova cviceni Oosv-1-11
na urovni cvicence, tfidy Zasady povelové techniky
rozhoddiho, divaka, ¢tenare Zakladni postoje
novin a ¢asopisu, uzivatele Obraty na misté
internetu Nastupové tvary

Predavani hlaSeni

posoudi provedeni chape, Ze rGzna cvi¢eni maji riizné Gcinky Télesna cviceni VDO -1-4
osvojované pohybové vi 0 svych pohybovych prednostech a Pripravna, koordinaéni, kompenzaéni,
¢innosti, oznaci zjevné nedostatcich a s pomoci u€itele je ovliviiuje | relaxacni, vyrovnavaci cviceni
nedostatky a jejich mozné dovede prozivat cvieni a soustfedit se na PFiprava organismu pro rGizné pohybové ¢innosti
priciny spravné a presné provedeni pohybu
odmita drogy a jiné uvédomuije si, jak t€lu Skodi chemické latky | Doping EV - 2-3

Skodliviny jako neslugitelné
se sportovni etikou a
zdravim, upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajim
0 znecisténi ovzdusi

vi, co je to doping

vysvétli, pro€ sportovci prochazi
dopingovou zkouskou

sleduje pocasi a biologickou hodnotu dne

Pocasi pfi sportu
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=  usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti, z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy
program

dovede stoj na rukou s vydrzi 2 s, kotoul
vpied a vzad ve vazbach, kotoul letmo a
pfemet stranou

pfedvede roznozku a skréku pfes kozu
nasif a skréku pres kozu nadél (H)

s oddalenym mustkem

predvede svis vznesmo, svis stfemhlav,
vymyk odrazem jednonoZ s dopomoci a
pFedvih tnoZzmo do vzporu jizdmo na
hrazdé

dovede se komihat a houpat ve svisu na
kruzich, nacvi€uje svis vznesmo a
stfemhlav

umi zakladni skoky s odrazem snozmo

s pfednozenim a skr€enim pfednozmo a
skok prosty s obratem na trampolince
zvlada zakladni obraty a rovnovazné
postoje, rizné druhy chiize a poskoky na
kladince

vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma relaxacni a
zdravotni ucinky

zvlada zakladni aerobni cviceni s hudbou
umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb a
naznacit jeho pfi€iny

pouziva kratké a dlouhé Svihadlo

zvlada polkovy krok a nacvici valCikovy
krok

nacvici dalSi spole¢ensky nebo country
tanec

Gymnastika

Akrobacie

PFeskok

Hrazda

Kruhy

Trampolinka

Kladinka

Rytmicka gymnastika a kondi¢ni cviceni
Rzné druhy pohybu s hudebnim doprovodem
Tanec, aerobni cviceni, vlastni pohybova improvizace
na hudebni doprovod

Cviceni se Svihadly, medicimbaly aj.

MV — 4-7
EV -2-4
Hv -1

= samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukongi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti
— zatézovanymi svaly

z osvojenych cvik{l pfipravi kratké sestavy
a zacvicCi je

ve spolupraci s uCitelem zvlada zachranu a
dopomoc pfi osvojovanych cvicich

zvlada zakladni estetické drzeni téla
predvede Splh na ty€i a na lané

zvlada kondi¢ni cvieni pro rozvo;j sily,
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti

zvlada kruhovy trénink

Sestavy gymnastickych prvki
Kondi¢ni cvi€eni
Splh na ty¢i, na lané
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sleduje uréené prvky upravi doskocisté, pfipravi start béhu a Atletika M-1
pohybové €innosti a vykony, vyda povely pro start Béh: sprint, vytrvalostni béh, Stafetovy béh
eviduje je a vyhodnoti ubéhne 60 m, divky 800 m (D) a hoSi 1500 | Skok daleky
m (H) Hod kriketovym mi¢kem
zna vyznam béZecké abecedy BéZecka abeceda
predvede zakladni techniku hodu mickem, Vrh kouli
skoku dalekého, nizkého startu, béhu
pfi Stafetovém béhu pfebira kolik bez
zrakové kontroly
pouziva prapravna cvic¢eni k osvojeni
zakladnich atletickych dovednosti
zpracuje nameérena data a zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych Grafy vykonnosti OoSsv-1-11
informace o pohybovych disciplinach
aktivitach a podili se na pouziva aktivné zakladni osvojované pojmy
jejich prezentaci zna zakladni pravidla atletickych soutézi
naplriuje ve Skolnich pripravi pro ostatni jednoduchou Pohybové hry Oosv-1-11

podminkach zakladni
olympijské myslenky -
¢estné soupereni , pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi,
ochranu prirody pfi sportu

pohybovou hru

dodrzuje pravidla v duchu fair play

zna zakladni pravidla bezpec¢nosti a
vyznam pohybovych her pfi navazovani
mezilidské komunikace

vi, Ze hra pfinasi radost a zazitky
uvédomuije si, ze ne kazda hra je vhodna
pro urdity vék, pocet hracl

RUzné zaméreni pro osvojovani riznych zplsob
lokomoce pro zdokonalovani novych pohybovych
dovednosti

Pohybové hry soutézivé

dohodne se na spolupraci a

jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

uplatiiuje zakladni pravidla sportovnich her
zna zakladni pojmy osvojovanych &innosti
vysvétli zakladni role ve hfe, pravidla
zjednodusenych sportovnich her

rozpozna zakladni pojmy oznadujici
pouzivané nacini a ¢asti hristé

zvoli taktiku hry a dodrzuje ji

dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pfi rozhodovani

Sportovni hry
Pravidla
Vysledky utkani
Rozhodovani
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= rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

zvlada zakladni herni Cinnosti hry:
Kosikova, Kopana, Volejbal, Pfehazovana,
Florbal a Hokejbal

osVvoji si pravidla téchto her

v KoSikové zvlada: uvoliiovani hrace bez
mice a s mi¢em, pfihravku jednoruc a
obourug, stfelbu, rozskok, kryti ito€nika

s mi¢em a bez mice, stielbu po dvojtaktu z
mista a rizné herni kombinace, zna
z&kladni herni systémy, tj. osobni obranny
a utony obranny systém

v Kopané zvlada: vhazovani mice, vybér
mista, stfelbu z mista, stfelbu po vedeni
micCe, uvolfiovani a obchazeni hrace,
zpracovani a odebirani mice, pfihravku,
postupny utok, rychly protiutok a zakladni
brankarské Cinnosti, tj. chytani, vyrazeni,
vykop a pfihravku

ve Volejbale zvlada: utkani na zmenseném
hFisti (2 — 3 hradi), ulohu nahravace u sité,
odbiti obouru¢ i jednoru¢ vrchem a
spodem, pfihravku, nahravku a podani
spodem

ve Florbale zvlada: prihravku a strelbu

v utkani 4+0

KoSikova
Kopana
Volejbal
Pfehazovana
Florbal
Hokejbal

OoSsV -1-11

Télesna vychova — 9. ro¢nik

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

polohach a pracovnich ¢innostech
zaujima spravneé cvicebni polohy
naucené dovednosti uplatiuje ve hre,
v soutézi i v rekreaénich ¢innostech

Komunikace v Télesné vychové

Organizace prostoru a pohybovych &innosti

Pravidla osvojovanych pohybovych &innosti

Zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi
rdznych pohybovych ¢innostech

Turistika a pobat v pfirodé — zasady preziti v pfirode,
orientace a ukryti, nouzovy pfistfeSek, zajisténi vody a
tepla

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= aktivné vstupuje do = zmé&¥i tepovou frekvenci a vyuZije tdaj pro | Cinnosti ovliviiujici zdravi EV-1-4
organizace svého upravu pohybové zatéze Hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych €innostech
pohyboveého rezimu, nékteré | = predvida mozné nebezpedi Urazu Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
pohybové Cinnosti zarazuje = uplatiiuje pravidle bezpecného chovani ve svalovych dysbalanci
pravidelné a s konkrétnim sportovnim prostredi
ucelem = usiluje o zlepSeni své pohybové zdatnosti
= uplatiuje pravidla hygieny
= zvlada v souladu = uplatiiuje spravné drzeni téla v raznych Cinnosti ovliviiujici Groverii pohybovych dovednosti | MKV — 1-4
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uplatriuje vhodné a chape vyznam pfipravy organismu pfed Bezpeénost v Télesné vychové a sportu MKV - 1-5
bezpecné chovani i v méné cvi€enim Upoly
znamém prostiedi pfipravuje a uklizi naradi a nacini Pretlaky
sportovist, pfirody, predchazi moznym poranénim a Urazim Pretahy
silniéniho provozu, pfedvida vhodnym oble€enim a obuvi Upolové odpory
mozna nebezpedi Urazu a pini zodpovédné pokyny ucitele
prizpusobi jim svou ¢innost dodrzuje zasady bezpecnosti pfi upolovych

cviCenich

zvlada zakladni pfetlaky a pretahy

vi, co je pretah, pretlak a upolovy odpor

uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych

umeni
uziva osvojované nazvoslovi zadava povely v roli velitele druzstva nebo Poradova cviceni Oosv-1-11
na urovni cvi¢ence, tiidy Zasady povelove techniky
rozhodg€iho, divaka, ¢tenare Zakladni postoje
novin a ¢asopisu, uzivatele Obraty na misté
internetu Nastupové tvary

Predavani hlaseni

posoudi provedeni chape, Ze rlizna cvi¢eni maji rizné ucinky Télesna cviceni VDO -1-4
osvojované pohybové vi 0 svych pohybovych pfednostech a Pripravna, koordinaéni, kompenzaéni,
¢innosti, oznaci zjevné nedostatcich a s pomoci u€itele je ovliviiuje | relaxacni, vyrovnavaci cviceni
nedostatky a jejich mozné dovede prozivat cviCeni a soustfedit se na PFiprava organismu pro rGizné pohybové ¢innosti
priciny spravné a presné provedeni pohybu
usiluje o zlepSeni své dovede stoj na rukou, kotoul vpfed a vzad Gymnastika MV -1
télesné zdatnosti, z nabidky ve vazbach, kotoul letmo pres prekazku, Akrobacie EV-1
zvoli vhodny rozvojovy pfemet stranou, obraty a rovhovazné Preskok Hv -1
program postoje Hrazda

predvede roznozku (H pres bednu) a Kruhy

skréku pres kozu pies kozu nadél (H pres Trampolinka

bednu nasif) s oddalenym mastkem Kladinka

predvede svis vznesmo, svis stfemhlav,
vymyk odrazem jednonoz s dopomoci,
presvih inozmo do vzporu jizdmo a
podmet na hrazdé

dovede se komihat a houpat ve svisu na
kruzich, pfedvede svis vznesmo a
stfemhlav

umi skok prosty s obratem, roznozenim a
skréenim pfednozmo pfes prekazku (H) na
trampolince

zvlada zakladni obraty a rovnovazné
postoje, rizné druhy chize a poskoky na
kladince

vi, Ze cviceni s hudbou ma relaxacéni a
zdravotni ucinky

Rytmicka gymnastika a kondi¢ni cvi¢eni

RGzné druhy pohybu s hudebnim doprovodem
Tanec, aerobni cviceni, vlastni pohybova improvizace
na hudebni doprovod

Cviceni se Svihadly, medicimbaly a;.
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zvlada zakladni aerobni cvi¢eni s hudbou
umi rozliSit esteticky a neesteticky pohyb a
naznacit jeho pficiny

pouziva kratké a dlouhé Svihadlo

zvlada polkovy krok a nacvici valCikovy
krok

nacvici dalSi spoleCensky nebo country
tanec

samostatné se pfipravi pred z osvojenych cvik( pfipravi kratké sestavy Sestavy gymnastickych prvk( PF-1
pohybovou ¢€innosti a ukongi a zacvici je Kondi¢ni cvi¢eni
ji ve shodé s hlavni €innosti ve spolupréci s ugitelem zvlada zachranu a | Splh na ty&i, na lané
— zatéZovanymi svaly dopomoc pfi osvojovanych cvicich

zvlada zakladni estetické drzeni téla

predvede 3plh na ty€i a na lané

zvlada kondi¢ni cvieni pro rozvoj sily,

rychlosti, vytrvalosti a obratnosti

zvlada kruhovy trénink
sleduje uréené prvky upravi doskocisté, pfipravi start béhu a Atletika
pohybové Cinnosti a vykony, vyda povely pro start Béh: sprint, vytrvalostni béh, Stafetovy béh
eviduje je a vyhodnoti ubéhne 60 m, divky 800 m (D) a hoSi 1500 | Skok daleky

m (H) ve zlepSeném Case Hod kriketovym mickem

zna vyznam bézecké abecedy Bézecka abeceda

predvede zakladni techniku hodu mic¢kem, Vrh kouli

skoku dalekého, nizkého startu, béhu a

vrhu kouli

pfi Stafetovém béhu prebira kolik bez

zrakoveé kontroly

pouziva prlpravna cvic¢eni k osvojeni

zakladnich atletickych dovednosti
napliuje ve Skolnich pfipravi pro ostatni jednoduchou Pohybové hry Oosv -1-11
podminkach zakladni pohybovou hru R{zné zaméfeni pro osvojovani rdznych zpusobl
olympijské myslenky - dodrzuje pravidla v duchu fair play lokomoce pro zdokonalovani novych pohybovych
¢estné soupereni , pomoc zna zakladni pravidla bezpec¢nosti a dovednosti
handicapovanym, respekt vyznam pohybovych her pfi navazovani Pohybové hry soutézivé
k opac¢nému pohlavi, mezilidské komunikace
ochranu prirody pfi sportu vi, Ze hra pfinasi radost a zazitky

uvédomuije si, ze ne kazda hra je vhodna

pro urcity vék, pocet hracu
dohodne se na spolupraci a uplatriuje zakladni pravidla sportovnich her | Sportovni hry OosvV-1-11

jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

zna zakladni pojmy osvojovanych &innosti
vysvétli zakladni role ve hfe, pravidla
zjednodusenych sportovnich her
rozpozna zakladni pojmy oznadujici
pouzivané nacini a ¢asti hristé

zvoli taktiku hry a dodrzuje ji

Pravidla
Vysledky utkani
Rozhodovani
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dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pfi rozhodovani

zavody, turistické akce na
urovni Skoly, spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

vypomuze pfi sportovnich skolnich akcich
S organizaci i s pfipravou

= rozliSuje a uplatiiuje prava a zvlada zakladni herni ¢innosti hry: Kosikova MV —1-11
povinnosti vyplyvajici z role Kosikova, Kopana, Volejbal, Florbal a Kopana
hrace, rozhodciho, divaka, Hokejbal Volejbal
organizatora osVvoji si pravidla téchto her Florbal
v Kosikoveé zvlada: uvolfiovani hrace bez Hokejbal
mice a s mi¢em, pfihravku jednoru¢ a
obourug, stfelbu, rozskok, kryti ato€nika
s mi¢em a bez mice, clonu, blok, stfelbu po
dvojtaktu z mista a rdzné herni kombinace,
zna zakladni herni systémy, tj. osobni
obranny a uto¢ny obranny systém
v Kopané zvlada: vhazovani mice, vybér
mista, stfelbu z mista, stfelbu po vedeni
mice, uvolfiovani a obchazeni hrace,
zpracovani a odebirani mice, prihravku,
postupny utok, rychly protiutok a zakladni
brankarské Cinnosti, tj. chytani, vyrazeni,
vykop a pfihravku
ve Volejbale zvlada: utkani na zmenseném
hFisti (2 — 3 hradi), ulohu nahravace u site,
odbiti obourug€ i jednoru¢ vrchem a
spodem, pfihravku, nahravku, podani
spodem i vrchem, blok a sme¢
ve Florbale zvlada: pfihravku a strelbu
Vv utkani 4+0
=  Zzafazuje pravidelné a nauci se zdravotni cviky, které vyrovnavaji | Osobni dislednost OosvV-1-11
samostatné do svého osobni zdravotni oslabeni Zdravotni cviky
pohybového rezimu snazi se je pouzivat pravidelné Vyrovnavani zdravotniho oslabeni
specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni
provedeni
=  zorganizuje samostatneé i snazi se aktivné zapojit do spoluprace Aktivni spoluprace s uciteli 0osvVv -1-11
v tymu jednoduché turnaje, s mlad$imi détmi MV — 1-7
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5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Pracovni ¢innosti - P¢

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Obor Clovék a svét prace poskytuje Zakim seznameni se s b&znymi pracovnimi ginnostmi a technologiemi a umoZfuije jim osvojeni si zakladnich
pracovnich dovednosti. PFi praktickych ¢innostech s riznymi materialy se uci planovat, organizovat svou praci, spolupracovat ve skupiné. Pak je zak
Iépe vybaven k autentickému a hlavné objektivnimu poznavani okolniho svéta. Velmi dllezita je i autoevaluace zaka. Tim se pfispiva k vytvareni Zivotni
a profesni orientace zakul, k rozvoji jejich tvar€ich myslenkovych pochodu. Béhem vyuky jsou Zaci vedeni k zodpovédnosti, k dodrzovani zasad
bezpeénosti a hygieny pfi praci. Prvotnim cilem vzdélavaci oblasti je vytvofit pozitivni vztah k praci zaloZzeny na odpovédnosti za kvalitu osobnich
pracovnich vysledku. Zvladnuti téchto cilll pfispiva k lepsi seberealizaci a k rozvoji podnikatelského mysleni.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Tento vzdélavaci obor je na 1. stupni dotovan jednou hodinou tydné. Obsahuje 4 tematické okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstrukéni
¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrm0. Vyuka probiha ve tfidé, jen tematicky okruh Pfiprava pokrm je realizovan ve specializované u¢ebné —
kuchyrice.

Na 2.stupni je tento obor dotovan 1 hodinou tydné, pfi¢emz z praktickych divodu probiha vyuka ve dvouhodinovych blocich jedenkrat za ¢trnact
dnd. Vyuka tak muze probihat bez prestavky v 90 minutovém bloku. V 6. a 7. ro¢niku se stfida tematicky okruh Prace s technickymi materialy - Pfiprava
pokrmU, v 8. ro€niku Svét prace - Provoz a udrzba domacnosti, v 9. ro¢niku Svét prace - Desing a konstruovani. Tematické okruhy Prace s technickymi
materialy a Pfiprava pokrmU jsou realizovany ve specializovanych pracovnach.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci oblast je zaloZena na tvaréi a myslenkové spolutcasti zak(. Proto se snazime o zajisténi co nejlepsich pracovnich podminek, aby
Z&ci byli dostate&né motivovani. Zak si pak na zakladé praktickych ginnosti vytvari komplexné&;jsi pohled na svét i sam na sebe, uvédomuije si vzajemné
souvislosti, cilené pozoruje, objevuje kulturni hodnoty. Pracovni postupy vyzaduji promysSleni a planovani zplisobu feSeni, pfi éemz je zak trénovan ve
vytrvalosti a shovivavosti pfi nezdarech. Timto zptisobem je veden k zodpovédnosti. Zak se uéi formulovat své myslenky, komunikovat a spolupracovat
ve skupiné, pouzivat navody a navrzené pracovni postupy. Osvojuje si navyky, které pfispivaji k utvareni pfijemné atmosféry v tymu, v pfipadé potfeby
zvladne poskytnout pomoc druhému &i o pomoc pozadat. Na ziskanych znalostech a osvojenych dovednostech zaklada své vlastni nazory a orientuje
se i v jednoduchych otazkach spojenych s postavenim zaméstnance a zaméstnavatele.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Pracovni ¢innosti — 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

UcCivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

=  vytvafi jednoduchymi
postupy riizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

Zak dle svych schopnosti:

= Zvladda zakladni manuélini dovednosti pfi
praci s jednoduchymi materialy a
pomUckami: vytvari jednoduchymi postupy

rizné predméty z tradi¢nich i netreadi¢nich

materiald.

Prace s drobnym materialem

Druhy drobného materiélu: papir, textil, pfirodniny,
karton, modelovaci hmota, drat, korek, provazek, Spejle
aj.

Vlastnosti drobného materialu: tvar, barva, povrch,
tvrdost

oSV -1-10
Pr — lisovéani pfirodnin

= pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

= zopakuje jednoduchy pracovni postup

= dle pfedlohy napodobuje vysledny predmét

z drobného materialu
= vytvafi si navyk organizace a planovani
prace

Jednoduché pracovni postupy organizované ucitelem:
ohybani, stfihani, slepovani, spojovani, svazovani,
hnéteni, trhani aj.

OSv-1-10
MKV -2

= voli vhodné pracovni
pomlcky

= pojmenuje zakladni pomUcky a nastroje
= vysvétli zplsob jejich pouziti

Pomlcky, nastroje a nacini pro praci s drobnym
materialem

Cj — popis pomticek a jejich
vyuziti

=  provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

=  popiSe stav pozorované pfirodni oblasti

= vlastnimi slovy vyjadfi vysledky
predchozich krok( pozorovani

= zaznamena vysledky do jednoduchého
grafu

= zhodnoti vysledny graf z hlediska ro¢nich
obdobi

Péstitelské prace

Pozorovani pfirodnich jev(: roéni obdobi, mésice,
pocasi, rozmnozovani fauny a flory aj.

Zaznamenani vysledk( pozorovani do jednoduchych
grafd

EV -2

voda, ovzdusi, pdda, energie a
pfirodni zdroje

Prv — zakladni podminky Zivota:

=  pecuje o nenaro¢né rostliny

= provadi ¢innosti tykajici se péce o
nenaro¢né rostliny

Péce o nenarocné rostliny: zalévani, kypfeni, roseni,
hnojeni aj.

Pr — péce o nenaroc¢né rostliny

=  udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

= seznami se se zaklady bezpecnosti a
= hygieny prace

Zaklady bezpecnosti a hygieny prace

EV-4

Pracovni ¢innosti — 2. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= vytvari jednoduchymi
postupy rtizné predméty
z tradi¢nich i netradiénich
materiald

Zak dle svych schopnosti:

=  pojmenuje a popiSe rizné druhy materialu

= rozpozna a porovna zakladni vlastnosti
materialu

= rozliSuje pfirodni a technicky material

Prace s drobnym materialem

Druhy drobného materialu: papir, textil, pfirodniny,
karton, modelovaci hmota, drat, korek, provazek,
Spejle aj.

Vlastnosti drobného materialu: tvar, barva, povrch,
tvrdost

EV-24
Pr —lisovani a jiné prace
s pfirodninou
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= pracuje podle slovniho = vyjadfi vlastnimi slovy dany postup prace | Jednoduché pracovni postupy organizované ucitelem: | OSV — 1-10
navodu a predlohy a orientuje se v ném ohybéani, stfihani, slepovani, spojovani, svazovani, MKV -2
= dle pfedlohy napodobuje vysledny hnéteni, trhani aj.
pfedmét z drobného materialu
= vytvéfi si navyk organizace a planovani
prace
= voli vhodné pracovni = odhadne a vysvétli vybér pomlcky, Pomlicky, nastroje a nacini pro praci s drobnym OSV -1-10
pomtucky, nastroje a nacini nastroje nebo nacini k dané praci na materialem
vzhledem k pouzitému z4kladé rozliSenych vlastnosti materialu
materidlu
=  provadi pozorovani pfirody, | = popiSe a vysvétli stav pozorované Péstitelské prace EV-24

zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

pFirodni oblasti

interpretuje vysledky pfedchozich kroku
pozorovani

odhadne budouci faze zmén

v pozorované pfirodni oblasti
samostatné usporada a zaznamena
vysledky do jednoduchého grafu
analyzuje vysledny graf pozorované
pFirodni oblasti

Pozorovani pfirodnich jev(: ro€ni obdobi, mésice,
pocasi, rozmnozovani fauny a fléry aj.

Zaznamenani vysledkl pozorovani do jednoduchych
grafl

Vyhodnoceni vysledkd pozorovani

Pr — zakladni podminky Zzivota:
voda, ovzdusi, plda, energie a
pfirodni zdroje

= pecuje o nenaro¢né rostliny

provadi ¢innosti tykajici se péce o
nenarocné rostliny

pojmenuje a zdGvodni ¢innosti tykajici se
péce o nenarocné rostliny

Péce o nenarocné rostliny: zalévani, kypfeni, roseni,
hnojeni aj.

Pr — péce o nenaro¢né rostliny

=  udrzuje pofadek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecnosti prace

osvoji si zaklady bezpec¢nosti a hygieny
prace

Zaklady bezpecnosti a hygieny prace

Pracovni ¢innosti — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= vytvari jednoduchymi
postupy rtizné predmeéty
z tradiénich a netradi¢nich
materiald

Zak dle svych schopnosti:

rozliSuje rizné druhy materialu a jeho
vlastnosti

uvede vztahy mezi riznymi druhy
materialu

navrhne vyuziti zakladnich vlastnosti
daného materialu

Prace s drobnym materialem

Druhy drobného materialu: papir, textil, pfirodniny,
karton, modelovaci hmota, drat, korek, provazek,
Spejle aj.

Vlastnosti drobného materialu: tvar, barva, povrch,
tvrdost

EV-1-4
Pr —lisovani a jiné prace
s pfirodninou

= pracuje podle slovniho =  jinak formuluje dany pracovni postup Jednoduché pracovni postupy: ohybani, stfihani, OosvV-1-5
navodu a predlohy = analyzuje postup a objasni pofadi danych | slepovani, spojovani, svazovani, hnéteni, trhani aj. MKV -2
kroku
=  voli vhodné pracovni = vyjadfi vlastnimi slovy dany vybér Pomiicky, nastroje a nacini pro praci s drobnym OosvV-14

pomdcky, nastroje a nacini

pomUcky nebo nastroje k praci

materialem

Cj — popis pomticek a jejich vyuZiti
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vzhledem k pouzitému
materialu

zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

= provadi pozorovani pfirody,

popiSe a vysvétli stav pozorované
pFirodni oblasti

interpretuje vysledky pfedchozich krok(
pozorovani

odhadne budouci faze zmén

v pozorované pfirodni oblasti
samostatné usporada a zaznamena
vysledky do jednoduchého grafu
analyzuje vysledny graf pozorované
pFirodni oblasti

objasni divod jednotlivych vyvojovych
stadii

Péstitelské prace

Pozorovani pfirodnich jev(: ro€ni obdobi, mésice,
pocasi, rozmnozovani fauny a fléry aj.

Zaznamenani vysledkl pozorovani do jednoduchych
grafl

Vyhodnoceni vysledkd pozorovani

EV-1-4

Pr — zakladni podminky Zivota:
voda, ovzdusi, plida, energie a
pfirodni zdroje

= pecuje o nenaro¢né rostliny

provadi ¢innosti tykajici se péce o
nenarocné rostliny

pojmenuje a zdUvodni ¢innosti tykajici se
péce o nendrocné rostliny

Péce o nenarocné rostliny: kli€eni, sazeni, seti,
zalévani, kypreni, roseni, hnojeni aj.

Pr — péce o nenaro¢né rostliny
Pr — kliceni semene

=  udrzuje pofadek na

zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

pracovnim misté a dodrzuje

objasni a dodrzuje zaklady bezpecnosti a
hygieny prace

Zaklady bezpecnosti a hygieny prace

=  Konstrukéni ¢innosti

=  Zvlada elementarni
dovednosti a €innsoti pfi
praci se stavebnicemi

Zvlada elementarni dovednostia ¢innsoti
pfi praci se stavebnicemi

Stavebnice- plo$né ,prostorové, konstrukéni, sestava
modelu

Prace s navodem , pfedlohou , jednoduchym nacrtem.

Prace s konstrukéni stavebnici umoziujici uplatnit
pohyblivé prvky

M - vytvafeni prostorové
predstavivosti, rozdil mezi
geometrickym tvarem a télesem

stolovani

Pravidla spravného stolovani

=  Priprava pokrm0 Upravi stll pro jedoduché stolovani Zakladni vybaveni kuchyné MKV - 1-5
=  Pfipravi tabuli pro Jednoducha uprava stolu

jednoduché stolovani
=  Chova se vhodné pfi Chova se vhodné pfi stolovani Jendnoducha Uprava stold MKV - 1-5
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Pracovni ¢innosti — 4. rocnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc€ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= vytvafi pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

Zak dle svych schopnosti:

definuje rdzné druhy materialu, jeho
vlastnosti a vztahy mezi nimi

doplni i netradiéni druhy materiélu a
pojmenuje jeho viastnosti

navrhne vyuziti zakladnich vlastnosti
daného materialu

sam zvoli a objasni pracovni postup,
zorganizuje vlastni praci

Prace s drobnym materialem

Druhy drobného materialu: papir, textil, pfirodniny,
karton, modelovaci hmota, drat, korek, provazek, Spejle
aj.

Vlastnosti drobného materialu: tvar, barva, povrch,
tvrdost

EV-34

oSV -1-11

PF — lisovani a jiné prace
s pfFirodninou

= vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych
tradic

popiSe danou lidovou tradici
uvede vztah dané prace k lidové tradici

Prvky lidovych tradic ve vyrobenych pfedmétech:
velikonoce, vanoce

MKV - 1-5
P¥, VI — velikonoce a vanoce
v lidové tvorivosti

=  Voli vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacinni
v zhledem k pouzitému
materiald

Voli vhodné pracovni pomUicky, nastroje a
nacini v zhledem k pouZitému materiald

Vlastnosti materialu- pfirodniny,modelovaci hmota,papir
a karton, textil, drat,félie aj.

P¥- lisovani a jiné prace s
pfirodninou

= Udrzuje poradek na
pracovnim miste a dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecnosti prace: poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Udrzuje pofadek na pracovnim miste a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace: poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Jednoduché pracovni operace a postupy,organizace
prace,lidové zvyky, tradice, femesla.

M — vytvareni prostorové
predstavivosti, rozdil mezi
geometrickym tvarem a télesem

= zvlada elementarni
dovednosti a €innosti pfi
praci se stavebnicemi

manipuluje s ¢astmi stavebnice

chape a predvede systém spojovani
jednotlivych dild

montuje jednoduché modely dle vlastni
fantazie

Konstrukéni €innosti

Vyuziti jednoduchych konstruk&nich stavebnic:
ploSnych a prostorovych

Vytvareni vlastnich ploSnych i prostorovych kompozic
ze stavebnicovych prvka

Prace s konstrukéni stavebnici umoznujici uplatnit
pohyblivé prvky

M — vytvareni prostorové
predstavivosti, rozdil mezi
geometrickym tvarem a télesem

= ; provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz i demontaz

samostatné kombinuje montazni postupy,
aby dospél k danému cili

samostatné navrhne a zrealizuje
demontazni postup

Montaz a demontaz

Oosv-14

= pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

analyzuje plan nebo nakres a slovné ho
reprodukuje

zorganizuje vlastni pracovni postup
nacrtne demontazni nakres jednoduchého
modelu

posoudi a porovna kvalitu své prace

s ostatnimi, uvede klady a zapory

vyvodi zavér a vyhodnoti nejlepsi pracovni
postup

Prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
Kresba jednoduchych pracovnich postupl montaze i
demontaze

Cj — mluvni cviéeni: popis planu
prace
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provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

realizuje jednoduché péstitelské €innosti
rozliSuje druhy rostlin z hlediska umisténi a
uzite€nosti

samostatné naplanuje, zorganizuje a
vyhodnoti péstitelsky pokus nebo
pozorovani

usporada a zaznamena vysledky do
jednoduchého grafu

analyzuje vysledny graf pozorované
pfirodni oblasti a objasni dGvod
jednotlivych vyvojovych stadii

Péstitelské prace

Pozorovani pfirodnich jev(: ro€ni obdobi, mésice,
pocasi, rozmnozovani flory aj.

Jednoduché péstitelské pokusy a pozorovani: kliCivost,
rust, rozmnozovani

Zaznamenani vysledkl pozorovani do jednoduchych
grafl

Vyhodnoceni vysledkt pozorovani

Druhy rostlin z hlediska umisténi: pokojové a venkovni
Druhy rostlin z hlediska uzitku: okrasné, 1&Civky, kofeni,
zelenina gj.

EV -1-4
PF — zakladni podminky Zivota:
voda, ovzdusi, plida, energie a

pfirodni zdroje
Pf — plida a druhy rostlin
z ruznych hledisek

oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojove i
jiné rostliny

respektuje dané zasady pfi péstovani
rostlin
vyhledava pomoc v odborné literature

Prace s odbornou literaturou

MV -5
Cj — vyhledavani v odborné
literatuie

voli podle druhu ¢innosti
spravné pomucky, nastroje
a nacini

sam zvoli spravnou pom(icku nebo nastroj
k dané praci

rozhoduje o vhodnosti vybranych
pracovnich pomUcek a nastroju

Pomlcky, nastroje a nacini pro praci s drobnym
materialem, pro péstitelské ¢innosti

Cj — popis pomticek a jejich
vyuziti

udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

interpretuje a dodrzuje zaklady bezpecnosti
a hygieny prace, vyvodi obecné zavéry
objasni dGvod dodrZovani pravidel
bezpecnosti a hygieny pfi praci
reprodukuje postup prvni pomoci pfi Urazu

Zaklady bezpecnosti a hygieny prace
Prvni pomoc pfi Urazu pfi praci s drobnym materialem a
pfi konstrukénich i péstitelskych €innostech

P¥ — prvni pomoc

Pracovni ¢innosti — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti rlizné vyrobky
z daného materialu

Zak dle svych schopnosti:

definuje rdzné druhy materialu, jeho
vlastnosti a vztahy mezi nimi

doplni i netradi¢ni druhy materialu a
pojmenuje jeho vlastnosti

navrhne vyuziti zakladnich vlastnosti
daného materialu

na zakladé analyzy vlastnosti materialu
vymysli a samostatné zorganizuje vlastni
postup prace

porovna svUj postup s jinymi a pokusi se
obhajit spravnost svého postupu
zhodnoti volbu svého postupu

Prace s drobnym materialem

Druhy drobného materialu: papir, textil, pfirodniny,
karton, modelovaci hmota, drat, korek, provazek,
Spejle aj.

Vlastnosti drobného materialu: tvar, barva, povrch,
tvrdost

EV-14

osv-1-11

PF — lisovani a jiné prace
s pfirodninou

vyuziva pfi tvorivych
¢innostech s rliznym
materialem prvky lidovych
tradic

interpretuje danou lidovou tradici
vysvétli vztah dané prace k lidové tradici

Prvky lidovych tradic ve vyrobenych predmétech:
velikonoce, vanoce

MKV - 1-5
P¥, VI — velikonoce a vanoce
v lidové tvorivosti
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= provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

realizuje jednoduché péstitelské Cinnosti
rozliSuje druhy rostlin z hlediska umisténi
a uziteCnosti

samostatné naplanuje, zorganizuje a
vyhodnoti péstitelsky pokus nebo
pozorovani

usporada a zaznamena vysledky do
jednoduchého grafu

analyzuje vysledny graf pozorované
pFirodni oblasti a objasni divod
jednotlivych vyvojovych stadii

zhodnoti podminky pro péstovani rostlin
specifikuje podstatu negativniho vlivu
rostlin na ¢lovéka

Péstitelské prace

Pozorovani pfirodnich jev(: ro€ni obdobi, mésice,
pocasi, rozmnozovani flory aj.

Jednoduché péstitelské pokusy a pozorovani: kliivost,
rdst, rozmnoZovani

Zaznamenani vysledkl pozorovani do jednoduchych
grafl

Vyhodnoceni vysledkt pozorovani

Druhy rostlin z hlediska umisténi: pokojové a venkovni
Druhy rostlin z hlediska uzitku: okrasné, I&Civky,
kofeni, zelenina aj.

Negativni vliv rostlin na Clovéka: jedovaté rostliny,
drogy, alergie

EV-1-4

PF — zakladni podminky Zivota:
voda, ovzdusi, plida, energie a
pfirodni zdroje

Pf — plida a druhy rostlin z rGznych
hledisek

=  oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i
jiné rostliny

respektuje dané zasady pfi péstovani
rostlin a objasni ddvod jednotlivych kroku
vyhledava pomoc v odborné literature

Prace s odbornou literaturou

Cj — vyhledavani v odborné
literatuie

= voli podle druhu ¢innosti
spravné pomducky, nastroje
a nacini

samostatné vybere pomucku, nastroj
nebo nacini a vysvétli svlj vybér
naplanuje moment jejich vyuziti
usporada poradi jejich vyuziti
zdGvodni vybér pomucek, nastroji a
nacini

Pomlcky, nastroje a nacini pro praci s drobnym
materialem a pro péstitelské Cinnosti

MV -5
Cj — popis pomlcek a jejich vyuZiti

stolovani, dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolec¢enského chovani

kodexu chovani pfi stolovani
objasni jednotliva pravidla

=  pfipravi tabuli pro orientuje se v pravidlech pfipravy Priprava pokrmu MKV — 1-5
jednoduché stolovani jidelniho stolu PFiprava jidelniho stolu: pom{cky pfi stolovani
pojmenuje zakladni pomucky pfi stolovani | Zdobné prvky: dekorace, kvétiny, svicny aj.
a objasni jejich funkci
zajisti zdobné prvky
= chova se vhodné pfi registruje, pouziva a interpretuje pravidla Kodex chovani pfi stolovani OSsvV-1-4

Cj — dramatizace navétévy
restaurace

=  orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

pojmenuje a objasni zplsob pouziti
zakladniho vybaveni kuchyné

popiSe kuchyriské spotfebiCe a vysvétli
jejich funkci

zhodnoti pomoc modernich spotfebicl
ilustruje historii vyvoje kuchyriskych
spotfebicl

Nadobi
Kuchynskeé spotiebice: historie, modernizace a
vyznam

Cj — popis vybaveni kuchyné
VI — technicky vyvoj spolecnosti

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

263




pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

ovlada jednoduché Cinnosti k pfipravé
pokrm0

zorganizuje pfipravu potravin

samostatné usporada jejich uskladnéni do
doby spotfeby

naplanuje samostatné i podle navodu
pracovni postup a zrealizuje ho

Vybér, ndkup a skladovani potravin

Zakladni €innosti pfi vafeni: loupani, Skrabani, myti,
krajeni, sekani, strouhani aj.

Recepty: orientace a historie

MKV - 1-4
VI — historie slavnych kuchart

udrZuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

interpretuje a dodrzuje zaklady
bezpec&nosti a hygieny prace, vyvodi
obecné zavéry

objasni dGvod dodrZovani pravidel
bezpecnosti a hygieny pfi praci

posoudi a provede kritiku zvladnuti téchto
pravidel

definuje pravidla prvni pomoci pfi urazu
pfi praci s drobnym materialem

Zaklady bezpecnosti a hygieny prace
Prvni pomoc pfi Urazu pfi praci s drobnym materialem,
pfi péstitelskych €innostech

PF — prvni pomoc

Pracovni ¢innosti — 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou
kazen

Zak:

rozeznava zakladni druhy materialt —
drevo, kov, plasty

uréuje zakladni vlastnosti material( zvliada
méfeni a orysovani

Prace s technickymi materialy

Prace se dfevem — méfeni, orysovani, jednoduché
fezani, pilovani a rasplovani, brouseni, vrtani,
povrchova uprava

Prace s kovem — méfeni a orysovani, stfihani, fezani,
pilovani, brouseni, ohybani, rovnani

Prace s plasty — méfeni, orysovani, fezani, stfihani,
pilovani, brouseni, vrtani

EV-1

PF — dfeviny, vyznam lesa

F — fyzikalni vlastnosti latek
M — méfeni, rysovani, pocetni
operace

fesi jednoduché technické
Ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich
nastroji a naradi

efektivné pouziva vhodné nastroje a naradi
pro ruéni opracovani

Pracovni nastroje a nafadi ke zpracovani vybranych
materiall
Materialy — dfevo, kov, plast

OoSsv-10

organizuje a planuje svoiji
pracovni ¢innost

za pomoci ucitele stanovi pracovni postup
pfi zhotovovani jednoduchého vyrobku

Zhotoveni vyrobku dle pracovniho postupu

M — rysovani, kétovani

= uziva technickou ¢te jednoduchy technicky nacrt Zasady technického kresleni. OSV - 1-4,6-11
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

= dodrzuje obecné zasady chova se v souladu s fadem dilny a Seznameni s pravidly bezpecnosti a ochrany zdravi pfi EV-34

bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

pravidly bezpe€nosti pfi praci s nastroji a
naradim

neohrozuje své zdravi pfi pouzivani barev
a lakd

poskytne prvni pomoc dle svych moznosti

praci a pozarni ochrany
Prvni pomoc
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pouZziva zakladni kuchynsky
inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni
spotiebice

objasni dGvod dodrzovani pravidel
bezpecnosti a hygieny pfi praci

chova se v souladu s fadem pracovny
kuchyné

bezpecné obsluhuje zakladni kuchyfsky
inventar a elektrické spotfebite

Priprava pokrmt

Zasady pro praci v kuchyni
Zakladni vybaveni kuchyné
Hygienické pozadavky
Obsluha zakladnich spotiebicu

oSV -1-4
Cj — porozumeéni textu

pfipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami
zdravé vyZivy

porozumi textu, receptiim

shrnuje a zaznamenava zakladni informace
tfidi ziskané informace

ovlada jednoduché ¢innosti k pfipravé
pokrm0

zorganizuje pfipravu potravin

naplanuje samostatné i podle navodu
pracovni postup a zrealizuje ho

porovna svUj postup s jinymi a pokusi se
obhajit spravnost svého postupu
zhodnoti volbu svého postupu

Zakladni postupy pfi pfipravé pokrm( a napojl
PrFiprava studenych pokrmu: chlebi¢ky, pomazanky
Sestaveni jidelni¢ku, nakup a rozpocet

Zasady zdravé vyzivy

Vazeni a méfeni surovin

Ovocné salaty a koktejly

Ovocné bowle

Ovocné kolace, zaviny

OSsv-15,8

MV -5

F — fyzikalni vlastnosti latek
M — méreni, poCetni operace

dodrzuje zakladni principy
stolovani, spoleCenského
chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

nauci se zakladnim zasadam stolovani
osvoji si spole¢enské chovani u stolu
seznami se s pravidly obsluhy u stolu

Stolovani
Jednoduché prostirani
Slavnostni stolovani

MKV -1,3,4
Vv — estetické citéni

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

poskytne prvni pomoc, dle svych moznosti
dodrzuje pravidla bezpecné prace
v kuchyni a hygienické pozadavky

Pouceni o bezpecnosti a hygiené v kuchyni
Bezpecnost prace

P¥ — prvni pomoc

Pracovni ¢innosti — 7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou
kazen

Zak dle svych schopnosti:

rozeznava zakladni druhy materialt —
meékké a tvrdé drevo, zakladni kovy, plasty
uréuje zakladni viastnosti materiall

zvlada méfeni a rysovani

Prace s technickymi materialy

Prace se dfevem — méfeni, orysovani, jednoduché
fezani, pilovani a rasplovani, brouseni, vrtani,
hoblovani, dlabani, povrchova Uprava

Prace s kovem — méfeni a orysovani, stfihani, fezani,
pilovani, brouseni, ohybani, rovnani., vrtani, spojovani
Prace s plasty — méfeni, orysovani, fezani, stfihani,
pilovani, brouseni, vrtani, tvarovani teplem, lepeni

EV -1

Pf — dfeviny, vyznam lesa

F — fyzikalni vlastnosti latek
M — méfeni, rysovani, pocetni
operace

fesi jednoduché technické
Ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich
nastroji a naradi

efektivné pouziva vhodné nastroje a naradi
pro ruéni opracovani

Zhotoveni vyrobku dle pracovniho postupu

OSV -5-10

organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

navrhne pracovni postup pfi zhotovovani
jednoduchého vyrobku

Pracovni postupy

M — rysovani, kétovani,

pravouhlé promitani
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= uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Cte jednoduchy technicky vykres
v pfipadé potfeby zvlddne vytvofit technicky
nécrt jednoduchého vyrobku

Zasady technického kresleni

OSV -1,6,10
EV-34
PF — prvni pomoc

= dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci
s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

chova se v souladu s Fadem dilny a pravidly
bezpec&nosti pfi praci s nastroji a naradim
neohrozuje své zdravi pfi pouzivani barev a
laka

poskytne prvni pomoc dle svych moznosti

Seznameni s pravidly bezpecnosti prace
Prvni pomoc

Vo — Clovék a pracovni €innosti

= pouziva zakladni
kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje
zakladni spotfebice

chova se v souladu s fFadem pracovny
kuchyné

neohrozuje své zdravi pfi pouzivani
elektrického inventare

vymezi zakladni vybaveni kuchyné

Priprava pokrmt

Hygienické pozadavky

Zakladni zafizeni a vybaveni kuchyné
Zasady pro praci v kuchyni

Obsluha zakladnich spotiebicu

OosvV-14

MV -5

F — fyzikalni vlastnosti latek

M — méfFeni a poCetni operace

=  pfipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

spravné nakupuje jednotlivé potraviny

fidi se hygienickymi pozadavky pro
skladovani pozivatin

rozpozna zaruéni dobu (dobu doporuc¢ené
spotieby)

ovlada zakladni pojmy v oboru vyzivy a
stravovani

vysvétli zasady pro sestavovani jidelnicku a
sestavi jidelnicek v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

pfipravuje jednoduchy pokrm studené a
teplé kuchyné

dodrzuje technologické postupy pro
jednotlivé tepelné upravy z hlediska zasad
zdravé vyzivy

orientuje se ve vahovych a objemovych
jednotkach

vyhledava pozadovany recept v kucharce a
postupuje dle navodu pfipravy pokrmu

Potraviny

Hygienické pozadavky pro skladovani potravin
Zaru¢ni doba

Zakladni pojmy v oboru vyziv a stravovani
Zasady pro sestavovani jidelni¢ku

PFiprava pokrmu a napoju — zakladni postupy
Uprava pokrmti za studena

ZpUsoby tepelné Upravy: druhy masa a uzenin
Téstoviny

Téstovinové salaty

Zasady zdravé vyzivy

Vazeni a méfeni surovin

osv-8
Vv — estetické citéni
MKV - 1-5

= dodrzuje zakladni principy
stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

zna a dodrzuje zakladni pravidla stolovani
predvede spoleenské chovani pfi stolovani
na prikladu ukaze spravnou pfipravu
stolujicich

Stolovani

Zasady spolecenského chovani
Jednoduché prostirani, skladani ubrousku
Pravidla obsluhy stolujicich

Slavnostni stolovani

= dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny
prace

poskytne prvni pomoc, dle svych moznosti
objasni diivod dodrzovani pravidel
bezpecnosti a hygieny pfi praci

Pouceni o bezpecnosti a hygiené v kuchyni
Bezpecnost prace

Vv — estetické citéni
P¥ — prvni pomoc
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Pracovni ¢innosti — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi

Zak dle svych schopnosti:

= vytvofi systém prvotnich informaci o
technologiich a organizaci prace

= uvédomuje si vztah ¢lovéka k technologiim
a vyrobnim postupdm, vyznam sluzeb

Svét prace

Trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovni
prostiedky,pracovni objekty, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni, rovnost pfileZitosti na trhu prace

VDO - 1-4
Vo — Elovék a pracovni zZivot

= posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé
vhodného povolani a
profesni pfipravy

= odhadne své uplatnéni v souvislosti se
svymi zalibami, znalostmi a zdravotnim
stavem

Volba profesni orientace — zakladni principy
sebepoznavani, vyznam osobnich zajmui a cild, télesny
a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace;
informacni zakladna pro volbu povolani, prace

s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

OSV -2-4
Vz — rozvoj osobnosti

= vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

=  zhodnoti aktualni nabidku dal$iho
vzdélavani s ohledem na své potreby

Moznosti vzdélavani — napli uebnich a studijnich
obor(, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

MV - 1-5

Vo — Clovék a pracovni zivot,

zivotni perspektivy

¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluzebéznych domacich
spotrebicl

= dokaze se orientovat v jednotlivych
navodech spravného uzivani elektrickych
spotrebicl

= vytvafi si navyk k usnadnéni praci
v domacnosti

= 0svoji si moznosti s ohledem na ekologické
uzivani a likvidaci domacich spotrebicl

Navody

= provadi jednoduché operace | = pojmenuje zakladni pojmy domaciho Provoz a udrzba domacnosti OSV -9-10
platebniho styku a domaci ucetnictvi Finance
ucetnictvi = porozumi pojmim — ekonomicky myslet Pojmy: rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, uspory;
= 0svoji si pravidla spravného hospodaieni hotovostni a bezhotovostni styk,
=  rozpozna Setrny zpUsob s ohledem na ekonomika doméacnosti, idrzba odévd, uklid
zivotni prostredi domacnosti, postupy, prostredky
Dopad na zivotni prostredi
Odpad a jeho ekologicka likvidace
= ovlada jednoduché pracovni | = popiSe jednotlivé pomocniky v domacnosti | Spotrebic¢e v domacnosti OSV-5,8
postupy pfi zakladnich — jednotlivé spotfebice Pracovni postupy EV-34

Cj — popis pomucek a jejich
vyuziti

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

267



spravné zachazi

s pomuckami, nastroji a
zafizenim vcetné udrzby;
provadi drobnou domaci
udrzbu

zopakuje si bezpe€nostni pravidla pfi
pouzivani drobnych domacich spottebic
0sVvoji si zasady Setfeni v doméacnosti
plynem, vodou, teplem, navazné pfirody
kolem nas

ziska védomosti o udrzbé bytového
zafizeni a odévu

zopakuje si zasady spravného zachazeni
s potravinami — nakupem i skladovanim
zopakuje si pravidla pfi dodrzovani
bezpecnostnich opatfeni (dllezitost
prevence)

Elektrotechnika v domacnosti

Pojmy: elektricka instalace, elektrické spotfebice,
elektronika, sdélovaci technika

Funkce ovladani a uziti

Ochrana a udrzba

Bezpecnost a ekonomika provozu

EV-2
F — opakovani védomosti o
elektfiné

dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pfi
urazu, véetné Urazu
elektrickym proudem

pojmenuje zakladni hygienicka a
bezpec&nostni pravidla

0sVvoji si doporuceni pro zdravou vyzivu
seznami se s poskytnutim prvni pomoci
poskytne prvni pomoc, véetné Urazu
elektrickym proudem

Nebezpedi urazu elektrickym proudem
Bezpecnostni pravidla provozu elektrospotiebicl
Prvni pomoc pfi Urazu

Prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem

osv-1-11
P¥ — opakovani védomosti
Z anatomie

Pracovni ¢innosti — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby pfi

Z3ak dle svych schopnosti:

zmapuje moznosti pracovniho uplatnéni
v misté bydlisté
sestavi sv(j strukturovany Zivotopis

Zaméstnani — pracovni pfilezitosti v regionu, zplsoby
hledani zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor u
zameéstnavatele, problémy nezaméstnanosti, ufady
prace; prava a povinnosti zameéstnanctl a

OSV-5,78,9
Cj — zivotopis
D — rozvoj hospodarstvi

nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

elektronické soucastky a jejich znacky

vstupu na trh prace = vysvétli funkce Ufadu prace zaméstnavatell 19.stoleti
= rozli§i pojmy zaméstnanec a Podnikani — druhy a struktura organizaci, nejCast&jsi M —finan¢ni matematika,
zameéstnavatel formy podnikani, drobné a soukromé podnikani statistika
= sestavi podle navodu, = rozliSuje zakladni elektrotechnické a Design a konstruovani 0OSV-1,10

Sestaveni funkénich modelll pomoci elektrotechnické a
elektronické stavebnice

F — elektrotechnika a elektronika

navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni
prvky a ovéri a porovna
jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

posoudi vyrobek z hlediska kvality,
funkénosti, narocnosti, z hlediska
ekonomického, ekologického a estetického

Zhotoveni jednoduchého uzitného vyrobku.

OoSsvV-5
M — technické kresleni
Vv — estetické citéni

bezpecnosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

seznami se s bezpe€nostnimi pfedpisy
zvladne poskytnout prvni pomoc

= provadi montaz, demontaza | = pouziva navody k obsluze a udrzbé Zasady pro orientaci v technické dokumentaci vyrobku osv-24
udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

= dodrzuje zasady = respekiuje dané zasady bezpecnosti prace | Zasady bezpecnosti prace osv-3

Bezpecnostni predpisy
Prvni pomoc

Pr — prvni pomoc
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5.10 Povinné volitelné predméty

5.10.1 Cvi€eni z matematiky — CvM

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Z4ci si osvojuji dovednost matematizovat redlnou situaci. Tento ptedmét rozviji jejich pozornost, vytrvalost, schopnost rozli$ovat. Sougasné jsou
vedeni k aplikaci poznatkl z matematiky do realného Zivota. Dllezitym Ukolem je i vést Zaky k sebeduvére, sebekontrole a k vytvareni zavéru, které
vyplyvaji z pozorovani.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho oboru

Na druhém stupni bude tento povinné volitelny pfedmét dotovan v sedmém, osmém a devatém rocniku jednou hodinou tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie
PFi vyuce v tomto pfedmétu zak ziskava tyto kompetence.
Kompetence k uéeni :

= Zak si osvoji matematické pojmy a vztahy v SirSich souvislostech
= zak operuje se znaky a symboly
= Zak pfi své praci vyuziva vypocetni techniku
Kompetence k feseni problému :
» Zak tfidi informace
= Zak vyuziva k feSeni problému znalosti a dovednosti na zakladé pozorovani

= zak ovértuje spravnost vysledkl v porovnani s praxi
= zak dokaze zdlvodnit svij postup FeSeni

Kompetence komunikativni:

Zak si vytvafi hypotézy, ovéfuje jejich platnost
Zak dokaze prezentovat své myslenky
Zak spolupracuje na fedeni problému s ostatnimi
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zak vyuziva informacni a komunikacni technologie

Kompetence socialni a personalni:

= 74k se uci vécné argumentovat
= Z4k je pfi praci veden k sebekontrole
» zak dokaze naslouchat nazordm druhych a ocenuje jejich pfinos k feSeni problému

Kompetence obéanské

= Z4k si je védom svych prav a povinnosti

Kompetence pracovni :

zak k vysledkim své prace pfistupuje zodpovédné

= 73k pfi feSeni ukolu vyuziva poznatkd, které ziskal v jinych pfedmétech ¢&i v praktickém zZivoté
= Z3ak se snazi svou praci co nejvice zefektivnit
= Zak se orientuje v zakladnich pojmech spojenych s financni sférou

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Cviceni z matematiky — 7. ro¢nik

vyraz a urcit jeho hodnotu

= dosazenim za proménnou urci hodnotu
vyrazu

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= uziva matematické symboly | = rozliSuje znaky relaci, poCetnich vykont a | Abeceda matematiky Oosv-1,10
s dohodnutym vyznamem pomocné znaky Konstanty
Proménné
Relace
Pocetni vykony
= umi sestavit jednoduchy =  provede pfedepsanou operaci Vyrazy = slova matematiky VDO -1

= odlisi vétu v matematice od
gramatickeé véty

= ur€i pravdivost vyroku

Vyroky, vyrokové formy a matematické véty
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= feSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru
prirozenych Cisel

pouziva znaky délitelnosti

rozlozi ¢islo na soucin prvocisel
uziva nasobky a délitele pfi feSeni
slovnich uloh

Délitelnost pfirozenych
Cisel

= pracuje s pojmy a symboly
mnoZinové matematiky

chape vztahy mezi pojmy mnozina, prvek,
podmnozina, rovnost , sjednoceni a
pranik mnozin

Mnozinovy jazyk matematiky

Co je mnozina, prvek, podmnozina.
Znazornéni mnozin a jejich vztaha.
K €emu jsou dobré dukazy?

OSv -1-4

= vyuziva polohové a metrické

vlastnosti zakladnich
rovinnych GtvarQ pri feseni
uloh

sestroji osy zakladnich geometrickych
utvar(

charakterizuje jednoduché geometrické
utvary mnozinovym pojetim

Konstrukéni ulohy
Zakladni atvary v roviné a jejich vlastnosti

=  zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti

zvlada zaokrouhlovani Cisel a je schopen
vyuziti v praxi
je schopen urcité presnosti pfi odhadu

Zaokrouhlovani
Aproximace Cisel

=  osvojil si prehled Ciselnych
oboru

rozliSuje Cisla pfirozena, racionaini a
realna
vyuziva vlastnosti realnych Cisel

Prehled ¢iselnych obor(

Cisla pfirozena

Cisla opa&na

Cisla cela

Cisla racionalni

Cisla prevracena

Cisla iracionalni

Pocetni vykony s realnymi Cisly a jejich vlastnosti

=  feSi vypoctem situace
vyjadiené pomérem

vyjadii pomér mezi danymi hodnotami
zvétSuje a zmenSuje veliiny v daném
pomeéru

vyuziva troj€lenku pfi feSeni uloh
vyjadfi funkeni vztah tabulkou, grafem,
rovnici

Pomér
Pfima a nepfima umeérnost

Cviceni z matematiky — 8. rocnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= umi popsat zakladni utvary

Vv roviné a jejich vlastnosti

Zak dle svych schopnosti:

oznacuje body a pfimky , rozliSuje jejich
polohu , chape pojem polopfimky a
opacné polopfimky, oznaci vnitfni bod
polopfimky

0svoji si pojem poloroviny, hrani¢ni
pfimky a vnitfniho bodu poloroviny
rozliSuje vzajemnou polohu dvou pfimek
v roviné, svazek pfimek a dvojice
vzajemné kolmych pfimek

Body a pfimky

Vzajemna poloha bodu a pfimek

Dva a tfi body v roviné

Dvé pfimky v roviné

Usecky a orientované Gsecky

Porovnavani Usecek, soucet, nasobek usecky
Vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou
rovnobéznych pfimek

OSv-110
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urci Sifku rovinného pasu a jeho osu

=  znazorfuje body a pfimky

pouziva druhy &ar dle jejich vyznamu

Druhy &ar a jejich pouziti
Technické pismo

Recka abeceda

Vyznam indexd u pismen

Vv —pismo
D — kultura Recka

= si osvojil pojem uhlu

chape pojem uhlu konvexniho a
nekonvexniho

rozliSuje uhly ostré, pravé ,tupé
vyuziva vlastnosti Ghlu
vedlejsich,vrcholovych, souhlasnych
stfidavych

porovnava uhly

zkonstruuje osu uhlu

sestroji Uhel dané velikosti

provadi vypoéty s velikostmi uhll

Uhly

Znazornovani uhla

Druhy ahlt

Konstrukce a porovnavani uhli
Rozdéleni uhll

Vypocty a prevody s velikostmi Uhld
Obloukova mira

D — zamofrské objevy
Z —prace s mapou

=  provadi konstrukce
zakladnich rovinnych dtvar(

vyuziva svych poznatkud pfi FeSeni
slozitéjSi konstrukci

Konstrukéni ulohy

VDO -1-4

Cviceni z matematiky — 9. roc¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti: OSV - prechod od konkrétniho
=  rozpozna zakladni uUtvary = rozliSuje kruh a kruznici, oblouk kruznice, Kruznice a kruh mysleni k abstraktnimu

Z oblasti kruhovou usec¢ Zakladni pojmy

Vv — znazornovani téles v prostoru,

prostorovych Utvar(

hmotnosti

Velikost rovinnych ttvara
Méfeni rovinnych utvar(
Prevody

= pouziva vlastnosti Thaletovy kruznice Oblouk kruznice .
= ur€i se¢nu, teCnu a vnéjsi pfimku Uhly v kruznici portret
= vypocte obsah kruhu a délku kruznice Thaletova kruznice Z — mapa
= chape pojem mnozina danych vlastnosti Kruznice a pfimka
= vyuziva shodnosti a podobnosti pfi feSeni | Dveé kruznice a jejich poloha
konstrukénich uloh Mnozina v8ech bodu dané vlastnosti
Shodnost
Podobnost
=  vyjadfuje velikost rovinnych i | =  ma osvojeny jednotky délky, objemu a Prevody jednotek VDO -1-4

F — objem téles
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Vyznam predpon

= rozliSuje mnohouhelniky = vyuziva vlastnosti jednotlivych typl Mnohouhelniky VDO -8,9,10
mnohouhelnik{ pfi jejich konstrukci Mnohouhelnik konvexni a nekonvexni Z — znazornéni Zemékoule
= urci jejich obvod a obsah Pravidelny Sestiuhelnik, osmiuhelnik, pétiuhelnik,

desetiuhelnik
Trojuhelniky
Ctyfuhelniky

= umi popsat zakladni télesa = pfi znazorhovani a urovani povrchu a Télesa
a jejich vlastnost objemu téles vyuziva jejich vliastnosti Hranoly
Jehlan a kuzel
Koule

Komoly jehlan a kuzel

5.10.2 Zaklady pocitacové grafiky - Zpg

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Predmét umozriuje zakdim dosahnout zakladni trovné informaéni gramotnosti. Zak ziska elementarni dovednosti v ovladani vypo&etni techniky,
seznami se s modernimi informaénimi technologiemi a ziska prehled ve svété informaci. Vyu€ovaci pfedmét podporuje u zaku kreativitu pfi praci
s informacemi a jejich vyuziti v dalSim vzdélani i v praxi. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym pfedpokladem uplatnéni na trhu
prace i podminkou efektivniho rozvijeni profesni a zajmové &innosti.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

Vzdélavaci obor Zaklady pocitacové grafiky je dotovan 1 hodinou tydné v 7. — 9. ro€niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zak je veden k tomu, aby sbiral a tfidil informace ze vSech dostupnych zdroji a zpracoval vyhledané informace do pozadované podoby. PFi vyuce
se vyuzivaji vykladové hodiny s ukazkami (pocitac, video, projektor), samostudium, fizeny rozhovor, samostatna cvi¢eni. BEhem vyuky jsou rozvijeny
vSechny klicové kompetence.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
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Zaklady pocitacove grafiky — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

ovlada zakladni standardni
funkce grafického editoru a
vyuziva vhodnych aplikaci

Zak dle svych schopnosti:

ovlada zakladni pfikazy grafického editoru
uplatfiuje zakladni esteticka pravidla
zvlada jednoduché upravy digitalnich
fotografii

vyuziva tisténych a digitalnich dokumentud
jako zdroje informaci

sleduje vécnou spravnost a presnost
medialniho sdéleni

Pocitacova grafika

Zakladni pojmy pocitaCove grafiky

Uvod do vektorové a rastrové grafiky

Zaklady prace s rastrovym grafickym editorem: obal na
CD, omalovanky

Zaklady prace s vektorovym grafickym editorem: logo,
navrh diplomu, seskupovani objektd — CD letadlo
Prace s digitalnim fotoaparatem

Prace se skenerem

Zakladni upravy fotografii a obrazk(: éervené oéi,
barevna korekce, oto€eni

Oosv-5
MV - 1-7
Vv — estetické citéni

uplatriuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

ovlada program na tvorbu prezentaci
zpracuje a prezentuje informace
v textové, grafické a multimedialni formé

Tvorba prezentaci

Zaklady prace s programem na tvorbu prezentaci
Prezentace na zvolené téma: pohadka, profil hudebni
skupiny

Predvedeni prezentace s komentafem

OSv-235
MV -5

Zaklady pocitacové grafiky — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

ovlada zakladni standardni
funkce grafického editoru a
vyuziva vhodnych aplikaci

Z3ak dle svych schopnosti:

ovlada zakladni prikazy grafického editoru
uplatiiuje zakladni esteticka pravidla
zvlada jednoduché upravy digitalnich
fotografii

vyuziva tisténych a digitalnich dokumentu
jako zdroje informaci

sleduje vécnou spravnost a presnost
medialniho sdéleni

Pocitacova grafika

Zakladni pojmy pocitacové grafiky

Uvod do vektorové a rastrové grafiky

Zaklady prace s rastrovym grafickym editorem: Skolni
Casopis, pohlednice Skoly, dopravni znacky
Zaklady prace s vektorovym grafickym editorem:
vizitka Skoly, ,Clovéce, nezlob se, erb

Prace s digitalnim fotoaparatem

Prace se skenerem

Zakladni upravy fotografii a obrazki: retuSovani,
barevné ténovani

OoSsvV-5
MV —1-7
Vv — estetické citéni

uplatriuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

ovlada program na tvorbu prezentaci
zpracuje a prezentuje informace
v textové, grafické a multimedialni formé

Tvorba prezentaci

Zaklady prace s programem na tvorbu prezentaci
Prezentace na zvolené téma: vylet

Predvedeni prezentace s komentarem

OSv-235
MV -5
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Zaklady pocitacove grafiky — 9. ro€nik

vyuziva vhodnych aplikaci

zvlada jednoduché upravy digitalnich
fotografii

vyuziva tisténych a digitalnich dokumentu
jako zdroje informaci

sleduje vécnou spravnost a presnost
medialniho sdéleni

Uvod do vektorové a rastrové grafiky

Zaklady prace s rastrovym grafickym editorem: vesmir
+ UFO, plakat

Zaklady prace s vektorovym grafickym editorem:
hlavickovy papir, letak, kfizovka, vzornik
geometrickych téles

Prace s digitalnim fotoaparatem

Prace se skenerem

Zakladni upravy fotografii a obrazkud: kolaz, popisky

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= ovlada zakladni standardni = ovlada zakladni pfikazy grafického editoru | Poéitacova grafika OSsvV-5

funkce grafického editoru a = uplatiuje zakladni esteticka pravidla Zakladni pojmy pocitacové grafiky MV - 1-7

Vv — estetické citéni

uplatriuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

ovlada program na tvorbu prezentaci
zpracuje a prezentuje informace
v textové, grafické a multimedialni formé

Tvorba prezentaci

Zaklady prace s programem na tvorbu prezentaci
Prezentace na zvolené téma: nase tfida, multimedialni
ucebnice

Predvedeni prezentace s komentafem

OSv-235
MV -5

5.10.3 Literarni vychova - Lv

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Literarni vychova rozviji uroven jazykové kultury, ktera patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho
vzdélavani. UCi zaky fesit jednotlivé komunikaéni situace pomoci volnich vlastnosti jedince. Vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuiji

spravné vnimat rGzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplathovat vysledky svého poznavani.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

Tento vzdélavaci obor je dotovan 1 hodinou tydné v 7. — 9. roCniku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Z&ci se snazi na zakladé predteného nebo slySeného textu analyzovat a kriticky posoudit jeho obsah. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Ctenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarmniho textu. Pomoci riznych forem verbalni i nonverbalni komunikace zak
rozviji vSechny klicové kompetence a ziskava tak zakladni pfedpoklady kvalitni komunikace jako jsou psychosomatické, herni a socialné komunikaéni
dovednosti.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Literarni vychova — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

odliSuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykove

Zak dle svych schopnosti:

zvlada pravopisné jevy lexikalni,
morfologické, syntaktické
prohlubuje si slovni zasobu

Pohadka
Stavba pohadky
Nadpfirozené prvky

OSV - 1-10
Cj — ukazky z dél ¢eskych a
svétovych autor(

s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text

s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

posuzuje jazykovée prostfedky v textu
tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti

Stavba povidky

Jazykové prostfedky v textu
Vlastni tvorba

Prezentace vlastni tvorby

prostfedky vzhledem ke = posuzuje vybér vhodnych stylistickych Dobro x zlo
svému komunikacnimu prostfedku
zameru = charakterizuje pohadku a postihne jeji
z&konitosti
= pokusi se o vlastni tvorbu a nasledné
vypravovani
= rozliSuje subjektivni a = vnima umeélecky jazyk Poezie 0OSvV-1,23
objektivni sdéleni a = rozpozna druhy versu Druhy versa
komunikacni zamér partnera | = rozliSi basen lyrickou a epickou Rym
v hovoru = utvofi rym Lyricka x epicka basen
= pfi jednoduchém rozboru pouziva Recitace
elementarni literarni pojmy
= spravneé recituje
= rozliSuje ve ¢teném nebo = charakterizuje povést Povést EV-1-4
slySeném textu fakta od = vysvétli, co je zakladem povesti Historicky zaklad povésti
nazort a hodnoceni, ovéfuje | =  vychazi z vlastni Cetby
fakta pomoci otazek nebo = seznami se s povesti svého mésta a okoli
porovnanim s dostupnymi = interpretuje povést
informacnimi zdroji
= v mluveném projevu = charakterizuje bajku Bajka VEGS - 1-3
pripraveném i = vysvétli pdvod vzniku bajky Rysy bajky MKV - 1-5
improvizovaném vhodné = rozezna hlavni rysy bajky Moralni podtext
uziva verbalnich, = interpretuje libovolnou bajku Interpretace
neverbalnich i =
paralingvalnich prostredku
fedi
= usporada informace v textu = rozliSuje vychodisko a jadro sdéleni Povidka MKV - 1-5

Cj — vlastni ¢etba, charakteristika
hlavnich i vedlejSich postav

dorozumiva se kultivovaneé,
vystizné, jazykovymi
prostredky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

vysvétli monolog, dialog, scénické
poznamky

pokusi se vytvofit scénar podle pohadky
zahraje etudu na dané téma

pouzije mimiku

Divadelni hra

Monolog, dialog

Scénar

Etuda na dané téma
Nonverbalni komunikace

VEGS - 1-3
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= vyuziva zaklady studijniho = pojmenuje hlavni rysy své povahy Charakteristika VDO - 1-4
¢teni — vyhleda klicova = potlaCuje své nedostatky a vyzdvihne své | Kladné a zaporné vlastnosti MKV — 1-5
slova, formuluje hlavni klady Podstatné znaky
mysSlenky textu, vytvori = rozpozna kladné rysy povahy svych
otazky a strué¢né poznamky, spoluzaku
vypisky nebo vytah = vyuziva poznatkud z vlastni etby a filmové
z precteného textu, tvorby
samostatné pripravi a = odli§i podstatné znaky povahy od méné
S oporou pro text prednese ddlezitych
referat

= porovnava rdzna ztvarnéni = vymezi zakonitosti vypravovani Vypravovani EV-1-4
téhoz namétu v literarnim, =  pouzije rozmanita déjova slovesa Osnova
dramatickém i filmovém = utvofi osnovu a nasledné podle osnovy
zpracovani hovofi

= tvori vlastni literarni text = ostatnim sdéli své zazitky i nazory Kultivace projevu VEGS - 1-3
podle svych schopnostiana | = zdokonaluje se v kultivovaném mluveném
zakladé osvojenych znalosti projevu
zakladu literarni teorie

= vyhledava informace = rozli§i dulezité a méné dulezité zakonitosti | Popis VDO -1-4
v rliznych typech katalogu, =  vyjadfuje se vécné a vystizné Vécné a vystizné vyjadfovani
v knihovné i v dalSich = chape vyznam termint a pouziva je Terminy
informacnich zdrojich

= odliSuje spisovny a = spravné formuluje své potieby Zadost Oosv-7,8
nespisovny projev a vhodné | = vymezi zakladni formy zadosti Zakladni formy zadosti
uziva spisovné jazykové = formuluje sva pfani kultivované a vystizné | Formulace
prostfedky vzhledem ke
svému komunikacnimu
zaméru

= rozliSuje subjektivni a = uziva jazykoveé prostredky pro danou Subjektivni a objektivni sdéleni Oosv-17,8

objektivni sdéleni a
komunikacéni zamér partnera
v hovoru

komunikac¢ni situaci
= rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

Jazykové prostredky

Literarni vychova — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= rozliSuje zakladni literarni
druhy a zanry, porovnava je
i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Zak dle svych schopnosti:

= charakterizuje legendu

= seznami se s vyznamem slov 9. stoleti

= pokusi se vlastnimi slovy prevypravét
uryvek legendy

Legenda
Slovni zasoba 19. stoleti

VEGS - 1-3
Cj — uryvky z Legendy o sv.
Vaclavovi, Legendy o sv. Ludmile,

z dila Zivot Konstantintv

= ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk

= seznami se s zivotopisy nasSich predku
= pracuje tvofivé s literarnim textem podle
svych schopnosti

Tvofiva prace s literarnim textem

VDO - 1-5
VEGS - 1-3
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literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

= odliSuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykove
prostfedky vzhledem ke
svému komunikacnimu
zameru

chape dulezitost lidové slovesnosti a jeji
vyznam v dobé& narodniho obrozeni
rozumi vyznamu lidové slovesnosti pro
dnesni podobu ¢eského jazyka

Lidova slovesnost
Vyznam pro dnesni dobu

Cj — ukazky z Seské lidové
slovesnosti, Fikadla, hadanky,
pisni¢ky, rozpocitadla

=  rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

pouziva vhodné jazykové prostfedky pro
tento druh popisu

odliSuje prvky vypravovani

posiluje vztah k domovu, k pfirode,

k vlasti

uvédomi si svUj vztah k néjakému mistu,
kde je rad

Subjektivné zabarveny popis
Jazykové prostredky

=  rozpozna zakladni rysy =  charakterizuje baladu Balada Cj — ukazky z dila K. J. Erbena, L.
vyrazného individualniho = vyjmenuje hlavni autory balad Charakteristika Celakovského, J. Wolkera, P.
stylu autora =  rozezna zakladni rysy balady socialni Socialni balada Bezruce

= rozliSuje zakladni literarni = charakterizuje epigram Epigram VDO -1-4
druhy a Zanry, porovna je i = postihne hlavni rysy Charakteristika Cj — ukazky z dila K. H.
jejich funkci, uvede jejich =  chape smysl epigramu v konkrétni Jinotaj Borovského
vyrazné predstavitele politické situaci

= vysvétli, co je jinotaj a pochopi jeho funkci
= pokusi se vymyslet naméty k epigramim

=  rozpozna manipulativni = charakterizuje fejeton Fejeton MV —1-5
komunikaci v masmédiicha | = rozpozna hlavni mys$lenku dila Charakteristika Cj — ukazky z dila J. Nerudy, R.
zaujima k ni kriticky postoj = feSi problém nastinény v dile Vlastni tvorba Krestana

= vymysli naméty pro fejeton sou€asné Vo — prace s dennim tiskem
doby

= ucelené reprodukuje =  charakterizuje libreto Libreto Cj — libreta E. Krasnohorskeé, K.
precteny text, jednoduse = vymezi autory libret Charakteristika Sabiny, J. Kvapila
popisuje strukturu a jazyk = napiSe pfibéh podle libreta a porovna s jiz
literarniho dila a vlastnimi hotovym dilem
slovy interpretuje smysl dila

= formuluje Ustné i pisemné = charakterizuje dobrodruznou literaturu Dobrodruzna literatura Cj — ukazky z dobrodruznych knih
dojmy ze své Cetby, = vymysli naméty pro nové knihy Charakteristika nasich i zahrani¢nich autor(
navstévy divadelniho i = vychazi z vlastni Cetby
filmového predstaveni = seznami se s novymi autory dobrodruzné

literatury

= rozliSuje literaturu = rozpozna hlavni rysy divéi literatury Literatura pro divky MKV - 1-5
hodnotnou a konzumni, svlj | = nachazi odpovédi na své otazky Charakteristika Cj — ukazky ze starsi i moderni,
nazor dolozi argumenty = vychazi z vlastni Cetby ,Cervena knihovna* Ceské i zahrani¢ni literatury pro

= rozpozna literaturu tzv. Cervené knihovny divky
= uéi se vystihnout charakter hlavni postavy
. EV-1-4
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objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera
v hovoru

zZjisti zajimavosti ze Zivota svych rodic,
prarodicq. ..

pomoci rznych informacénich zdrojl
vypiSe kliCové udalosti ze zivota slavné
osobnosti (spisovatel, herec, sportovec,
novinaf, reportér, politik aj.)

= odliSuje ve ¢teném nebo pouziva odborné nazvy a umi vysvétlit Vyklad EV-1-4
slySeném textu fakta od odborné terminy Terminy
nazorl a hodnoceni, ovéfuje poda vyklad jednoduchého problému
fakta pomoci otazek nebo vyjadfuje svUj nazor odpovidajicimi
porovnavanim s dostupnymi stylistickymi a jazykovymi prostfedky
informacnimi zdroji vyuziva aktualnich témat ze Zivota kolem
sebe
= odliSuje spisovny a formuluje pfesné dlilezita fakta Pozvanka MV —1-5
nespisovny projev a vhodné vymezi zakladni zalezitosti pozvanky Fakta VV — seznami se s vytvarnymi
uziva spisovné jazykove vytvofi pozvanku pro rodi¢e na technikami vhodnymi pro vytvoreni
prostfedky vzhledem ke vyznamnou akci Skoly (vernisaz, kvalitni pozvanky
svému komunikaénimu sportovni utkani, besidka, karneval aj.)
zaméru
= rozliSuje subjektivni a sestavi sv(j vlastni Zivotopis Zivotopis OSsv-1,2

Stavba zivotopisu
Informacni zdroje

Literarni vychova — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedkl reci

Zak dle svych schopnosti:

ustné vyjadri sveé zazitky

pouziva vyrazy adekvatni danému
slohovému utvaru

pouziva vystizna slovesa

zapojuje fantazii

prevypravi obsah precteného
zvlada vypravovani podle osnovy a
oshovu vytvori

Vypravovani
Fantazie

MKV -2, 5
Cj — ukazky z dél Ceskych i
zahrani¢nich autord

= vyuziva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci
s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich
zajmu

rozezna lyrickou a epickou prézu
upevni svUj vztah k pfirodé, domovu,
vlasti

rozviji svou osobnost po strance
estetické

formuluje vlastni nazor na aktualni
problémy

pouziva zakladni umélecké prostfedky
pracuje se slovy citové zabarvenymi

Subjektivné zabarveny popis
Lyricka préza

Epicka proza

Estetické vnimani

Uméleckeé prostiedky

Slova citové zabarvena

VDO - 1-4
Cj — lyricka proza Ceskych autort
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vyuziva zaklady studijniho = logicky uvazuje nad zadanymi tématy Uvaha MKV -1,5
¢teni — vyhledava klicova =  pfemysli o svém Zivoté VEGS - 1-3
slova, formuluje hlavni = adekvéatné pouzva citaty i pfislovi
mysSlenky textu, vytvori otazky | =  kriticky mysli
a stru¢né poznamky, vypisky = formuluje vlastni nazor na aktualni
nebo vytah z pfecteného textu, problémy
samostatné pripravi a
s oporou o text pfednese
referat
odliSuje spisovny a nespisovny | = voli verbalni prostfedky charakterizujici | Proslov MKV — 1-5
projev a vhodné uziva proslov Charakteristika OoSsv-1-11
spisovné jazykové prostredky »  pozna, k jaké prileZitosti se proslov hodi | Reé&nické otazky
vzhledem ke svému = vyuziva fe€nickych otazek Vyslovnost
komunikaénimu zaméru = navazuje kontakt s posluchacem

= zietelné a spravné vyslovuje
v mluveném projevu = spravné pracuje s ¢lenénim, tempem i Mluveny projev EV-3/4
pfipraveném i improvizovaném pfizvuky
vhodné uziva verbalnich, = zdlrazni to, co zdlraznéno byt ma
nonverbalnich i = kontroluje své chovani a koordinaci
paralingvalnich prostfedku reci pohyb( doprovazejicich projev
zapojuje se do diskuze, fidi jia | =  vyjadfi svlj nazor na urcity problém Osobni stanovisko MKV - 1-5
vyuziva zasad komunikace a =  zhodnoti navrhovana feseni Regeni komunikaéni situace
pravidel dialogu = sdéli své stanovisko k navrhovanému

feSeni

usporada informace v textu =  Fidi diskusi Diskuze MV — 6-7
s ohledem na jeho ucel, = usmérni pribéh diskuze Rizena diskuze osv-1-11
vytvori koherentni text = vyhyba se vyrazdm nespisovnym Spisovna Cestina
s dodrzovanim pravidel = vyjadfuje se vécng, stru¢né a jasné
mezivétného navazovani = chova se asertivné

= hodnoti sebe sama
odliSuje ve ¢teném nebo = pouziva adekvatni slovni zasobu Zpravodajské utvary VDO -1-4
slySeném textu fakta od = pouziva vhodné spisovné vyrazy Zprava Oosv-1-11
nazoru a hodnoceni,ovéfuje = slu$né vystupuje Oznameni
fakta pomoci otazek nebo =  pohotoveé informuje o aktualnich Inzerat
porovnavanim s dostupnymi otazkach Interview
informacnimi zdroji
vyuziva poznatkl o jazyce a = uvazuje o vyznamnych aktualnich Publicistické utvary MKV -2
stylu ke gramaticky i vécné spolecenskych problémech sou€asné Uvodnik Cj — denni tisk, Gasopisy pro déti a
spravnému pisemnému doby Komentar mladez, ukazky z literatury ¢eskych
projevu a tvorivé praci =  zaujima postoj ke konkrétnimu Reportaz autor
s textem nebo i vlastnimu problému soucéasnosti nebo minulosti
tvofivému psani na zakladé = informuje s dokumentarni pfesnosti o
svych dispozic a osobnich zajimavych mistech nebo lidech
zajmu
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= usporada informace v textu = najde aktualni témata ve spole¢nosti a Fejeton OSV-234

s ohledem na jeho ucel, zpracuje je ve fejetonu MV —1-5
vytvori koherentni text Cj — vyuziti odborné literatury,
s dodrzovanim pravidel prace s internetem

mezivétného navazovani

=  rozpozna zakladni rysy = seznamuje se s rytmem basni Poezie Cj — ukazky z basnické tvorby
vyrazného individualniho stylu | =  recituje baser Recitace Ceskych i svétovych autor(
autora = porozumi versim

= porovnava rdzna ztvarnéni = charakterizuje divadelni hru Drama Cj — dramaticka tvorba &eskych i
téhoz namétu v literarnim, = sestavi dialog a pracuje se scénickymi Historicka divadelni hra zahraniénich autort
dramatickém i filmovém poznamkami Drama s aktualni tématikou ze soucasnosti
zpracovani

= uvadi zakladni literarni sméry =  pFednese monolog Scénaf VDO -1-4
a jejich vyznamné = vytvofi scénar podle libovolné povidky

predstavitele v Ceské a
svétoveé literature

5.10.4 Komunikaéni a jazykové dovednosti — Kjd

Charakteristika vzdélavaciho oboru

s v w1

Vzdélavaci obor Komunikaéni a jazykové dovednosti pfinasi zakum zakladni poznatky o psychosomatickych, socialné komunikacnich a hernich
dovednostech. Seznami je s dulezitymi fakty vyuziti uméni komunikace a pomaha k ziskani kompetenci, které jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dllezité i pro UspésSné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani ¢estiny jako matefského jazyka v jeho mluvené
i pisemné podobé& umozriuje zakim poznat a pochopit spoleéensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se
vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svou roli v riiznych
komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

Pfedmét Komunikacéni a jazykové dovednosti je doplfiujici vzdélavaci obor a je vyu€ovan jako volitelny pfedmét v 7., 8. a 9. ro¢niku s hodinovou
tydenni dotaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vzdélavacim oboru Komunikaéni a jazykova vychova se Zaci uci vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, mluvit a
rozhodovat se na zakladé preéteného nebo slySeného textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vy&Sich ro¢nicich se uéi posuzovat také

formalni stranku textu.

Ucitel vede Zaky k pfesnému a logickému mysSleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi
rozvoji potfebnych znalosti se uplatfiuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti. . Dllezité je samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani
informaci z dostupnych zdroju (u€ebnice, encyklopedie, internet). Vyuka je vhodné dopinéna testy, védomostnimi soutézemi, praci ve skupinach a
navozovanim situaci ke spravnému pouzivani nabytych poznatkd, védomosti a praktickych zkusenosti. Zaci vyuzivaji k ovéfeni znalosti komunikaénich
a jazykovych dovednosti praktickych cvieni a test, pomoci nichz poznavaji sami sebe a dokazi hodnotit lidi kolem sebe. Konkrétni situace zvladaiji

dle moznosti jednotlivce.

Cesky jazyk se tak od pod&atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani. Zaci dospivaiji
k takovym prozitkim a poznatkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotovou orientaci a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Komunikacni a jazykové dovednosti — 7. ro¢nik

ucelem vyjadreni vnitfnich
stavll a emoci vlastnich i urcité
postavy

zna vyvoj fe€i v souvislosti s historii i

s vyvojem jedince

pouziva spravna slova, chape vyznam
porozuméni sloviim

presné formuluje to, co chce vyjadfit a
logicky vyuziva jazyk

rozumi pojmu neverbalni komunikace
beze slov vyjadfi emoce, projevi zajem,
vytvari dojem o tom, kdo jsme, ovliviiuje
postoj komunikaéniho partnera, fidi
chod vzajemného styku

vysvétli slovo asertivita a chape jeho
vyznam

rozliSuje konkrétni pfiklady zakladnich
typl jednani

pouziva jednotlivé typy asertivity a jejich
projevy ve slovnim jednani

Sdélovani pomoci slov
Sdélovani beze slov
Asertivita jako strategie jednani

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

Zak: Z3ak dle svych schopnosti:

=  propojuje somatické =  |épe porozumi sobé i lidem Komunikovat neznamena jen mluvit Oosv-1-11
dovednosti a kombinuje je za = chape vyznam slova komunikace Historie feci VDO -1,2,4

Cj — zasady dorozumivani
Vo — pravidla chovani
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= zkouma témata a konflikty na
z&kladé vlastniho jednani

uvede klady a nedostatky své osoby i
ostatnich

obhaji, argumentuje a prosadi svUj
nazor, popf. pfijme argumenty ostatnich
pojmenuje a popiSe charakteristické
rysy jednotlivych typU osobnosti

Uméni jednani s lidmi
Osobni image
Sebepoznani

MV —1-5

na né z pozic rdznych postav;
zabyva se dusledky jednani
postav

rozpoznava témata a konflikty
v situacich a pribézich; nahlizi

objasfiuje a demonstruje zasady tvorby
osobni image( kladné i zaporné)
popiSe a objasni, co ovliviiuje strukturu
osobnosti

vyjadfi vlastnimi slovy a vysvétli pojmy:
intuice, empatie, aspirace a kreativita

Lidska povaha
Znalost lidi

Vo — podobnost a odlinost lidi

Komunikacni a jazykové dovednosti — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV

Zak: Zak dle svych schopnosti:

= uplatiuje kultivovany = vymezi zakladni prostfedky komunikace | Komunikace = spojeni Oosv-1-11
mluveny a pohybovy projev, objasni uméni jednat s lidmi Struktura osobnosti VDO -1-4

dodrzuje zaklady hlasové
hygieny a spravného drzeni
téla

vysvétli strukturu osobnosti

definuje pojmy verbalni a neverbalni
komunikace, pochopeni ilustruje na
prikladech

zvlada Cetbu feci téla

rozpozna i umi pouzit verbalni i
neverbalni prostfedky komunikace silou
vymezi druhy rozhovoru

vyuzije je pro ziskani informaci i

k vzajemnému ovliviiovani dvou nebo
vice osob

Ja a ti ostatni
Vyjadfovaci schopnosti
Verbalni komunikace
Neverbalni komunikace
Komunikace silou
Uméni rozhovoru

Cj — komunikaéni zanry

=  propojuje somatické
dovednosti pfi verbalnim a
neverbalnim vyjadreni, na
prikladech dolozi souvislosti
mezi prozitkem a jednanim
sebe i druhych

urci druhy distanéni komunikace, které
jsou zprostfedkovavany za pomoci
modernich technickych prostrfedkd
definuje je, demonstruje jejich pouziti
vymezi faze vyjednavani, pfipravi se na
né véetné argumentd, zvlada ustupky a
kompromis

Distan¢ni komunikace
Jednani
Vyjednavani

MV - 1-7

Vo — prostfedky masové
komunikace,

masmédia
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Komunikacéni a jazykové dovednosti — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc¢ivo a tématické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

=  prozkoumava témata z vice
Uhld pohledu a pojmenovava
hlavni témata a konflikt;
uvédomuje si analogie mezi
fiktivni situaci a realitou

Zak dle svych schopnosti:

vysvétli kritéria uspéchu

urci cil a zpusob vyjednavani

urCi skute€nosti podilejici se na
vysledku vyjednavani

chape a zvlada roli oponenta i
protihrace, umi argumentovat i ucinné
se branit argumentim

zna a vysvétli pojmy agresivni, pasivni,
asertivni a taktické jednani, vi jak je
pouzit

objasni sugesci jako sou¢ast
komunikace

objasni ucinnost sugestivniho jednani a
vi na em zavisi

Umeéni presvédcit a vyjednat

Vybaveni vyjednavace

Faze vyjednavani

Faktory ovliviiujici vysledek vyjednavani
Pfekonani nesouhlasného stanoviska protihrace
Zvladnuti vyhroceného konfliktu

Reakce na kritiku

Taktické jednani

Sugestivni jednani

Oosv-1-11
VDO - 1-4
Cj — zasady kultivovaného projevu

= rozviji, variuje a opakuje herni
situace (samostatné,
s partnerem, ve skuping),
pfijima herni pravidla a tvorivé
je rozviji

vyjmenuje vlastnosti posuzované
osoby, které jsme pro to stanovili

vi, na co se zaméfit a ¢eho si vSimat
uvédomuije si, ze zakladem je
sebepoznani

prakticky zvlada predvést i pozorovat
projevy klamnych manévrl protihrace
(znaky neverbalni komunikace)
rozlisi verbalni aspekty neupfimného
projevu

Praktické posuzovani druhych osob
Rozeznani pravdy a Izi na zakladé verbalniho i
neverbalniho projevu

MV —-1-7
Vo — konflikty v mezilidskych
vztazich, mezilidska komunikace

5.10.5 Psani na klavesnici vSemi deseti — Psvd

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Psani v8emi deseti pfispiva ke schopnostem Zaka zakladni urovné informacni gramotnosti. Tento vzdélavaci obor pomaha zakim ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky.

Vyuka je vedena pomoci pocitatového vyukového programu Mount Blue, ktery vede zaky individualné k zvladnuti psani vSemi deseti, ktera je
dalezita pro obsluhu pocitace. Jde o osvojeni si prstokladu, zrychleni ovladani klavesnice a tedy i komunikace s PC. Zaroven k této vyuce patfi spravny
zpusob sezeni, drzeni rukou, spravna poloha, psani naslepo, technika stisku klaves, coz vyznamné pfispiva k ochrané zdravi.
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Klavesnice osobniho pocitace je pfili§ rozsahla na to, aby byla cela ovladana vSemi deseti prsty najednou. Z tohoto divodu je nezbytné ji rozdélit
na tfi dil¢i klavesnice. Psani znaku se v kazdé dil€i klavesnici provadi z jiné polohy prsta - tzv. zakladni polohy. Vyhodu pro nacvik psani vSemi deseti
maiji lidé, ktefi se nékdy ucili na néktery klavesovy hudebni nastroj. Naopak problémy bude ¢init zakam, ktefi se naucili ovladat klavesnici jen nékolika
prsty a maji tento systém jiz ,zazity“, nebot’ navyk nuti ¢lovéka napfiklad divat se na klavesnici atd. Ovladani vdemi deseti prsty je vhodné jak pro
pravaky, tak i pro levaky. Vétinou levaci pisi Iépe nez pravaci. Nesnaze pfi vyuce mohou mit dyslektici.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

Pfedmét psani na klavesnici vSemi deseti je dopliujici vzdélavaci obor a je vyu€ovan jako volitelny pfedmét . Psani na klavesnici véemi deseti
je rozlozeno do dvou po sobé nasledujicich ro€nikd: 7. a 8. nebo 8. a 9.

Rozlozeni uciva bude velmi individualni s ohledem na pfipadné problémy dyslektik(i. Béhem prvniho roku by méli Zzaci dojit v pocitacovém
programu do tabora €. 23. Bude v8ak mozna odchylka vzhledem k rizné urovni zaku a jejich schopnostem.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka Pvd je naplfiovana prostfednictvim rozvoje kliovych kompetenci. Zaci jsou vedeni k osvojovani &innosti, aby uméli ovladat psani na
klavesnici vSemi deseti prsty jako je opis podle pfedlohy nebo psani na diktat, psani na zvolenou dobu, podrobné vyhodnoceni napsaného textu
s moznosti tisku nebo uloZeni do souboru a dalsi.

Zaci vyuzivaji k ovéfeni dovednosti prakticka cviéeni a testy v programu, pomoci nichZ poznavaiji Uroven svych zvladnutych kompetenci. Pracuji
individualné v pocitacové pracovné.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Psani na klavesnici vSemi deseti — 7. az 9. ro€nik
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo a tématické okruhy Vazby PT a MV
Zak: Zak dle svych schopnosti:
= zvlada zakladni hygienické = dodrzuje spravné navyky u psani: vySka | Postaveni téla pfi psani na klavesnici Oosv-14
navyky spojené s psanim oci, sezeni, poloha nohou a rukou Hygienické navyky
= hlida si vzdalenost téla od monitoru
= udrzuje poradek na pracovnim | = dodrzuje pravidla uvedena ve vnitfnim Pravidla bezpecnosti v pocitaCové pracovné VDO -1
misté a dodrzuje zaklady fadu Skoly, ktera se tykaji pobytu oSV -2,3,6
hygieny a bezpecnosti prace v pocitacovych pracovnach
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a predlohy

pfevadi mluvené slovo do psané
podoby
orientuje se v textu pro prepis

= zvlada elementarni dovednosti | = pozna umisténi pismen abecedy na j, f, mezemik, u, r,n, v, t, z, e, i, d, k, s, Backspase, |, 0OSv-1,2,3,10
a Cinnosti pfi praci klavesnici 0, a, h, ¢, ¢arka, b, m, Shift levy + pravy, tecka, p, y, 4,
s pocitaem a na klavesnici = snazi se o zdokonaleni a zrychleni i, & érfy,¢u, Enter, §, Z 0, g, délka pismene, 1, X,
prstokladu na klavesnici pomlcka, w, =, q, leva zavorka, otaznik, uvozovky,
= respektuje pfi psani textu zakladni paragraf
typograficka pravidla
= napide kratky text
= smaze text
= pracuje podle slovniho navodu | = zvlada spravnou techniku psani Souvislé psani textu OoSsv-8

Cj — porozuméni textu
Ikt — plynulé psani, orientace na
klavesnici

postupuje poucené v pripadée
jejich zavady

formalizace

=  organizuje a planuje svoji =  ziskané dovednosti vyuziva v hodinach MV - 3,6,7
pracovni ¢innost informatiky i v béznych vyu€ovacich OoSv-1-11
predmétech pfi zpracovani domacich VDO -1-4
Ukold, referatd, projekta aj.
=  vyuziva zakladni standardni =  zvlada pracovat s textem Vyznam klaves
funkce pocitace a jeho = podiva se na text nahledem Pocitacové zkratky
nejbéznéjsi periferie =  pracuje s otevienym oknem
= ulozi nebo vytiskne text
= zna vyznam vétSiny klaves
= interpretuje podle svych = pomoci vykonu prezentuje své Sebekritika a sebehodnoceni vlastni prace OoSsvV-1-4
schopnosti rlizna vizualné umélecké moznosti MV —1-5
obrazna vyjadreni, odlisSné =  reaguje na prace ostatnich zaku
interpretace porovnava se = vyhledava klady a zapory ve své praci
svymi dosavadnimi = zaujme postoj k nazortm ugitele i
zkusenostmi spoluzakl vzhledem ke zdokonalovani
sama sebe
= pracuje s textem a obrazkem = své naucené dovednosti aplikuje do Aplikace dovednosti
v textovém a grafickém editoru jinych programu &i editort
= respektuje pravidla bezpec¢né = uci se empatii, toleranci a kompromisu Prace na siti VDO -2
prace s hardware i softwarea | = dodrzuje zasady algoritmizace a MV - 1-5

Vz - rozvoj osobnosti

= chrani data pred poskozenim,
ztratou a zneuzitim

registruje zakony o duSevnim vlastnictvi
dodrzuje zakony netiky (nepsanych
pravidel chovani na siti a internetu)
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5.10.6 Cvi€eni z fyziky — CvF

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vyucovaci pfedmét CviCeni z fyziky prohlubuje a doplfiuje poznatky z vyu€ovaciho pfedmétu Fyzika, ktery je realizovan v 6. az 9. ro¢niku. Cvi¢eni
z fyziky umozni zakim s hlubSim zajmem o fyziku uplatnit svoje teoretické a praktické schopnosti pfi feSeni uloh, rozSifuje a prohlubuje ucivo. Vede
Zaka k ziskavani a vyuzivani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni fyzikalnich problému a uloh, pfi objasfiovani podstaty fyzikalnich jevu jak v
pfirodé, dennim zivotg, tak v technické oblasti. Rozviji dovednost objektivnhé a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy,
vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. UCi zaky rozliSovat pficiny fyzikalnich déjl, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je,
popf. ovliviiovat, a to v souvislosti s feSenim praktickych problému.

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

Vzdélavaci obor Cvi€eni z fyziky je dotovan 1 hodinou tydné v 7. — 9. roéniku. Pfedmét je vyuCovan ve specializované ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vzdélavacim oboru Cvi¢eni z fyziky davame ucivo fyziky do souvislosti s kazdodenni zkuSenosti Zaku. Pfedkladame zakum pfiméfené narocné
ukoly, jejichz feSenim zakim umozfiujeme prohlubovat vlastni zkuSenosti s fyzikalnimi jevy a umoziujeme jim poznavat fyzikalni podstatu pfirodnich
zakonitosti. Pfi feSeni ukolu se zaci uci vyhledavat, zpracovavat, kriticky posuzovat fyzikalni poznatky z nékolika riznych zdrojl, a ty davat do SirSich
souvislosti s dalSimi, pfedev§im pfirodovédnymi poznatky o svété. UCi se fidit vlastni praci. Jsou zde zarazovany ulohy, pfi kterych zaci na zakladé
svych vlastnich zku$enosti s fyzikalnimi jevy a logickym myslenim dochazeji k fyzikalni podstaté zkoumanych jeva, které souviseji s probiranym ucivem.
Vytvafri pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaku a jejich spolupraci pfi feSeni tloh, pro formulaci hypotéz, obhajobu nazorli a vhodnou argumentaci.
Vedeme zaky k tomu, Ze k vyfeSeni predloZzeného Ukolu nedilné patfi i srozumitelné a presvédcivé sdéleni vysledku jinym. Umozriujeme zakum vyuzivat
moderni komunikaéni a informacni prostfedky a technologie pfi zpracovani vysledkl fyzikalnich pozorovani a méreni. Navozujeme podminky pro
diskusi a kriticky pfistup zakd k zavérim svym i k zavériim spoluzakd; tim je u€ime pouzivat vécné argumenty pro obhajobu svého nazoru a pfijmout
nazor spoluzakd, je-li podlozen presvédCivymi dikazy. Rozvijime sebedlvéru zakd a vytvaiime pfilezitosti pro uvédomovani si socialnich roli a vztah
zakul, napf. organizovanim skupinové prace. Diskutujeme s zaky o uzite€nosti technickych vynalezu, stroji a praci pro ¢lovéka.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Cvi€eni z fyziky — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

UcCivo a tematické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany Zivotniho
prostfedi pfi experimentalni

Zak dle svych schopnosti:

dodrzuje pravidla bezpe¢né prace

Seznameni s pravidly bezpecnosti prace

OosSv-1

praci
= poskytne prvni pomoc pfi = poskytne prvni pomoc dle svych Prvni pomoc P¥ — prvni pomoc
urazu moznosti

=  zpracuje protokol o cili
pribéhu a vysledcich své
experimentalni prace a
zformuluje v ném zaveéry,
k nimz dospél

pochopi vyznam a osvoji si zpUsob
realizace protokolu

Laboratorni protokol

Osv -8
Cj — sloh, formulace myslenek

=  zméfi vhodné zvolenymi
méfidly nékteré dalezité
fyzikalni veliiny
charakterizujici latky a télesa

zméfi délku pfedmétu vhodné
zvolenym méfidlem, hmotnost na
vahach

vzajemné prevadi bézné pouzivané
jednotky téze veliCiny

vysvétli princip méfeni teploty
teplomérem

ur€i rozdil teplot z namérenych hodnot
zméfi zmény teploty s Casem a
zaznamena je tabulkou a grafem
aplikuje podobnost trojuhelnikd k uréeni
vySKy télesa

Hmotnost, délka
Teplota
VysSka télesa

Oosv-1-11
M — prevody jednotek, méfeni

=  vyuziva s porozuménim pfi
feSeni probléma a uloh vztah
mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného
pohybu téles

zméfi drahu a dobu urcitého pohybu a
vypocte jeho priimérnou rychlost
graficky znazorni pohyb

Pohyb télesa
Grafické znazornéni pohybu

M — FeSeni ulohy o pohybu, vztah
pfimé umérnosti

= urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil plsobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

odhadne polohu tézisté
experimentem urci tézisté télesa
rozhodne, zda je téleso v poloze
stabilni, nebo nestabilni

Tézisté nepravidelné plochy

= aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi Feseni
praktickych problému

oveéfi podminku pro rovnovaznou
polohu paky

provéfi, jak se méni sila potfebna ke
zvednuti zavazi na kladce a kladkostroji
porovna treci sily pusobici mezi télesy
pfi rizné tlakové sile, drsnosti ploch
nebo obsahu stykovych ploch

Rovnovaha sil na pace
Kladka
Treci sila

OSv-5
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= predpovi z analyzy sil
pUsobicich na téleso v klidné
tekutiné chovani télesa v ni

urci velikost vztlakové sily plsobici na
téleso

ur¢i objem pevného télesa uzitim
Archimédova zdkona

ovéFi podminky plovani téles

Vztlakova sila
Archiméd(v zakon
Hustota kapalin

= vyuziva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostifedi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni
problém a uloh

objasni, pro¢ na Zemi pozorujeme faze
Mésice

vysvetli vznik stinu, zatméni Slunce a
Mésice

vyuziva zakon odrazu svétla na
rozhranni dvou prostredi k feSeni
problému a uloh ke geometrické
konstrukci obrazu rovinnym zrcadlem
vyuzije poznatky o pfimocCarém Sifeni
svétla ve vzduchu k sestaveni dirkové
komory

vyuzije poznatky o zraku k rfeeni
optickych klamu a spektralnimu
skladani barev

Mésicni faze

Rovinna zrcadla

Dirkova komora

Optické klamy

Slozeni spektralnich barev

EV -2
P — stfidani dne a noci

Cvic€eni z fyziky — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tematické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:
= dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany zivotniho
prostfedi pfi experimentalni praci

Z3ak dle svych schopnosti:

dodrzuje pravidla bezpecné prace

Seznameni s pravidly bezpecnosti prace

osv-1

=  poskytne prvni pomoc pfi Urazu

poskytne prvni pomoc dle svych
moznosti

Prvni pomoc

P¥ — prvni pomoc

= zpracuje protokol o cili pribéhu
a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném
zaveéry, k nimz dospél

pochopi vyznam a osvoji si zpusob
realizace protokolu

Laboratorni protokol

osv-8
Cj — sloh, formulace myslenek

= uréi v jednoduchych pripadech
praci vykonanou silou a z ni urc¢i
zmeénu energie télesa

porovna praci pfi zvedani télesa
kladkou a jednoduchym
kladkostrojem

Prace na kladce

oSV -1-11

= vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci
a Casem

v jednoduchych pfipadech odhadne
vykon
urci vykon z prace a ¢asu

Vykon

=  vyuziva poznatky o vzajemnych
preménach rliznych forem
energie a jejich prenosu pfi
feSeni konkrétnich problému a
uloh

v jednoduchych pfipadech ur&i
zménu pohybové, resp. polohové
energie télesa z vykonané prace
porovna pohybové energie téles
pomoci rychlosti a hmotnosti téles

Pfeména pohybové a polohové energie
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popiSe vzajemnou pfeménu
polohové a pohybové energie télesa
pfi pohybu v gravitatnim poli Zem

= urdi v jednoduchych pfipadech
teplo prijaté ¢i odevzdané
télesem

popiSe kalorimetr

v jednoduchych pfipadech pokusem
urCi teplo odevzdané nebo pfijaté pfi
tepelné vyméné

uvede pfiklady zmén skupenstvi

z praktického Zivota

pokusem ukaze zménu skupenstvi
urcité latky a prokaze uvolnéni nebo
pohlceni skupenského tepla

Teplo

Mérna tepelna kapacita kalorimetru
Mérna tepelna kapacita pevné latky
Tepelna ucinnost

Skupenské teplo tani

EV -2
M — méfeni, odecet z osy

= rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢
na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

objasni podstatu elektrického proudu
v kovovych vodi€ich

vysvétli, pro€ izolanty prakticky
nevedou elektricky proud

VodiCe a izolanty

= sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného
obvodu

rozhodne, zda v daném obvodu jsou
spinény podminky vzniku
elektrického proudu a ovéfi jejich
splnéni

P¢ — konstruktivni ¢innosti

= vyuzivd Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu pfi feSeni praktickych
problém

predpovi zménu proudu v kovovém
vodici pfi zméné napéti mezi jeho
konci

predpovi zménu proudu v obvodu,
kdyz se pfi stalém napéti zvétsi nebo
zmenSi odpor rezistoru zapojeného
do obvodu

vypocte jednu z veli€in proud, napéti,
odpor pro kovovy vodic (spotfebic)
jestlize zna zbyvajici dvé (aplikace
Ohmova zakona), vysledek ovéri
pokusem

pokusem urci zavislost proudu
prochazejiciho danym spotfebiem
na napéti mezi svorkami spotfebice a
vyjadri vysledek graficky

porovna odpor dvou kovovych dratd,
které se lisi jen priifezem, nebo jen
délkou, nebo jen materialem
rozpozna, podle realného zapojeni i
podle schématu zapojeni dvou
spotfebi¢l za sebou a vedle sebe,
urci vysledné napéti, vysledny
elektricky proud a vysledny odpor
spotrebicl

Odpor tenkych vrstev tuhy
Elektricky odpor rezistoru
OhmUv zakon

Razeni rezistor(i

Ulohy z praxe

Mé&feni spotfebované energie

Oosv-1,10
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predpovi, jak se zméni proud v
obvodu, kdyz zapojime dva
spotfebite misto sériové paralelné
nebo naopak

=  rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku

porovna rychlost Sifeni zvuku ve
vzduchu s rychlosti Sifeni svétla ve
vakuu

vysvétli, pro¢ nezbytnou podminkou
Sifeni zvuku je latkové prostredi
uvede pfiklady, ze rychlost zvuku
zavisi na prostfedi, v némz se zvuk
SIrl

Rychlost zvuku

Oosv-5
PF — lidské ucho, sluchova Ustroji u
rdznych zivoc€ichd

Cvi€eni z fyziky — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tematické okruhy

Vazby PT a MV

= Zak:

= dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany zivotniho
prostfedi pfi experimentalni praci

Zak dle svych schopnosti:
dodrzuje pravidla bezpecné prace

Seznameni s pravidly bezpecnosti prace

Oosv-1

= poskytne prvni pomoc pfi Urazu

poskytne prvni pomoc dle svych
moznosti

Prvni pomoc

P¥ — prvni pomoc

= zpracuje protokol o cili prabéhu
a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném
zaveéry, k nimz dospél

pochopi vyznam a osvoji si zpusob
realizace protokolu

Laboratorni protokol

osv-8
Cj — sloh, formulace myslenek

vyuzivani riznych energetickych
zdrojli z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

vysvétli princip rozvodné elektrické
sité

=  vyuziva prakticky poznatky = vysvétli princip stejnosmérného Elektromotor Oosv-1-11
0 pusobeni magnetického pole elektromotoru Elektromagnet
na magnet a civku s proudem a = uvede priklady pouziti elektromotoru
o vlivu zmény magnetického Vv praxi
pole v okoli civky na vznik =  prokaze pokusem existenci
indukovaného napéti v ni magnetického pole kolem civky s
elektrickym proudem a na prikladech
z praxe objasni jeho vyuziti
v elektromagnetech
= rozlisi stejnosmérny proud od = ur€i transformacni pomér Transformator OosvV-1-11
stfidavého a zméfri elektricky transformatoru, uvede pfiklady
proud a napéti pouziti transformace doll a
transformace nahoru
=  zhodnoti vyhody a nevyhody = uvede zdroje pro ziskani energie Elektrarny a energie EV-2

PF — pfirodni zdroje

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

291



rozliSi vodi€, izolant a polovodi¢
na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

objasni podstatu elektrického proudu
v kovovych vodi€ich

vysvétli, pro€ izolanty prakticky
nevedou elektricky proud

Vodice a izolanty

zapoji spravné polovodicovou
diodu

zapoji polovodi¢ovou diodu v
propustném a zavérném sméru
uvede pfiklady vyuziti usmérnujiciho
ucinku polovodiové diody

Polovodi¢ova dioda

P¢ — konstruktivni ¢innosti

vyuziva poznatky o vzajemnych uvede pfiklady vyuZiti mikrovin v Mikroviny

preménach rtiznych forem dennim Zivoté

energie a jejich prenosu pfi popiSe zakladni druhy

feSeni konkrétnich problému a elektromagnetickych vin podle vinové

uloh délky a uvede pfiklady jejich pouziti

vyuziva zakona o pfimo¢arém zobrazi pfedmét spojkou Cocky PF — stavba oka, pozorovani lupou
Sifeni svétla ve stejnorodém vysvétli a ukaze pouziti spojky jako Lupa M — geometrické znazornéni
optickém prostifedi a zakona lupy Dalekohled vzniku obrazu

odrazu svétla pfi reSeni
problémi a uloh

uvede pfiklady pouziti dalekohledu a
mikroskopu

vyuziva poznatky o vzajemnych
preménach riznych forem
energie a jejich prenosu pfi
fesSeni konkrétnich problému a
tloh

vysvétli, k jakym pfeménam energie
dochazi v jaderné elektrarné

uvede tri zakladni druhy
radioaktivniho zafeni, objasni jejich
podstatu a porovna jejich vlastnosti
popi$e moznost ochrany pred
jadernym zarenim

Jaderna energie

EV -1-4
Ch — ¢asticoveé slozeni latek

zméfi vhodné zvolenymi méfidly
nékteré dalezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa

aplikuje podobnost trojuhelnikd
k ur€eni vysky télesa

VysSka télesa

M — pfevody jednotek, méfeni

urc¢i v jednoduchych pripadech porovna praci pfi zvedani télesa Kladka

praci vykonanou silou a z ni ur€i kladkou a jednoduchym

zménu energie télesa kladkostrojem

vyuziva s porozuménim pfi zméfi drahu a dobu urcitého pohybu Pohyb télesa M — FeSeni ulohy o pohybu, vztah
fesSeni probléma a uloh vztah a vypocte jeho primérnou rychlost pfimé umérnosti

mezi rychlosti, drahou a ¢asem graficky znazorni pohyb

u rovnomérného pohybu téles

urc¢i v jednoduchych pripadech v jednoduchych pfipadech pokusem Teplo

teplo prijaté ¢i odevzdané
télesem

urCi teplo odevzdané nebo pfijaté pfi
tepelné vyméné
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5.10.7 Prirodovédna praktika — Prpr

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vyucovaci predmét Pfirodovédna praktika vede zaka k uvédomovani si uzite€¢nosti pfirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém zivoté.
Rozviji dovednost objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné
interpretovat.

Vyuka sméfuje k:

podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich pfirodopisnych pojmu
vytvareni potifeb objevovat a vysvétlovat pfirodopisné jevy

k uméni zachazet s mikroskopem, lupou, laboratorni soupravou atd.
ziskavani a upeviovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
ziskavani dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech v laboratofi

Casové a organizaéni vymezeni vzdélavaciho programu

PFirodovédna praktika jsou volitelnym vyu€ovacim pfedmétem pro zaky 6.-9. ro¢niku. Jsou dotovana 1 hodinou tydné, z praktickych dtvodl se
vyucuji ve dvouhodinovych blocich jednou za 14 dn(. Pfirodovédna praktika mohou byt vyu€ovana v laboratofi, v kmenovych tfidach i v terénu.

Tento vzdélavaci obor se prolina a vzajemné doplfiuje s vyukou PFirodopisu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyucovaci pfedmét Pfirodovédna praktika prolina do vSech kompetenci, kterych by mél zak dosahnout v daném rocniku. Snahou ucitele pfi
tomto vzdélavacim oboru je:

pfi dosahovani kompetenci k ucéeni

uci zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objektu, procesi, vlastnosti a jev(

uCi zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu

uci zaky zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni
podporuje pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

umozniuje zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

ucCi zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

motivuje k uéeni — snazi se cilené vytvaret takove situace, v nichZ ma zak radost z uceni
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pri dosahovani kompetenci k freSeni problémiu

vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci Zaky prakticky problémy fesit

uci zaky poznatky zobecriovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota

uci zaky zakladlim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéru z pfirodovédnych zakonu
rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni

podporuje netradi¢ni (originalni) zplsoby feseni problému

podporuje samostatnost, tvofivost a logické myslenipodporuje tymovou spolupraci pfi feSeni probléma
pribézné monitoruje, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaiji

pfi dosahovani kompetenci komunikativnich

vede zaky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadiovani ¢i argumentaci

uci zaky struéné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a experimentu
vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sv(j nazor podpofeny logickymi argumenty

podporuje kritiku a sebekritiku

uci zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

pfipravuje zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZzujicich situacich

pfi dosahovani kompetenci socialnich a personalnich

vede zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni probléma

minimalizuje pouzivani frontalni metody vyuky, podporuje skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani

uci zaky pracovat v tymech, rozviji schopnost zaku zastavat v tymu rizné role

uci zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lent tymu
podporuje integraci zakll se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi

netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

prubézné monitoruje socialni vztahy ve tfidé, skupiné

vede zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli)

Tento pfedmét se bude hodnotit formou odevzdanych laboratornich praci, referatd a aktivity zaku.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

| Pfirodovédna praktika — 7. roénik
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Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uc€ivo a tematické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= dodrzuje pravidla bezpe¢né
prace a ochrany Zivotniho
prostfedi pfi experimentalni praci

Zak dle svych schopnosti:

= dodrzuje pravidla bezpecné prace

= rozli§i a popiSe zakladni laboratorni
pomcky

Seznameni s pravidly bezpecnosti prace (nepit, nejist,
nekoufit, ...)

Laboratorni vybaveni (laboratorni sklo, nastroje, lupy,
mikroskop)

osv-1

Ch, F — pravidla bezpecnosti prace
v laboratofi

Ch, F — laboratorni vybaveni

=  poskytne 1. pomoc pfi Urazu

= poskytne prvni pomoc dle svych
moznosti

Prvni pomoc

poskytovani prvni pomoci:

poruchy védomi, poleptani

kyselinou, hydroxidem, fezné rany, otravy, popaleniny

Oosv-1-11
PF — zaklady poskytnuti 1. pomoci

=  zpracuje protokol o cili prabéhu
a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném
zaveéry, k nimz dospél

= pochopi vyznam a osvoji si zplsob
realizace protokolu

= pochopi vyznam a osvoji si zplsob
realizace protokolu s vyuzitim PC

Laboratorni protokol (Uvod, pomucky, postup, zaveér)
Laboratorni protokol s vyuzitim ICT

osv-8
Ch, F — laboratorni protokol
Ikt — laboratorni protokol

= dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezive prirody

= dodrzuje pravidla bezpecnosti prace
a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
prirody

Bezpecnost pfi praci s biologickym materialem

= porovna zakladni vné&jsi a vnitfni
stavbu vybranych Zivocichll a
vysveétli funkci jednotlivych
organu

= porovna zakladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organt

= pozoruje vybrané zastupce
bezobratlych Zivocich(, specializuje
se na novinky ve vyvoiji.

Anatomie a morfologie Zivocich(
Anatomie bezobratlych Zivocicha (prvoci, Zahavci,
plosténci, meékkysi, krouzkovci, ¢lenovci, hmyz)

osv -1-11
EV-1,2
PF — ZivoCichové

= odvodi na zakladé pozorovani =  odvodi na zakladé pozorovani Stavba rostlinného téla Oosv-1-11
usporadani rostlinného téla od usporadani rostlinného téla od buriky | Kofen, stonek, listy, kvét, plod, semeno P¥ — rostliny
bunky pres pletiva az pres pletiva az k jednotlivym Anatomie a morfologie rostlin
k jednotlivym organtim organiim
=  porovna zakladni vnejsi a vnitfni | =  vSima si rozdild mezi jednotlivymi Fyziologie rostlin
stavbu jednotlivych organu a organy
uvede praktické priklady jejich
funkci a vztah( v rostliné jako
celku
= vysvétli princip zakladnich = vysveétli princip zakladnich rostlinnych | Zakladni principy fotosyntézy EV-2

rostlinnych fyziologickych
procesl a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

fyziologickych procesi a jejich vyuziti
pfi péstovani rostlin

= vyjmenuje zakladni rostlinné
fyziologické procesy

=  popiSe jednotlivé zakladni
fyziologické procesy

Dychani
Rust
Rozmnozovani
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= najde souvislosti mezi t€émito procesy
a péstovanim rostlin

= aplikuje praktické metody
poznavani pfirody

= aplikuje praktické metody poznavani
prirody

Praktické metody (lov bezobratlych, sbér rostlin a
herbarovani, uchovavani biolog. materialu, zhotoveni
pfirodopisnych pom(cek)

MV -3

= rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacéné zastupce pomoci klich
a atlasu

= rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacéné zastupce pomoci klic¢h a
atlasu

= pochopi vyznam charakteristickych
znakl pro uréovani rostlin

VySsi rostliny
Urcovani rostlin podle kli¢l a atlast

Cj — vyhledavani v rejst¥icich

zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystému

recyklaci.

= uvede na prikladech z bézného = pochopi rozdil mezi bakterii a virem Viry osvV-1-11
Zivota vyznam viri a bakterii v = zna nebezpedi virovych a Vyskyt EV-1
pfirodé i pro Clovéka bakterialnich onemocnéni Bakterie
= 0sVvoji si prevenci virovych a Vyskyt
bakterialnich onemocnéni Péstovani bakterii
= péstuje bakterie na agarovych Mentalni mapy (zaklady mentalniho mapovani)
pudach s pouzitim otisk( rukou na
zakladé dodrzovani hygienickych
navyka.
= osvojuje si zaklady mentalniho
mapovani
= uvede priklady kladnych i = vypracuje plan recyklace a tfidéni Recyklace papiru Oosv-5
zapornych vlivli clovéka na odpadt pro ZS, vyroba papiru EV-14

Vz — hygienické navyky
Vv — vytvarné techniky

Prirodovédna praktika — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tematické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany zivotniho
prostredi pfi experimentalni praci

Zak dle svych schopnosti:

= dodrzuje pravidla bezpecné prace

= rozli§i a popiSe zakladni laboratorni
pomicky

Seznameni s pravidly bezpecnosti prace (nepit, nejist,
nekoufit, ...)

Laboratorni vybaveni (laboratorni sklo, nastroje, lupy,
mikroskop)

osv-1

Ch, F — pravidla bezpecnosti prace
v laboratofi

Ch, F — laboratorni vybaveni
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=  poskytne 1. pomoc pfi Urazu

poskytne prvni pomoc dle svych
moznosti

Prvni pomoc

poskytovani prvni pomoci:

poruchy védomi, poleptani

kyselinou, hydroxidem, fezné rany, otravy, popaleniny

oSV -1-11
PF — zaklady poskytnuti 1. pomoci

= zpracuje protokol o cili pribéhu
a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném
zaveéry, k nimz dospél

pochopi vyznam a osvoji si zpUsob
realizace protokolu

pochopi vyznam a osvoji si zpUsob
realizace protokolu s vyuzitim PC

Laboratorni protokol (Uvod, pomucky, postup, zavér)
Laboratorni protokol s vyuZitim ICT

osv-8
Ch, F — laboratorni protokol
Ikt — laboratorni protokol

= dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani Zivé a nezivé prirody

dodrzuje pravidla bezpec¢nosti prace
a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
pfirody

Bezpecnost pfi praci s biologickym materialem

= porovna zakladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocichll a
vysvetli funkci jednotlivych
organu

porovna zakladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych Zivo¢ichll a vysvétli
funkci jednotlivych organu

pozoruje kostru (Zivogich(, lidskou)
zhotovuje plantogram (otisk chodidla)
pozoruje vybrané zastupce
bezobratlych Zivocichl, specializuje
se na novinky ve vyvoiji.

Anatomie a morfologie Zivo€ich( (kostra, organy)
Kostra obratlovcl (lidska kostra, kost)

Anatomie bezobratlych Zivocicha (prvoci, Zahavci,
plosténci, mékkysi, krouzkovci, €lenovci, hmyz)

osv-1-11
EV-1-4
PF — Zivodichové

poznavani pfirody

pFirody

herbarovani, uchovavani biolog. materialu, zhotoveni
pfirodopisnych pomucek)

= odvodi na zakladé pozorovani odvodi na zakladé pozorovani Stavba rostlinného téla osv-1-11
usporadani rostlinného téla od usporadani rostlinného téla od buriky | Kofen, stonek, listy, kvét, plod, semeno P¥ — rostliny
buriky pres pletiva az pFes pletiva az k jednotlivym Anatomie a morfologie rostlin
k jednotlivym organtim organiim
=  porovna zakladni vnéjsi a vnitini v§ima si rozdili mezi jednotlivymi Fyziologie rostlin
stavbu jednotlivych organti a organy
uvede praktické priklady jejich
funkci a vztah( v rostliné jako
celku
= vysvétli princip zakladnich vysvétli princip zakladnich rostlinnych | Zakladni principy fotosyntézy EV -2
rostlinnych fyziologickych fyziologickych procesu a jejich vyuziti | Dychani
procesu a jejich vyuziti pfi pfi péstovani rostlin Rust
péstovani rostlin vyjmenuje zakladni rostlinné Rozmnozovani
fyziologické procesy
popise jednotlivé zakladni
fyziologické procesy
najde souvislosti mezi témito procesy
a péstovanim rostlin
= aplikuje praktické metody aplikuje praktické metody poznavani | Praktické metody (lov bezobratlych, sbér rostlin a MV -3
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= rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacéné zastupce pomoci klich
a atlasu

rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacéné zastupce pomoci klich a
atlasu

pochopi vyznam charakteristickych
znakl pro uréovani rostlin

VysSi rostliny
Urcovani rostlin podle kli¢l a atlast

Cj — vyhledavani v rejstFicich

= uvede na prikladech z béZného
Zivota vyznam viri a bakterii v
pfirodé i pro ¢Clovéka

pochopi rozdil mezi bakterii a virem
objasni nebezpedi virovych a
bakterialnich onemocnéni

0sVoji si prevenci virovych a
bakterialnich onemocnéni

péstuje bakterie na agarovych
pudach s pouzitim otisk( rukou na
z&kladé dodrzovani hygienickych
navyku.

osvojuje si zaklady mentalniho
mapovani

Viry

Vyskyt

Bakterie

Vyskyt

Péstovani bakterii

Mentalni mapy (zaklady mentalniho mapovani)

oSV -1-11
EV — ekosystémy
Vz — hygienické navyky

= uvede priklady kladnych i
zapornych vlivli clovéka na
zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystému

vypracuje plan recyklace a tfidéni
odpadu pro ZS, vyroba papiru
recyklaci.

Recyklace papiru

Oosv-5
EV-1-4
Vz — hygienické navyky
Vv — vytvarné techniky

Prirodovédna praktika — 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo a tematické okruhy

Vazby PT a MV

Zak:

= dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany zivotniho
prostredi pfi experimentalni praci

Zak dle svych schopnosti:

dodrzuje pravidla bezpecné prace
rozliSi a popiSe zakladni laboratorni
pomucky

Seznameni s pravidly bezpecnosti prace (nepit, nejist,
nekoufit, ...)

Laboratorni vybaveni (laboratorni sklo, nastroje, lupy,
mikroskop)

osv-1

Ch, F — pravidla bezpecnosti prace
v laboratofi

Ch, F — laboratorni vybaveni

= poskytne 1. pomoc pfi Urazu

poskytne prvni pomoc dle svych
moznosti

Prvni pomoc

poskytovani prvni pomoci:

poruchy védomi, poleptani

kyselinou, hydroxidem, fezné rany, otravy, popaleniny

OoSv -1-11
Pf — zaklady poskytnuti 1. pomoci

=  zpracuje protokol o cili prabéhu
a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném
zavery, k nimz dospél

pochopi vyznam a osvoji si zpUsob
realizace protokolu

pochopi vyznam a osvoji si zpUsob
realizace protokolu s vyuzitim PC

Laboratorni protokol (Uvod, pomucky, postup, zaver)
Laboratorni protokol s vyuzitim ICT

osv -8
Ch, F — laboratorni protokol
Ikt — laboratorni protokol

= dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pri
poznavani Zivé a nezivé prirody

dodrzuje pravidla bezpecnosti prace
a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
pfirody

Bezpecnost pfi praci s biologickym materialem
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= porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocichll a
vysvetli funkci jednotlivych
organt

porovna zakladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych zivo€ichll a vysvétli
funkci jednotlivych organu

pozoruje kostru (Zivogich(, lidskou)
zhotovuje plantogram (otisk chodidla)
pozoruje vybrané zastupce
bezobratlych Zivocich(, specializuje
se na novinky ve vyvoiji.

Anatomie a morfologie Zivo€ichl (kostra, organy)
Kostra obratlovcu (lidska kostra, kost)

Anatomie bezobratlych zZivoCicha (prvoci, Zahavci,
plosténci, mékkysi, krouzkovci, €lenovci, hmyz)

Oosv-1-11
EV-1-4
Pf — ZivoCichové

poznavani pfirody

pFirody

herbarovani, uchovavani biolog. materialu, zhotoveni
ptirodopisnych pomucek)

= odvodi na zakladé pozorovani odvodi na zakladé pozorovani Stavba rostlinného téla OoSsv-1-11
usporadani rostlinného téla od uspofadani rostlinného téla od buriky | Kofen, stonek, listy, kvét, plod, semeno P¥ — rostliny
buriky pres pletiva az pres pletiva az k jednotlivym Anatomie a morfologie rostlin
k jednotlivym organim organiim
= porovna zakladni vné&jsi a vnitfni v§ima si rozdild mezi jednotlivymi Fyziologie rostlin
stavbu jednotlivych organl a organy
uvede prakticke priklady jejich
funkci a vztah( v rostliné jako
celku
= vysvétli princip zakladnich vysvétli princip zakladnich rostlinnych | Zakladni principy fotosyntézy EV -2
rostlinnych fyziologickych fyziologickych procesl a jejich vyuziti | Dychani
procesu a jejich vyuziti pfi pfi péstovani rostlin Rust
péstovani rostlin vyjmenuje zakladni rostlinné Rozmnozovani
fyziologické procesy
popise jednotlivé zakladni
fyziologické procesy
najde souvislosti mezi témito procesy
a péstovanim rostlin
= aplikuje praktické metody aplikuje praktické metody poznavani Praktické metody (lov bezobratlych, sbér rostlin a MV -3

= rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urCuje jejich
vyznacéné zastupce pomoci klich
a atlasu

rozliSuje zakladni systematickée
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce pomoci klict a
atlast

pochopi vyznam charakteristickych
znaku pro uréovani rostlin

VySsi rostliny
Urcovani rostlin podle kli¢l a atlast

Cj — vyhledavani v rejstFicich

uvede na prikladech z bézného
Zivota vyznam vir(l a bakterii v
pfirodé i pro ¢lovéka

pochopi rozdil mezi bakterii a virem
objasni nebezpedi virovych a
bakterialnich onemocnéni

0sVvoji si prevenci virovych a
bakterialnich onemocnéni

péstuje bakterie na agarovych
pudach s pouzitim otiskd rukou na
zakladé dodrzovani hygienickych
navyka.

Viry

Vyskyt

Bakterie

Vyskyt

Péstovani bakterii

Mentalni mapy (zaklady mentalniho mapovani)

OoSv-1-11
EV — ekosystémy
Vz — hygienické navyky
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= osvojuje si zaklady mentalniho
mapovani
= uvede priklady kladnych i =  vypracuje plan recyklace a tfidéni Recyklace papiru OSsvV-5
zapornych vlivli clovéka na odpadi pro ZS, vyroba papiru EV-1-4
Zivotni prostredi a pfiklady recyklaci. Vz — hygienické navyky
naruseni rovnovahy ekosystému Vv — vytvarné techniky

6. Hodnoceni zaki a autoevaluace sSkoly

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

Presna pravidla pro hodnoceni Zaku jsou stanovena ve smérnici Skoly ,Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaku (Klasifikacni fad)“. Tato
smérnice vychazi na zakladé ustanoveni zakona €. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zakladnim stfednim, vyS$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon). Smérnice mize byt vzdy na zaCatku Skolniho roku upravovana a poté projednana a schvalena pedagogickou radou. Smérnice je umisténa na
webovych strankach Skoly a na pfistupném misté Skoly podle § 30 Skolského zakona, prokazatelnym zpusobem s nim byli seznameni zaméstnanci,
zaci skoly a byli informovani o jeho vydani a obsahu zakonni zastupci nezletilych déti a zaku.

Smeérnice obsahuje zplsoby hodnoceni. Podminkou efektivnihno hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, kterou zak ziskava informace
jak urcitou problematiku zvlada, co by mél zlepSovat, kde ma rezervy, kde chybuje. PFi poskytovani zpétné vazby je nutné klast diraz na vhodnou
formulaci (zaméfujeme se na problém, €innost) — pfednost davame pozitivnimu vyjadfeni.

Hodnoceni mize byt klasifikaci, slovnim hodnocenim ¢i kombinaci obou zplUsobu (na zakladé domluvy a zadosti rodi€t o zplsobu rozhoduje
feditel Skoly). Dulezité je povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivace.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti, jejich snaha a schopnost posoudit nejen svoji praci, ale i usili, své moznosti a rezervy.
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Zde uvadime nékteré ze zasad hodnoceni prospéchu a chovani, zakladnich pravidel pro pouZiti klasifikace a slovni hodnoceni:

Zasady hodnoceni prospéchu a chovani

= stanoveni a vysvétleni jasnych kriterii

= otevienost k détem i rodiéim

= sebehodnoceni — U¢ast zakd na hodnoticim aktu

* hodnoceni individualniho pokroku (nesrovnavat s ostatnimi)

Zakladni pravidla pro pouziti klasifikace

= hodnoceni chovani neni zahrnuto do znamky z vyu¢ovaciho pfedmétu

» hodnoti a klasifikuje se jen probrané a procvi¢ené ucivo

» do hodnoceni a klasifikace se promita hodnoceni védomosti, dovednosti, postup, prace s informacemi, uroveri komunikace a tvofivost zaka

» pouzivano je pét klasifikacnich stuprnid

= pisemné prace jsou zakladany vyucujicimi do sloZek a archivovany minimainé do konce zafi nasledujiciho 8kolniho roku tzn. cely Skolni rok

v v oz

véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zaku s odloZzenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10. dalSiho Skolniho roku.

Zakladni pravidla pro pouziti slovniho hodnoceni

* je zaméfeno na poskytnuti zpétné vazby o priibéhu a vysledku prace zaka
» Z3ak dostava informace, jakym zplisobem muze dosahovat lepSich vysledku
= hodnocen je pokrok zaka a srovnani s jeho pfedchozimi vysledky

= hodnoceni je vzdy adresné

Kriteria hodnoceni zaka
= soubor obecné platnych kriterii pro jednotlivé pfedméty a jednotlivé zplsoby hodnoceni je zakotven ve smérnici Skoly ,Pravidla pro hodnoceni
vysledku vzdélavani zaku (Klasifikacni fad)“
= kriteria hodnoceni se odvijeji od kliCovych kompetenci
Presné znéni smérnice

Obecna ustanoveni

Na zakladé ustanoveni zakona €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
vydavam jako statutarni organ skoly tuto smérnici.
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Smérnice je soudasti $kolniho Fadu $koly, podle § 30 odst. (2) Skolského zakona (,Skolni Fad obsahuje také pravidla pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zaka a student(.”).

OBSAH

I. Zasady hodnoceni priubéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich pofadanych Skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni
zaku
Il. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni
Ill. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

IV. Zpusob ziskavani podkladd pro hodnoceni, zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zzaka na vysvédc€eni v pfipadé pouziti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

V. Skolni fad

VI. Zpusob hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

. Zasady hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve skole a na akcich poradanych skolou, zasady a pravidla
pro sebehodnoceni zaku

1. Podminkou efektivniho hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, kterou zak ziskava informace jak urcitou problematiku zvlada, co by
mél zlepSovat, kde ma rezervy, kde chybuje. Pfi poskytovani zpétné vazby je nutné klast dliraz na vhodnou formulaci (zaméfujeme se na
problém, ¢innost) — pfednost davame pozitivnimu vyjadreni.

2. S kriterii pro hodnoceni zakotvenymi v ,Pravidlech pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zakua (Klasifikaéni fad)“ musi byt Zaci i rodice
seznameni, zakim musi byt kriteria vysvétlena.

3. Hodnoceni musi byt otevieno k détem a rodic¢iim.
4. Hodnoceni by mélo byt zaméreno na individualni pokrok.

5. Pedagogicti pracovnici zaijistuji, aby zaci, studenti, zakonni zastupci déti a nezletilych zakd,popfipadé osoby, které vici zletilym zakdm a
studentdm plini vyzivovaci povinnost byly v€as informovany o pribéhu a vysledcich vzdélavani ditéte, zaka nebo studenta.

6. Kazdeé pololeti se vydava zakovi vysvédc€eni; za prvni pololeti Ize misto vysvéd€eni vydat Zakovi vypis z vysvédcéeni.

7. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka na vysvédc&eni je vyjadieno klasifikacnim stupném (dale jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou
zpusobu. O zpusobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Skola pfevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé pfestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti
odlisSnym zplUsobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, pfevede pro ucely pfijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

U Zaka s vyvojovou poruchou uéeni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce zaka.
Vysledky vzdélavani zaka v zakladni Skole specialni se hodnoti slovné.

V poslednim roce plnéni povinné Skolni dochazky vyda Skola zakovi vystupni hodnoceni o tom, jak zak dosahl cili vzdélavani stanovenych v
§ 44. V patém a sedmém roCniku zakladniho vzdélavani vyda Skola vystupni hodnoceni zakovi, ktery se hlasi k pfijeti ke vzdélavani ve
stfedni Skole.

Do vysSiho roéniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem s vyjimkou pfedmétt vychovného zamérfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétl, z nichz byl uvolnén. Do
vyssiho roéniku postoupi i zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni
Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zZaka.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci Feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni
pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi roCnik, popfipadé znovu devaty ro¢nik.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode
dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vS§ak do 3 pracovnich dnu od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o
komisionalni pfezkouseni zaka; je-li vyucujicim zaka v daném pfedmétu feditel Skoly, krajsky Ufad. Komisionalni pfezkouseni se kona
nejpozdéji do 14 dnu od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

Zak, ktery pIni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o

zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi muze feditel Skoly na zadost jeho zakonného zastupce
povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich dvodu.

Reditel $koly maze zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na
zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a divodd uvedenych v zadosti.
Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kdzenska opatieni. Pochvaly, jina ocenéni a dalSi kazeriska opatifeni mize udélit Ci
ulozit feditel Skoly nebo tfidni ucitel.

Zvlasté hrubé slovni a umysiné fyzické utoky zaka nebo studenta vici pracovnikim Skoly nebo Skolského zafizeni se vzdy povazuji za
zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych timto fadem.
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Vychovna opatieni

1. Reditel $koly mUzZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i fyzické osoby zakovi po projednani v
pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimofadny projev lidskosti, ob&anské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo stateény
¢in nebo za dlouhodobou Uspédnou praci.

2. Tridni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly
udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici Uspé&snou praci.

3. P¥i poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem Ize podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi uloZit:

a) napomenuti tfidniho uditele,

b) dltku tfidniho ucitele,
c) dutku feditele Skoly.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a dutek jsou soucasti Skolniho fadu.
TFidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly ulozeni dutky tfidniho ucitele. Dutku Feditele Skoly Ize Zakovi ulozit pouze po projednani v
pedagogické radé.

6. Reditel $koly nebo tfidni uitel neprodlen& oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZzeni napomenuti nebo ditky a jeho diivody
prokazatelnym zplsobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

7. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZzeni napomenuti nebo duitky se zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného
ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Pravidla pro sebehodnoceni zaku:
Sebehodnoceni je dllezitou soucasti hodnoceni zaku, posiluje sebelctu a sebevédomi zaku.
Je zafazovano do procesu vzdélavani prabézné vSemi vyucujicimi, zplisobem pfiméfenym véku zakd.

3. Chyba je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat,
hodnoceni zakova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dllezity prostfedek uceni.

4. P¥i sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:

= co se mu dafi;
= co mu jeSté nejde, jaké ma rezervy;
= jak bude pokracovat dal.

5. Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
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6. Sebehodnoceni zakd nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zaka pedagogem), ale ma pouze doplfiovat a rozSifovat evaluaéni
procesy a vice aktivizovat Zaka.

7. Na konci pololeti zak pisemnou nebo ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

= zodpovédnost;

= motivace k uéeni;

» sebeduvéra;

= vztahy v tfidnim kolektivu.

8. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

|. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

1. Chovani Zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou se v pfipadé pouZziti klasifikace hodnoti na vysvédcéeni stupni:
a) 1-velmidobré,

b) 2 - uspokoijivé,
c) 3 - neuspokoijivé.

Klasifikaci chovani zakl navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po
projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalSi vyucujici. Kritériem
pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) véetné dodrzovani vnitiniho fadu Skoly b&éhem klasifikaéniho obdobi.

Pri klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym opatfenim k posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy,
jestlize tato opatfeni byla neucinna. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:

Stupen 1 (velmi dobré):

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho Fadu $koly. Méné zavaznych prestupkidl se dopousti ojedinéle. Zak je vsak
pfistupny vychovnému pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé):

chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu Skoly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidliim slu§ného
chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pfes ditku tfidniho ucitele Skoly dopousti
dalSich pfestupku, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023 305
Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8



Stupen 3 (neuspokojive):

chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkl proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zptsobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. Zpravidla se pres dutku feditele Skoly dopousti dalSich prestupka.

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka
ve 8kole a na akcich pofadanych Skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystuplim formulovanym v u€ebnich osnovach jednotlivych pfedmétl Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku zZaka. Slovni hodnoceni je zaméfeno na poskytnuti zpétné vazby o
pribéhu a vysledku prace zaka. Slovni hodnoceni zahmuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho
pFistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a
doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym nelspéchim zZaka a jak je pfekonavat, jakym zplsobem mize dosahovat lepSich vysledku. Je
hodnocen pokrok Zzaka a srovnani s jeho pfedchozimi vysledky, hodnoceni je vzdy adresné.

3. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé
pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

a) 1-vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
c) 3-dobry,

d) 4 - dostatecny,
e) 5 - nedostatecny.

4. Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla
zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k oéekavanym vystuptim formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych
prfedmétu Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni
pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

5. P¥i hodnoceni zaka podle odstavcl 1 a 3 se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni Cislice, na druhém stupni se pouzije slovni
oznaceni stupné hodnoceni podle odstavcl 1 a 3.

6. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédc&eni vyjadfuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

C) neprospél(a),

d) nehodnocen(a).
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7. Z&k je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedmétu stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvéd&eni
stupném prospéchu horSim nez 2 - chvalitebny, primér stupnt prospéchu ze vSech povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vy8Si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré,

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych pfedmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvéd&eni stupném prospéchu
5 - nedostate€ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvéd&eni stupném
prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a) neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétli stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho
pololeti.

8. Vysledky prace v zajmovych Utvarech organizovanych Skolou se v pfipadé pouZiti klasifikace hodnoti na vysvéd&eni stupni:

a) pracoval(a) uspésné,
b) pracoval(a).

9. Pfi hodnoceni zakd, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a pini v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se dosazenéa troveri
znalosti Ceského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon zaka. Pfi hodnoceni téchto zaku ze vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdé&lavani se na konci tfi po sobé&
jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v Ceské republice vZzdy povaZuje dosazena Groveri znalosti éeského jazyka za zavaznou
souvislost, ktera ovliviiuje vykon zaka.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné predem stanovenych kritérii

Pro potfeby klasifikace se pfedméty déli do tfi skupin:

= pfedméty s pfevahou teoretického zaméreni,
= predméty s pfevahou praktickych Cinnosti;
= pfedméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. UCitel vSak nepfecenuje zadné z uvedenych kritérii,
posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu. Kriteria se odvijeji od kliCovych kompetenci.

Klasifikace ve vyuc¢ovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, pfirodovédné pfedméty a matematika.

PFi klasifikaci vysledkd ve vyu€ovacich predmétech uvedenych v odst.1 se v souladu s pozadavky u€ebnich osnov hodnoti:
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a) ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(, fakt, pojmu, definic, zakonitosti a vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZzadované intelektualni a motorické €innosti,

c) schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spoleCenskych a
pFirodnich jevd a zakonitosti,

d) kvalita mySleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

f) pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu.

g) kvalita vysledkd Cinnosti,

h) osvojeni u€innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelen&, pfesné a Gplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukolu, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny
projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s menSimi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelen&, presné a Uplné. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych Ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a
pisemny projev miva mens$i nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl &innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatku.
Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(, faktd, pojm(, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. PFi
vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych €innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a provadi
hodnoceni jevld a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V astnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho Cinnosti se projevuji CastéjSi nedostatky, graficky projev
je méné esteticky a ma menSi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
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Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(i zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a
motorickych Cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk(l a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji zavazné chyby. PFi vyuzivani poznatku pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkl jeho €innosti a v
grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. P¥i
samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvoijil ucelen&, presné a Upln&, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat poZzadované
intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolu se vyskytuji velmi zavazné chyby. PFi vykladu a hodnoceni jevd a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného ¢asté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
prfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho €innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s
pomoci utitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyuc¢ovanych predmétech s prevahou praktického zaméreni
Pfevahu praktické Cinnosti maji na zakladni Skole pracovni vyu€ovani, praktika, zaklady techniky, domaci nauky.
P¥i klasifikaci v pfedmétech uvedenych v odst. 1 v souladu s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

a) vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym Cinnostem,

b) osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti u¢elnych zplsob prace,

c) vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych &innostech,

d) aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych €innostech,

e) kvalita vysledkt €innosti,

f) organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

g) dodrzovani pfedpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi,
h) hospodarné vyuzivani surovin, materialQ, energie, pfekonavani pfekazek v praci,

i) obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pom(icek, nastroji, nafadi a méfidel.
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Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané
teoretické poznatky pfi praktické €innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpeéné ovlada
udrzuje pracovisté v pofadku. Uvédomeéle dodrzuje pfedpisy o bezpelnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni prostfedi. Hospodarné
vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méfidla. Aktivné prekonava vyskytujici
se pfekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ginnostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva
ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U&elné si organizuje vlastni praci, pracoviété udrzuje v poradku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, material(l a energie se dopousti malych chyb.
Laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci pfekonava s obéasnou pomoci
ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy. S pomoci ugitele uplatfiuje ziskané teoretické
poznatky pfi praktické €innosti. V praktickych Cinnostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potfebuje ob&asnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maiji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpe &nosti a ochrané zdravi
pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii.
K udrzbé laboratornich zafizeni, pfistroji, nafadi a méfidel musi byt Castecné podnécovan. Pfekazky v praci pfekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické
¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych €innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé postupl a zpusobu
prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné
dba o pofadek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani pfedpist o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci a o zivotni prostfedi. PoruSuje zasady
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hospodarnosti vyuzivani surovin, material(l a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroji, nafadi a méfidel se dopousti
zavaznych nedostatkl. Prekazky v praci pfekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ugitele uplatnit ziskané
teoretické poznatky pfi praktické €innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci
ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokonéené, nelupiné, nepfesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva
hospodarné surovin, materialll a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistrojli a naradi, nastroju a méfidel se dopousti
zavaznych nedostatkd.

Klasifikace ve vyué¢ovanych predmétech s prevahou vychovného a uméleckého zaméreni

Pfevahu vychovného zamé&feni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a sportovni vychova.

Zak zafazeny do zvlastni t&lesné vychovy se pii ¢aste¢ném uvolnéni nebo Ulevach doporugenych lékafem klasifikuje s prihlédnutim ke
zdravotnimu stavu.

P¥i klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s pozadavky u€ebnich osnov hodnoti:

a) stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

b) osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,

c) poznani zakonitosti danych Cinnosti a jejich uplatiiovani ve vlastni €innosti,

d) kvalita projevu,

e) vztah zaka k ¢innostem a zajem o né,

f) estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

g) Vv télesné vychoveé s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna, télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, piné vyuziva své osobni pfedpoklady a velmi ispé&sné podle pozadavki osnov je
rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychoveé presny. Osvojené
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védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive. Ma vyrazné aktivni zajem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni
vztah. Uspésné rozviji svuj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ginnostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladul, které isp&sné rozviji v individualnim
a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska poZadavk(i osnov.Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zdjem o uméni, o estetiku a t€lesnou zdatnost. Rozviji si v pozad ované mife esteticky
vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v ginnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostate¢né& své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu.
Jeho projev je malo pUsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maiji cetnéjsSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc uditele.
Nema dostatecny aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mife svuj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak je v ginnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s astymi chybami. V&domosti
a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v ginnostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné chybny a nemé estetickou hodnotu.
Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani Zzaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly a po projednani v pedagogické radé.

2. TFidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétu prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v
pfipadé pfestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zpUusobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023 312
Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8



3. Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétl slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely

pfijimaciho Fizeni ke stfednimu vzdélavani.

U zaka s vyvojovou poruchou uéeni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

5. Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka
ve 3kole a na akcich pofadanych Skolou jsou v pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani Zaka, které

dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystuplm formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych pfedméta Skolniho vzdélavaciho

programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledku vzdélavani zaka v

jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni daliho rozvoje
zaka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neuspéchum zaka a jak je prekonavat.

1. Zasady pro vzajemné pfevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Ovladnuti uciva

1 - vyborny ovlada bezpetné
2 - chvalitebny ovlada
3 - dobry v podstaté ovlada

4 - dostate¢ny

ovlada se znanymi mezerami

5 - nedostatecny

neovlada

Mysleni

1 - vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti, samostatny
2 - chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 - dobry mensi samostatnost v mysSleni

4 - dostate¢ny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostateCny

odpovida nespravné i na navodné otazky
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Vyjadrovani

1 - vyborny vystiZzné a pomérné presné
2 - chvalitebny celkem vystizné
3 - dobry mysSlenky vyjadfuje ne dost pfesné

4 - dostateCny

mysSlenky vyjadfuje se znaénymi obtiZzemi

5 - nedostateCny

nedokaZe se samostatné vyjadfit, i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 - vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné, pfesné a s jistotou
2 - chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni Ukoll, dopousti se jen mensich chyb
3 - dobry feSi ukoly s pomoci uditele a s touto pomoci snadno pfekonava potize a odstrarniuje chyby

4 - dostateCny

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 - nedostateCny

praktické ukoly nedokéze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 - vyborny aktivni, u€i se svédomité a se zajmem
2 - chvalitebny uci se svédomité
3 - dobry k u€eni a praci nepotrebuje vétSich podnétl

4 - dostatecny

maly zajem o u€eni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu Skoly. Méné zavaznych prestupku se
dopousti ojedinéle. Zak je vSak pfistupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho Fadu Skoly. Zak se dopusti zavazného
prestupku proti pravidlim sluSného chovani nebo vnitfnimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné
zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkul, narusuje
vychovné vzdélavaci €innost Skoly. Ohrozuje bezpeénost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly sluSného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupku proti Skolnimu Fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpec€nost a zdravi
jinych osob. Zameérné narusuje hrubym zpisobem vychovné vzdélavaci €innost Skoly. Zpravidla se pfes datku
feditele Skoly dopousti dalSich pfestupkd.
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|. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

= Z&ci devatych roénik( a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse
ze dvou povinnych pfedmétu s vyjimkou pfedmétt vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

= Opravné zkousky se konaji nejpozdé&iji do konce pfislusného $kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak mGze v jednom dni
skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionaini.

= 74k, ktery nevykona opravnou zkousku Usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divodd maze feditel $koly Zakovi
stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdé&ji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zafazen do nejblizSiho vy$Siho
ro¢niku, popfipadé znovu do devatého roéniku.

» V oduvodnénych pfipadech mlze krajsky Ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho pfezkouSeni na jiné zakladni Skole.
Zkous8ky se na zadost krajského ufadu u€astni Skolni inspektor.

Odlisnosti pro zkousky pfi pInéni povinné skolni dochazky v zahranici
= 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole, a kona zkousku ve spadové skole, kona ji:

a) ve v8ech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného Ramcovym vzdé&lavacim programem pro
zakladni vzdélavani,

b) v poslednich dvou roénicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru
Clovék a jeho svét, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

c) nadruhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Dé&jepis a ze vzdé&lavaciho obsahu vztahujiciho
se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

= 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku formou individualni vyuky v zahraniéi, kona zkousku z kazdého pfedmétu uvedeného v pfislugnych
roc¢nicich skolniho vzdélavaciho programu zkouSejici Skoly.

= Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zak plnil povinnou $kolni dochazku podle odstavce 1 nebo 2. Konkrétni obsah a
rozsah zkousky stanovi feditel zkous$ejici Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem zkouSejici Skoly. Se stanovenym obsahem a
rozsahem zkousky seznami feditel zkousSejici Skoly s dostateCnym ¢asovym predstihem zakonného zastupce Zaka, nejpozdéji vSak pfi stanoveni
terminu zkousky.

» Zkousku Ize konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou Skolnich rok.

= Za&k zkousku podle odstavce 1 pism. a), b) nebo c) nekona, pokud je Zakem zahraniéni $koly, v jejimz vzdélavacim programu je v dohodé s
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy nebo na zakladé mezinarodni smlouvy zafazen vzdélavaci obsah podle odstavce 1 pism. a), b)
nebo c) a Zak je z tohoto vzdélavaciho obsahu zahrani¢ni Skolou hodnocen v pfislusném obdobi na vysvédceni. V tomto pfipadé Feditel spadové
Skoly nebo jiné Skoly zapsané ve Skolském rejstfiku, kterou zvolil zakonny zastupce Zaka, vysvédceni zakovi za pfislusné obdobi nevydava.

= Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkouSejici Skoly.
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= Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je Feditel zkousejici Skoly, popfipadé jim povéreny uditel,

b) zkousSejici ucitel, jimz je vyuéujici daného predmétu ve tfidé, v niz je Zak zafazen, popfipadé jiny vyucujici daného pfedmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyuéujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem
pro zakladni vzdélavani.

= Termin konani zkousky dohodne feditel zkouSejici Skoly se zdkonnym zastupcem Zaka tak, aby se zkouSka uskuteénila nejpozdéji do dvou
meésicu po skon€eni obdobi, za které se zkouSka kona. Nedojde-li k dohodé mezi zakonnym zastupcem Zaka a Feditelem zkouSejici Skoly,
stanovi termin zkousky feditel zkouSejici Skoly. Neni-li mozné Zaka ze zavaznych divodu v dohodnutém terminu prezkousSet, stanovi feditel
zkousejici Skoly nahradni termin zkousky tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do ¢tyf mésicu po skonceni obdobi, za které se zkouska
kona.

= Pfed konanim zkousky predlozi zakonny zastupce zaka fediteli zkouSejici Skoly vysvédceni zaka za pfislusny ro¢nik zahrani¢ni Skoly a jeho
preklad do Ceského jazyka. Pokud toto vysvédcCeni neobsahuje jednoznaéné vyjadieni o uspésnosti ukonceni pfislusného ro¢niku zakladniho
vzdélavani nebo pololeti skolniho roku, pfedlozi zastupce zaka potvrzeni zahrani¢ni Skoly o Uspé&snosti ukon€eni pfislusného roéniku zakladniho
vzdélavani nebo pololeti Skolniho roku a jeho pfeklad do ¢eského jazyka. Pro stanoveni stupné celkového hodnoceni Zaka devatého roéniku
na konci Skolniho roku je rozhodny vysledek zkousky a vyjadieni zahrani¢ni Skoly, ze zak uspé&sné ukondil devaty roénik zakladniho vzdélavani.
V pfipadé pochybnosti o spravnosti piekladu je feditel zkouSejici Skoly opravnén pozadovat pfedlozeni Ufedné ovéfeného piekladu.

= O zkouSce se pofizuje protokol, ktery se stava souc€asti dokumentace skoly.

» Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadfi slovnim hodnocenim nebo stupném prospé&chu. Reditel zkousejici
Skoly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zplsobem zakovi a zakonnému zastupci zaka. Po vykonani zkousSek vyda feditel zkouSejici Skoly
zakovi vysvédéeni. Na vysvédéeni zak neni hodnocen z chovani. Na vysvédéeni se uvede text "Zak(yné) plni povinnou $kolni dochazku podle
§ 38 Skolského zakona".

= V pfipadé, Ze zakonny zastupce Zzaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, mize pozadat o prezkousSeni.

OdliSnosti pro komisionalni prezkouseni na zakladni Skole a pro opravné zkousky

= Komisi pro komisionalni pfezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyuc€ujicim daného pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky
urad.
= Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipadé, Ze vyuCujicim daného pfedmétu je feditel Skoly, krajskym
urfadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly,

b) zkousSejici uditel, jimz je vyucujici daného pfedmétu ve tfidé, v niz je Zak zafazen, popfipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c) pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem
pro zakladni vzdélavani.
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= Vysledek pfezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkouseni. Vysledek prfezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek
prezkouseni se vyjadfi slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek pfezkouseni prokazatelnym zpGsobem
Zakovi a zakonnému zastupci Zaka. V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

= O prezkous$eni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

= 74k mize v jednom dni vykonat ptezkou$eni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné Zaka ze zavaznych divod(i ve stanoveném terminu
pfezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin pfezkou3eni.

= Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi Feditel Skoly v souladu se 8kolnim vzdélavacim programem.

= Vykonanim pfezkouseni neni dot€ena moznost vykonat opravnou zkousku.

» Tato ustanoveni se obdobné vztahuji také na vzdélavani zaka nizSiho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnazia, s vyjimkami uvedenymi
ve vyhlasce o zakladnim vzdélavaniv §1,2,4,5,7, 8, 22 a 23.

Il. Zpasob ziskavani podkladl pro hodnoceni, zakladni pravidla pro klasifikaci

1. Hodnoceni chovani neni zahrnuto do znamky z vyu€ovaciho pfedmétu.

2. Pri celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, Zze zak mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v uéebnich
vykonech pro ur€itou indispozici.

3. Hodnoceni prabéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zakd pedagogickymi pracovniky je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s pfedem
stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Do hodnoceni a klasifikace se promita
hodnoceni védomosti, dovednosti, postup, prace s informacemi, Uroven komunikace a tvofivost zaka.

4. Sebehodnoceni zaka je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni. Od poc¢atku vzdélavani jsou zaci navykani na situaci, kdy hodnoceni
pedagogem, skupinou,Ci jinym zakem bude pfedchazet sebehodnoceni, s kterym bude vnéjSi hodnoceni konfrontovano. Je to zasadni
pozadavek sméfujici k rozvoji sebereflexe, stability osobnosti, sebevédomi a védomi vlastni hodnoty a dustojnosti. Sebehodnoceni zaka
s argumentaci musi pfedchazet hodnoceni pedagogem s argumentaci.

5. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuéujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zakd, sledovanim jeho vykonu a
pfipravenosti na vyu€ovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi pracemi,
analyzou vysledk( rdznych ¢innosti zakd, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potfeby i psychologickymi a zdravotnickymi
pracovniky.

6. Zak 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu, alespori dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Gstni
zkous$eni. Znamky ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikacniho obdobi.

7. ZkouSeni je provadéno zasadné pied kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni pfezkuSovani po vyuc€ovani v kabinetech. Vyjimka je mozna
jen pfi diagnostikované vyvojové poru$e, kdy je tento zplsob doporucen ve zpravé psychologa.
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8. Pii zapisu klasifikace ustniho zkou$eni do notysku &i zakovskych knizek bude u zapisu zapsano ,U* pro rozlideni ustniho zkou$eni od
pisemného.

9. Pouziti ,Zolika“:

= je - li zak vyzvan ugitelem ke zkou$eni, oznami, Ze nechce byt zkousen a chce vyuzit ,Zolika*;

= predlozi prikazku spole¢né se zakovskou knizkou, do prikazky zapiSe vyucujici datum, predmét a stvrdi podpisem;

= plati jen na ustni zkouSeni souasné se zakovskou knizkou;

= Ize pouzit pouze 1x za mésic (nelze prevadét za nevyCerpanou moznost do dalSiho mésice);

= pfi pokusu o podvod ztrata ,Zolika“ na cely Skolni rok;

= plati od 4. do 9.ro¢niku.

10. Ugcitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlivodriuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevu, vykonu,
vytvord. Po Ustnim vyzkou$eni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek a praci a
praktickych &innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 14 dndl. UcCitel sdéluje vSechny znamky, které bere v Uvahu pfi celkové klasifikaci, zastupcum
zaka a to zejména prostrednictvim zapist do zakovské knizky - sou€asné se sdélovanim znamek zakim.

11. Kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné& nenahromadily v urcitych
obdobich.

12. O terminu pisemné zkous$ky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostatecné dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucuijici o
tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou zaci konat jen jednu zkou$ku uvedeného charakteru.

13. Ugitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové
klasifikace zaka i zplsob ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné,...). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho
pomeéru v pribéhu klasifikaéniho obdobi pfeda tento klasifikaéni pfehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

14. Vyudujici zajisti zapsani znamek také do katalogového listu a dba o jejich Uplnost. Do katalogového listu jsou zapisovany znamky z
jednotlivych pfedmétl, udélena vychovna opatfeni a dal$i tdaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

15. Klasifikaéni stuper uréi uditel, ktery vyucuje pfisluSnému pfedmétu. Pfi dlouhodobé&jsim pobytu Zzaka mimo Skolu (lazenské l1éceni, léCebné
pobyty, do¢asné umisténi v Ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl zak umistén; zak
se znovu neprezkusuje.

16. P¥i urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u¢ebni vysledky, jichz zak
dosahl za celé klasifikaéni obdobi. Stupen prospéchu se neur€uje na zakladé priméru z klasifikace za pfislusné obdobi. Vysledna znamka za
klasifikaéni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢im.

17. Pripady zaostavani zaka v u€eni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

18. Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci,
zapisi ucitelé prislusnych pfedméta Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek,
na klasifikaci v nahradnim terminu apod.
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19. Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych pfedmétd v poloviné prvniho a druhého
pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zakonni zastupci zaka pozadaji.

20. Informace jsou rodi¢im predavany pfevazné pfi osobnim jednani na tfidnich schuzkach nebo konzultacnich hodinach, na které jsou rodice
pisemné zvani. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zaka jsou sdélovany pouze zastupcim zaka, nikoli vefejné.

21. V pfipadé mimoradného zhorSeni prospéchu zaka informuje rodi€e a vyucujici pfedmétu bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem.

22. Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyuéujici tyto prace uschovavaiji po dobu, béhem které se
klasifikace zaka uréuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok v€éetné hlavnich prazdnin, v pfipadé
zakul s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10. dal$iho $kolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny
véem zakdm a na pozadani ve Skole také rodicim.

23. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delSi nez jeden
tyden z uciva neprocvic¢eného (klasifikovat je vSak mozno z uciva procvieného v pfedchozim obdobi) - Zaci nemusi dopisovat do seSita latku
za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci a v pfipadech, kdy pravidelnost vSech zapisu v seSitech nebyla ucitelem
stanovena a domluvena ze zavaznych dlvodl na zacatku Skolniho roku, - uéelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale
hodnotiti to, co umi, - ucitel klasifikuje jen probrané ugivo, - pfed provéfovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a
zaziti uciva, - provéfovani znalosti provadét az po dostateCném procviceni uciva.

24. Tridni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke
zpusobu hodnoceni a klasifikace zaka a zpUsobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vySetfenich jsou soucasti zprav ucitelt (nebo
vychovného poradce) na pedagogické radé.

Il. Skolni fad — zakladni pravidla

1. Zak se ve $kole chova slusné k dospélym i jinym zakam $koly, dba pokyntl pedagogickych pracovnikl, dodrzuje $kolni fad, fady odbornych
uceben. Chova se tak, aby neohrozil zdravi svoje, ani jinych osob.

2. Zak chodi do $koly pravidelné a v&as podle rozvrhu hodin a tgastni se ¢innosti organizovanych $kolou. U&ast na vyu&ovani nepovinnych
pfedmétu a dochazka do zajmovych krouzk(, do Skolni druziny a Skolniho klubu je pro pfihlaSené zaky povinna. Odhlasit se mize vzdy ke
konci pololeti.

3. Zak chodi do $koly vhodné a &ist& upraven a obleéen.

4. 74k zachazi s uéebnicemi a $kolnimi potfebami Setrné, udrZuje své misto, tfidu i ostatni Skolni prostory v Cistoté a pofadku, chrani Skolni i
soukromy majetek pfed poskozenim; nosi do Skoly u€ebnice a Skolni potfeby podle rozvrhu hodin a pokynu ugiteld.
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5. Pred ukonéenim vyu€ovani Zzaci z bezpe€nostnich divodd neopoustéji Skolni budovu bez védomi vyucujicich. V dobé& mimo vyucovani Zaci
zustavaji ve Skole jen se svolenim vyucujicich a pod jejich dohledem.

6. Zaci chrani své zdravi i zdravi spoluzak(; zakim jsou zakazany véechny &innosti, které jsou zdravi $kodlivé (napF. koufeni, piti alkoholickych
napoju, zneuzivani navykovych a zdravi Skodlivych latek).

7. Zak chodi do $koly pravidelné a v&as podle rozvrhu hodin nebo pokynt vyuéuijicich.

8. Pokud se zak nemUize zuc€astnit vyuky, jeho nepfitomnost omlouvaji rodi¢e do 3 dnll pisemné nebo telefonicky a po navratu do Skoly pisemné
na omluvném listu v Zakovské knizce. Informaci o uvolnéni z pfedem znamych dlvodl podavaiji rodi€e pisemné tfidnimu uciteli. Odchod zaka
z vyucovani pied jeho ukon&enim je mozny pouze se souhlasem ucitele hodiny (max. na jednu hodinu) nebo se souhlasem tfidniho ucitele
(na vice hodin) na zakladé pisemné Zadosti rodict. Skola v oddivodnénych pFipadech mize po rodigich Zaka pozadovat, aby omluvenka
Zakovy absence byla dolozena Iékafskym potvrzenim.

9. Zak se Fadné a systematicky pfipravuje na vyugovani.

10. Zak ma pravo na ochranu pred jakoukoli formou diskriminace a nasili, ma pravo vzdélani a na svobodu mysleni, projevu, shromazdovani,
nabozenstvi, na odpodinek a dodrzovani zakladnich psychohygienickych podminek, ma pravo byt seznamen se viemi pfedpisy se vztahem k
jeho pobytu a &innosti ve Skole. Kazdy uraz nebo vznik Skody, ke kterému doslo v souvislosti s Einnosti Skoly hlasi bez zbyte Eného odkladu
vyucujicimu, tfidnimu uciteli nebo jinému zaméstnanci Skoly.

11. Zak nenosi do $koly predméty, které nesouvisi s vyukou a mohly by ohrozit zdravi a bezpeé&nost jeho nebo jinych osob. Cenné predméty,
véetné Sperkl a mobilnich telefont po dobu pobytu ve Skole neodkladaji, pouze pokud k tomu maji vyélenéna mista k tomu uréena, to jest
osobni uzamykatelné skfifky, pfipadné na pokyn vyucujicich, ktefi je po stanovenou dobu pfeberou do uschovy a zajisti jejich bezpecénost.

lll. Zptsob hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami vychazi ze zakona 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaku nadanych, z novely Skolského zakona (vyhlaska ¢. 82/2015 Sb.) a z pozadavku
Evropské komise a Akéniho planu inkluzivniho vzdélavani MSMT na obdobi 2016 — 2018.

1. Ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba, u které se projevuje potfeba uprav ve vzdélavani nebo
Skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu.

2. Déti, zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvoreni nezbytnych podminek pfi vzdélavani i klasifikaci a
hodnoceni.

3. P¥i hodnoceni zakl a studentl s PLPP i s IVP se pfihlizi k mife podplrnych prostfedkd. Vyucujici respektuji doporu€eni psychologickych
vySetieni Zaku a uplatriuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani Zaku a také voli vhodné a pfiméfené zplsoby ziskavani podkladu.

4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce Zaka.
Vysledky vzdélavani Zaka v zakladni Skole specialni se hodnoti slovné.
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5. Pro zjitovani urovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na
néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po pfedchozi pfipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou
poruchou vystavovano ukolim, v nichz vzhledem k poruse nemuze pfiméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladim.

6. Vyucujici klade dUraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepSi vykony. Pfi klasifikaci se nevychazim z prostého
poctu chyb, ale z poctu jevu, které zak zvladl.

7. Klasifikace je provazena hodnocenim, t.j. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a
nedostatky pfekonavat.

8. VS8echna navrhovana pedagogicka opatfeni se zasadné projednavaiji s rodici a jejich souhlasny &i nesouhlasny nazor je respektovan.

9. V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto
jednostranného zdurazrovani chyb.

10. Zpusob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznakl postizeni a uplatriuje se ve vSech vyu€ovacich pfedmétech, ve kterych se
projevuje postiZzeni zaka a na obou stupnich zakladni Skoly.

11. P¥i zplsobu hodnoceni a klasifikaci zaku pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivaéni slozku hodnoceni a hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi
hodnoceni se doporucuje uzivat rliznych forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

12. P¥i klasifikaci zaku se doporucuje upfednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zpisob hodnoceni projedna tfidni uditel a vychovny poradce s ostatnimi
vyucujicimi.
13. T¥idni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zakam ve tfidé podstatu individualniho pfistupu a zptsobu hodnoceni a klasifikace zaka.

14. Vyuduijici respektuje doporucené zplisoby prace a hodnoceni Zaka popsané vdoporuceni Skolského poradenského zafizeni. Voli takové
zpusoby provéfovani znalosti Zaka, ve kterych se co nejméné projevuje zdravotni postizeni (napf. doplfovani jeva misto diktatd, dstni
zkouSeni misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

Hodnoceni nadanych déti, zakl a studentu

Hodnoceni zaku nadanych a mimofadné nadanych vychazi ze zakona 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), z vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani
Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku nadanych i mimoradné nadanych, z novely Skolského zakona (vyhlaska €. 82/2015 Sb.) a
Z pozadavku Evropské komise a Akéniho planu inkluzivniho vzdélavani MSMT na obdobi 2016 — 2018.

Reditel $koly mGze mimofadné nadaného nezletilého Z&ka prefadit do vy3siho roéniku bez absolvovani pifedchoziho roéniku.Podminkou
pfefazeni je vykonani zkouSek z uciva nebo ¢asti uciva roéniku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkouS$ek stanovi feditel
Skoly.

Individualné vzdélavany Zak kona za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve Skole, do niz byl pfijat k pInéni povinné Skolni dochazky.
Nelze-li individualné vzdélavaného zaka hodnotit na konci pfislusného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby
hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni individualniho vzdélavani, pokud Zak na konci
druhého pololeti pfislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zaka hodnotit na konci pololeti ani v nahradnim terminu.
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6.2 Autoevaluace Skoly

Vlastni hodnoceni prace Skoly bylo zpracovavano i v minulych letech (hodnotici zpravy vysledkl prace Skoly pfedavané nadfizenym a kontrolnim
organdm na zakladé pozorovani, hospitaéni ginnosti, vysledki zprav CSI &i jinych organ(, testovani zaka, dotaznikovych akci, SWOT analyzy a pod.).
Vysledky téchto hodnoceni se objevovaly do urcité miry i ve vyrocnich zpravach. Pozdé&ji vlastni hodnoceni probihalo dle pravidel stanovenych
vyhlaskou ¢&. 15/2005 Sb., kterou se stanovily nalezitosti dlouhodobych zamért, vyroénich zprav a vilastniho hodnoceni Skoly. Po zménach legislativy
vlastni hodnoceni opét probiha jinak.

Vlastni hodnoceni Skoly — autoevaluace je systematické hodnoceni dosazenych cilll dle pfedem stanovenych kritérii, provadéné pracovniky
Skoly. Je autoregulaénim mechanismem vlastni pedagogické prace Skoly jako celku i jednotlivych vyu&ujicich. Autoevaluace tak poskytuje zpétnou
vazbu o urovni a kvalité dosahovanych vysledkl vzdélavani a drovni oCekavanych cilovych stavl. Jestlize dnes hovofime o nutnosti neustalého
zvySovani kvality Skoly a kvality vzdélavani, nelze si toto predstavit bez procest dalSiho u€eni a vzdélavani skoly jako ucici se organizace a zaroven
Skoly, ktera zjistuje svou kvalitu systematickym hodnocenim své €innosti.

Nékteré vysledky vlastniho hodnoceni jsou sou€asti vyroéni zpravy.
Ramcova struktura vlastniho hodnoceni skoly a kritéria vlastniho hodnoceni $koly

Zaméreni vlastniho hodnoceni:
1. plnéni cild stanovenych v koncepénim zameéru rozvoje Skoly a ve Skolnim vzdélavacim programu — jejich realnost a stuperi dulezitosti

2. posouzeni plnéni cili podle pismene a) s pfihlédnutim k dal$im cilim uvedenym ve vzdélavacim programu Zakladni $kola a odpovidajicich
pravnich pfedpisech

3. oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledk(, a oblasti, ve kterych je tfeba Uroven vzdélavani zlepsit, véetné navrhu pfislusnych
opatfeni

4. ucinnost opatfeni podle pismene c) obsazenych v pfedchozim vlastnim hodnoceni

Hlavni oblasti vlastniho hodnoceni skoly:

1. podminky ke vzdélavani
2. prubéh vzdélavani
3. podpora Skoly zaku, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztaha Skoly, zakd, rodi€u a dalSich osob na vzdélavani
4. vysledky vzdélavani zaka a studentu
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5. fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku

6. uroven vysledkud prace Skoly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojim

Informace pro vlastni hodnoceni jsou ¢erpany z téchto zdroju:

» pedagogicka dokumentace (ucebni plany, osnovy apod.) a dokumentace zaku
» ankety a dotazniky, které byly pfedany ucitelim a rodi¢um

= rozhovory

= vystupy z vlastni kontrolni a hospitaéni ¢innosti, hospitaci, pozorovani
= pisemné podklady (posudky, hodnoceni, inspekéni zpravy, zaznamy z kontrol, auditd apod.)

= vnitini statistické ukazatele (zajem o Skolu, Uspésnost pfechodu zakl na vyssi stupen Skoly apod.)

= vnéjsi statistické ukazatele (demografické faktory, problematika zaméstnanosti spadové oblasti apod.)
= externi zdroje (materialy Skolskych organd, ufadd prace, obci apod.), SWOT analyza, testovani zaka (Scio, Kalibro), sociometrie

Vlastni hodnoceni bude nasledovat i v dalSich obdobich a mélo by probihat dle planu autoevaluace.

Oblast Cil Kritérium Nastroj

Podminky prijemné a inspirativni prostredi, o | dotaznik pro 2aky, rodice, SWOT

ke vzdélavani, kvalitni vybaveni s patficnym spokojenost zaka, rodicu i ucitelu . - .

N S wior analyza, pozorovani, kontrolni ¢innost
Skolni klima vyuzitim

Pribéh vzdélavani

kvalitni prace ucitelu pfi
naplfiovani zaméra SVP

spokojenost zakl a rodicd, kvalita
vysledki

srovnavaci testy, ucebni plany,
hospitac¢ni ¢innost, sebehodnoceni
uciteli, dotaznik pro zaky i rodice

Podpora zaku, spoluprace s rodici, vliv
vzajemnych vztaht na vzdélavani

pfiméfena podpora nadanych, ale
i problémovych a
handicapovanych zaki

kvalita vysledki

pohovory s rodici, vysledky soutézi,
srovnavaci testy, pfijimani na SS,
SWOT analyza
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Vysledky vzdélavani zaki

Uspésne absolvovani studia,
zvladnuti vystupts SVP, rozvoj
kompetenci SVP

kvalita vysledki

klasifikace, hodnoceni kli¢ovych
kompetenci, vystupni hodnoceni,
srovnavaci testy, pfijimani na SS

Rizeni $koly, kvalita personalni prace, dal$iho
vzdélavani uciteld

efektivni chod Skoly, plnéni zasad
SVP, vytvoieni podminek pro
realizaci ucitelli i zakud

pfevaha pozitivniho hodnoceni

SWOT analyza, dotaznik pro rodie a
zaky

Vysledky prace Skoly vzhledem k podminkam
vzdélavani a ekonomickym zdrojiim

naplnéni koncep¢nich zamérd
SVP

vyrazna prevaha spokojenych Ci
spiSe spokojenych respondentt

dotaznik pro rodice a Zaky, rozhovory,
statistické ukazatele, SWOT analyza,
zaznamy kontrol

Plan autoevaluace na dalSi obdobi

Rijen: posouzeni prace $koly — vysledky vlastniho hodnoceni za ptedchozi obdobi

Listopad — duben: srovnavaci testy (Scio, Kalibro a jiné testy)

Prosinec — leden: hodnoceni prace ugitelll vedenim $koly a jejich sebehodnoceni

Kvéten — ¢erven: vyhodnoceni testovani, dotaznikové akce — zjiStovani nazort na praci Skoly

Cerven: hodnoceni ugebnich plant, Gvazkd, pfiprava podkladd pro Vyroéni zpravu o &innosti $koly

Pribézné — nepravidelné: pohovory s uciteli a rodi€i, hospitaéni ¢innost, komunikace s vefejnosti

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

324



7 Skolni druzina

7.1 Organizace Skolni druziny

Ve Skolni druziné jsou oddéleni vedena kvalifikovanymi vychovatelkami. Pocet oddéleni se méni podle poctu pfihlaSenych ucastnikd
s maximalnim poctem 30 uc€astniku na jedno oddéleni. Prace druziny je rozdélena na ranni a odpoledni ¢innost. Provoz ranni druziny je od 6,30 do
17,00 hod. Déti zde maji moznost volnych her, pfi kterych mohou vyuZzit vybaveni celé druziny v€etné pocitate. Odpoledni provoz za¢ina ukonenim
vyuky jednotlivych tfid a kongi v 17,00 hod. Cinnost je rozdélena do nékolika namétovych oblasti:

1. relaxaéni
2. zajmova
3. rekreacni
4

. pfiprava na vyucovani

VSechny oblasti spolu Uzce souvisi, a proto se jednotliva témata prolinaji. Déti jsou vedeny k samostatnosti a k aktivnimu pfistupu. Pravidelna
¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani.

Kazdy rok vychovatelky pfipravi celoro¢ni projekt, do kterého distribuuji vSechna témata a cile.

7.2 Vychovné a vzdélavaci strategie skolni druziny

Skolni druzina pfispiva k vybaveni zakd souborem kliovych kompetenci. Spolu s pedagogy je tak pfipravuje na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve
spolecnosti. Ziskané kliCové kompetence pak utvari zaklad zaka pro celozivotni u€eni, vstup do zivota a pracovniho procesu.

Cile skolni druziny
Rozvoj osobnosti ditéte
Ziskani vSeobecného vzdélani
Pochopeni a uplatnéni zakon(l demokracie

P wDN PR

Utvareni narodniho a statniho védomi
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7.3 Materialni podminky skolni druziny

Skolni druzina je sou&asti zakladni $koly. Nachazi se ve starsi trojpodlazni budové. Pro svou &innost $kolni druZiny vyuZiva 4. tiidy. TFidy jsou
vhodné vybavené pro zajmovou i relaxacni ¢innost. Déti mohou vyuzivat k pohybovym aktivitam Skolni té€locvi¢ny, Skolni dvlr se sportovnim
povrchem a venkovni uéebnu. Skolni druzina méa dale k dispozici prostory v knihovné, po&itaové tfidy, cviénou kuchyriku a interaktivni tabule
umisténé ve tfidach. Satny zakd se nachazi v suterénu budovy $koly. Stravovani probiha ve $kolni jideln& v budové $koly.

Skolni druzina mé k dispozici pomticky na vytvarnou a sportovni &innost, stolni hry, asopisy, knihy. Déti maji v druZinovych tfidach mnozstvi
hracek, které se kazdoro¢né doplfiuji novymi.

Pedagogqicti pracovnici sleduji dalSi doplfiovani a zlepSovani materialnich podminek. Materialni podminky jsou dobré.

7.4 BOZP Skolni druziny

7.4.1 Podminky pro hygienické a bezpecné pusobeni

vhodna struktura Cinnosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira vékové pfiméfenou Cinnost, pfi které nedojde ke zranéni ditéte
stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani, dohlizi na pitny rezim déti

zdravé prostfedi podle planych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva €. 410/2005 Sb.,o0 hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhluénost, Cistota,
vétrani,vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostort)

bezpec&né pomlicky — vychovatelka dba na pouzivani vékoveé pfimérenych pomucek

ochrana pfed Urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka eliminuje mozné urazy proskolenim na zacatku Skolniho roku a
opakovanim béhem Skolniho roku. Svym pedagogickym pusobenim neustale nabada k dodrzovani bezpecnosti, déti ma neustale

v zorném poli

oznadéeni nebezpedénych pfedmétd — vychovatelka seznami déti s provoznimi Fady vyuzivanych prostor — $kola, SJ, SD, télocviéna, dv(r,
cviéna kuchyné

bezpeénost silniéniho provozu — mimo budovu ZS zodpovida vychovatelka za 25 déti. Déti jsou na zagatku roku pougeny o bezpe&nosti
silni¢niho provozu, béhem roku je pouceni opakovano. Pokud dojde k situaci, ze se polet déti navysi nad 25, je povéfena doprovodem
déti dalSi osoba

dostupnost prostfedkd prvni pomoci — Skolni druzina je vybavena dostupné umisténou Iékarnickou PP, mobilni Iékarnickou, ktera slouzi na

vychazky
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7.4.2 Psychosocialni podminky

pohoda prostfedi a pfiznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti a partnerstvi v komunikaci, ucté, toleranci, uznani, empatii a
pomoci druhému

respektovani potreb jedince — vychovatelka organizuje Cinnost vychazejici ze zajmu ucastniku

vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje individualitu déti, hodnoti v souladu s jejich moznostmi

ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy — vychovatelka se pedagogickym plisobenim snazi zabranit socio-
patologickym jevim

spoluucast na zivoté zafizeni — vychovatelka preferuje spole€né planovani ¢innosti, vlastni podil déti na pfipadném Fizeni a hodnoceni
v€asna informovanost — vychovatelka v€as informuje déti a jejich zakonné zastupce o ¢innostech ve Skolni druziné

7.5. Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Skolni druzina sidli v budové zakladni $koly. Pro déti s psychickymi, fyzickymi &i kombinovanymi vadami jsme schopni zajistit tyto podminky:

7.5.1 Personalni oblast

zajistit proSkoleni vychovatelky v dané oblasti
dostate¢né personalni zajisténi aktivit
vyuzit dobrovolniky

7.5.2 Technicka oblast

eliminace situaci, ve kterych by doslo ke zranéni integrovaného zZaka

7.5.3 Materialni oblast

zajistit specialni didaktické a kompenzacéni pomuck

7.5.4 Organiza€ni oblast

vymezit formy integrace
spolupracovat s rodici &i jinymi zakonnym zastupci
vyuzivat poradenské pomoci vychovného poradce a psychologa OPPP
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o informovat odbornou i laickou vefejnost o nabidce integrace
e pokusit se navazat spolupraci s organizacemi, které se praci s postizenymi zabyvaji

7.5.5 Podminky vzdélavani zaki mimoradné nadanych déti
o aktivity zaméfené na rozvoj tvofivosti, spoluprace a socialni a emocionalni inteligence

8. Vzdélavaci obsah

e moznost a zpusob zafazeni u€astnika do aktivit primarné uréenych vyssim vékovym skupinam
e odborna pfipravenost pedagogickych pracovnikl

Objevujeme Evropu a svét

Tematicky okruh Mozna realizace, naméty a ¢innosti Vazby prarezovych témat
= Prazdniny = galerie — vystava fotografii OSV - poznavani lidi, komunikace
= povidani o zvlastnostech zemi, které jsme navstivili VDO - ob&anska spolecnost a stat
= poznavani mén v riznych statech VEGS - Evropa a svét nas zajima
= TFetéz pratelstvi MKYV - lidské vztahy, multikulturalita
= védomostni soutéze EV — ekosystémy a vztah ¢lovéka k prostfedi
= Pohadky z celého svéta = spolecna Cetba OSV - sebepoznani a sebepojeti,, psychohygiena, mezilidské vztahy,
= noviny z jinych zemi hodnoty a postoje
= vztah k na8i zemi s ohledem na zvlastnosti nasi zemé VEGS - objevujeme Evropu a svét
MKV — kulturni diference, etnicky plvod
EV — zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi
MV —kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
=  Barva pleti = svétova gastronomie OSV - seberegulace a sebeorganizace, kreativita, kooperace a
= recepty z riznych zemi kompetice
= kontinenty VDO - ob¢anska spole¢nost a Skola
= vytvarny projev VEGS - jsme Evropané
= nékteré historické osobnosti svéta

MKYV — princip socialniho smiru a solidarity
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Lidské vztahy

lidsky zivot — ontogeneze

Tematicky okruh Mozna realizace, naméty a €innosti Vazby prarezovych témat
= Rodina = (cta k rodi¢am, starym lidem a sobé samym OSV - sebepoznani, sebepojeti, psychohygiena, hodnoty a postoje
= fotografie — ontogeneze EV — vztah ¢lovéka k prostredi
= vyrobky — darky pro blizké
= osvojovani a dodrzovani zaklad( spole¢enského chovani:
zdraveni, ucta ke starSim a stolovani
= cestovani v dopravnich prostfedcich
= hudebni soutéz
= vystoupeni na besidkach
= nacvik divadla — dramatizace
= Skola = vytvafeni kladného vztahu ke spoluzakim OSV - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, mezilidské vztahy,
= udrzovani pozitivniho klimatu v oddéleni komunikace, kooperace
= ucit se naslouchat a dobfe vychazet se spoluzaky VDO - ob&anska spolecnost a Skola
=  Kkolektivni mi¢ové a stolni spoleCenské hry MKV - lidské vztahy, princip socialniho smiru a solidarity
= Uucta ke kazdému povolani MV — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
= pozorovani riznych zaméstnani lidi a jejich vyznamu pro
zivot ve spolecnosti
= pexeso, puzzle, kvizy, namétoveé hry, rozvoj jemné
motoriky aj.
= vytvarna ¢innost, vyroba darkd pro budouci prviiaky,
karneval
= vztah k handicapovanym détem
=  Prevence = dodrzovani fadu Skolni druziny a $kolni jidelny OSV - seberegulace a sebeorganizace, feSeni problému a rozhodovaci
=  moje prava a povinnosti dovednosti
= besedy, spontanni rozhovory, modelové situace EV — lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
= spravné feSeni konfliktnich situaci MV — kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
My v €ase
Tematicky okruh Mozna realizace, naméty a ¢innosti Vazby prarezovych témat
=  Hodiny = dodrzovani denniho rezimu OSV - rozvoj schopnosti poznavani
= navyky na pravidelnou ¢innost VEGS - jsme Evropané
= soutéze na Cas MKYV — kulturni diference
= vyrobky: papirové kalendare, hodiny a.

=  Historie a pokrok

orientace v ¢ase: minulost, pfitomnost, budoucnost
technicka zafizeni, primyslovy pokrok — radio, televize,
pocitag, internet

vyvoj Femesel

vyvoj obleceni

slet ¢arodéjnic, navstéva muzea

OSV - psychohygiena, poznavani lidi, mezilidské vztahy
VDO - ob&anska spolecnost a stat

VEGS - Evropa a svét nas zajima, jsme Evropané

MKYV — etnicky ptvod, multikulturalita

EV — zakladni podminky zivota, vztah ¢lovéka k prostredi
MV — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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Zvyky a tradice

pozorovani ro€nich obdobi

rozdéleni roku na Ctvrtleti, mésice, dny

vyznam lidovych zdbav

masopust — vyroba masek, otevirani studanek
pranostiky, pfislovi, koledy, povéry o nadpfirozenych
bytostech (polednice aj.)

OSV - sebepoznani a sebepojeti, kreativita, komunikace
VDO - ob&anska spolecnost a Skola

VEGS - objevujeme Evropu a svét

MV — interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Tematicky okruh Mozna realizace, naméty a ¢innosti Vazby prurezovych témat
= Pfiroda = prohlubovani znalosti o pfirodé OSV - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
= détska literatura s pfirodni tématikou psychohygiena
= vychazky, pozorovani zmén pfirody v podle ro¢niho VEGS - Evropa a svét nés zajima
obdobi EV — ekosystémy, zakladni podminky zivota
= domecky pro skfitky, orientacni hry MV — kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni
= Zivly, turistické znacky
= prace s encyklopedii
= Ekologicka vychova = tfidéni odpadu, Setfeni vodou, sbér papiru OSV - sebeorganizace a seberegulace
= pozorovani zivo€ichl a rostlin v rdznych podminkach VDO - ob&anska spolecnost a stat
= ohrozené druhy rostlin i Zivocichl a dlivod ohrozeni EV — lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka
k prostfedi
MV — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
=  Esteticka vychova = péce o pokojove rostliny OSV - kooperace a kompetice
= vyzdoba tfidy pfirodninami VEGS - objevujeme Evropu a svét
= rozvoj jemné motoriky MKYV - lidské vztahy, multikulturalita
Clovék a jeho zdravi
Tematicky okruh Mozna realizace, naméty a ¢innosti Vazby prarezovych témat

Zdrava vyziva

= zakladni hygienické navyky

sebeobsluha, pofadek, stolovani, Setfeni majetku,
odstrariovani hluku, vétrani

odpocinek, relaxace, harmonizace nervové soustavy
potravinova pyramida

zivotni styl

socialné patologické jevy: koufeni, drogy, alkohol

OSV - sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena, hodnoty a postoje
MKV — kulturni diference

EV — vztah ¢lovéka k prostfedi

MV — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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=  Prvni pomoc = prevence Uraz( OSV - rozvoj schopnosti poznavani, fe$eni problém a rozhodovaci
= dllezita telefonni Cisla dovednosti
= oSetfeni drobnych poranéni VDO - ob&anska spolecnost a stat
= |écCivé byliny — vychazka VEGS - z&kladni podminky Zivota
= Bezpecnost = dodrzovani pravidel pfi praci OSV - seberegulace a sebeorganizace, mezilidské vztahy
= bezpec€nost v dopravé VDO - ob&anska spolecnost a skola
= sebevzdélavani a komunikace — besedy
=  jazykolamy, cviCeni paméti, pfiprava na vyucovani,
pamétni ueni basnicek, smyslové hry
Obcanska spole¢nost a Skola
Tematicky okruh Mozna realizace, naméty a ¢innosti Vazby prarezovych témat
= Praha8 = vychazky do okoli, orientace, poznavani ulic OSV - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti
=  pravidla chovani na komunikacich VDO - ob&anska spolecnost a stat
= dllezita mista: posta, policie, Iékar aj. VEGS - Evropa a svét nas zajima
= mapa Prahy 8 a vytvarné Cinnosti EV — lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
=  tematické vychazky (k méstskému uradu, k muzeu Prahy
8 4j.)
= povesti o Praze — kresba, dramatizace
= Skola =  bezpecna nejkratSi cesta do Skoly, dopravni znacky, OSV - psychohygiena, komunikace
prechody VDO - ob&anska spolecnost a $kola
= prohlubovani znalosti okoli — nazvy ulic, mistni pamatky, EV — vztah Clovéka k prostfedi
dopravni soutéz
= estetika prostfedi budovy Skoly — Cistota a vyzdoba
= seznameni s fadem Skoly, prohlidka uzavienych prostor
Skoly
= Domov = vyznam slova domov — vypraveéni, ilustrace OSV - hodnoty a postoje
=, muUj domov — myj hrad* VEGS - jsme Evropané
= pomoc pfi Uklidu, zkulturfiovani prostfedi, kde ziju MKYV — multikulturalita, princip socialniho smiru a solidarity
EV — zakladni podminky Zivota
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9. Standardy

9.1 Cesky jazyk a literatura

9.1.1 Komunikac¢ni a slohova vychova

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntm pfiméfené sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi

Indikatory

Zak:
¢te s porozumeénim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas

Zak:

navrhne vhodny nadpis

posoudi na zakladé precteného textu pravdivost/nepravdivost tvrzeni
posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplyva z textu

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu
vypiSe z textu pozadovanou informaci
rozhodne, které informace jsou pro dany text nepodstatné

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

sestavi a napiSe adresu, zpravu, vzkaz, oznameni, pozvanku

posoudi, zda jsou adresa, zprava, vzkaz, oznameni nebo pozvanka uplné
sestavi z vét nebo kratkych odstavct pribéh s dodrzenim déjové posloupnosti
vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukazce

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

n

PlPONPIONER 0N P

vyslechne nebo precte kratky text a reprodukuje Ustné nebo pisemné jeho
obsah
vyslechne nebo precte vzkaz a reprodukuje ho Ustné nebo pisemné dalsi
osobé
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vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku 1. na zakladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s dospélym, s
kamaradem), zanecha vzkaz na zaznamniku
2. posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru, vzkazu na
zaznamniku) nechybi néktera z dalezitych informaci
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé 1. vybere z pfedloZenych ukézek tu, ktera chce upoutat, pfesvédcit a ovlivnit
rozhodovani ¢lovéka (adresata)
2. vyhleda na internetu, v ¢asopise, v dennim tisku pfiklad manipulativni reklamy
voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru 1. precteffekne s nalezitou intonaci, pfizvukem a tempem fec¢i oznameni, pfikaz,
prosbu, omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adreséata
2. se vhodné predstavi ostatnim détem, dospélému
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni 1. rozlisi ve slySené ukédzce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (zme, dyz, vo
situace tom apod.)
2. vyuZiva spisovnou vyslovnost ve vefejné komunikaéni situaci
piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry 1. piSe vypravovani obsahové i formalné spravné, dodrzuje déjovou posloupnost;
pracuje podle rozvité/heslovité osnovy
2. sestavi popis pfedmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu, dodrzuje
logickou navaznost; pracuje podle otazkové osnovy
3. v ukazce dopisu doplni, co chybi
sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny 1. Kk vybranému textu pfimérené délky vytvori rozvitou nebo heslovitou osnovu
projev s dodrzenim Casové posloupnosti (nejméné o tfech bodech)
2. zafadi do pfectené ukazky na vhodné misto nabizeny text
Ocekavané vystupy — 2. stupen Indikatory
Zak: Zak:
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a hodnoceni, ovéfuje fakta 1. po precteni textu vybere z nabizenych moznosti ty, které vyjadfuji néktery z
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji nazoru pisatele textu
2. sinad informaénim zdrojem odpovi na otazku o jeho dlvéryhodnosti,
u ziskaného udaje hleda dal§i pramen pro ovéreni
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru 3. odlisi v jednoduchém textu nazor autora &i postavy od fakt(
4. najde v textu prvky (motivy nebo jazykové prostfedky), které naznacuji, co chce
komunikacni partner svou promluvou Fict, kam sméfuje
rozpoznava manipulativni komunikaci v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj 5. najde vyrazny prostfedek manipulace v textu
6. rozpozna alespon jeden cil sledovany autorem textu
7. zaujme kriticky postoj k cilim manipulace (k zamérim manipulatora)
dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou 8. najde slovo nevhodné uzité v dané komunikac¢ni situaci a nahradi je
komunikac¢ni situaci vhodnéjSim
9. rozhodne podle komunikaéni situace, zda je namisté mluvit spisovné
10. zméni své uvolnéné nespisovné vyjadiovani v fe€ kultivovanou, se stylové
neutralnimi a spolecensky pfijatelnymi vyrazy a s uspofadanou stavbou
vypoveédi, kdyZ se obraci k osobé vazenéjsi a v situacich formalnich
odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky 11. vybere z nabizenych moznosti text, ktery je pro danou komunikacni situaci
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru nejvhodné;jsi
12. v kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a nahradi je vyrazy spisovnymi
13. nahradi vyrazy zjevné nevhodné pro jeho komunika&ni zamér vyrazy
vhodnéjSimi
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023 333

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8



v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbélnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedki fedi

14.

15.

16.

zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofil pfimé&fenym tempem, zda
vhodné frazoval, zda jeho intonace odpovidala druhdim vét, zda vSechna slova
zfetelné vyslovoval

po kratkém &ase na rozmyslenou o vybéru tématu a o zplsobu predneseni
pronese souvislou a pfevazné spisovnou feci kratké sdéleni o né€em, ¢emu by
ostatni méli podle ného vénovat pozornost

pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se vyjadfuje soukromé a jak je vhodné
mluvit na vefejnosti

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

17.

formou dialogu zdramatizuje epizodu ve vhodném textu

18. se bez konfliktl a podstatnych nedorozuméni zapoji do fizené diskuse
vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myS$lenky 19. vyhleda v kratkém textu kliCova slova
textu, vytvofi otazky a stru€né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu; 20. posoudi, zda je dana informace obsazena v textu
samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat 21. vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

22. vytvofi/zapiSe kratké shrnuti jednoduchého textu nebo vybere hlavni informaci

z nabizenych moznosti

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

23.

24.

usporada Casti textu tak, aby byla dodrzena logicka navaznost ¢i déjova
posloupnost

vytvori souvisly a srozumitelny text, v némz se svou myslenkou nebo pocitem a
s vlastnim zamérem oslovi adresata, kterého si sam zvoli. Délku textu
pfizpUsobi potfebé svého sdéleni

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmu

25.

26.

27.

28.

29.

najde chybnou formulaci (nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a navrhne
vhodnou Upravu

rozpozna v textu misto, kde je zfetelné poruSena jeho soudrznost, a navrhuje
Upravu

pfed odevzdanim svého textu zajiStuje kontrolu spravnosti pomoci pfirucek,
konzultaci a dal$ich/jinych zdroja

rozpozna, zda predlozeny text nese pfevazné znaky stylu odborného,
publicistického (zurnalistického), uméleckeého, €i prostésdélovaciho

vytvori kratky smysluplny text; vysvétli, komu je uréen a jaky zamér ma vyjadrit;
svoje tvrzeni dolozi konkrétnimi jazykovymi prostfedky uzitymi v textu

9.1.2 Jazykova vychova

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dgj, véc, okolnost, vlastnost
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rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

odlvodriuje a piSe spravné: iy po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, 0/, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pFipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi

Indikatory

Zak:
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejblize k zadanému slovu
nahradi slovo v textu slovem vyznamové protikladnym, podobnym, citové
zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovnym

vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalSi vyznamy
rozhodne, zda dvojice slov splfiuje pozadovanou podminku (pro opozita)

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

al Eal

rozlisi, v kterych pfipadech se jedna o slova pfibuzna a v kterych o tvary téhoz
slova

rozlisi, ktera slova jsou pfibuzna se zadanym slovem

urci kofen slova, ¢ast pfiponovou, pfedponovou

k danému slovu uvede slova pfibuzna

urcéuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

L Eal SN

wn

zaradi vyznacené plnovyznamove slovo z textu ke slovnimu druhu (podstatné
jméno, pfidavné jméno, sloveso, pfislovce)

vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh
pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary podstatnych a pfidavnych
jmen (kromé pravopisu pridavnych jmen pfivlastfiovacich)

pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary sloves ve zplsobu
oznamovacim

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovneé tvary

vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného jména, pfidavného jména,
slovesa a nahradi je tvary spisovnymi

doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a odivodni pravopis
(1. a 4. pad rod muzsky zZivotny)

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

=

vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadreny, nevyjadieny,
nékolikanasobny)

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
vytvori z véty jednoduché souvéti
rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle potfeby projevu je obmériuje

nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zlistal zachovan
spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

piSe spravné iy ve slovech po obojetnych souhlaskach

PN N

n

spravné piSe (doplni) i'y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
pfibuznych
piSe spravneé z hlediska pravopisu lexikalniho
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zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

uplatriuje zakladni pouceni o spravnych tvarech pfi¢esti minulého ¢inného v
mluveném i psaném projevu

doplni spravné ¢arky do zadaného textu (nékolikanasobny vétny ¢len,
jednoducha souvéti)

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Indikatory

Zak:
spisovné vyslovuje eska a bézné uzivana cizi slova

30.

umi spisovné vyslovit eska a béZné uzivana cizi slova

zasady tvofeni €eskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

31.
32.
33.
34.
35.
36.

37.

pozna slova, ktera jsou slovotvorné pfibuzna

k danému slovu doplni slova odvozena

vytvofi slova slozena a rozlisi je od slov odvozenych

nahradi vyznacena slova pfejata Eeskymi ekvivalenty

vybere z nabidky slovo, které je pfenesenym pojmenovanim

prokaze schopnost interpretovat vyznam / porozumét vyznamu pfeneseného
pojmenovani

ovlada zasady tvoreni slov

samostatné pracuje s Pravidly eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a pFiruCkami

38.

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné
Cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikac¢ni situaci

39.
40.
41.

42.

pfifadi slovo ke slovnimu druhu

urci slovni druh u slov odvozenych od stejného zakladového slova

uzije ve vétach slova v nalezitych tvarech mnozného Cisla (slova jsou uvedena
veE.j.vi1p)

zafadi slova vyznacena v textu ke slovnim druhdm (stejné slovo maze mit ve
vété rliznou slovnédruhovou platnost)

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacéni situace

43.

vyuziva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété i v souvéti

44,
45,

46.

47.

spoji vétné Cleny ve vété do skladebnich dvojic

nahradi jednoduchy vétny ¢len vétnym ¢lenem nékolikanasobnym, spravné
doplni interpunkéni znaménko nebo spojku

doplni slovo podle naznaéenych syntaktickych vztaha a urci doplnény vétny
¢len (podmét, prisudek, pfedmét, priviastek, prislove¢né uréeni mista, ¢asu,
zplsobu)

vybere z nékolika vzorcu ten, ktery odpovida zadanému souvéti; Zak vybere k
zadanému vzorci z nékolika souvéti to, které je jim znazornéno

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

48.

piSe bez pravopisnych chyb

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zddvodni jejich uziti

49.

50.
51.

v textu odlisi jazykové prostfedky utvart narodniho jazyka (napf.: spisovny
jazyk x obecna Cestina; spisovny jazyk x dialekt apod.)

nahradi typicky nespisovné vyjadfeni spisovnym

posoudi vhodnost, ¢i nevhodnost uziti jazykovych prostfedku riiznych atvard
narodniho jazyka napf. v uméleckeé literature, divadelni hie, vefejném projevu
apod.
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9.1.3 Literarni vychova

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynt ugitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi Indikatory
Zak: Zak:
vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je 1. zpracuje struény zaznam o prectené knize a prezentuje ho spoluzakim jako
mluvni cvi€eni nebo referat; zaznam zaklada do portfolia nebo zapisuje do
Ctenarského deniku
2. TFekne, jak na néj vyslechnuté/prectena ukazka plsobi, jaky v ném vyvolala
dojem
volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma 1. prednese a volné reprodukuje text
2. vytvoii vlastni text na dané &i vlastni téma
rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych textt 1. rozhodne, jakého typu je uryvek a) umélecky (poezie, komiks, pohadka) b)
neumeélecky (naucny text, navod k pouziti)
pfi jednoduchém rozboru literarnich textll pouziva jednoduché literarni pojmy 1. rozhodne, zda uvedend ukazka je pohadka, povést, nebo bajka
2. rozhodne, zda uvedena ukazka je poezie, nebo proza
Ocekavané vystupy — 2. stupen Indikatory
Zak: Zak:
ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila 52. jmenuje (bez prefikavani celého déje) hlavni postavy precteného pribéhu,
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila fekne, kde se odehrava, strucné vystihne hlavni dé€j, pfipadné které hlavni déje
se proplétaji — odliSi vedlejsi d&j od hlavniho
53. v textu vyhleda mista, kde je vyjadfen pohled a nazor vypravéce a kde je
vyjadien pohled nebo nazor postavy
54. rozpozna v textu mista, ktera se lisi od bézného dorozumivani svou formou
nebo vyznamem, a vysvétli, jak na néj misto plsobi (i bez pouziti termind)
55. vyjadfi s pomoci ucitele hlavni myslenku dila (literarniho, filmového,
divadelniho)
rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora 56. rozpozna vyrazné rysy vypravécskeho stylu, kterymi se uryvek lisi od
neutralniho, neprofesionalniho podani néjaké situace
formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového 57. sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje diivody, pro¢ se mu libilo €i
predstaveni a nazory na uméleckeé dilo nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢
tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti 58. vytvori vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym tématem a
zakladi literarni teorie pusobivym vyjadfovanim, které odpovida tématu i zaméru zaka jako autora,
svUj zamér a volbu zanrove formy vysvétli jako dodatek k textu
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor dolozi argumenty 59. posoudi a zdlivodni, co v literarnim textu povazuje za hodnotné a pro¢
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rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

60.

61.
62.
63.

uvede zakladni znaky nékolika béZnych zanrd, dolozi svij ndzor nékolika
pfiklady, nejlépe z vlastni Cetby

navrhne, ke kterému literdrnimu druhu by mohl patfit ¢teny text

odlisi, zda uvedeny text je préza, poezie, nebo drama

vyjadfi s pomoci ugitele hlavni myslenku dila (literarniho textu, filmu,
divadelniho kusu)

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétove
literature

64.

posoudi, zda je text svym podanim spiSe realisticky, nebo romanticky, spiSe
starobyly, nebo moderni, spiSe citovy, nebo intelektualni. Ke zjisténi pfida jako
pfiklad jméno nékterého autora piSiciho podobné a uvede pfiblizné obdobi jeho
pusobeni (uréi pllstoleti)

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

65.

uvede, pro¢ upfednostriuje filmové zpracovani dila nebo literarni Cetbu,
pfipadné pro¢€ pfijima oboji

9.2 Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Recové dovednosti

Zak:
rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova €i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi

Indikatory

Poslech s porozuménim

Poslech s porozuménim

Zak:

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a 1. porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s osvojovanymi
s peclivou vyslovnosti tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti (napf. vybere,
pfifadi, sefadi, ukaze znak nebo obrazek, doplni odpovéd, vykona €innost)
rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji 1. rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. predméty, osoby, zvifata,
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu ¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
2. porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym

tématim v projevu, ktery je pronaSen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo
text znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona &innost)
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3. porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napt. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazorfujici vyznam dané véty nebo jeji ¢asti, vykona ginnost)

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

1. zachyti konkrétni informace (napf. o pfedmétech, osobach, zvifatech,
¢innostech nebo &iselnych a ¢asovych Udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

2. porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého poslechového textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématdm, ma-li k dispozici vizuaIni nebo zvukovou
oporu (napf. vybere, pfifadi, ukaze, dopini znak, obrazek nebo text
znazoriiujici téma nebo obsah daného textu)

Mluveni

Mluveni

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

1. pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech

2. se Ucastni jednoduchych a pomalu vedenych rozhovor(, ve kterych poskytne
konkrétni informace o sobé, dalSich osobach, zvifatech, pfedmétech,
¢innostech nebo se na podobné informace zepta (napf. predstavi sebe Ci
druhé, sdéli vék, kde bydli, co déla, vlastni a umi, nebo se na totéz zepta) za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a otazek

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

1. se predstavi, sdéli svij vék, kde bydli, co déla, vliastni, umi, ma rad/nerad za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

2. sdéli informace o €lenech své rodiny, kamaradech a spoluzacich (napf. jméno,
vek, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

3. popiSe skuteCnosti, se kterymi se bézné setkava (napf. predméty, zvifata,
¢innosti), za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

1. reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky tykajici se
jeho samotného, ¢lenl jeho rodiny a kamaradu (napf. sdéli jméno, vék, kde
bydli, co déla, vlastni a umi, ma rad/nerad)

2. odpovi a poskytne konkrétni informace (napf. o pfedmétech, zvifatech,
¢innostech nebo Ciselnych a ¢asovych udajich), které se vztahuji k
osvojovanym tématdm, za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

3. se zepta na konkrétni informace (napf. o pfedmétech, zvifatech, ¢innostech
nebo Ciselnych a ¢asovych Udajich), které se vztahuji k osvojovanym tématim,
za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

Cteni s porozuménim

Cteni s porozuménim

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématdm

1. najde konkrétni informace (napf. o pfedmétech, osobach, zvifatech, ¢innostech
nebo Ciselnych a ¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

1. rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. predméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo Ciselné a ¢asové udaje) v kratkém textu z bézného Zivota

2. porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se vztahuji
k tématim z bézného zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu (napf. vybere,
pfifadi, sefadi, ukaze, dopini znak, obrazek nebo text znazoriujici vyznam
daného slova nebo slovniho spojeni, vykona €innost)
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porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k tématdm z bézného Zivota
a je podpofen obrazem (napf. vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text znazorfiujici t¢éma nebo obsah daného textu)

Psani

Psani

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

napi$e jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se predstavi, uvede svUj
vék, kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma rad/nerad

napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych predstavi ¢leny své rodiny,
kamarady a spoluzaky, uvede jejich vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/neradi

sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz €i vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni informace nebo se na né zepta (napf.
jak se ma, kde je, co déla, vlastni a umi, zda souhlasi, & nesouhlasi) za pouziti
zakladnich zdvofilostnich obratli (napf. osloveni, pozdrav, rozlouéeni,
podékovani)

vyplni osobni udaje do formulare

doplni informace Ciselné i ne€iselné povahy (napf. Cislice, slova, slovni
spojeni), které se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradu, zvifat nebo predméta,
které ho bezprostfedné obklopuji, a innosti, které bézné vykonava

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Indikatory

Poslech s porozuménim

Poslech s porozuménim

Zak:
rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a
zietelné

Z3k:
1.

zachyti konkrétni informace Ciselné i neCiselné povahy (napf. o osobach,
prostfedi, v némz Zije, kazdodennich ¢innostech a potfebach, zplsobu Zivota)
v pomalu a zfetelné pronaseném jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy i konverzace, ktera se
tyka osvojovanych témat

66.

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné
pronaseného jednou €i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématam (napf. vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazorfiujici ttma nebo obsah daného textu)

Mluveni

Mluveni

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

67.

68.

69.

70.

71.

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého, jasné strukturovaného
rozhovoru, ktery se tyka jeho samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplisobu Zivota, je-li mu partner v komunikaci
ochoten v pfipadé nutnosti pomoci

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovor(, ve kterych formuluje pozvani a na pozvani reaguje

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovord, ve kterych se domluvi na tom, co bude délat, kam pujde, a na
podobné vypovédi reaguje

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovor(, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si preje/nepreje, a na
podobné vypovédi reaguje

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v kazdodennich situacich
(napt. kde si co koupit a kolik co stoji, jakym prostfedkem se dostane na urcité
misto, kde se co naléza) za pouziti slovnich spojeni a vét
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mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech 72. kratce pohovofi na osvojené téma (napf. podle pfedem pfipravené osnovy

nebo s vizualni oporou)

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého 73. popiSe sebe samého, dalSi osoby, prostfedi, v némz Zije, kazdodenni €innosti

kazdodenniho Zivota a potfeby a zplsob Zivota za pouziti jednoduchych vét

74. vypravi jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoze a
pfislovci nejdfive, potom, nakonec

75. popiSe udélost za pouZiti vét Fazenych za sebou nebo propojenych napfr.
spojkami a, ale, nebo, protoZe a pfislovci nejdfive, potom, nakonec

76. popiSe své plany za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo, protoze a pfislovci nejdrive, potom, nakonec

Cteni s porozuménim Cteni s porozuménim

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech 77. najde konkrétni informace Ciselné i neCiselné povahy (napf. o prostredi, v

némz zije, kazdodennich €innostech a potfebach, osobach ve svém okoli,

zplsobu Zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k tématiim, se kterymi se

muZze bézné setkat ve svém Zivoté

rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich poZadované informace 78. porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se kazdodennich
témat (napf. vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazorfujici
obsah daného textu)

79. odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se vyskytuji v jednoduchém
textu

80. porozumi béZnym oznacenim a napislim na vefejnych mistech, které se tykaji
napf. orientace, upozornéni, varovani, zakazu, ¢asovych udajl

Psani Psani

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi 1. zapiSe/doplIni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamaradu, predmét nebo innosti, které béZné vykonava

napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a 2. sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis sebe samého, dalSich osob, prostfedi,

dalSich osvojovanych témat v némz Zije, kazdodennich ¢innosti a potfeb, zplsobu Zivota a minulych

udalosti za pouziti vét propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoze a
prislovci nejdfive, potom, nakonec

3. napiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napf.
podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

4. napiSe jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoze a
prislovci nejdfive, potom, nakonec

5. popiSe udalost za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napfr.
spojkami a, ale, nebo, protoze a prislovci nejdfive, potom, nakonec

6. popiSe své plany za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf.
spojkami a, ale, nebo, protoze a prislovci nejdfive, potom, nakonec

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni 7. odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratké

sdéleni Ci otazky, které se tykaji napf. jeho samotného, dalSich osob, prostredi,

v némz zije, kazdodennich &innosti a potfeb a zplUsobu Zivota

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023 341
Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8



9.3 Némecky jazyk

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Indikatory

Poslech s porozuménim

Poslech s porozuménim

Zak:
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Z3k:

1.

2.

se Fidi jednoduchymi verbalnimi pokyny ucitele (napf. pfi praci s ucebnici,
pohybu ve tfidé, FeSeni jazykovych Ukol()

porozumi jednoduchym otédzkadm souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou li
mu pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti (napf. vybere, pfifadi, sefadi,
ukaze znak nebo obrazek, dopini odpovéd, vykona €innost)

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

81.

82.

83.

rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. pfedméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo Ciselné a Casové udaje) v pomalém a zfetelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématim v projevu, ktery je pronaSen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo
text znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona €innost)
porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je pronaSen pomalu a zfeteln&, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napt. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazorfiujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona &innost)

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zachyti konkrétni informace (napf. o pfedmétech, osobach, zvifatech,
¢innostech nebo ¢&iselnych a ¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke kazdodennim tématim

porozumi tomu, o ¢em pojednava velmi kratky a jednoduchy poslechovy text,
ktery se vztahuje ke kazdodennim tématim (napf. vybere, pfifadi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text znazorujici ttma nebo obsah daného textu)

Mluveni

Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

84.

85.

pouzije zakladni zdvofrilostni obraty (nap¥. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech

se Ucastni jednoduchych a pomalu vedenych rozhovor(, ve kterych poskytne
konkrétni informace o sobé, dalSich osobach, zvifatech, predmétech,
¢innostech nebo se na podobné informace zepta (napf. predstavi sebe i
druhé, sdéli vék, kde bydli, co déla, vlastni, umi a ma rad/nerad, nebo se na
totéz zepta) za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a otazek

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

86.

87.

se predstavi, sdéli svUj vék, kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma rad/nerad, za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a spoluzacich (napf. jméno,
vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

342



88. popiSe skutecnosti (napf. pfedméty, zvifata, €innosti), se kterymi se bézné
setkava, za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

89. reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky tykajici se
jeho samotného, ¢len(l jeho rodiny a kamaradu (napf. sdéli jméno, vék, kde
bydli, co déla, vlastni a umi, ma rad/nerad)

90. odpovi na otazky a poskytne konkrétni informace (napf. o pfedmétech,
zvifatech, ¢innostech nebo &iselnych a ¢asovych udajich), které se vztahuji k
osvojovanym tématim, za pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

91. se zepta na konkrétni informace (napf. o pfedmétech, zvifatech, ¢innostech
nebo &iselnych a ¢asovych Udajich), které se vztahuji k osvojovanym témattm,
za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

Cteni s porozuménim

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informacnim napisim a orientacnim pokynim

92. porozumi jednoduchym napisim, popistim, instrukcim, pokyntim, pfikazim,
zakazUm na informaénich tabulich, s nimiz se setkava v kazdodennim Zivoté
(napf. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze znak nebo obrazek, doplni odpovéd,
vykona &innost)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématiim

93. rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. pfedméty, osoby, zvitata,
¢innosti nebo Ciselné a Casové udaje) v kratkém textu z bézného zivota

94. porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se vztahuji
k tématim z bézného Zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu (napf. vybere,
pfifadi, sefadi, ukaze, dopini znak, obrazek nebo text znazoriujici vyznam
daného slova nebo slovniho spojeni, vykona €innost)

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

1. porozumi tématu/obsahu kratkého textu, ktery se vztahuje k tématim z
kazdodenniho Zivota a je podpofen obrazem (napf. vybere, pfifadi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text znazorriujici téma nebo obsah daného textu)

2. najde konkrétni informace (napf. o pfedmétech, osobach, zvifatech, Cinnostech
nebo Ciselnych a ¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k tématlim z kazdodenniho Zivota a je podpofen obrazem

Psani

Psani

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

8. zapiSe/doplni slova nebo slovni spojeni Ciselné i ne€iselné povahy tykajici se
jeho osoby, rodiny a kamaradu, zvifat, predméta, které ho bezprostfedné
obklopuiji, a €innosti, které bézné vykonava

napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

9. napiSe slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se predstavi, uvede
svuj vék, sdéli, kde bydli, co déla, vlastni a umi

10. napiSe slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych napf. predstavi
Cleny své rodiny a kamarady, uvede jejich vék a povolani, sdéli, kde bydli, co
délaji, co vlastni a umi

11. sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zepta
(napt. jak se ma, kde je, co déla, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi), za pouziti
zakladnich zdvofilostnich obratl (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani)

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

12. odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratka
sdéleni Ci otazky tykajici se jeho osoby, rodiny a kamarad, zvifat nebo
predmétu z jeho okoli a €innosti, které bézné vykonava
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9.4 Matematika a jeji aplikace

9.4.1 Cislo a poéetni operace

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
pouziva pfirozend Cisla k modelovani realnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvaFi soubory s danym pocétem prvk(

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi

Indikatory

Zak:
vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

zpameéti s€ita a odcita Cisla do sta, nasobi a déli v oboru malé nasobilky
vyuziva komutativnost s€itani a nasobeni pfi FeSeni ulohy a pfi provadéni
zkouSky vypoctu

vyuziva asociativnost s€itani a nasobeni pfi feSeni jednoduchych uloh s uzitim
zavorek

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

spravné sepiSe Cisla pod sebe (dle &iselnych fadua) pfi s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

vyuziva pfi pisemném vypoctu znalost pfechodu mezi Ciselnymi fady
vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném nasobeni a déleni nejvyse
dvojcifernym c&islem

provadi pisemné pocetni operace vcetné kontroly vysledku

dodrzuje pravidla pro pofadi operaci v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

Pl s

precte a zapiSe Cislo (do miliond) s uzitim znalosti Ciselnych fadd desitkové
soustavy

vyuziva rozvinuty zapis Cisla (do statisict) v desitkové soustavé

porovnava cCisla do statisicu

zaokrouhluje €isla do statisicu s pouzitim znaku pro zaokrouhlovani

uziva polohové vztahy (,hned pfed®, ,hned za“) v oboru pfirozenych Cisel
se orientuje na Ciselné ose a jejich Usecich

provadi Ciselny odhad a kontrolu vysledku

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

PINoakrwN

w P

porozumi textu jednoduché ulohy (rozliSuje informace dulezité pro feSeni
ulohy) a ulohu feSi

zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku

vytvofi jednoduchou slovni Ulohu podle vzoru
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modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku 1. vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho €asti vyjadfenou zlomkem na
pfikladech z béZného Zivota

2. vyuziva nazorné obrazky k urcovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

3. vyjadii celek z jeho dané poloviny, &tvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny

porovna, s¢itd a odcCitd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych €isel 1. porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, &tvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny)

2. scita a odgita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny) pomoci nazornych obrazkua (napf. étvercova sit, kruhovy
diagram, ¢iselna osa) a tyto pocetni operace zapisuje

pFecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné Cislo dané hodnoty 1. vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho €asti vyjadfenou desetinnym
Cislem na pfikladech z bé&zného Zivota

2. pfecte, zapiSe, znazorni desetinna Cisla v fadu desetin na Ciselné ose a jejich
usecich, ve Ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu

3. porovna desetinna Cisla v fadu desetin

porozumi vyznamu znaku “—* pro zapis celého zaporného €isla a toto &islo vyznaci na 1. znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela Cisla v rozmezi — 100

Ciselné ose az +100

2. nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném Zivoté
Ocekavané vystupy — 2. stupen Indikatory

Zak: Zak:

provadi poc€etni operace v oboru celych a racionalnich €isel; uziva ve vypoctech druhou 95. provadi zakladni poc€etni operace se zlomky a desetinnymi Cisly

mocninu a odmocninu 96. dodrzuje pravidla pro porfadi poCetnich operaci v oboru celych a racionalnich
Cisel, vyuziva vlastnosti operaci s€itani a nasobeni (komutativnost,
asociativnost, distributivnost) pfi Upravé vyrazl

97. vyznadi na Ciselné ose racionalni Cislo a €islo k nému opacné

98. zna zpaméti druhé mocniny celych Cisel od 1 do 10 a vyuziva je pfi vypoctech
(i ke stanoveni odpovidajicich druhych odmocnin)

99. urci rozvinuty zapis pfirozeného Cisla v desitkové soustavé

100. provadi zakladni Gpravy zlomka (rozsifuje a krati zlomek, vyjadfi zlomek v
zakladnim tvaru, pfevadi zlomek na smiSené Cislo a naopak)

101. ur€i absolutni hodnotu celého Cisla

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, u¢elné vyuziva kalkulator 102. zaokrouhluje Cisla s danou presnosti
103. vyuziva pro kontrolu vysledku odhad
104. ucelné a efektivné vyuziva kalkulator
modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel 105. rozlisuje pojmy prvocislo a Cislo slozené; spolecny délitel a spole€ny nasobek
106. vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3, 5, 10)
107. rozlozi dvojciferné Cislo na soucin prvocisel
uziva rizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem, 108. uziva rtzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — €ast: pfirozenym
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem) Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym &islem, procentem
feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a 109. vyuziva dany pomér v realnych situacich
plant 110. stanovi pomér ze zadanych udaju
111. vyuziva méfitko mapy nebo planu k vypoctu
feSi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek) 112. ur€i pocet procent, je-li dana procentova ¢ast a zaklad
113. urci procentovou ¢ast, je-li dan procentovy pocet a zaklad
114. ur€i zaklad, je-li dan procentovy poCet a procentova Cast
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matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu,
s¢itda a nasobi mnohodleny, provadi rozklad mnohoclenu na souc¢in pomoci vzorcu a
vytykénim

115.
116.
117.

vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych
vyuziva pfi Gpravé vyrazd vytykani a vzorce (a + b)?, (a — b)?, a? — b?
vybere odpovidajici vyraz, ktery popisuje jednoduchou realnou situaci

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

118.

119.

vyfesi rovnici a soustavu dvou jednoduchych linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich uprav
oVéri spravnost feSeni slovni ulohy

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

120.
121.

fesi jednoduché ulohy v oboru celych Cisel
popiSe konkrétni situace s vyuzitim racionalnich Cisel

9.4.2 Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 1. obdobi

Zak:
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné uUtvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost utvar(i, méfi a odhaduje délku Usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi Indikatory
Zak: Zak:
narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice); 1. rozezna zakladni rovinné utvary (kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice)
uziva jednoduché konstrukce nezavisle na jejich natoceni, velikosti nebo oznaceni
2. urcirovinné Utvary pomoci poctu vrcholl a stran, rovnobéznosti a kolmosti
stran
3. vyuziva zakladni pojmy a znacky uzivané v rovinné geometrii (Cary: kfiva,
lomena, pfima; bod, Usecka, polopfimka, pfimka, prasecik, rovnobézky,
kolmice)
4. rozpozna jednoducha télesa (krychle, kvadr, valec) a ur€i na nich zakladni
rovinné utvary
5. narysuje kruznici s danym polomérem
6. narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami stran
7. narysuje Ctverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic
8. dodrzuje zasady rysovani
sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené €ary, obvod mnohouhelniku sectenim 1. rozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru
délek jeho stran 2. uréi s pomoci ¢tvercoveé sité nebo méfenim obvod rovinného utvaru
(trojuhelniku, ¢tyfahelniku, mnohouhelniku)
3. graficky s¢ita, odCita a porovnava usecky
4. urci délku lomené ¢€ary graficky i mérenim
5. pfevadijednotky: kilometry na metry, metry na centimetry, centimetry na
milimetry
sestroji rovnobézky a kolmice 1. vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek ve &tvercové siti
2. nacrtne a narysuje kolmici a rovnobézku
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ur€i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

N

ur¢i pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného Utvaru, ktery Ize slozit ze &tverch a

obdélnik
pouziva zakladni jednotky obsahu (cm2, m2, km2) bez vzajemného prevadéni

rozpozna a znazorni ve &tvercoveé siti jednoduché osové soumérné utvary a ur¢i osu
soumeérnosti utvaru prekladanim papiru

pozna osové soumérné utvary (i v realném Zivoté)
urci prekladanim papiru osu soumérnosti utvaru

Ocekavané vystupy — 2. stupen

Indikatory

Zak:

zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické viastnosti zakladnich rovinnych Gtvart pfi
feSeni uloh a jednoduchych praktickych problém(; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

124.
125.

. vyuziva pfi analyze praktické ulohy nacrtky, schémata, modely
. vyuziva polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta, trojuhelnikova

nerovnost, vzajemna poloha bodu a pfimek v roviné, vzdalenost bodu od
pfimky) k feSeni geometrickych uloh

feSi geometrické ulohy pocetné

vyuzivd matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

126.

127.

pozna zakladni rovinné utvary: pfimka, polopfimka, usecka, uhel, trojuhelnik,
Ctyfuhelnik, pravidelné mnohouhelniky, kruznice, kruh
rozli§i typy uhla (ostry, tupy, pravy, primy), typy trojuhelnikt a étyfuhelnik

uréuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

128.
129.
130.

séita a od¢ita ahly, uréi nasobek Uhlu (bez prevodu stuprit a minut)
vyuziva pfi vypoétech soucet vnitfnich ahli v trojuhelniku
urcuje velikost uhlu pomoci uhloméru

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart

131.
132.

133.

134

odhaduje obsah i obvod Utvard pomoci ¢tvercové sité

urci vypoctem obsah (v jednodus$Sich pfipadech) trojuhelniku, Ctverce,
obdélniku, rovnobézniku, lichobézniku, kruhu

urci vypoctem obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, rovnobézniku,
lichobé&zniku, kruhu

. pouziva a pfevadi jednotky délky
135.

pouziva a prevadi jednotky obsahu

vyuziva pojem mnozina v§ech bodUl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni

polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

136.

pojmenuje zakladni mnoziny vSech bodu dané vlastnosti (osa uhlu, osa
rovinného pasu, osa usecky, kruznice, Thaletova kruznice)

nacrtne a sestroji rovinné utvary

137

139.

. nacrtne rovinny utvar podle slovniho zadani
138.

provede jednoduché konstrukce (napf. osa usecky, Ctverec se zadanou
stranou, trojuhelnik se zadanymi stranami, uhel dané velikosti, rovnobézka a
kolmice danym bodem)

overi, zda vysledny Utvar odpovida zadani

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

140.
141.

vyhleda z nabidky trojuhelnikd dvojice shodnych trojuhelnikd
vyhleda z nabidky trojuhelnik dvojice podobnych trojuhelniki

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, ur€i osové a

stfedové soumérny Utvar

142.

143

rozhodne, zda je utvar osové soumérny

. urci osy soumeérnosti rovinného utvaru
144,
145.
146.

rozhodne, zda je Utvar stfedové soumérny
urci stfed soumérnosti
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové uUtvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti

147.

148.

rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a rotacni télesa
(valec, kuzel, koule)
pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, té€lesova a sténova uhlopficka

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

149.

odhaduje a vypocita povrch krychle, kvadru a valce

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani &. j. 385/2007 ,Skola = hra, radost, poznani“ s tpravami pro $kolni rok 2022/2023

Zakladni Skola, Praha 8, Palmovka 8

347



150. odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru a vélce
151. pouziva a prevadi jednotky objemu

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles 152. pouziva pojmy sit’ télesa, plast, podstava
153. rozpozna sité zakladnich téles (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan, valec,
kuzel)
154. nadrtne a sestroji sit krychle
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné 155. rozpoznd, z jakych zakladnich téles je zobrazené téleso sloZeno

156. nacrtne krychli a kvadr ve volném rovnobé&zném promitani
157. sestroji krychli ve volném rovnobézném promitani
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického 158. vyhleda v textu ulohy potfebné udaje a vztahy

aparatu 159. feSi jednoduchou ulohu

160. ovéFi vysledek ulohy

9.4.3 Nestandardni aplika€ni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy — 1. stupen — 2. obdobi Indikatory
Zak: Zak:
fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry 1. vyhleda v textu jednoduché ulohy potfebné udaje a vztahy
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky 2. voli vhodné postupy pro feSeni jednoduché ulohy
3. vyhodnoti vysledek ulohy
Ocekavané vystupy — 2. stupen Indikatory
Zak: Zak:
uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi FeSeni uloh a problému, naléza rizna 161. vyhleda v textu ulohy potfebné Udaje a vztahy
feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci 162. feSi jednoduchou ulohu
163. overi vysledek ulohy
feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti 164. urci realnou podobu jednoduchého trojrozmérného utvaru z jeho obrazu
z rdznych tematickych a vzdélavacich oblasti Vv roviné
165. vyuziva pfedstavu o podobé trojrozmérného utvaru pfi feSeni jednoduchych
uloh z bézného Zivota
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